JADŁOSPIS

PONIEDZIAŁEK

6.05.2024  r.

ZUPA JARZYNOWA Z RYŻEM (filet z kurczaka, ryż , warzywa  mrożone – seler , ziemniaki, filet z kurczak , pietruszka natka, śmietana 30% kwaśna, mąka pszenna,  sól, pieprz), CHLEB  (mąka pszenna, mąka żytnia, drożdże, sól, woda), HERBATA 

WTOREK

7.05.2024 r.

GULASZ (szynka wp. olej, papryka, marchew, cebula, przyprawy, pietruszka natka, pulpa pomidorowa,  mąka pszenna) , KASZA GRYCZANA z masłem, KAPUSTA MŁODA Z WARZYWAMI ,  HERBATA Z CYTRYNĄ 
ŚRODA

8.05.2024 r. 

PIEROGI LENIWE (ziemniak, ser biały, jajka, sól, pieprz)  Z MASŁEM, SAŁATA LODOWA Z WARZYWAMI (sól, pieprz), HERBATA 

CZWARTEK

9.05.2024 

FILET Z KURCZAKA w płatkach  (jajka, sól, pieprz, płatki kukurydziane , olej) , ZIEMNIAKI Z MASŁEM I KOPERKIEM , MIZERIA Z JOGURTEM , HERBATA

PIĄTEK 

10.05.2024 

ŁAZANKI Z KAPUSTĄ I PIECZARKAMI (makaron z mąki pszenicznej, masło, sól, pierz),  HERBATA
