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Školská 418, 976 63  Predajná JEDÁLNY LÍSTOK od 05.06.2023 do 09.06.2023
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2435 / 3257 / 3836 / 4839 (kJ)

1463 / 3599 / 4056 / 4821 (kJ)

1955 / 2514 / 2971 / 3476 (kJ)

1750 / 2434 / 2884 / 3525 (kJ)

2945 / 3870 / 4427 / 5287 (kJ)

Hmotnosť Číslo normyObed Alergény

Polievka z bielej fazuľky s mäsom a zeleninou 180/200/220/2509 5.019
Granadiersky pochod 170/230/300/3501 14.005
Kyslá uhorka 50/70/70/100 24.001
Biela káva 150/200/200/2507 1.002
Kiwi 90/150/150/200 22.004

Polievka paradajková 180/200/220/250 5.065
Rybie filé vyprážané * 0/90/105/1254,3,1,7 10.017
Zemiakové pyré 130/195/240/2957 17.018
Kompót broskyňový 100/130/130/150 20.002
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu 150/200/200/250 1.024

Polievka cesnaková so zemiakmi 180/200/220/250 5.007
Bravčové mäso na šampiňónoch 86/112/148/174 7.016
Ryža dusená 110/150/170/190 17.011
Šalát paradajkový s pórom 75/100/100/130 24.028
Voda s pomarančovou šťavou 150/200/200/250 1.031

Polievka zemiaková so sterilizovanými šampiňónmi 180/200/220/2507 5.130
Pasta sciutta * 160/220/260/3207,1 13.043
Voda s citrónovou šťavou 150/200/200/250 1.030

Polievka krúpová s mäsom a zeleninou 191/212/234/2659,7 5.108
Žemľovka s tvarohom a jablkami 200/250/300/3607,3,12 15.064
Mlieko plnotučné 150/200/200/2507 1.016
Ovocie 100/150/150/200 22.010

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Bc. Martina Babková Giertlová AnnaMŠ / I.stupeň / II.stupeň / 15-18


