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Školská 418, 976 63  Predajná JEDÁLNY LÍSTOK od 13.03.2023 do 17.03.2023
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2906 / 3706 / 4234 / 5077 (kJ)

1445 / 3642 / 4119 / 5020 (kJ)

2864 / 3841 / 4240 / 5042 (kJ)

1885 / 2454 / 2910 / 3414 (kJ)

3467 / 4573 / 5404 / 6727 (kJ)

Hmotnosť Číslo normyObed Alergény

Polievka hrachová s párkom * 180/200/220/250 5.032
Cestovina s brokolicou 175/220/260/3001,7 14.001
Omáčka syrová 55/75/90/1107 19.005
Mlieko plnotučné 150/200/200/2507 1.016
Cereálna tyčinka 25g 25/25/25/25 23.001

Polievka šošovicová mliečna so zemiakmi 180/200/220/2507 5.093
Rybie filé vyprážané * 0/90/105/1254,3,1,7 10.017
Zemiakové pyré 130/195/240/2957 17.018
Šalát mrkvový s citrónom 50/75/75/100 24.013
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu 150/200/200/250 1.024

Polievka zeleninová s krúpami 180/200/220/2509 5.122
Francúzske zemiaky 200/250/300/3503,7 13.010
Šalát z hlávkovej kapusty s červenou repou 65/95/95/115 24.086
Voda s citrónovou šťavou 150/200/200/250 1.030

Polievka zemiaková s mrveničkou 180/200/220/250 5.127
Hovädzí guláš so zeleninou 104/130/146/172 6.012
Ryža dusená 110/150/170/190 17.011
Prírodná ovocná šťava 100% 150/200/200/250 1.028

Polievka goralská 180/200/220/2507 5.024
Moravské koláče 180/230/290/3507,3 15.023
Mlieko kakaové 150/200/200/2507 1.014
Ovocie - Jablká 100/150/150/200 22.011

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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