
 Tematyka godzin wychowawczych dla klasy V 

 
 

Tematyka oparta jest na planie wychowawczo-profilaktycznym szkoły oraz na głównych 

kierunkach polityki oświatowej państwa.  

Plan zawiera tematy lekcji wychowawczych. Pozostałe lekcje przeznaczone są na apele, 

wyjścia lub pogadanki wynikające z jednorazowych akcji szkolnych czy indywidualnych 

potrzeb klasy.  

Kolejność może zostać zmieniona w zależności od potrzeb danego wychowawcy.  

 

1 Przypomnienie regulaminu oceniania zachowania oraz Statutu Szkoły. Bezpieczna 

droga do szkoły. Wybór samorządu klasowego. Sformułowanie reguł dotyczących 

życia klasy i szkoły. Prawa i obowiązki ucznia.  

2 Czy mogę wygrać wybory? Omówienie sposobu przeprowadzania wyborów do 

Samorządu Uczniowskiego.  

3 Dzień Chłopca – zabawy integracyjne. 

4 Czy jestem dobrym kolegą / dobrą koleżanką? 

5 Dzień Nauczyciela – czy umiem wyrażać wdzięczność? 

6 Kultura w klasie. Savoir vivre na co dzień. 

7 W jaki sposób czcimy pamięć naszych zmarłych. 

8 Święto Niepodległości. Poszanowanie symboli narodowych i tradycji patriotycznych.  

9 Kto czyta, ten żyje podwójnie. Rola książek w naszym życiu. 

10 Rozwijamy nasze talenty. 

11 Wróżby i zabawy andrzejkowe. 

12 Upominek, ale jaki? Spotkanie mikołajkowe. 

13 Rodzina i jej rola w życiu człowieka. 

14 Wigilia. Święta Bożego Narodzenia. Tradycje. 

15 Poszanowanie odmienności – czy rozumiem pojęcie tolerancji? 



16 Stosunki międzyludzkie. Jak unikać i radzić sobie z konfliktami. 

17 Jaka jest kultura mojego zachowania? 

18 Bezpieczny wypoczynek podczas ferii zimowych. Jak spędzamy wolny czas? – Kilka 

słów o naszych zainteresowaniach. 

19 Moje mocne i słabe strony. Podsumowanie wyników w I okresie. 

20 Kocha, lubi, szanuje – jak okazujemy swoje uczucia. 

21 Dzień Kobiet w klasie. 

22 Aktywność ruchowa sposobem na dobre samopoczucie i rozładowanie złych emocji. 

23 Świat mediów – miła rozrywka czy pożeracz czasu? Bezpieczeństwo w sieci. 

24 Tradycje wielkanocne.  

25 Czy dbam o swoje zdrowie? Właściwe nawyki żywieniowe. 

26 Kto to jest patriota – Rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja. 

27 Tak samo językiem, jak i pięścią – agresja słowna. 

28 Zasady Fair Play w sporcie i życiu codziennym. 

29 Dzień Matki – o szacunku do rodziców. 

30 Nasze święto – Dzień Dziecka. 

31 Podsumowanie pracy w bieżącym roku szkolnym. 

32 Wkrótce wakacje. Jak zdrowo i bezpiecznie wypoczywać? 

 


