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UVOD
Skolsky klub deti je délezity vychovny partner rodiny a §koly.
¢ PIni vzdelavacie ciele, rozvija nadanie deti

e Zabezpecuje ziakom népli volného Casu v dobe pred vyuCovanim a po
vyucovani. Nie je pokracovanim Skolského vyuc€ovania, ale jej Cinnost’ je
spojena s odpocinkom, zdujmovou ¢innostou a zabavou.

Prevadzka SKD je od 6.00 hod do 7.15 hod
od 11.10 hod do 17.00 hod

Priestory pre SKD su z polovice pokryté kobercom, ktory deti vyuzivaji
pri hre so stavebnicou, pri odpocinkovych hrach (¢innostiach).

Na vyzdobe triedy sa zi&astiiuju vietci ziaci SKD. Pri hrach si deti sami
vyberaju hracky, stolové hry, drobné cvicebné pomocky, Svihadla, stolny futbal.
Vsetko je ulozené tak, aby si Ziaci sami mohli vybrat’ hru, ktor chct a sami ju
uloZili na spravne miesto.

Pri ¢innostiach vonku si Ziaci mdézu zobrat' lopty, gumy, Svihadla,
badminton a pod.

V triede je tabul’a na kreslenie a ako pomdcka pri pisani domacich uloh.

Ako pomocky k vytvarnym c¢innostiam pouzivame pastelky, voskovky,
vodové farby, temperové farby.

V okoli SKD vytvarame prostredie, ktoré je zdrojom poznania, moZnostou
rekreanych ¢innosti, vychadzok.

SKD je zamerany na pripravu na vyucovanie, zaujmovu ¢innost’ a na oddych v
¢ase mimo vyucovania a v ¢ase Skolskych prazdnin.

Pravidelna ¢innost SKD je zamerana na pripravu na $kolské vyudovanie, na
pravidelnu zaujmova Cinnost' na uspokojovanie a rozvijanie individualnych
potrieb deti, na prileZitostni ¢innost’ najmé formou podujati, stt’azi, exkurzii a
pohybovych aktivit-Cinnosti sa striedaja.



1.Vymedzenie vlastnych cielov a poslania vychovy

Hlavnym ciel'om je pestrou a zaujimavou ¢innost'ou v ¢ase mimo vyucovanie
doplnat’ vychovno vyucovaci proces, uspokojovat’ zaujmy ziakov s prevahou
¢innosti oddychového, rekreaéného a zaujmového charakteru.

Vytvorit centrum  kultary aSportu, posilnitt vychovné funkcie
prostrednictvom zaujmovych aktivit Ziakov.

Uplatitovat’ arozvijat environmentadlnu vychovu, regiondlnu vychovu,
vypestovat’ kladny vzt'ah k 'udovym tradiciam.

Zaujimavou a tvorivou ¢innostou v réznych zdujmovych utvaroch motivovat’
ziakov k radostnému, spokojnému a bezpe¢nému pobytu v SKD.

Viest' deti ku zdravej komunikécii, zdvorilosti, skusenosti, vzajomnej
pomoci, empatii, ucte aradosti z volne straveného Casu po ,,tazkej praci®
v Skolskych laviciach.

Vyzbrojit’ Ziakov mravnymi postojmi, idedlmi, schopnostami a zrucnost'ami.
Viest deti k aktivnej pohybovej aktivite, rozvijat’ fyzicku zdatnost'.

Pochopenie a uplatiovanie zasad demokracii — kazdy ma svoje prava, ako aj
povinnosti.

Dodrziavat’ bezpecnost’ a ochranu zdravia.

Vymedzenie kompetencii: Cielom vychovy v SKD je ziskat kompetencie
v oblasti:

Komunikaénych schopnosti: schopnost’ riesit’ problém

schopnost’ preberania zodpovednosti
schopnost’ byt’ autondmny — samostatny
schopnost” hodnotit’ a vyjadrovat vlastny nazor
schopnost’ prijat’ kompromis

schopnost’ prisposobovat’ sa, improvizovat



Motorickych schopnosti:

Informacnych schopnosti:

schopnost’ formulovat’ otazku a viest’ dialog
schopnost’ aktivne pocuvat’

schopnost’ vyjadrovat’ sa

schopnost’ prekondvat’ prekazky
schopnost’ samostatnej obsluhy
schopnost’ chapat’ priestorové vzt'ahy
schopnost’ koordinovat’ pohyby

schopnost’ vizuomotorickej kontroly

schopnost’ pouzivat’ PC, odburat’ strach
schopnost’ ziskat’ pocitacovll gramotnost’
schopnost’ rozvijat’ a skvalitiovat’ svoju pracu

schopnost’  vyuzivat  pocitaové hry na
zmysluplné prace (triedenie, usporiadanie
geometrickych tvarov,... )

schopnost’ motoriky pri manipulovani s mySou
(schopnosti manipulacne, pozorovacie,
trpezlivost’, spolupréaca, sebakontrola,
sebarealizacia)



2.1 Kompetencie diet’at’a

Kompetencie sa Vv procese vychovno-vzdelavacej ¢innosti mimo vyucovania
rozvijaju a navzajom prelinaju v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy.
Diet’a ich rozvija icast'ou na zaujmovej a vychovno-vzdeldvacej ¢innosti.

Dieta SKD m4 osvojené tieto kl'a¢ové kompetencie:
Kompetencie ucit’ sa ucit’

e rieSit’ nové, nezndme ulohy a situacie

e zucCastiuje sa vedomostnych sut'azi

e ucit’ sa s chutou a radostou

o Kklast’ otazky a hl'adat’ na ne odpoved’

e poznavat zmysel a ciel’ ucenia

e zhodnotit’ svoje vysledky
Socidalne kompetencie

e pomenuje svoje potreby, city a pocity

e zvladne jednoduché stresové situacie

e cfektivne spolupracuje v skupine

e uvedomuje si potreby ostatnych deti
Pracovné kompetencie

e dokonci pracu

e plni si svoje povinnosti

e rozvija manudlne zru¢nosti

e planovat’, organizovat, riadit’ a hodnotit’ svoju ¢innost’



Obcianske kompetencie
e prejavuje Uctu k rodicom a star§im osobam
e uvedomovat’ si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie
e prejavit Uctu k rodiCom a starSim osobam
Kultiurne kompetencie
e pozna kultirne pamétihodnosti okolia a regionu
e reSpektuje iné kultary a zvyky

e ovlada zaklady kultirneho spravania

2.Formy vychovy a vzdelavania

Zakladnym prostriedkom v ¢innosti SKD je hra zaloZzend na zazitkoch
ziakov, ktoré obohacuju sebapoznanie a rozsiruje ich vedomosti:

Pravidelna cinnost’ : kazdodenna vychovno-vzdelavacia ¢innost’ vychadza
z tyzdenného planu

e prichod deti do SKD

e hygiena — pitny rezim

e odpocinkova ¢innost’

e spoloc¢ny obed

e odpocinkova ¢innost’

e hlavna zaujmova ¢innost’

e priprava na pobyt vonku

e prichod deti do SKD, pitny rezim
e pisanie domacich uloh

e odchody deti domov



PrileZitostna éinnost’:
e karneval, besiedky, MDD, druzinarsky Stvorboj, tyzden Sportu
Spontdnne aktivity:

e zahrmuju kazdodenné individudlne odpocinkové cCinnosti  pred
vyucovanim, po vyucovani, pri pobyte vonku

Odpocinkova cinnost’:
e pocuvanie radia
¢ sledovanie DVD, TV
¢ individuélne hry
e odpocinok po obede
Priprava na vyucovanie:

o zahriuje didaktické hry, aktivity, ktorymi si upeviiuju a rozsiruju
poznatky, ktoré ziskali vo vyu€ovacom procese

e domace ulohy sa piSu po dohode s rodi¢mi



3. Tematické oblasti vychovy

Odpocinkova Cinnost’: pokoj na koberci, pokojny pohyb, stolové hry, hry so
stavebnicami, hry podl'a vlastného vyberu deti, ndmetové hry, poctivanie hudby,
relaxaéné cviCenia, vzajomné rozhovory, pocuvanie rozpravok, prace s detskymi
Casopismi, navsteva Skolskej kniznice, vychadzky,...

Rekreacnd innost’: nevyhnutna na regeneraciu duSevnych sil, odreagovanie

a odstranenie unavy z vyucovania.

Namety na rekreacnu cinnost: denné vychadzky s hrami vo volnej prirode, hry
na detskom ihrisku s vyuzitim detského naradia — preliezky, hojdacky,
Smykacky, v telocviéni pri nepriaznivom pocasi, pohybové hry so spevom
a tancom, detské I'udové tance, hry s loptami, skdkanie na Svihadle, na gume,
toCenie kruhom,...

Zaujmovd_cCinnost’: realizovana na zaklade zdujmov a potrieb ziakov. Vo

svojej podstate je procesom objavovania vyrazovych prostriedkov, vytvarnych
postupov a foriem, tvorivych schopnosti Ziaka. V zdujmovej ¢innosti treba dbat’
na rozvoj estetickej, pracovnej, prirodovednej, dopravnej, literarnej, hudobne;j
¢innosti.

Namety na rozvoj estetickej cinnosti: Tudové zvyky a tradicie, malovanie
Sarkanov, kraslic, stvariiovanie skuto¢nosti a predstav,...

Namety na rozvoj pracovnej cinnosti: skladacky, vystrihovacky, vyrobky
Z prirodného a odpadového materialu, vyuZzivanie stavebnic, priestorova
orientacia,...

Namety na rozvoj prirodovednej cinnosti: pozorovanie zmien Vv prirode, ochrana
prirody, vychadzky do prirody, poznavanie kvetin, vyznam lieivych rastlin,
poznavanie jedlych hub, pozndvanie zvierat, vtadkov, Citanie encyklopédii,
vystava prirodnin,...

Ndmety na rozvoj literarnej cinnosti: Citanie apocuivanie rozpravok,
dramatizécia, divadielka, scénky, basnicky, hadanky.

Priprava_na_vyuclovanie: viest Ziakov k pravidelnému plneniu $kolskych

povinnosti, zabavnou a hravou formou pomocou didaktickych hier a spravnej
motivacie utvrdzovat’ ucivo, dbat’ na poriadok v Skolskych laviciach, ucit’ deti



Setrnému zaobchddzaniu s pomdckami, navykat ich na samostatnu pracu, vediet

sa sustredit’, spravne sediet, overovat’ poznatky v praxi.

Pondelok spolo¢ensko- vedna

Utorok esteticko- vychovna ( vytvarna, hudobna, literarno-
dramaticka )

Streda prirodovedno- environmentalna

Stvrtok pracovno — technicka

Piatok telovychovna, zdravotna a Sportova

Vzdelavacia oblast’

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

» samostatne rieSit’ zadanie doméacich uloh
 upeviovat u¢ivo formou didaktickych hier

* pestovat’ pozitivny vzt'ah k literatare

Spolocensko-vedna

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

* spoznavat samého seba

» upeviovat sebauctu a sebadoveru
 prevziat’ zodpovednost’ za svoje konanie

* prejavovat’ uctu k rodi¢om a strasim osobam



Pracovno-technicka

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

* rozvijat manudlne a technické zruc¢nosti
* spolupracovat’ v skupine

» zhotovit’ vytvory podla vlastnej fantazie

Prirodovedno-environmentalna

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

* chapat’ a hodnotit’ vztahy medzi ¢lovekom a jeho Zivotnym prostredim
* chranit’ zivotné prostredie

» vytvarat’ kladny vztah k prirode a k zvieratam

Esteticko-vychovna ( vytvarna, hudobna, literarno-dramaticka )
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

* pestovat’ kladny vzt'ah k umeniu

 prejavovat’ pozitivny vzt'ah k estetickej Gprave prostredia

* zapajat’ sa do pripravy kultirnych podujati

Telovychovna, zdravotny a Sportova

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

 pochopit’ vyznam pohybu a cvicenia

» formovat pozitivny vztah k pohybovym aktivitdim a Sportu
 pochopit’ skodlivost’ faj¢enia alkoholu a inych drog

* poznat princip zdravého zZivotného $tylu



4.Vychovny jazyk: Slovensky

Viest’ deti k spravnemu pouzivaniu materinského jazyka, spisovne sa
vyjadrovat’.

Pouzivat’ materinsky jazyk v pisomnej forme a hovorene;j reci.
Rozvoj komunikacnych zrucnosti cez hry, programy a besiedky.

Rozvoj tvorivého vyjadrovania cez tvorenie vlastnych pribehov,
rozpravok a zazitkov.

Na zaklade jazykovych zru¢nosti rozvijat’ pamat’ a kultivovanost’ prejavu.

Zo strany vychovéavateliek mat’ kultivovany prejav a byt vlastnym
prikladom pre deti.



5.Vychovné Standardy

Pocet vychovno-vzdelavacich ¢innosti/aktivit
Vv jednotlivych oddeleniach SKD:

Ndzov tematickych oblasti
vychovy:

Vzdelavacia oblast’

Spolocensko-vedna oblast’

Pracovno-technicka oblast’

Prirodovedno-environmentalna
oblast’

Esteticko-vychovna oblast’

Telovychovna, zdravotna
a Sportova oblast’

Vzdelavacia oblast’

Gramatické a matematické cvicenia Samostatne pisat’ tlohy

Rozvijanie vedomosti, Citanie textu Poznavat’ efektivne sposoby ucenia

Jazykolamy , dopliovacky, didaktické
hry Rozvijat’ ziskané poznatky




Spoloc¢ensko-vedna oblast’
Mudre sovick

Dodrziavanie Skolského poriadku

Spolurozhodovat’ o Zivote v skupine

Prejavy tUcty k starSim 'udom

Prejavovat’ tctu k rodi¢om, zhotovit’ daréek pre mamu

Preco sme nahnevani, trpezlivost’-
pochopit’ inych

Sebahodnotenie, sebamotivacia

Zivot so zdravotne postihnutym

Ohladuplnost’ k osobéch so zdravotnym postihnutim

Slovensko vo svete, uspechy
slovenskych Sportovcov

Prejavovat’ hrdost’ k ndrodnym hodnotdm, porovnat’
Slovensko s inymi Statmi

Co je to konflikt a ako vznika

Samostatne a kriticky rieSit’ konflikt v oddeleni

Praca s pocitacom

VyuZivat vSetky dostupné formy komunikacie

Pracovno-technicka oblast’

Moje povinnosti

Mali remeselnici

Pracovat’ v skupine

Povolanie ucta k nemu, vyvoj l'udského Zivota,

detstvo, dospelost’, staroba

Vediet’ si vytyc€it svoje ciele

Praca s r6znym materidlom

Rozvijat’ zéklady manudlnych a
technickych zruc¢nosti

Ziskat’ zakladné zrucnosti pre prakticky

Poriadok v herni sebaobsluzna ¢innost’ Zivot




Prirodovedno-environmentalna oblast’
Poklady prirod

Pozorovanie prirody,

zmeny Vv prirode Poznat’ zakladné principy ochrany zivotného prostredia
Starostlivost’ o izbové Uplatnovat’ zruénosti pri ochrane zivotného prostredia, pomenovat’
kvety, triedenie odpadu | vyznam triedenia odpadu a zapojit’ sa do zberu papiera
DodrzZiavanie zasad Definovat’ vyhody zdravej vyzivy, uviest priklady zdravej a
zdravej vyzivy nezdravej vyzivy

Esteticko-vychovna oblast’
Farebny utorok

Ludové zvyky a tradicie, historia a

dneSok Prejavovat’ uctu ku kultirnym hodnotam v naSom okoli
Tanec, hudba, vytvarné umenie Prejavovat’ pozitivny vztah k umeniu
Priprava kultirneho programu Byt’ otvoreny k tvorivej ¢innosti

Prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduchej estetickej
Netradi¢né ozdoby uprave

Vianoce, Vel'ka noc, Den matiek Podielat’ sa na priprave kultirneho vystipenia




Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’
Sportovy piatok

Telovychovné chvilky Ovladat’ hygienické navyky

Cvicenie v telocvicni, loptové hry Relaxovat’ pravidelnym cvicenim a pohybom
Uvedomit’ si $kodlivost’ alkoholu, faj¢enia,

Alkohol, fajcenie, drogy, zdravie drog, vyjadrit’ Svoj postoj

Skupinové hry Schopnost’ pravidelného pohybu a cvic¢enia

Sportové stitaze Rozvijat’ Sportovy talent

Podstata zdravia, zodpovednost’ za svoje Vyjadrit’ vyznam zasad dodrziavania zdravej

zdravie, priciny, ochorenia VyZivy




6. Vychovné osnovy SKD

Vzdelavacia oblast’
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Rozvijat’ Pisanie Individualny
autonomnost’ v domacich tuloh pristup
priprave na alebo ich Tréning
y . . . o 70
vyucovanie predcvicovanie | Motivacia 70 70 70
do cviénych Vysvetlenie
zoSitov Zabavné
didaktické hry
Rozvijat’ efektivne | Techniky Individualny
spOsoby ucéenia sa ucenia, ako sa pristup
ucit’, rozvijanie | Motivacia
vedomosti, Povzbudenie 45 45 45 45
¢itanie textu, Motivaéné
reprodukcia hodnotenie
pribehu Modelové
situacie
Prezentécia
Ziskavat nové Praca Individualny
poznatky s informaénymi | pristup
a informacie zdrojmi, Citanie | Aktivizacia
s porozumenim, | Brainstor- 30 30 30 30
praca ming
s encyklopédiou | RieSenie
a slovnikom, novych uloh
internetom, Prezentacia
sebavzdelavanie
Rozvijat’ ziskané Rozvijanie Individualny
poznatky slovnej z’asoby, pristup 40 40 40 40
zmyslové hry,
doplnovacky,
didaktické hry




Spolo¢ensko-vedna oblast’

Mudre sovicky
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Obhajovat’ si svoj Asertivita, Vysvetlenie
nazor asertivne Povzbudenie
spravanie, Hranie roli
jednoduché Hry na 8 8 8 8
techniky presadzovanie
vlastného
nazoru
Aktivaéné hry
Vypocut si opaény | Vedenie Vysvetlenie
nazor rozhovoru, Tréning
diskusia, dialég | Aktivacné hry
a monolog Hranie roli S S S S
Dramatizacia
Spolurozhodovat’ Spolupraca, Individualny
0 zivote v skupine zodpovednost, | pristup
vytvaranie Motivéacia
pozitivnej klimy | Aktivizacia
v oddeleni, Koopera¢né 5 5 5 5
dodrziavanie hry
Skolského Hry na déveru
poriadku SKD, | Hranie roli
moje povinnosti
Rozvijat’ zaklady Emocie, preco | Individudlny
zruénosti sme nahnevani, | pristup
sebahodnotenia, silné a slabé Vysvetlenie
sebariadenia, stranky Povzbudenie
sebamotivacie osobnosti, Dramatizacia 3 3 3 3
a empatie trpezlivost’, Hranie roli
upokojenie sa, Hry na
ako zvladnut uprimnost’
hnev, pozitivne | Hry na
myslenie, ako vcitovanie

pochopit’ inych,

sebatcta




Prejavovat uctu Moja rodina, ¢o | Individualny
Kk rodi¢om, star§im | je domov, nazor | pristup
na moj domov, | Film
vlastné zazitky, | Rozpravka
rozpravanie Hranie roli
0 domove, Hry na
del'ba prace vcitovanie
Vv rodine, mdj
najoblubene;jsi
¢len v rodine,
moj najstarsi
¢len rodiny,
prejavy ucty
k 'ud’om,
tolerancia
Pochopit’ vyznam Prava dietat’a, Individualny
dodrziavania ludské préava, pristup
Pudskych prav Sikanovanie, Vysvetlenie
a zakladnych slob6d | diskriminacia, Brainstor-
moje prava, ming
tvoje prava, Hry na
spoluzitie bez rieSenie
nasilia konfliktov

Hry na déveru
Hry na

sebapresadzov
anie
Posilnit’ zaklady Slovensko Individualny
hrdosti k narodnej v Eurdpe, pristup
a Statnej prislusnosti | Slovensko vo Vysvetlenie
svete, uspechy Vytvarna
slovenskych praca
Sportovcov, Tvoriva dielna
umelcov, Film
slovenské Rozpravka
tradicie a zvyky,
kultarne
pamiatky na
Slovensku
Kultivovat’ kultrne | Pozdrav, Individualny
navyky podanie ruky, pristup
a vyjadrovanie sa poziadanie, Vysvetlenie
odmietnutie, Tréning
oslovenie, Hranie roli
stolovanie Dramatizacia
Kurz
Vyuzivat' vetky Praca Individualny




dostupné formy S pocitacom, pristup
komunikacie komunikacia Braisntor-
s internetom, ming
praca Tréning
v textovom Vlastna praca
a grafickom Prezentacia
editore Riesenie uloh
Rozlisit’ kultiirne Vulgarizmy, Individualny
a nekulturne prejavy | nevhodné slova | pristup
V spravani sa aich Vysvetlenie
pouzivanie, Tréning
slang, gesta, Aktivaéné hry
neformalna Hranie roli
komunikacia

spoluzitie bez
nasilia

Vediet’ samostatne Co je konflikt, z | Individualny
a kriticky riesit’ ¢oho konflikt pristup
jednoduché vznika, Vysvetlenie
konflikty spravanie, ktoré | Hry na
podporuje rieSenie
konflikt, konfliktov
spravanie, ktoré | Hranie roli
konfliktu Dramatizacia
predchadza
Pomenovat’ znaky Del’ba prace Individualny
harmonickej v rodine, vlastné | pristup
a problémovej zazitky, Hranie roli
rodiny problémy Dramatizacia
Vv rodine, Zivot Socialne hry
deti Vytvarna
V rozvratenej praca
rodine, moja Film
pomoc v rodine | Rozpravka




Pracovno-technicka oblast’

Mali remeselnici
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Kultivovat’ zakladné | Sebaobsluha, Individualny
sebaobsluzné a poriadok na pristup
hygienické navyky | stole, v triede, Vysvetlenie
V Satni, Motivacia 5 5 5 5
umyvanie ruk, Aktivizacia
vetranie, Tréning
telovychovné Hodnotenie
chvilky
Vediet’ si Sebahodnote- Individualny
samostatne vytyCit' | nie, pozndvanie | pristup
jednoduché osobné | rdznych Motivacia
ciele profesii, ucta ku | Povzbudenie
kazdému Rozhovor
povolaniu, ¢o Hranie roli
robia moji Socialne hry
rodi¢ia a znami, | Hry na
dodrzovanie sebapresadzov
denného rezimu, | anie 5 5 5 5
striedanie prace | Vychadzka
s odpoc¢inkom, Exkurzia
fyzicka
a psychicka
praca, vyvoj
Pudského zivota:
detstvo,
dospelost’,
staroba,
orientacia
Vv Case:
minulost’,
pritomnost’,
Budiicnost’
Rozumiet’ vyznamu | Priprava na Individualny
osobnej vyucovanie, pristup
zodpovednosti za splnenie ulohy, | Rozhovor
vykonanu pracu presnost’ a Tréning
Cistota prace, Vysvetlenie 8 8 8 8
ohl'aduplna Hodnotenie

praca medzi

Hry na doveru




spoluziakmi

Vlastna praca

Projekt
Vediet Kladny vzt'ah Individualny
spolupracovat’ so k spoluziakom, | pristup
skupinou hrdost’ na Motivacia
spolo¢ny Koopera¢né
vysledok prace | hry
Spolo¢né
podujatia
Besiedka
Sutaz
Rozvijat’ zaklady Prica s roznym | Individualny
manualnych materidlom, pristup
a technickych netradi¢né Povzbudenie
zruénosti pracovné Vysvetlenie
postupy, Aktivizacia
zhotovenie Tvoriva dielna
darceka (ku Ditu | Zaujmovy
matiek, krazok
k sviatku, Vlastna praca
k Sviatku sv. Vystava prac
Valentina, Besiedka
starym rodiCom,
priatel'om),
rozvoj jemnej
motoriky,
manipulacné
zru¢nosti,
vyroba masiek
na fasang,
vyroba
viano¢nych
a velkono¢nych
pohladnic,
vyroba Sarkana,
spolupraca
Ziskavat zaklady Varenie, Individualny
zru¢nosti pecenie, studené | pristup
potrebnych pre jedlo, prisitie Tréning
prakticky zivot gombika, Povzbudenie
poriadok Aktivacné hry

v herni, v triede,

Vlastna praca

seba obsluzné Vystava

¢innosti Besiedka
Ziskat’ zakladné kalendar Individualny
zruénosti v tvorbe oddelenia pristup
jednoduchych (kalendar Vysvetlenie




projektov menin, Povzbudenie
narodenin Brainstor-
2rodentin) . 2 2 2 2
navrh ming
oddychového Tvoriva dielia
kuatika Kooperaéné
Vv oddeleni hry
Vlastna praca
Prezentacia
Prirodovedno-environmentalna oblast’
Poklady prirody
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Pochopit’ zdkladné | Poznavanie Individualny
principy ochrany zvierat, rastlin pristup
zivotného prostredia | v Novej Bani, Vysvetlenie
poznavanie Ekologické 10 10 10 10
nazvov rastlin hry
a zivocichov tematicka
zijucich na rozpravka

cudzokrajnych,
pozorovanie
a sledovanie

v okoli SKD

Bana,
vychadzka na

(vychadzka
jesennou,

prirodou),

na Slovensku,
Setrenie
energiami,
vodou,

Slovensku ale aj

zmien v prirode

a v meste Nova

Kalvériu, Guptiu

zimnou, jarnou

chranené oblasti




Rozvijat’ zru¢nosti Starostlivost’ Individualny
pri jednoduchej 0 izbové kvety v | pristup
¢innosti na tvorbe a | triede, Cistenie Vysvetlenie
ochrane zivotného prirody a okolia | Motivacia 10 10 10 10
prostredia SKD, zber Aktivizacia
papiera, Prezentacia
triedenie
odpadu, vyuzitie
odpadu, zber
prirodnin,
zakladanie
herbaru, kutik
zivej prirody
Pochopit’ vyznam Podstata Individualny
dodrziavania zdravia, pristup
zakladnych zasad zodpovednost’ Vysvetlenie
zdravej vyzivy za svoje zdravie, | Aktivizacia
priciny Hranie roli
ochorenia, Dramatizacia
racionalna Film 8 8 8 8
strava, bio- Rozpravka
potraviny, Beseda
potravinova s lekarom
pyramida, Sutaz
ovocné
a zeleninové
Salaty, zdravé
jedla — zbieranie
receptov
Poznat’ zakladné Stravovacie Individualny
principy zdravého navyky, pitny pristup 10 10 10 10
zivotného $tylu rezim striedanie | Vysvetlenie
prace Aktivizacia

s odpocinkom,
prva pomoc,
obliekanie
podla ro¢nych
obdobi, rozvijat’
spravne
hygienické
navyky,
poriadok na
lavici, v triede,
V Satni-bezpecné
prostredie, dbat’
na cerstvy
vzduch v triede

Hranie roli
Dramatizacia
Film
Rozpravka
Beseda

S lekarom
Sutaz




Esteticko-vychovna oblast’

Farebny utorok
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Posilnit’ uctu ku Néavsteva kina, Individualny
kultarnym muzea, pristup
hodnotam v blizkom | kultirnych Vysvetlenie
okoli pamiatok Aktivizacia
a kultarnych Ukézka 2 ) 2 2
podujati v Novej | Film
Bani, vyznamné | Rozpravka
osobnosti Novej | Vytvarna
Bani, ktoré sa tu | praca
narodili alebo Dramatizacia
posobili, Vystava prac
ludové tradicie | Sutaz
a zvyky, Vychadzka
povesti, ndzvy
ulic v Novej
Bani,
Novobanské
noviny, historia
a dnesok nasho
mesta Nova
Baila
Rozvijat’ zaklady Hudba, vytvarné | Motivacia
vztahu k umeniu ur’nt?nle, t’anec, Ukazka _ 10 10 10 10
zaujmova Povzbudenie
¢innost’ Navsteva
kultrneho
podujatia
Rozvijat’ talent Netradi¢né Individualny
a Specifické vytvarné pristup
schopnosti techniky, Motivacia
hudobné Povzbudenie S S S S
¢innosti, Brainstor-
Sportové ming Vystava
¢innosti prac
Sut'az
Rozvijat’ zaklady Zaujmova Individualny
tvorivych ¢innost’, pristup
schopnosti priprava Motivacia




a zrucnosti kultdrneho Povzbudenie
vystipenia Aktivizacia
Brainstor-
ming
Prezentacia
Vystava prac
Prejavovat’ Uprava triedy - | Individualny
pozitivny vzt'ah vel'kono¢na, pristup
k jednoduchej viano¢na a Motivacia
estetickej uprave fasiangova Povzbudenie
prostredia vyzdoba, Brainstor-
netradi¢né ming
ozdoby — Aktivizacia
malovanie Tvoriva dielna

kraslic, vyroba
masiek, vyroba
adventného
kalendara,
adventného
venca, vianocnej
ikebany, uprava

zovnajsku

Podielat’ sa na Velka noc, Ucta | Individualny

priprave kultirnych | K star§im, pristup

podujati v skupine Mikulas, Motivacia
Viano¢na Povzbudenie
besiedka, Den Aktivizacia
matiek, Den Dramatizacia
uditelov, Besiedka
Karneval

Objavovat’ a vnimat' | Tematicka Individualny

krasu v beznom vychadzka, pristup

zivote pozorovanie Povzbudenie
zmien, audio Pozorovanie
nahravka, Ilustracia
rozpravka, zazitku
vlastna

skusenost’




Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’

Hravy piatok
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Rozvijat’ schopnost’ | Prechadzka, Individualny
relaxovat’ cvicenie pristup
pravidelnym Vv telocvicni, Motivéacia
cvicenim kolektivne a Povzbudenie S S S) S
a pohybom Sportové hry Aktivizacia
Tréning
Pochopit’ $kodlivost’ | Co je nikotin, Individualny
fajcenia, alkoholu fajcenie, alkohol | pristup
a inych drog a zdravie, Vysvetlenie
civiliza¢né Film
choroby Beseda 3 3 3 3
S odbornikom
Vytvarné
stvarnenie
zazitku
Sutaz
Pochopit’ vyznam Otuzovanie, Individualny
pravidelného relaxacné pristup
pohybu a cvi¢enia cviCenie, Vysvetlenie
skupinové hry, | Motivéicia 15 15 15 15
netradi¢né Povzbudenie
Sportoveé Aktivizacia
discipliny a hry | Tréning
Rozvijat’ Sportovy Zaujmova Individualny 15 15 15 15
talent a schopnosti ¢innost, pristup
futbal Motivacia
basketbal, Povzbudenie
vybijana Aktivizacia

Sat'az




7. Dodatok

Zoznam akcii za Skolsky rok 2023/24

e Imatrikulacia prvakov

e 27.9. Den Skolského mlieka- navsteva farmy Boros
e Tyzdet v znameni jablk- tvorivé dielne, pe¢enie, sad
e Povedz mi ako to bolo volakedy- posedenie so starymi rodi¢mi
e Sarkaniada

e Vytvéranie z prirodnin

e Noc v skole (3. a 4. ro¢nik)

e Sv. Lucia

e Mikulas

e Kolko lasky sa zmesti do krabice od topanok

e Hura dole kopcom (sankovacka)

e Poobedny karnevalovy sprievod ulicami

e Morena

e Stavanie maja

e Majova noc v skole (1. a 2. ro¢nik)

e Opekacka (den deti)

e Dei so psikom

e Zivot v&iel pocas roka

e Druzinové koliesko

e Sportové piatky

Zaradenie 5. ro¢nika do SKD

Od zaciatku Skolského roka 2023/2024 su ziaci 5. roénika zaradeni do Skolského klubu
deti.

Vypracovalo: Metodické zdruzenie SKD



