GPM. 522.13.2024

Jadtospis tygodniowy

Marzec

od 25.03.2024r

2024r
do 29.03.2024r

DATA

| SNIADANIE

| OBIAD

| PODWIECZOREK

PONIEDZIALEK

Pieczywo mieszane z mastem
Pasztet z indyka, ogorek kiszony,
szczypior

Zupa brokutowa

Chatka z mastem,

Kluski leniwe Woda z cytryna,
25.. 03..2024r. Kakao na mleku Suréwka z marchwi
Woda z cytryng
Sok owocowy
(alergeny: 1,2,3,6,8,9) gruszka
WTOREK Pieczywo mieszane z mastem Zupa szczawiowa
Twarozek na stono, rzodkiewka,
natka pietruszki Pier$ kurczaka zapiekana w Drozdzowka,
26.. 03..2024r. jabtko sosie keczupowym Herbata mietowa,
Kasza peczak
Satata lodowa mandarynka
Ptatki miodowe na mleku
Kompot wieloowocowy
Woda z cytryng
(alergeny: 1,2,3,5,6,7,8,9)
SRODA Pieczywo mieszane z mastem Zupa pomidorowa
27..03..2024r. Kietbasa szynkowa, ogérek zielony, Pieczen rzymska Jogurt naturalny,
szczypior ziemniaki
Buraczki na ciepto Herbatniki BeBe,
Kawa zboZzowa na mleku jabtko
Woda z cytryng Kompot wieloowocowy
(alergeny: 1,2,3,6,8,9)
CZWARTEK
Zupa ziemniaczana Pieczywo zytnie wasa
28.. 03..2024r. Pieczywo mieszane z mastem z mastem i papryka
Poledwica sopocka, pomidor,
szczypior Rizotto z migsem i warzywami Herbata owocowa
Kasza manna na mleku Sok owocowy banan
Woda z cytryng
(alergeny: 1,2,3,6,8,9)
PIATEK Zupa grochowa Mus owocowy,
Pieczywo mieszane z mastem
Pasta z tunczyka, jajko, szczypior
marchewka
Makaron z serem i truskawkami  Ciastka owsiane
29. 03..2024r Kakao na mleku

Woda z cytryng

(alergeny:

Sok owocowy

1,2,3,4,6,8,9)




