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             DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 

    

     

      PONIEDZIAŁEK 

Pieczywo  mieszane  z  masłem 
Pasztet z indyka, ogórek kiszony, 
szczypior Zupa brokułowa Chałka z masłem, 

      25.. 03..2024r. Kakao na mleku 
Kluski leniwe 
Surówka z marchwi  

  
Woda z cytryną,  
 

 Woda z cytryną   

 (alergeny: 
Sok owocowy 
1,2,3,6,8,9) gruszka 

    

WTOREK Pieczywo  mieszane  z  masłem Zupa szczawiowa 
 

26.. 03..2024r. 

Twarożek na słono, rzodkiewka, 
natka pietruszki 
jabłko 

Pierś kurczaka zapiekana w 
sosie keczupowym 

Drożdżówka, 
Herbata miętowa, 

        
Kasza pęczak 
Sałata lodowa mandarynka 

 Płatki miodowe na mleku    

 Woda z cytryną 
Kompot wieloowocowy 
  

 (alergeny: 1,2,3,5,6,7,8,9)  
    

                 ŚRODA Pieczywo  mieszane  z  masłem Zupa pomidorowa  

      27.. 03..2024r. Kiełbasa szynkowa, ogórek zielony, Pieczeń rzymska Jogurt naturalny, 

 
szczypior 
 

ziemniaki 
Buraczki na ciepło Herbatniki BeBe, 

 Kawa zbożowa na mleku  jabłko 

 Woda z cytryną Kompot wieloowocowy  

 (alergeny: 1,2,3,6,8,9) 
 

            CZWARTEK    

      28.. 03..2024r. Pieczywo  mieszane  z  masłem                                     
Zupa ziemniaczana 
 

Pieczywo żytnie wasa 
z masłem i papryką 

 
Polędwica sopocka, pomidor,  
szczypior  Rizotto z mięsem i warzywami  Herbata owocowa 

    

 Kasza manna na mleku Sok owocowy banan 

 
Woda z cytryną 

(alergeny: 1,2,3,6,8,9)  

           PIĄTEK  Zupa  grochowa Mus owocowy,  

 

Pieczywo  mieszane  z  masłem 
Pasta z tuńczyka, jajko, szczypior  
marchewka 
 Makaron z serem i truskawkami Ciastka owsiane 

      29. 03..2024r Kakao na mleku   

 Woda z cytryną   

  Sok owocowy  

 (alergeny: 1,2,3,4,6,8,9)  

 


