7 (T8
(Z3gFms )
Vychovny program \r_-;;':;:/ Zakladna skola s materskou Skolou

SKD Komenského 279/32, Dolny Kubin

Vychovny program
Skolského klubu deti

45 L]

DOLNY KUBIN

ZAKLADNA SKOLA S MATERSKOU SKOLOU
Komenského 279/32
DOLNY KUBIN



7 (T8
(Z3gFms )
Vychovny program \r_-;;';;:/ Zakladna skola s materskou Skolou

SKD Komenského 279/32, Dolny Kubin

Motivacny nazov :

.Hraj sa a pozndvaj seba
a svet okolo nas"

.Len si deti vSimnite, ¢o je krdsy na svete.
Jar, leto, jesen, zima - v Skolskom klube je
vzdy prima.!
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1. Skolsky klub deti

1.1. Charakteristika $kolského klubu deti

Skolsky klub deti pri Zakladnej $kole s materskou $kolou, Komenského 279/32, Dolny
Kubin (d’alej len SKD) je organiza¢nou zlozkou Zakladnej $koly s materskou $kolou (d’alej
len ,,8kola*). SKD je $kolské vychovno-vzdelavacie zariadenie, ktoré zabezpeéuje pre Ziakov,
ktori plnia povinnu Skolsku dochédzku, vychovu a vzdelavanie v ¢ase mimo vyucovania
detom 1.- 4. ro¢nika zékladnej Skoly. Zabezpecuje vychovu a vzdelavanie aj pre deti so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, ktoré su zaradené do jednotlivych oddeleni.
Hlavnou Glohou SKD je &innost’ zamerana na pripravu na vyu¢ovanie a na oddych a relaxaciu
v &ase mimo vyuc¢ovania. SKD je dolezity vychovny partner rodiny a $koly.

1.2. Charakteristika deti

V SKD su prihlasené deti zo zékladnej $koly prevazne 1. — 4. roénika, ktoré si z mesta
Dolny Kubin, ale aj z okolitych obci Bziny, Medzibrodie, Pucov, Pokryvac a dalSie,.
Sucastou kolektivu v jednotlivych oddeleniach su aj deti so SVVP. Deti do 1. roénikov
prijimame pri zapise do 1. ro¢nika a nasledne do 15. septembra prislusného skolského roka. V
pripade potreby a volnej kapacity aj pocas skolského roka na pravidelnu, aj na nepravidelna
dochadzku.

1.3. Charakteristika pedagogickych zamestnancov

Vychovno-vzdelavaci proces v SKD zabezpetuju pedagogicki zamestnanci $koly —
vychovévatelky, ktoré spinaju kvalifikaéné predpoklady. Ich &innost’ riadi zastupkyiia §koly
pre zakladnu Skolu, ktord snimi prerokovdva a  navrhuje moznosti vzdeldvania a
sebavzdeldvania vychovavateliek na skvalitnenie pedagogickej ¢innosti v SKD.

1.4. Spolupraca s rodi¢mi a inymi subjektmi

Spolupraca s rodiémi prebieha spravidla prostrednictvom rodicovskych zdruZeni
zvolavanych zakladnou Skolou alebo formou osobného kontaktu. Aktudlne problémy rieSime
priebezne osobnymi pohovormi s rodi¢émi, na ktorych st podla zavaznosti a charakteru
problému pritomni aj riaditel' Skoly alebo jeho zastupca. Zmeny v dochadzke a spdsobe
odchodu z SKD st mozné len na zaklade pisomného oznamenia zikonného zastupcu,
suhlasom zdkonného zastupcu je podmienena aj ucast’ ziaka na vyletoch, exkurziach a inych
akciach, ktoré organizuje SKD mimo Dolného Kubina.

Komunikécia s triednou ucitelkou je permanentnd, problémové situdcie sa rieSia
okamzite, kolegyne sa navzajom informuji. Podl'a potreby je velmi Uzka spolupraca s
odbornymi zamestnancami skoly.
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Okrem toho SKD spolupracuje pri organizovani svojej Ginnosti s kultarnymi,
vzdeldvacimi a Sportovymi institiciami v meste Dolny Kubin - s Oravskou kniznicou A.
Habovstiaka, Oravskou galériou, Policajnym zborom a Hasi¢skym zborom v miestnej Casti
Knazia, Dennym centrom Knazia a d’al§imi.

1.5. Priestorové a materialno- technické podmienky

Priestory SKD sidlia v budove $koly roénikov 1.-4. Podl'a poétu prihlasenych deti ho
tvoria 3 oddelenia, ktoré su zostavované podl'a veku deti. Na svoju ¢innost’ vyuziva kmenové
triedy a samostatni hernu, telocviciu, Skolsky dvor, detské ihriska v aredli Skoly, Skolsku
kniznicu a daldie $kolské priestory. V kazdom oddeleni SKD je interaktivna tabula
s dataprojektorom a magnetofon. V kazdom oddeleni je koberec, ktory deti vyuzivaji na
hraciu a oddychovu &innost’. Skolsky klub ma k dispozicii vlastnii heriiu, ktora je vybavena
televizorom a pocitacom. Rozdelend je na pracovnu a oddychovl Cast’ a deti mozu pracovat
na laviciach alebo sa hrat’ na koberci a oddychovat’ na sedacej siprave. V herni je dostatok
materialu na vytvarné ¢innosti ziakov , s tam stavebnice a spolocenské hry.

Prostredie Skoly tvori rozsiahly aredl, v ktorom je vybudovana hlavna budova prepojena s
novovybudovanou pristavbou pre ro¢niky 1.-4., telocvicna, Skolska jedalen. Okolie tvori
rozsiahla Skolskd zahrada. Najvacsiu plochu v Skolskom areali zaberaju tenisové ihriska —
antukové a detské s travnatou plochou a ihrisko s umelou travou. Skola ma v bezprostrednej
blizkosti les vhodny na vychadzky.

1.6 Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani

Pre &innost’ SKD platia rovnaké ustanovenia o bezpe&nosti a ochrane zdravia Ziakov ako v
$kolskom poriadku, Ziaci sa pri praci v SKD riadia aj ustanoveniami $kolského poriadku
SKD. Ak v SKD vyuzivaju pre svoju ¢innost’ odborné uéebne, telocviéiu, $kolské ihrisko a
ithrisko s umelou travou riadia sa prisluSnymi pravidlami pre tieto priestory, o ktorych boli
poudeni. Ziaci navitevujuci SKD st na prvom stretnuti na za¢iatku $kolského roka poudeni o
zdsadach bezpeéného spravania sa v $kole, ktoré sa doplia o poucenie pred kazdou
mimoskolskou akciou, akou je napr. vylet, exkurzia a pod. Zamestnanci sa v predpisanych
intervaloch zucastiiuju Skoleni o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci (d’alej ,,BOZP*) a o
poziarnej ochrane, ktoré vykonava autorizovany bezpecnostny technik, ako aj preventivnych
lekéarskych prehliadok.

Prevadzkova doba Skolského klubu deti je od 6:30 do 7:30 hod. v rannych hodinach a v
poobednych hodinach podl'a doby vyucovacieho procesu jednotlivych ro¢nikov do 16:00 hod.
Na rannu prevadzku plynulo nadvézuje Skolské vyucovanie Popoludni je diet’a prepustené zo
SKD v termine, ktory je uvedeny v Ziadosti o prijatie dietata do SKD. Dieta uvoltuje
vychovévatel’ka osobne. Vychovavatel’ka moze dieta uvolnit z SKD aj na zaklade pisomnej
ziadosti zakonného zastupcu. Uvolnovanie dietata na zaklade telefonitu nie je povolené.
Rodi¢ia a d’alsi navitevnici do u¢ebni SKD nevstupuji.
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1.7. Podmienky prijimania dietat'a do SKD

O prijati dietata do SKD rozhoduje riaditel’ka $koly na zaklade pisomnej prihlasky
zdkonného zastupcu ziaka. Pedagogicky zamestnanec uvolni dieta z SKD len na zaklade
predchadzajiiceho pisomného oznamenia zakonného zastupcu Odhléasenie diet’at’a sa realizuje
na zaklade pisomného oznamenia od rodicov.

1.8. Dlhodobé projekty

SKD je do projektov zapojeny iba ako sticast’

2. Vymedzenie vlastnych ciel'ov SKD

Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ SKD sleduje rozvijanie kIi¢ovych kompetencii deti a smeruje
k priprave deti na zivot, ktory od nich vyzaduje, aby boli schopné kriticky a tvorivo mysliet,
rychlo a Gcinne riesit’ problémy.

Ciele a poslanie vychovy a vzdeldvania v SKD vychadzajii zo $kolského zikona a analyzy
podmienok SKD — SWOT analyza, ktori vypracovali vietky pani vychovavatelky. DalSimi
podkladmi boli tdaje z hodnotiacich sprav, spidtna védzba od deti v SKD, a ich rodiCov,

pozorovanie inych skolskych klubov, skolské dokumenty

Silné stranky

& priestory - k dispozicii st telocvicna,
Skolskd kniznica, Skolsky dvor, detské
ithrisko, ihrisko s umelou travou,

& kvalifikovanost’ vychovavateliek

& zdujem o  dalS$i  odborny  rast
vychovavateliek dobra spolupraca so ZS,
Specidlnym pedagdgom, s rodi¢mi,

&% spolupraca s inymi mimoSkolskymi
zariadeniami v meste (Oravska galéria,
Oravska kniznica A. Habovstiaka),

& mnozstvo aktivit poriadanych Skolou

& vyborné materidlne vybavenie hrami,

Slabé stranky

+ nevyhodné poloha Skoly
Kubina

+ nedostatok financii

& znizené Uvazky vychovavateliek,

& lepSia  informovanost o
vzdelavania pre vychovavatelky,

& nedostatok metodickych materidlov zo
strany MS SR

& heterogénne oddelenia- Cinnost”  byva
negativne ovplyvnend odchodom deti na
Skolsky autobus a odchodom na krazky

-5 km od D.

ponukach

hrackami, Sportovymi  potrebami a
spotrebnym materialom.
Prilezitosti Ohrozenia

& prezentacia SKD v ZS i mimo nej,

& vyuzivanie netradi¢nych foriem vychovy,

&% prezentacia jednotlivych aktivit
vychovavatelieck v ramci projektovej
prace,

& spolupraca so Sportovymi inStiticiami,

&% navstevnost’ inych zdujmovych kruzkov v
okolitych zariadeniach,

& nezamestnanost’ rodic¢ov,

& nartsanie ¢innosti SKD odchodom deti v
roznych ¢asovych intervaloch v sprievode
rodiCov, strodencov a inych rodinnych
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& prezentacia SKD prostrednictvom |  prisluSnikov,
kultarnych zariadeni, & krazkova cinnost’” pocas cCinnosti SKD -
& projektové prace. nizka

2.1. Ciele SKD

Hlavny ciel: Rozvijat’ osobnost’ dietat’a tak, aby sa z neho stal dobry, Stastny a uspesny

¢lovek.

Ciele vychovného programu :

rozvijat’ kIicové kompetencie dietat’a,

vytvorit’ pre deti motivujuce vychovné prostredie a kompenzovat’ u deti jednostrannt
zat'az pocas Skolského vyucovania,

vyuzivat poznatky, ktoré deti ziskali v Skole a vhodnym spdsobom nadviazat’ vo
vychovnej ¢innosti,

ucit’ diet’a zit’ v spolo¢nosti ostatnych, viest’ deti k osvojeniu si zivotnych zru¢nosti a
schopnosti,

osobitnl pozornost’ venovat’ detom z netplnych rodin a detom, u ktorych sa prejavuju
poruchy ucenia a spravania, zintenzivnit’ spolupracu s rodinou,

vyuzivat detski zvedavost’ k samostatnému mysleniu a tvoreniu vlastnych prac,
motivovat’ deti k radostnému a spokojnému pobytu v SKD

rozvijat estetické citenie, myslenie, chapanie skuto¢nosti, formovat’ vkus deti

spravne motivovat’ deti ponukanim zdujmovych €innosti, rozvijat’ praktické zru¢nosti
v r6znych Cinnostiach, naucit’ deti vzt'ahu k vlastnoru¢ne vytvorenému vyrobku,
zvySenu pozornost’ venovat’ environmentalnej a ekologickej vychove deti,

venovat’ sa aktivitam v prirode, pravidelnym vychddzkam a pobytu na Cerstvom
vzduchu,

do vychovnej €innosti zaradit’ prvky osobného a socialneho rozvoja, pedagogicky
pristup orientovat na posiliiovanie humannych, priatel'skych vztahov medzi
rovesnikmi, na rozvijanie prosocidlneho spravania deti s reSpektovanim ich
individualnych osobitosti, potrieb a zdujmov,

zvySovat’ telesnu zdatnost’ deti, upeviiovat’ ndvyky spravneho drZania tela pri vSetkych
¢innostiach, pravidelne cvi€it’ a pohybovat’ sa na ¢erstvom vzduchu

uplatnovat’ zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovej ¢innosti, psychohygieny,
striedania prace a odpocinku

vzbudzovat u deti potrebu celozivotného vzdeldvania

viest’ komunikdciu, rozvijat’ schopnosti spolupracovat’ a resSpektovat’ pracu a uspechy
vlastné i druhych

2.2. Zameranie SKD

Nasim hlavnym zameranim je tvorivd vychova, vychova k dobrym medzil'udskym

vztahom a ochrana prirody a Zivotného prostredia. Orientujeme sa na zdravy zivotny S§tyl,
kontakt s prirodou a pravidelny pobyt na cerstvom vzduchu ¢i uz formou vychadzok alebo
roznych aktivit. Prostredie, v ktorom sa naSa Skola nachadza, ndm tito moznost pontka.
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Velky doraz kladieme na vytvorenie dobrého timu, naucit deti timovo pracovat,
komunikovat’ medzi sebou, vzajomne sa reSpektovat a cez jednotlivé oblasti vychovy
formovat’ osobnost’ diet’at’a.

Nagou snahou je, aby deti nasli v SKD pocit istoty a aby vychovno-vzdelavacia
¢innost’ bola pestra a pre deti zaujimava.

2.3. Kompetencie dietat’a v SKD

Dieta SKD ma osvojené tieto klItiCové kompetencie na urovni zodpovedajucej jeho
individualnym osobnostnym moznostiam

Kompetencie ucit’ sa ucit’

& ries$i nové, nezname ulohy a situécie
& zlcCastiiuje sa vedomostnych stt’azi
& prejavuje zaujem o nové informacie

Komunika¢né kompetencie

& zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj nazor

& vypocuje si opacny nazor

& rozvija si komunikac¢né schopnosti v oblasti modernych IKT
& prijima spdtna vizbu

Socidlne kompetencie

&% pomenuje svoje potreby, city a pocity

& zvladne jednoduché stresové situacie

& vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty

% presadzuje autondmiu a prava svojej osobnosti

& reSpektuje tlohy skupiny

& efektivne spolupracuje v skupine

& uvedomuje si potreby deti a 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim
& uvedomuje si potreby ostatnych deti

& poskytne pomoc alebo pomoc privola

Pracovné kompetencie

% prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domacich tloh

% planuje a hodnoti svoje ¢innosti

% prijima nové informdcie a poznatky

& dokon¢i pracu

% plni si svoje povinnosti

% ovladda jednoduché manudlne zru¢nosti a samoobsluzné €innosti potrebné pre prakticky
zivot

% rozvija manualne zru¢nosti

& rozvija svoje zrucnosti v oblasti IKT

Kultarne kompetencie
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& pozna kulturne pamétihodnosti okolia a regionu

« rozliSuje kulturne a nekulturne spravanie

& reSpektuje iné kultary a zvyky

& prijima kultarne podnety

& je otvoreny podiel’at’ sa na kultarnych podujatiach v skupine
& ovlada zaklady kulturneho spravania

Obcianske kompetencie

& uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobdd inych oséb

& uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie
% je otvoreny primeranému participovaniu na zivote deti v oddeleni
& prejavuje uctu k rodi¢om a k star§im osobam

3. Metody a formy vychovy a vzdelavania

Vzdelavanie, prebieha predovsetkym vlastnou ¢innost'ou deti, ich komunikaciou s okolim a
ziskavanim vlastnych skusenosti. Program je napliiovany formou pravidelnej c¢innosti
(individualna, kolektivna, skupinova praca), ponukou odpocinkovych a spontannych aktivit.

Metody pouzivané pri spontannej, neriadenej ¢innosti:
&% pozorovanie, ziskavanie skisenosti prezivanim,

& experimentovanie & hra, individualna praca

% vlastna tvorba, aktivizujuce hry

& praca vo dvojici, v skupine

& samostatné a skupinové rieSenie problémov

& hodnotenie, sebahodnotenie

Metody pouzivané pri riadenej ¢innosti:

% rozpravanie, dramatizacia, vychadzka

& vyhl'adavanie informacii, rieSenie problémovych situacii
& rozhovor, diskusia, komunikacia v kruhu

% prezentécia vysledkov a d’alSie...

Formy prace pri spontannej ¢innosti:

% odpocinok, ¢itanie knih a ¢asopisov

& tematické hry (domov, rodina, Skola doprava...)
& konstruktivne hry so stavebnicou

& stolné hry, skladanie obrazkov

& volné kreslenie, omal'ovanky, dopliiovacky

& dramatizécia rozpravky

Formy prace pri riadenej ¢innosti:

& vychadzky s pozorovanim

& technické prace s roznymi druhmi materidlu

& rucné prace s vyuzitim réznych vytvarnych technik

10
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& besedy

& prace s knihou

& sutazivé hry, didaktické hry
& hudobne pohybové hry

& TV chvilky

& Sportové hry

& vyukové programy na PC

Ozivenim vychovného programu v SKD su prilezitostné akcie a projekty, ktoré nie su
zahrnuté do tyzdennej skladby ¢innosti. Sucast’ou programu je aj priprava na vyucovanie.

4. Tematické oblasti vychovy

Vychovu a vzdelavanie mimo vyudovania v SKD realizujeme v tychto tematickych oblastiach
vychovy:

&% vzdelavacia

& spolocensko-vedna

& pracovno-technicka

& prirodovedno-environmentalna

& esteticko-vychovna (vytvarnd, hudobna, literarno-dramatickd)

& telovychovnd, zdravotna a Sportova (tiristicka)

Tematické oblasti v sebe zaroven obsahuji dalSie oblasti vychovy najmi: rozumov,
ekologicku, protidrogovu, dopravnll a vychovu k rodicovstvu.

Hlavnou c¢innostou v SKD je nendrocnd zaujmova Cinnost' zamerand na pripravu na
vyucovanie a na uspokojovanie a rozvijanie zaujmov deti v ¢ase mimo vyucovania a v ¢ase
Skolskych prazdnin, d’alej na oddychovu a relaxa¢nt ¢innost’.

Vzdelavacia oblast’

&% rozvijat autonémnost’ v priprave na vyucovanie
rozvijat’ efektivne sposoby ucenia sa
ziskavat’ nové poznatky a informacie z réznych zdrojov
ziskavat’ vzt'ah k celoZivotnému vzdelavaniu

L I

Spolocensko-vedna oblast’

spolupracovat’ v skupine

ucit’ sa planovat’, pristupovat’ zodpovedne k llohdm a povinnostiam
prejavovat’ uctu k rodicom, star§im osobam

prejavovat’ ohl'aduplnost, rozpoznat’ vhodné a nevhodné spravanie
pochopit’ vyznam dodrZiavania l'udskych prav a zakladnych slobdd
posilnit’ zdklady hrdosti k ndrodnej a Statnej prisluSnosti

3

L I I
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L]
L]
L]

kultivovat’ kultarne navyky a vyjadrovanie sa
vediet’ samostatne a kriticky riesit’ jednoduché konflikty
poskytnit’ pomoc alebo pomoc privolat

Pracovno-technicka oblast’

L)

O I I I )

vediet’ samostatne vyty¢it’ jednoduché osobné ciele

rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanu pracu
vediet’ spolupracovat’ so skupinou

rozvijat’ zdklady manualnych a technickych zru¢nosti
ziskavat’ zdklady zru€nosti potrebnych pre prakticky zivot
ziskavat’ zdkladné zru€nosti v tvorbe jednoduchych projektov

Prirodovedno-environmentalna oblast’

L
L

pochopit’ zdkladné principy ochrany zivotného prostredia
rozvijat’ zru¢nosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane Zivotného prostredia

Esteticko-vychovna oblast’

-

LR I I

rozvijat’ vztah k umeniu

rozvijat’ talent a Specifické schopnosti

posilnit’ uctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli

rozvijat’ zaklady tvorivych schopnosti a zrucnosti

prejavovat pozitivny vztah k jednoduche;j estetickej uprave prostredia
podiel’at’ sa na priprave kultirnych podujati v oddeleni

Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’

L

O I I

L

rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvicenim a pohybom
pochopit’ Skodlivost’ faj¢enia, alkoholu a inych drog

pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia

pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyZivy
poznat’ zékladné principy zdravého zivotného Stylu

rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti

Vychova a ¢innost’ v Skolskom klube deti sa deli na:

L)
L]
L]

rekreacnd ¢innost’
oddychova a relaxa¢na ¢innost’
priprava na vyucovanie

Rekreacna ¢innost’

Prispieva k uspokojeniu detskych potrieb, k rozvijaniu ich zdujmov, schopnosti a zru¢nosti.
Pomaha rozsirovat’ priestor a rast deti vzh'adom na ich psychomotircké osobnosti. MdZe mat’
aj charakter vydatnej pohybovej aktivity, ktoru deti vykonavaja podl'a moznosti vonku na
Skolskom dvore, ihrisku, preliezkach. Tato ¢innost’ je skutocne vydatna, zarad’ujeme ju uz pri
prejave strednej Unavy, pomaha detom odreagovat’ sa, odstranit’ inavu. Je prostriedkom na
vyrovnavanie jednostranného zat'azenia organizmu. Pri rekreacnej ¢innosti vyuzivame formy:

pohybové hry na ihrisku, sezonne Sporty, hry a zdbavy, hry v miestnosti a telocvicni.
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Oddychova a relaxa¢na ¢innost’

Je zamerand na odstranovanie psychickej Unavy, pestovanie sebadiscipliny. Oddychovu
C¢innost’ realizujeme ako vel'mi pokojni, pohybovo a duSevne nendro¢ni cinnost.
Optimalnym rieSenim odpocinku deti je volba cinnosti samotnym dietatom, podla
individualnej potreby a vlastného Zelania. Ulohou vychovavatel’ky je dbat’ na to, aby zvolena
¢innost’ bola skuto¢ne pokojna a uskutociiovala sa v prijemnom a bezkonfliktnom prostredi. V
takomto prostredi sa deti mozu hrat’” nametové alebo stolové hry, kreslit, prezerat detské
knihy a cCasopisy, venovat sa Citaniu, premietanie video rozpravok, hry na koberci,
neformdlna beseda s detmi.

Priprava na vyucovanie

Jej cielom je viest' pravidelnému plneniu Skolskych povinnosti, zdbavnou a hravou formou
pomocou didaktickych hier a spravnej motivacie utvrdzovat’ ucivo, dbat’ na poriadok v
Skolskych laviciach, ucit’ deti Setrnému zaobchddzaniu s pomoéckami, navykat ich na
samostatnu pracu, vediet’ sa sustredit’, spravne sediet, overovat’ poznatky v praxi.

5. Vychovny plan

V programe SKD je uplatiiovany integrovany pristup planovanej &innosti, namety si
zdruzované do tematickych blokov .

Tématické oblasti vychovy

. Pocet vychovno-vzdelavacich ¢innosti/aktivit v jednotlivych oddeleniach

Néazov tématickych oblasti | SKD

vychovy I. oddelenie II. oddelenie III. oddelenie
Vzdelavacia oblast’ 189 189 189
Spolo¢ensko-vedna oblast’ 38 38 38
Pracovno-technicka oblast’ 39 39 39
Prirodovedno- 38 33 33
environmentilna oblast’
Esteticko-vychovna oblast’ 36 33 33
Telovychovna a S$portova 38 38 38
oblast’

5. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti

V procese hodnotenia vychovévatel’ka uplatiiuje primeranti naroc¢nost’, pedagogicky
takt, reSpektuje prava diet'ata a humanne sa vo¢i nemu aj sprava.

Cielom hodnotenia vysledkov deti v Skolskom klube je poskytnit’ dietatu a jeho rodiovi
spitnu vdzbu o tom, ako zvladda osvojovat’ si jednotlivé poznatky, pojmy a zakonitosti, ako
zvlada jednotliva problematiku, v ¢om ma nedostatky, kde ma rezervy, ale i aké su jeho
prednosti, v ¢om robi pokroky, ako si osvojil kl'icové kompetencie, motivovat deti k
d’alSiemu sebazdokonal’ovaniu.
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Hodnotenie sluzi ako prostriedok pozitivnej podpory zdravého rozvoja osobnosti diet’at’a.

Podklady na hodnotenie vychovno—vzdelavacich vysledkov a spravania deti ziska
vychovavatel’ka sustavnym diagnostickym pozorovanim, analyzou vysledkov roznych
¢innosti deti, sledovanim vykonov deti.

Preferovanou formou hodnotenia a kontroly bude vlastné sebahodnotenie dietata, moznost’
obhdjenia vlastného spravania, ¢i rieSenia problému. Pri hodnoteni deti aplikujeme metddy
individualneho pristupu, povzbudenia, pozorovania, rozhovoru , aktivizacie a tuzkej
spoluprace s rodi¢mi deti .

Deti st hodnotené ustne, pisomnou formou do slovnicka a na konci Skolského roka
diplomom.

Budeme dbat’ na to, aby sme prostrednictvom hodnotenia nerozdel'ovali deti na uspesné a
neuspesne.

6. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov

Vnuatorny systém kontroly pedagogickych zamestnancov v SKD orientujeme
predovsetkym na zvySovanie kvality vychovno-vzdeldvacej ¢innosti, najmé na plnenie ciel’ov,
ktoré sme si stanovili vo vychovnom programe SKD a dalsich operativnych, alebo
dlhodobych uloh.

Vyuzivame najmi :

& sebahodnotenie ¢innosti vychovavateliek,

&% motivacny rozhovor, spojeny s vyhodnotenim planu osobného profesijného rastu —
vedenie Skoly,

% hodnotenie klimy a atmosféry v kolektive — prileZitostne formou dotaznikov, |

& analyza vysledkov deti, ktorych vychovavatel' usmertiuje (dodrziavanie Skolského
poriadku SKD, zodpovednost v pisani tloh, spravanie a prejavy deti, schopnost
participacie, spodsob uspokojovania zdujmov a pod.

& analyza planu vychovno-vzdelavacich ¢innosti vychovéavatela v oddeleni jeho deti

(pestrost’, zastupenie vSetkych oblasti vychovy, frekvencia, nadvédznost’)

& hodnotenie vysledkov vychovavatelov v oblasti d’alSieho vzdelavania, uplatiovania
inova¢nych metod prace, aplikovania Specifickych zru¢nosti, tvorba projektov,

& vonkajSia evalvacia - hodnotenie verejnostou, zriad'ovatel'om, Skolskou inSpekciou,

& spétnd vizba od deti,

& spitna vizba od rodicov.

Formy, met6dy a sposob kontroly:

e priama hospita¢na ¢innost’,

kontrola plnenia prijatych opatreni,

pozorovanie, individualny rozhovor s vedicim zaujmového utvaru,

kontrola pedagogickej dokumentécie,

rozbor a vyhodnocovanie sprav o kontrolnej ¢innosti zastupcu riaditel'a Skoly,
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e vyhodnocovanie podnetov z mimoskolského prostredia (rodi¢ia, verejnost, kontrolné
organy, sutaze...).

Hospitacie vykonava zastupca riaditel'a Skoly podla planu kontrolnej ¢innosti, a v pripade
potreby aj operativne. Ak je to na zéklade jeho podnetov alebo inych zisteni (staznosti ziakov
a rodicov, vysledky sut'azi a pod.) potrebné, vykona hospitaciu riaditel’ skoly.

Pedagogicka dokumentécia sa kontroluje raz za mesiac. Sleduje sa pritom Uplnost’ a presnost’
vedenia dokumentécie. Zaznamy v pedagogickej dokumentacii zaroven slizia ako podklad k
inym druhom kontroly (napr. inkaso Skolného).

7. Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych zamestnancov

Dalsie vzdelavanie pedagogickych zamestnancov budeme orientovat’ najmi na
skvalitiovanie vychovno-vzdeldvacej  cCinnosti a na moderné metddy neformalneho
vzdeldvania.

Budeme ho zabezpecovat' :

& uvadzat’ za¢inajicich pedagogov do praxe,

& udrziavat’ a zvySovat kompetenciu - sposobilost’ efektivne vychovavat a vzdelavat’,
& motivovat pedagogickych zamestnancov pre neustale sebavzdelavanie, vzdeldvanie,
& podnecovanie a rozvijanie tvorivosti pedagogickych zamestnancov

& pripravovat pedagogickych zamestnancov pre pracu s IKT

Podrobny a konkrétny plan kontinualneho vzdeldvania, je stcast'ou ro¢ného planu skoly.

8. Vychovné Standardy

Nadvézuji na vzdelavacie Standardy ziakov v Skole. Ur€uju subor poziadaviek na vedomosti,
zrucnosti a schopnosti, ktoré maju deti/Ziaci ziskat,, aby si mohli rozvijat’ vedomosti zru¢nosti
a schopnosti ziskané na vzdelavani v Skole.

Delia sa na:

& Obsahovy Standard ur¢ujeme nim vedomost’, zru¢nost’ alebo schopnost’, ktordt ma dieta
ovladat’ a ktori ma vediet aj prakticky pouZivat

% Vykonovy Standard stanovujeme nim kritéria urovne zvladnutia obsahovych Standardov. Su
to cielové vystupy, ktoré ma dosiahnut’ diet'a na konci Stvorro¢ného pobytu v Skolskom klube
deti.
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Vzdelavacia oblast’
Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Gramatické a matematické cvicenie

Samostatne pisat’ ulohy — primerane veku
dietat’a

Techniky ucenia, ako sa ucit’, rozvijanie
vedomosti, ¢itanie textu, reprodukcia
pribehu

Poznavat’ efektivne sposoby ucenia sa

Praca s informa¢nymi zdrojmi, Citanie s
porozumenim, sebavzdelavanie

Byt’ otvoreny ziskavat nové poznatky a
informacie

Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy,
zmyslové hry, dopliovacky, didaktické hry

Rozvijat’ ziskané poznatky

Spolocensko-vedna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost’, vytvaranie
pozitivnej klimy v zaujmovom utvare,
dodrziavanie Skolského poriadku SKD

Spolurozhodovat’ o Zivote v skupine

Prejavy ticty k ostatnym l'ud’om, tolerancia

Prejavovat ctu k rodiCom, star§im

Emocie, preco sme nahnevani, silné a slabé
stranky osobnosti , trpezlivost’, upokojenie
sa, ako zvladnut’ hnev, pozitivne myslenie,
ako pochopit’ inych, sebaticta

Ovladat’ jednoduché zru¢nosti seba
hodnotenia, seba riadenia , seba motivacie
a empatie

Prava diet’at’a, l'udské prava, moje prava,
tvoje prava.

Rozlisit' dodrziavanie a porusovanie
T'udskych prav a zédkladnych slobod

Slovensko v Eurdpe, Slovensko vo svete,
uspechy slovenskych Sportovcov, umelcov

Prejavovat’ zdklady hrdosti k narodnej
a Statnej prisluSnosti

Spoluzitie bez nasilia, Sikanovanie,
diskrimindcia, vulgarizmy, gesta

RozliSovat’ kultirne a nekultirne prejavy
v spravani sa

Zivot so zdravotnym postihnutim

Prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam do ZP

Pozdrav, podanie ruky , poZiadanie,
odmietnutie, oslovenie

Ovladat kultirne navyky a vyjadrovanie
sa

Asertivita, asertivne , jednoduché techniky,

Obhajovat’ svoje nazory

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialdg,
monolog

Vypocut si opacny nazor

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky,
rozpravanie o domove , prejavy ucty k
I'ud’om, co je tolerancia

Prejavovat tctu k rodiCom , starSim

Del’ba prace v rodine, vlastné zazitky,
problémy v rodine. Zivot deti v rozvratenej
rodine, moja pomoc v rodine

RozliSovat’ a porovnavat’ vztahy v
harmonickej a rozvratenej rodine

Praca s poc¢itacom, komunikacia s

Vyuzivat’ vSetky dostupné formy
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internetom, praca v textovom a grafickom
editore.

komunikacie

Co je konflikt, z ¢oho konflikt vznika,
spravanie, ktoré podporuje konflikt,
spravanie, ktoré konfliktu predchadza

Samostatne a kriticky riesit’ jednoduché
konflikty v oddeleni Poskytnit’ pomoc
alebo pomoc privolat’

Pracovno-technicka oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Sebahodnotenie, minulost’, pritomnost,
budicnost’

Samostatne si vyty¢ovat’ jednoduché
osobné ciele

Splnenie ulohy, priprava na vyucovanie,
presnost’ a ¢istota prace

Prejavit’ osobnt zodpovednost’ za
vykonanu pracu

Spolupraca, vytvaranie kladného vzt'ahu
k ostatnym, hrdost’ na spolo¢ny vysledok
prace

Byt otvoreny spolupracovat’ so skupinou

Praca s rdznym materialom, netradi¢né
pracovné postupy, zhotovenie darceka,
manipula¢né zrucnosti

Ovladat’ jednoduché manuélne a technické
zrucnosti

Karneval, vel'kono¢né a viano¢né dekoracie,
vlastna tvorba, vyzdoba priestorov

Podielat’ sa na tvorbe jednoduchych
projektov

Prirodovedno-environmentalna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy $tandard

Pozorovanie a pozndvanie prirody, fauny a
flory, pozorovanie zmien v prirode Setrenie
energiami, vodou, tematické rozpravka

Poznat  zékladné
zivotného prostredia

principy  ochrany

Starostlivost’ o izbové kvety, Cistenie prirody
a okolia SKD, zber papiera, triedenie odpadu,
vyuzitie neekologického odpadu

Uplatnovat’ zruénosti pri jednoduche;j
¢innosti na tvorbe a ochrane tivotného
prostredia

Esteticko-vychovna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat’ pozitivny vztah k umeniu

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné
a umelecké ¢innosti

Rozvijat’ svoj talent a Specifické
schopnosti

Nécvik kultarneho vystipenia, vlastna
umeleckd tvorba

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti

Vyzdoba priestorov, netradicné ozdoby

Prejavovat’ pozitivny vztah
k jednoduche;j estetickej uprave prostredia

Verlka noc, Den matiek, Ucta k starSim,
Vianoce

Podiel’at’ sa na priprave kulturnych
podujati a vystipeni v zdujmovom Utvare

Audio nahravka, fotografovanie, filmovanie,

Byt otvoreny objavovat’ a vnimat’ krasu
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kreslenie v beznom zivote
Kultarne pamiatky v obci/ meste, miizeum, Prejavovat’ tictu ku kultirnym hodnotdm v

galéria, l'udové tradicie zvyky, povesti, nazvy | blizkom okol
ulic miestne noviny, historia a dneSok

Telovychovna a Sportova oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Umyvanie ruk, vetranie, telovychovné Ovléadat’ zakladné hygienické navyky
chvilky

Prechéadzka, kolobezkovanie ,cvienie v Relaxovat pravidelnym cvicenim a

telocvi¢ni, pingpong, kolektivne loptové hry, | pohybom
zimné Sporty,

Co je nikotin, fajéenie, alkohol a zdravie, Uvedomovat’ si Skodlivost’ faj¢enia
civiliza¢né choroby, alkoholu a inych drog

Otuzovanie, relaxacné cvicenie, skupinové Schopnost’ pravidelného pohybu a
hry, netradi¢né Sportové discipliny cviCenia

Stravovacie navyky, pitny reZim striedanie Uvedomovat’ si zakladné principy

prace s odpoc¢inkom, prva pomoc, obliekanie | zdravého zivotného Stylu
podl'a roénych obdobi

Podstata zdravia, zodpovednost’ za svoje Vyjadrit’ vyznam dodrziavania

zdravie, pri¢iny ochorenia, racionalna strava, | zdkladnych zasad zdravej vyZzivy,
potravinova pyramida

Zaujmova Cinnost, Sportové hry Rozvijat’ svoj Sportovy talent a schopnosti
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Vzdelavacia oblast’

Vychovno-vzdelavaci ciel Obsah Metody, formy Pocet
Rozvijat’ autonémnost’ v Doméce tlohy Individualny pristup, 40
priprave na vyucovanie tréning, motivacia,
vysvetlenie
Rozvijat’ efektivne sposoby Techniky ucenia, ako sa | Individualny pristup, 40
ucenia sa ucit’, rozvijanie motivacia,
vedomosti, Citanie povzbudenie,
textu, reprodukcia motivacné
hodnotenie,
modelové situdcie
Ziskavat nové poznatky a Praca s informacnymi Individualny pristup, 40
informacie zdrojmi, Citanie s aktivizacia,
porozumenim, praca s brainstorming,
encyklopédiou, rieSenie novych tloh
slovnikom,
sebavzdelavanie
Rozvijat’ ziskané poznatky Rozvijanie slovnej Individualny pristup 45
zasoby, jazykolamy, ,rieSenie uloh,
zmyslové hry, aktivacné hry
doplnovacky,
didaktické hry
Spolocensko-vedna oblast’
Vychovno-vzdelavaci ciel Obsah Metddy, formy Pocet
Obhajovat’ si svoj nazor Asertivita, asertivne vysvetlenie, 2
spravanie, jednoduché¢ | povzbudenie, hranie
techniky roli, rozpravka
Vypocut’ si opacny nazor Vedenie rozhovoru, tréning, vysvetlenie, | 2
diskusia, dialog hranie roli,
,monolog rozpravka,
dramatizacia
Spolurozhodovat’ o Zivote v Spolupraca, Individualny pristup, | 2
skupine zodpovednost’, motivacia,
vytvéranie pozitivnej aktivizacia, hranie
klimy v oddeleni, roli, kooperacné hry,
dodrziavanie Skolského | hry na doveru
poriadku SKD, moje
povinnosti
Rozvijat’ zéklady zrucnosti Emocie, preco sme Individualny pristup, | 3
sebahodnotenia, sebariadenia, nahnevani, silné a slabé | vysvetlenie,
sebamotivacie a empatie stranky osobnosti, povzbudenie,
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trpezlivost’, upokojenie

dramatizacia, hranie

sa, ako zvladnut’ hnev, | roli, hry na
pozitivne myslenie, ako | iprimnost’, hry na
pochopit inych, vcitovanie
sebatcta

Prejavovat tctu k rodicom Moja rodina, ¢o je Individualny pristup,

starSim.

domov, vlastné zazitky,
rozpravanie o domove,

film, rozpravka,
hranie roli, hry na

prejavy ucty k 'udom, | vcitovanie
tolerancia
Prejavovat’ ohl'aduplnost’ k Zivot so zdravotnym Individuélny pristup,

osobam so zdravotnym
postihnutim

postihnutim, ¢o je
predsudok, vzt'ah k
detom s handicapom

vysvetlenie, film,

rozpravka, hry na

vcitovanie, hranie
roli

Pochopit’ vyznam dodrziavanie
ludskych prav a zékladnych
slobdd

Prava diet’at’a, 'udské
prava, Sikanovanie,
diskriminacia, moje
prava, tvoje prava,
spoluzitie bez nasilia

Individualny pristup,
vysvetlenie,
brainstorming, hry
na rieSenie
konfliktov, hry na
doveru, hry na

sebapresadzovanie
Posilnit’ zdklady hrdosti k Slovensko v Europe, Individualny pristup,
narodnej a §tatnej prislusnosti Slovensko vo svete, vysvetlenie,

uspechy slovenskych
Sportovcov, umelcov.

vytvarna prace,
tvoriva dielna, film,

Regionalne zvyky a rozpravka
tradicie
Kultivovat’ kultirne navyky a Pozdrav, podanie ruky, | Individudlny pristup,

vyjadrovanie sa

poZiadanie,
odmietnutie, oslovenie,
stolovanie

vysvetlenie, tréning,
hranie roli,
dramatizacia, kurz

Rozlisit’ kultarne a nekultarne
prejavy v spravani

Vulgarizmy, slang,
gesta, neformélna
komunikacia, spoluZzitie
bez nasilia

Individuélny pristup,
vysvetlenie, tréning,
aktivacné hry, hranie
roli

Vediet’ samostatne a kriticky

Co je konflikt, z ¢oho

Individuélny pristup,

riesit’ jednoduché konflikty konflikt vznika, vysvetlenie, hry na
spravanie, ktoré rieSenie konfliktov,
podporuje konflikt, hranie roli,
spravanie, ktoré dramatizacia
konfliktu predchadza

Pomenovat’ znaky harmonickej | Del'ba prace v rodine, Individuélny pristup,

a problémovej rodiny v rodine | vlastné zazitky, hranie roli,
problémy v rodine, dramatizicia,

zivot deti v rozvratenej
rodine, moja pomoc

socialne hry,
vytvarnd préce, film,
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| rozpravka

Pracovno-technicka oblast’

Vychovno-vzdelavaci ciel Obsah Metody, formy Pocet
Kultivovat’ zakladné Sebaobsluha, poriadok | Individudlny pristup, | 2
sabaobsluzné a hygienické na stole, v Satni, vysvetlenie,
navyky umyvanie rak, vetranie, | motivacia,
telovychovné chvilky aktivizacia, tréning,
hodnotenie
Vediet’ si samostatne vytycit’ Sebahodnotenie, ndividualny pristup, |3
jednoduché osobné ciele poznavanie roznych motivacia,
profesii, ucta ku povzbudenie,
kazdému povolaniu, rozhovor, hranie roli,
dodrziavanie denné¢ho socialne hry, hry na
rezimu sebapresadzovanie,
vychadzka, exkurzia
Rozumiet’ vyznamu osobne;j Priprava na vyucovanie, | Individualny pristup, | 2
zodpovednosti za vykonanu splnenie ulohy, rozhovor, tréning,
pracu presnost’ a Cistota prace | vysvetlenie,
hodnotenie, hry na
doveru
Vediet’ spolupracovat’ so Kladny vztah k Individuélny pristup, | 3
skupinou spoluziakom, hrdost' na | motivacia,
spolo¢ny vysledok kooperacné hry,
prace spolo¢né podujatia,
besiedka, sut'az
Rozvijat’ zéklady manudlnych a | Praca s roznym Individualny pristup, | 18
technickych zru¢nosti materidlom, netradicné | povzbudenie,
pracovné postupy, vysvetlenie,
zhotovenie darceka, aktivizacia, tvoriva
rozvoj jemnej motoriky, | dieliia, zdujmovy
manipulacné krazok, vlastna
schopnosti, spolupraca | praca, vystavka prac,
besiedka
Ziskavat’ zaklady zru¢nosti Studené jedlo, poriadok | Individudlny pristup, |2
potrebnych na prakticky zivot | v herni, v triede, tréning,
sebaobsluzné ¢innosti povzbudenie,
aktivacné hry,
vlastnd praca,
vystavky, besiedka
Ziskat’ zékladné zrucnosti v Maska na karneval, Individualny pristup, | 3
tvorbe jednoduchych projektov | velkono¢na vyzdoba, vysvetlenie,
viano¢na vyzdoba povzbudenie,
brainstorming,

tvoriva dielna,
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kooperacné hry,
vlastna praca,
prezentacia

Prirodovedno-environmentalna oblast’

Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metddy, formy Pocet
Pochopit’ zakladné principy | Poznévanie zvierat, | Individudlny pristup, | 6
ochrany zivotného prostredia rastin v regidne, | vysvetlenie,

pozorovanie zmien Vv | ekologické hry

prirode, Setrenie

energiami, vodou,

Rozvijat’ zruénosti pri | Starostlivost o izbové | Individudlny pristup, | 9

jednoduchej ¢innosti na tvorbe | kvety, Cistenie prirody a | vysvetlenie,

a ochrane zivotného prostredia | okolia SKD, zber | motivécia,
papiera, triedenie | aktivizacia,
odpadu, vyuzitie | prezentacia
odpadu, zber prirodnin

Pochopit’ vyznam dodrziavania | Podstata zdravia, | Individudlny pristup, | 8

zékladnych  zasad  zdravej | zodpovednost' za svoje | vysvetlenie,

VyZivy zdravie, pri¢iny | aktivizacia,  hranie
ochorenia, racionalna | roli,  dramatizacia,
strava, potravinova | film, rozpravka
pyramida

Poznat  zékladné  principy | Stravovacie navyky, | Individudlny pristup, | 10

zdravého Zivotného §tylu pitny rezim, striedanie | vysvetlenie,
prace s odpocinkom, | aktivizacia, hranie
prva pomoc, roli,  dramatizacia,

film, rozpravka
Esteticko-vychovna oblast’

Vychovno-vzdelavaci ciel Obsah Metody, formy Pocet

Posilnit’ tctu ku kultGrnym Névsteva kultarnych Individualny pristup, | 5

hodnotam v blizkom okoli pamiatok v obci, vysvetlenie,
regione, 'udové tradicie | aktivizacia, ukazka,
a zvyky, povesti, nazvy | film, rozpravka,
ulic, miestne noviny, vytvarna praca,
historia a dneSok dramatizacia,

vystava prac, sutaz,
vychéadzka

Rozvijat’ zéklady k vztahu k Hudba, vytvarné Motivacia, ukazka, 4

umeniu umenie, tanec, povzbudenie,
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zaujmova ¢innost’

navsteva kulturneho

podujatia
Rozvijat’ talent a Specifické Netradi¢né vytvarné Individuélny pristup, | 4
schopnosti techniky, hudobné motivacia,

¢innosti, Sportoveé povzbudenie,

¢innosti brainstorming,
vystava prac, sut'az

Rozvijat’ zéklady tvorivych Zaujmova cinnost, Individualny pristup, | 4
schopnosti a zru¢nosti priprava kultarneho motivacia,
podujatia povzbudenie,
aktivizacia,
brainstorming,
prezentacia, vystava
prac
Prejavovat’ pozitivny vztah k Uprava triedy, Individualny pristup, | 6
jednoduche;j estetickej uprave netradi¢né ozdoby, motivacia,
prostredia uprava zoviajSku povzbudenie,
brainstorming,
aktivizacia, tvoriva
dielina
Podiel’at’ s na priprave Velkd noc, Deit matiek, | Individudlny pristup, | 6
kultarnych podujati v skupine | Ucta k star$im, motivacia,
Mikulas, Vianoce povzbudenie,
aktivizacia,
dramatizacia,
besiedka
Objavovat’ a vnimat’ krasu v Tematickd vychadzka, | Individudlny pristup, | 4
beznom zivote pozorovanie zmien povzbudenie,

pozorovanie,

ilustracia zaZitku

Telovychovn4, zdravotna a Sportova oblast’
Vychovno-vzdelavaci ciel Obsah Metody, formy Pocet
Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ | Prechadzka, Individualny pristup, | 8
pravidelnym cvicenim a bicyklovanie, cvienie | motivacia,
pohybom v telocvicni, kolektivne | povzbudenie,
Sportové hry aktivizacia, tréning

Pochopit’ skodlivost’ fajcenia, Co je nikotin, fajéenie, | Individualny pristup, | 4
alkoholu a inych drog alkohol a zdravie, vysvetlenie, film,

civilizacné choroby beseda s
odbornikom,
vytvarné stvarnenie
zéazitku

Pochopit’ vyznam pravidelného | Otuzovanie, relaxatné | Individualny pristup, | 8
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pohybu a cvicenia cvicenie, skupinové vysvetlenie,
hry, netradi¢né Sportové | motivacia,
discipliny povzbudenie,
aktivizicia, tréning
Rozvijat’ Sportovy talent a Sut'aze v Sportovych Individuélny pristup,
schopnosti disciplinach motivacia,
a kolektivnych hrach povzbudenie,

aktivizacia, sut'az

Ovladat’ vSeobecné a
bezpecnostné pravidla cestnej
premavky

Ucastnici cestnej
premavky, pravidla
dodrZiavania
bezpecnosti na ceste,
dopravné znacky

Motivacia, sut’az,
film, diskusia, hranie
roli
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