PROGRAM WSPIERANIA UCZNIOW ZE SPECJALNYMI POTRZEBAMI EDUKACYJNYMI

W SZKOLE PODSTAWOWEJ I GIMNAZJUM W TRZESNIOWIE

Pod pojegciem ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi trzeba rozumie¢ zaréwno dzieci, ktore posiadaja orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego, jak i te, ktore majg trudno$ci w realizacji standardéw wymagan programowych, wynikajace ze specyfiki ich
funkcjonowania poznawczo-percepcyjnego (nizsze niz przecigtne mozliwosci intelektualne, atakze dysleksja, dysgrafia, dysortografia,
dyskalkulia), zdrowotnego (dzieci przewlekle chore) oraz ograniczen Srodowiskowych (dzieci imigrantow, dzieci z rodzin niewydolnych
wychowawczo).

Takie rozumienie specjalnych potrzeb edukacyjnych ma na celu wdrozenie i urzeczywistnienie idei wyrownywania szans edukacyjnych
wszystkich uczniow.

Istotg szkoty jest zalozenie, Zze kazdy uczen ma osiggna¢ sukces na miar¢ swoich mozliwosci. Niezbedne jest wigc wypracowanie dziatan
systemowych wspierania uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

UCZNIOWIE ZE SPE TO:
Uczniowie z niepelnosprawnoscia intelektualng
Uczniowie niewidomi 1 stabo widzacy
Uczniowie niestyszacy i stabo styszacy
Uczniowie z autyzmem
Uczniowie z niepetnosprawnoscia ruchowa
Uczniowie z chorobami przewlektymi
Uczniowie z ADHD
Uczniowie z powaznymi zaburzeniami w komunikowaniu si¢
Uczniowie ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢
Uczniowie niedostosowani spolecznie, zagrozeni niedostosowaniem spotecznym
Uczniowie wybitnie zdolni.

OGOLNE WSKAZOWKI DO PRACY Z UCZNIEM ZE SPE



Podstawg do pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi jest rzetelna diagnoza dziecka. Wszelkie formy indywidualizacji

— dotyczace dzieci ze specjalnymi potrzebami, w tym dzieci ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢ — powinny bazowac na rozpoznawaniu
1 wykorzystaniu potencjatu dziecka do pokonywania deficytow.

Aby rozpoznanie sit i ograniczen dziecka byto mozliwe, konieczne jest zgromadzenie o nim rzetelnej wiedzy, z wykorzystaniem réznych zrodet:

informacji i zalecen zawartych w opinii/orzeczeniu — wlasciwe rozumienie zalecen jest podstawg do prawidlowego organizowania procesu
dydaktycznego;

informacji przekazywanych przez rodzicOw — oni maja najpetniejsza wiedze dotyczaca rozwoju dziecka

informacji specjalistow — cenna moze by¢ wiedza pochodzaca zaréwno od psychologa, pedagoga, w tym pedagoga specjalnego, logopedy,
lekarza (pediatry badz innego specjalisty), rehabilitanta, itp.;

publikacji i szkolen.

Waznym aspektem jest tworzenie prawidtowych warunkow edukacyjnych. Nauczyciel powinien dostosowa¢ metody i formy pracy z dzieckiem
do jego mozliwosci, uwarunkowanych dysfunkcjami czy sytuacja spoteczna. Wigze si¢ to na przyktad z nastepujacymi dziataniami:

dostosowaniem sposobu komunikowania si¢ z uczniem,;

zachowaniem wiasciwego dystansu;

wydhuzeniem czasu pracy;

zmiang form 1 metod pracy;

dzieleniem materiatu nauczania na mniejsze partie, zmniejszeniem liczby zadah do wykonania, zwigkszeniem liczby ¢wiczen i1 powtorzen
materiatu;

czestym odwotywaniem si¢ do konkretu;

stosowaniem metody pogladowosci — umozliwieniem poznawania wielozmystowego;

dostosowaniem liczby bodZzcow zwigzanych z procesem nauczania;

zastosowaniem dodatkowych $rodkow dydaktycznych i srodkow technicznych;

zapewnieniem uczniowi ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi mozliwos$ci korzystania z nauki jezykow obcych na miar¢ jego potrzeb
I mozliwosci;

stosowaniem zroznicowanych kart zadan do samodzielnego rozwigzania;

powtarzaniem regul obowigzujacych w klasie i szkole (zasad zachowania, norm spotecznych) oraz jasnym wyznaczaniem granic

I egzekwowaniem ich przestrzegania.



Uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi mogg potrzebowa¢ dodatkowego wsparcia, polegajacego na udziale w odpowiednich do
potrzeb specjalistycznych zajeciach :

* korekcyjno- kompensacyjnych,

* logopedycznych,

* socjoterapeutycznych,

* rewalidacyjnych i innych.

CHARAKTERYSTYKA DZIECI ZE SPECJALNYMI POTRZEBAMI EDUKACYJNYMI ORAZ WSKAZOWKI DO PRACY DLA
NAUCZYCIELI

Uczniowie z niepelnosprawnoscia intelektualna

Uposledzenie umystowe charakteryzuje si¢ istotnie nizszym niz przeci¢tne ogoélnym funkcjonowaniem intelektualnym z jednoczesnie
wspotwystepujacym ograniczeniem w zakresie dwoch lub wigcej sposrdd nastgpujacych umiejetnosci przystosowawczych: porozumiewania sig,
samoobstugi, trybu zycia domowego, uspotecznienia, korzystania z dobr spoteczno-kulturalnych, samodzielno$ci, troski o zdrowie
I bezpieczenstwo, umiejetnosci szkolnych, organizowania czasu wolnego i pracy.

Trudno$ci w uczeniu sie i przyswajaniu wiedzy ucznidw niepetosprawnych intelektualnie w stopniu lekkim:

.....

trudnos$ci w zakresie analizy, syntezy, abstrahowania 1 wnioskowania,

zaburzenia orientacji przestrzennej,

niski poziom sprawnosci grafomotorycznej,

niedorozwoj uczu¢ wyzszych (spotecznych, moralnych, patriotycznych, estetycznych),
wigksza niz u dzieci z normg intelektualng niestato$¢ emocjonalng, impulsywnos¢,
nieadekwatna samoocena,

gorsza samokontrola

mniejsze poczucie odpowiedzialnosci,

trudno$ci powigzania nowej wiedzy z wczesniej posiadana,

trudnosci w stosowaniu zdobytej wiedzy w konkretnym dzialaniu,

zwolnione tempo pracy,

zanizona samoocena.



W pracy z dzieckiem upo$ledzonym umystowo w stopniu lekkim nauczyciel powinien zwroci¢ szczegolna uwage na:

e uczenie si¢ w indywidualnym tempie, wyznaczanie 1 osigganie indywidualnych celéw zgodnych z mozliwosciami ucznia,

e ograniczenie instrukcji stownych na rzecz wprowadzania stowno-pokazowych.

o staly nadzor, gdyz uczniowie ci szybciej si¢ nuzg, z chwilg wystgpowania trudnosci tatwo rezygnuja i majg tendencje do pozostawiania
niedokonczonej pracy,

e przywiazywanie wagi do specjalnych bodzcoéw pozytywnych w formie pochwaty, zachety, nagrody.

o okazywanie aprobaty, pochwaty dla podejmowanego wysitku i akceptacji, pozwalajace na budowanie pozytywnego obrazu siebie,

e wsparcie rodzicow, psychoedukacje i pomoc ze strony placéwki edukacyjnej w radzeniu sobie z pojawiajacymi si¢ trudno$ciami
wychowawczymi,

e \Wzmacnianie procesu uczenia si¢ przez stosowanie metod aktywizujacych,

e wdrazanie uczniow do samodzielnosci.

Uczniowie nieslyszacy i slabo slyszacy

Czynnikami, ktore w istotny sposdb wplywaja na funkcjonowanie ucznia z uszkodzonym stuchem sa: rodzaj uszkodzenia, czas, w ktoérym
nastapito uszkodzenie stuchu, stopien uszkodzenia stuchu, moment wyposazenia dziecka w aparaty stuchowe lub wszczepienia implantu
slimakowego, $rodowisko rodzinne (styszacy czy niestyszacy rodzice), skuteczno$¢ oraz intensywnos$¢ oddziatywan terapeutycznych.
Ksztattowanie systemu jezykowego dziecka niestyszacego to proces diugotrwaly, wymagajacy zaangazowania samego dziecka, jego rodziny
oraz instytucji edukacyjnych i specjalistycznych.

Nauczyciel pracujacy z uczniem niestyszacym lub stabo styszacym powinien:

e zapoznac si¢ z rodzajem wady stuchu i jej konsekwencjami,

o doklada¢ wszelkich staran, aby rozwoj poje¢ abstrakcyjnych u uczniow byt jak najpetniejszy,

e wypracowac réznorodne metody rozwijajagce myslenie analityczne i syntetyczne, ktore ma kluczowe znaczenie nie tylko w matematyce ale
I w realizacji innych obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych, wynikajacych z ramowego planu nauczania,

o dobiera¢ formy ksztalcenia i metody nauczania przy wspotudziale i akceptacji rodziny dziecka,

o dazy¢ do rozwijania poje¢ i stownictwa ucznidw, zard6wno czynnego jak i1 biernego,

e glosno omawia¢ czynnosSci.



Uczniowie z niepelnosprawnoscig ruchowg

Niepelnosprawnos$¢ ruchowa jest przejawem roéznorodnych schorzen i zdarzen losowych, ktorych rodzaj i nasilenie utrudnia, a niekiedy
uniemozliwia opanowanie wiedzy i umiejetnosci szkolnych, jak réwniez ogranicza samodzielno$¢, niezaleznos$¢ zyciows. Trudnosci edukacyjne
ucznia z niepetnosprawnoscia ruchowa zaleza od rodzaju uszkodzenia (dotyczace osrodkowego lub obwodowego uktadu nerwowego), okresu,
W ktorym doszto do niepetnosprawnosci (wrodzona lub nabyta), stopnia niepelnosprawnosci (lekka, umiarkowana czy znaczna).W szczegdlnie
trudnej sytuacji sg uczniowie z moézgowym porazeniem dzieciecym, u ktorych niepetnosprawnosé spowodowana jest uszkodzeniem moézgu we
wczesnym okresie zycia.

Uczniowie z niepelnosprawnoscia ruchowa moga mieé problemy z:

e przyjeciem prawidtowej pozycji siedzacej, zwlaszcza przez dluzszy czas (powoduje to szybkie meczenie si¢, utrudnia koncentracj¢ uwagi
w trakcie zaj¢¢, prowadzenie obserwacji);

e wodzeniem wzrokiem (trudno$ci z czytaniem, kontrolowaniem wykonywanych czynnosci, prowadzeniem obserwacji);

e wystepowaniem synkinezji, czyli dodatkowych ruchow, zbednych z punktu widzenia celu i efektu wykonywanej czynnosci (powoduje
niepotrzebne zuzycie energii 1 znacznie wydluza czas wykonywanej czynnosci);

e zaburzeniami motorycznymi mowy (trudnosci z gramatyczng budowa zdan zar6wno W wypowiedziach ustnych jak 1 pisemnych; w cigzkich
zaburzeniach dziecko moze zupetnie nie mowic).

Wsparcie edukacyine udzielane dzieciom z niepelnosprawno$cia ruchowa wymaga:

e zniesienia barier architektonicznych w szkole 1 w srodowisku funkcjonowania ucznia;

o dostosowania stanowiska do nauki umozliwiajacego aktywnos$¢ wlasng ucznia;

« wykorzystania specjalistycznych pomocy i przyboréw szkolnych, szczegdlnie w edukacji uczniow z moézgowym porazeniem dziecigcym;

o wigkszego niz standardowe uzycia w edukacji srodkow informatycznych, medialnych (tak, aby podreczniki szkolne, zeszyty ¢wiczen byty
rowniez w formie elektronicznej, co datoby nauczycielowi mozliwo$¢ regulowania wielkosci czcionki, liczby zadan na stronie, wielkoS$ci
rysunkéw itp. w dostosowaniu do indywidualnych potrzeb i mozliwosci uczniow);

e Wwspierania porozumiewania si¢ ucznia niemowigcego za pomocg metod komunikacji niewerbalne;.

Uczniowie z chorobami przewleklymi



Uczniowie przewlekle chorzy, ktorych stan zdrowia pozwala na uczgszczanie do szkoty ogdlnodostepnej, w tym integracyjnej, posiadaja
mozliwo$¢ skorzystania w szkotach z roznych form pomocy psychologiczno-pedagogicznej, w zwigzku z ich schorzeniami. Majgc na uwadze
mozliwo$¢ wspierania uczniow w rozwoju przez dostosowywanie form pracy dydaktycznej, tresci, metod i1 organizacji nauczania do ich
mozliwosci psychofizycznych oraz zapewnienia im w szkole réznych form pomocy psychologiczno-pedagogicznej, dyrektor szkoty/placowki
powinien:

e pozyska¢ od rodzicow (opiekundow prawnych) ucznia szczegdtowe informacje na temat jego choroby oraz wynikajacych z niej ograniczen
w funkcjonowaniu;

e zobowigza¢ nauczycieli do pozyskania wiedzy na temat tej choroby, m.in. poprzez analiz¢ publikacji z serii One sq wsrod nas, przekazanych
do szkoét przez kuratoria o§wiaty w catej Polsce;

o zorganizowac¢ szkolenie kadry pedagogicznej i pozostatych pracownikéw szkoty/placowki w zakresie postepowania z chorym dzieckiem — na
co dzien oraz w sytuacji zaostrzenia objawow czy ataku choroby;

e W porozumieniu z pielegniarkg szkolng lub lekarzem, wspdlnie z pracownikami szkoty/placowki opracowaé procedury postgpowania
w stosunku do kazdego chorego ucznia, zarowno na co dzien, jak i w przypadku zaostrzenia objawdw czy ataku choroby.

e wspolnie z nauczycielami i1 specjalistami zatrudnionymi w szkole/placoéwce oraz we wspdlpracy z poradnig psychologiczno-pedagogiczng
dostosowac formy i metody pracy dydaktycznej, oraz organizacj¢ nauczania do mozliwosci psychofizycznych tego ucznia, a takze objaé go
réznymi formami pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

e podja¢ starania w celu zorganizowania w szkole/placowce profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami.

W pracy z uczniem przewlekle chorym nauczyciel powinien zwréci¢ uwage na:

e rodzaj choroby i wplyw lekow na organizm,

o odpowiednig organizacje czasu pracy ucznia w szkole (konieczno$¢ przerw) i w domu (szczegdlnie wazne jest dobre rozeznanie, ile czasu
uczen moze przeznaczy¢ na odrabianie pracy domowej, a ile czasu musi przeznaczy¢ na odpoczynek),

o symptomy stabszego samopoczucia i nagltego pogorszenia si¢ stanu zdrowia oraz pozna¢ sposob niesienia pomocy,

e konieczno$¢ zapewnienia pomocy przy nadrabianiu zaleglos$ci zwigzanych z absencja,

o utrudnienia zwigzane z wolniejszym funkcjonowaniem procesdw poznawczych: uwagi, pamigci, oraz wolniejsza praca analizatora
wzrokowego i stuchowego,

o utrudnienia zwigzane ze stabsza wydolno$cia fizyczna, powodujaca szybsze meczenie si¢ a takze czestsze wystepowanie wtdrnych zaburzen
somatycznych,

» utrudnienia zwigzane ze slabg integracja z zespolem klasowym, prowadzaca do samotnos$ci dziecka

e zapewnienie pomocy przy wchodzeniu w grupe rowiesnicza (uczniowie przewlekle chorzy sg czgsto spychani na margines klasy, a im wigkszy
stopien zaawansowania choroby i nasilenie jej symptomow, tym gorsza integracja ze zdrowymi rowiesnikami.



Uczniowie z ADHD

Uczniowie z zespotem nadpobudliwosci psychoruchowej ADHD to grupa dzieci, ktore charakteryzuja si¢ problemami w zakresie zachowania
przystosowawczego.

Uczniowie z ADHD przejawiaja wiele zaburzen utrudniajacych im nauke w klasie szkolnej:

e nie sg w stanie skoncentrowac si¢ na szczegdtach podczas zajeé lub w czasie wykonywanej pracy,

e maja trudnosci z utrzymywaniem uwagi na zadaniach 1 grach,

e czgsto nie stosujg si¢ do podawanych kolejno instrukcji i majg ktopoty z dokonczeniem zadan i wypetnianiem codziennych obowigzkow,
e czesto majg trudno$ci ze zorganizowaniem sobie pracy,

e czesto gubig rzeczy niezbedne do pracy lub innych zajec,

e latwo rozpraszajg si¢ pod wplywem zewngtrznych bodzcow,

e czesto nie sg w stanie usiedzie¢ w miejscu,

e czesto chodzg po pomieszczeniu lub wspinajg si¢ na meble w sytuacjach, gdy jest to zachowanie niewtasciwe,
e czgsto sg nadmiernie gadatliwi,

e czgsto maja klopoty z zaczekaniem na swoja kolej,

e czgsto przerywaja lub przeszkadzajg innym (wtracajg si¢ do rozmowy lub zabawy).

W pracy szkolnej uczniowie z ADHD wymagaja od nauczycieli:

e poznania i zrozumienia specyficznych zachowan i emocji dziecka,

« akceptacji, pozytywnego wsparcia, nasilonej (w stosunku do innych uczniéw) uwagi i zainteresowania,

e zapewnienia pomocy przy wchodzeniu w grupe rowiesnicza,

o ustalenia i systematyzacji oczekiwan i wymagan (z uwzglednieniem trzech zasad: regularnos¢, rutyna, repetycja),
o clastyczno$ci pracy w grupie, dajacej mozliwos¢ dodatkowej aktywnosci roztadowania emocii,

o Dbliskiej wspotpracy z rodzicami.

W pracy z uczniem z ADHD nauczyciel powinien zwroci¢ uwage na:

e organizacje Srodowiska zewngtrznego (porzadek, ograniczenie bodzcow),



e stosowanie wzmocnien (pochwata, nagroda)

e skuteczne komunikowanie (krotkie instrukcje, powtarzanie),
e rutyn¢ codziennych obowigzkow,

e konsekwencje w postepowaniu,

e nawigzanie pozytywnego kontaktu emocjonalnego z uczniem,
e ustalenie obowigzujacego systemu norm i zasad.

Uczniowie z powaznymi zaburzeniami w komunikowaniu si¢

Termin uczniowie z powaznymi zaburzeniami w porozumiewaniu si¢ obejmuje kilka grup dzieci:

a) ktore styszg i rozumiejg mowe, jednak nie moga jej uzywaé w ogole i do ekspresji potrzebujg alternatywnych form jezyka.

b) ktore majg problem zaréwno z rozumieniem mowy jak tez z jezykowa ekspresja werbalng; aby porozumiewac si¢ z nimi jezykowo, dla
catego procesu trzeba ustanowi¢ jezyk alternatywny: form¢ komunikacji, dzigki ktorej osoby te naucza si¢ rozumie¢ przekaz innych i na
bazie tej umieje¢tnosci same zaczng jej uzywac.

c) ktore rozumieja mowe i podejmuja proby moéwienia, jednak przekaz werbalny nie jest zrozumiaty i adekwatny do potrzeb oraz
mozliwosci poznawczych 1 spotecznych dziecka. Dla nich jezyk alternatywny ma stanowi¢ uzupetnienie lub wsparcie jezyka moéwionego.

Kazdyv uczen z zaburzeniami komunikacji jezvkowej potrzebuije:

wlasciwej, rzetelnej diagnozy i decyzji specjalistow o zastosowaniu alternatywnych lub wspomagajacych metod komunikacji juz na
poziomie wczesnego wspomagania lub co najmniej — edukacji przedszkolnej,

pomocy w nauce rozumienia i ekspresji na poziomie przedjezykowym i jezykowym,

indywidualnego systemu komunikacji jezykowej opartego na znakach jezykowych,

stalej opieki terapeuty, ktory potrafi budowac¢ indywidualny system komunikacji dla dziecka,

czasu na uczenie si¢ alternatywnej lub wspomagajacej formy komunikacji, zar6wno w grupie (klasie) w ktorej uczestniczy, jak tez na
zajeciach indywidualnych,

nauczycieli, ktorzy beda uzywac jezyka alternatywnego, respektowac oraz rozwija¢ system komunikowania si¢ ucznia,

procesu dydaktycznego, ktory uwzglednia 1 wykorzystuje specyficzny sposéb komunikowania si¢ dziecka,

dostepu do materiatéw dydaktycznych wykorzystujacych alternatywny jezyk,

urzadzen technicznych (komunikatorow) oraz komputera zaopatrzonego

w specjalistyczne peryferia, oprogramowanie pozwalajace operowac jezykiem alternatywnym zintegrowane z syntezatorem mowy,



e specjalnych wytycznych dotyczacych nauczania jezykow obcych,
e mozliwosci odpowiedniego dostosowania sprawdzianow i egzaminOw.

Uczniowie ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu si¢

Przez specyficzne trudno$ci w uczeniu si¢ rozumiemy réznorodne, nasilone trudno$ci w opanowaniu umiej¢tnosci czytania i poprawnego
pisania, okre$lane mianem dysleksji rozwojowej (dysleksja, dysgrafia, dysortografia) oraz zaburzenia umiejetno$ci matematycznych
(dyskalkulia). Podtozem specyficznych trudnosci sa dysfunkcje uktadu nerwowego i maja one rozwojowy charakter.

Dysleksja rozwojowa stanowi jedng z powazniejszych i powszechniejszych barier utrudniajagcych uczestnictwo w procesie ksztatcenia,
a w konsekwencji wptywajacych na ograniczenie szans edukacyjnych i zyciowych. Aby zapewni¢ dzieciom z dysleksja rozwojowa warunki
réwnych szans edukacyjnych oraz wyeliminowac¢ czynniki lokujace je w niekorzystnej sytuacji edukacyjnej, konieczne jest udzielenie im
specjalistycznej pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Uczniowie z dysleksja rozwojowa majg prawo do diagnozy, terapii, dostosowania form
1 metod nauczania oraz wymagan do ich mozliwo$ci. Regulujg to rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej, ktorych tres¢ obliguje szkote do
udzielania uczniom ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢ specjalistycznej pomocy, dostosowanej do ich potrzeb i mozliwosci.

System pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom ze specyficznymi trudnos$ciami w uczeniu sie:

Dzieciom i mlodziezy z dysleksja rozwojowa, dysgrafia, dysortografia, dysleksja, dyskalkulia na kolejnych etapach ksztalcenia w szkole
podstawowej i gimnazjum nalezy umozliwi¢ im korzystanie z praw wynikajacych z wlasciwych rozporzadzen (wczesna diagnoza,
specjalistyczna interwencja, dostosowanie wymagan szkolnych i sposobu oceniania do mozliwosci ucznia); powigzanie diagnozy z obowiazkiem
podjecia pracy na zajeciach w szkole 1 w domu.
System pomocy obejmuje wszystkie niezbedne ogniwa: ucznia, jego rodzicéw, nauczycieli oraz poradnictwo psychologiczno- pedagogiczne
i specjalistyczne.

e pomoc w domu udzielana przez rodzicow pod kierunkiem nauczyciela,

e pomoc nauczyciela w szkole,

Uczniowie niedostosowani spolecznie, zagrozeni niedostosowaniem spotecznym

Niedostosowanie spoteczne jest to dewiacja osobowosciowa, spowodowana czynnikami biopsychicznymi lub $srodowiskowymi o negatywnym
wplywie na kontakty spoleczne, aktywno$¢ i harmoni¢ zycia jednostki, uniemozliwiajaca jej konstruktywna socjalizacjg, aktywna edukacje



I pomyslng realizacje¢ zadan zyciowych. Wyraza si¢ w negatywnym stosunku do norm spotecznych i uznanych spotecznie wartosci, stanowigcym
glowny syndrom tego zjawiska (wskazuje si¢ takze na nieumiejetnos¢ asymilacji, akomodacji oraz identyfikacji z celami i wartosciami). Jest
wyrazem trudnej wewnetrznej sytuacji jednostki spotecznie niedostosowanej, a trudnosci wychowawcze wynikajace ze spotecznego
niedostosowania cechuje znaczna trwalo$¢ postaw aspotecznych.
Z uwagi na wystepujace czasem kilkuletnie opdznienie w realizacji obowigzku szkolnego oraz wynikajace z tego powodu trudnosci,
W dziatalnosci edukacyjnej stosowane sg formy wspomagajace:

1. indywidualne programy reedukacyjne uwzgledniajace deficyty rozwojowe uczniow,

2. zespoty wyrdwnawcze oferujace pomoc w zakresie reedukacji zaniedban dydaktycznych,

3. roznorodne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej, w tym zajecia socjoterapeutyczne,

4. dodatkowe lekcje jezykow obcych.

Uczniowie wybitnie zdolni

Uczen wybitnie zdolny charakteryzuje si¢ wysoka inteligencja, jest tworczy 1 na ogét ma silng motywacje do nauki. Istnieja przynajmniej dwa
kryteria rozpoznawania u uczniow wybitnych zdolnosci:

e psychologiczne, obejmujace stosowanie testow psychologicznych badajacych poziom inteligencji i zdolnosci specjalnych,

e pedagogiczne, odwotujace si¢ do osiggni¢¢ ucznia.

Nalezy respektowa¢ potrzeby wynikajace z jego szczegdlnych mozliwosci intelektualnych 1 emocjonalnych 1 stosowa¢ zasady pracy
pedagogicznej, takie jak obserwacja, indywidualizacja, nieuleganie stereotypom, budowanie prawidtowych relacji z uczniami i wychowanie do
sukcesul.
Stuzy¢ temu moze np.:

« indywidualny program i tok nauki,

e wczesniejsze rozpoczynanie nauki szkolnej,

e promocje $rodroczne,

o zajecia pozalekcyjne, w tym kota zainteresowan,

o formy pozaszkolne ( miodziezowe domy kultury, ogniska, uczestniczenic w wybranych zajeciach odbywajacych si¢ w innej szkole lub

uczelni, itp.),

e konkursy, turnieje i olimpiady przedmiotowe,

« innowacje i eksperymenty pedagogiczne,

o stypendia,

e pomoc psychologiczno-pedagogiczna.




Istotg szkoty jest zatozenie, ze kazdy uczen ma osiggna¢ sukces na miar¢ swoich mozliwosci. Niezbedne jest wiec wypracowanie dziatan
systemowych wspierania uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Szkota organizuje pomoc psychologiczno-pedagogiczng polegajaca na:

1)
2)

3)
4)
5)
6)

7)
8)
9)

Diagnozowaniu srodowiska ucznia.

Rozpoznawaniu potencjalnych mozliwosci psychofizycznych i edukacyjnych oraz indywidualnych potrzeb ucznia i umozliwieniu ich
zaspokojenia.

Rozpoznawaniu trudno$ci w nauce i niepowodzen szkolnych.

Wspieraniu ucznia z wybitnymi uzdolnieniami.

Organizowaniu r6znych form pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Podejmowaniu dzialan wychowawczych i profilaktycznych wynikajacych z programu wychowawczego szkoty i programu profilaktyki
i wspieraniu nauczycieli w tym zakresie.

Prowadzeniu edukacji prozdrowotnej i promocji zdrowia wsréd uczniow, nauczycieli i rodzicow.

Wspieraniu nauczycieli i rodzicow w dziataniach wyréwnujacych szanse edukacyjne ucznia.

Udzielaniu nauczycielom pomocy w dostosowaniu wymagan edukacyjnych wynikajacych z realizowanych przez nich programéw nauczania
do indywidualnych potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych ucznia, u ktoérego stwierdzono zaburzenia i odchylenia rozwojowe lub
specyficzne trudnoséci w uczeniu sig, uniemozliwiajace sprostanie tym wymaganiom.

10) Wspieraniu rodzicow i nauczycieli w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych.
11) Umozliwianiu rozwijania umiej¢tnosci wychowawczych rodzicow i nauczycieli.
12) Podejmowaniu dziatan mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych.
13) Doradztwie edukacyjno- zawodowym (dotyczy gimnazjum).

Powyzsze zadania sg realizowane we wspotpracy z:

e Rodzicami ;

e Nauczycielami i innymi pracownikami szkoty;

e Poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi;
e Podmiotami dzialajacymi na rzecz rodziny, dzieci i mtodziezy.

System wspierania uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi obejmuje :



Obszar dzialania

Formy, metody, techniki pracy z uczniem

Rozpoznawanie potrzeb oraz mozliwosci
psychofizycznych i edukacyjnych ucznia

Diagnoza wstepna :

analiza dokumentacji: opinie, orzeczenia poradni psychologiczno- pedagogicznej,
wyniki pomiaru dydaktycznego /zewnetrznego 1 wewngtrznego/;

wywiady z rodzicami, nauczycielami, specjalistami;

obserwacja dziecka;

rozpoznawanie trudnosci w nauce i niepowodzen szkolnych oraz uzdolnien dziecka
ankiety, testy.

Indywidualizowanie pracy ucznia na lekcji

wymagania edukacyjne na ,,szostke”;

zawieranie ,.kontraktoéw” z uczniem zdolnym;
propozycje zadan dodatkowych /zadania dla chetnych/,
indywidualny tok lub program nauki;

konkursy;

zroéznicowane zadania;

indywidualne Kkarty pracy;

rozne formy pracy uczniow: wspolna, grupowa, indywidualna
karty samooceny;

karty ewaluacyjne lekcji;

zrdznicowanie zadan domowych;

metody aktywizujace;

¢w. rozwijajace wyobraznig, tworcze myslenie;
réznicowanie sprawdzianow;

powierzanie rol spotecznych w grupie;

¢w. relaksacyjne, integrujace;

wzmocnienie stowne




Oferta zaje¢ specjalistycznych
oraz zaj¢cia pozalekcyjne dostosowane
do potrzeb i mozliwos$ci uczniow

zajecia rewalidacyjne

zajgcia socjoterapeutyczne

zajecia korekcyjno- kompensacyjne,

zajecia dydaktyczno-wyrownawcze

zajecia pozalekcyjne rozwijajgce zainteresowania uczniow,

zajecia przygotowujace do konkursow, olimpiad, turniejow, zawodow,
zajecia zwigzane z organizacja wystaw,

dziatalno$¢ samorzadu uczniowskiego,

kotko charytatywne.

Wspierajaca funkcja:
a/ rodzicow

b/ jednostka samorzadu terytorialnego

¢/ kuratorium o§wiaty

indywidualne rozmowy nauczycieli z uczniami, rodzicami, pogadanki dla rodzicow,
pedagogizacja rodzicow

nagrody, finansowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych, specjalisci w szkole;

organizowanie konkurséw, olimpiad, zawodow o réznym zasiegu.

inne

wspolpraca z placowkami i instytucjami specjalistycznymi oraz podmiotami dziatajagcymi na
rzecz dzieci 1 mlodziezy.

- Z Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng w Brzozowie (diagnozy rozwoju uczniow,
konsultacje, poradnictwo, indywidualne terapie)

- Z Mobilnym Centrum Informacji Zawodowej w Krosnie (doradztwo zawodowe dla uczniow
gimnazjum, testy predyspozycji zawodowych)

Lp. Uczniowie ze SPE

Sposoby postepowania i formy pomocy

1. Uczniowie niepelnosprawni ruchowo - organizowanie pomocy kolezenskiej w zakresie samoobstugi, a takze w zakresie

wyrownywania brakow po okresie absencji, ewentualnie udziat w zajeciach
dydaktyczno — wyréwnawczych

- utatwienia ,,techniczne” podczas pisania (dla dzieci z niedowtadami spastycznymi
rak, z zaburzeniami motoryki matej, z ruchami mimowolnymi) — np. mogg pisa¢ na
wigkszym formacie, grubszym mazakiem, uzywac specjalnych naktadek na otéwek
czy dhugopis,




- gdy trudnosci w pisaniu sg bardzo duze postugiwac si¢ pomocami (komputerem,
Klockami literowymi, kartonikami z literami, sylabami, wyrazami)

- nie wytgczac z tych zaje¢, w ktorych dziecko jest mniej sprawne czy mniej
samodzielne (taniec na dyskotece, wycieczki, udziat w przedstawieniach)

- udziat w zajeciach rewalidacyjnych na podstawie orzeczenia o potrzebie
ksztalcenia specjalnego oraz dostosowanie wymagan na sprawdzianach

i egzaminach zgodnie ze wskazaniami zawartymi w orzeczeniu lub zaswiadczeniu
lekarskim.

Uczniowie niewidomi i stabo widzacy

- doktadne zapoznanie si¢ z diagnoza okulistyczna, uzyskanie informacji na temat
mozliwego wptywu wady wzroku na funkcjonowanie dziecka i proces dydaktyczny
- rozwijanie na miar¢ mozliwos$ci dziecka percepcji wzrokowe;j

- uwzglednianie deficytéw wzrokowych w procesie dydaktycznym

- zapewnienie odpowiedniego miejsca w klasie

- przypominanie o koniecznosci stosowania sprzetu optycznego (okulary, lupy,
lornetki)

- przygotowywanie dla dziecka specjalnych pomocy dydaktycznych

- uwzglednianie wolniejszego tempa pracy

- gdy wada wzroku jest duza pozwoli¢ na zapoznawanie si¢ z lekturami poprzez
odstuchiwanie z kaset

- organizowac zajecia wychowania fizycznego zgodnie z zaleceniami okulisty

- udziat w zajeciach rewalidacyjnych na podstawie orzeczenia o potrzebie
ksztalcenia specjalnego, dostosowanie warunkdéw sprawdzianOw i1 egzaminOw.

Uczniowie z wadg sluchu -

- doktadne zapoznanie si¢ z diagnoza laryngologiczna, ze szczegdlnym
uwzglednieniem informacji na temat wptywu wady stuchu na funkcjonowanie
szkolne dziecka

- zapewnienie odpowiedniego miejsca w klasie

- zwracanie uwagi czy dziecko ma wlaczony aparat stuchowy i czy jest on sprawny
- uwzglednienie trudnosci dziecka podczas zaje¢ dydaktycznych (dzieci te moga
mie¢ klopoty z zadaniami wymagajacymi czynnego i biernego postugiwania si¢
mowa, podczas zajeé rytmicznych, muzycznych, nauki jezykow obcych, dlatego
dziecko z wadg stuchu moze by¢ zwolnione z nauki drugiego jezyka obcego)

- stworzenie optymalnych warunkow odbioru mowy w klasie szkolnej




- zwraca¢ uwagg na czytanie ze zrozumieniem

- usprawnia¢ funkcje stuchowe odpowiednio do mozliwosci dziecka

- jezeli funkcje te sg trwale zaburzone w procesie dydaktycznym stosowa¢ metody
wymagajace raczej korzystania z percepcji wzrokowe;j

- udziat w zajeciach rewalidacyjnych na podstawie orzeczenia o potrzebie
ksztatcenia specjalnego, dostosowanie warunkéw sprawdziandéw i egzamindw

Uczniowie z uposledzeniem umystowym

a) Uczniowie z lekkim upo$ledzeniem
umystowym

b) Uczniowie uposledzeni umystowo
w stopniu umiarkowanym i znacznym

- wszechstronna stymulacja rozwoju funkcji poznawczych oraz wzbogacanie
zasobu slownictwa na miar¢ mozliwo$ci dziecka podczas zaj¢¢ rewalidacyjnych
i dydaktycznych

- zindywidualizowanie metod pracy z uczniem, sposobu sprawdzania wiadomosci
i ich oceniania, rOwniez podczas egzamindéw zewngtrznych

- wlaczanie w r6zne formy aktywnosci, wspieranie mocnych stron, dostrzeganie
i nagradzanie osiggnie¢ — w celu budowania pozytywnej samooceny

I motywowania do nauki

- udziat w zajgciach rewalidacyjnych z przeznaczeniem na wszechstronna
stymulacj¢ rozwoju psychomotorycznego

- wyjasnianie regut i zasad obowigzujacych w spoleczenstwie i wdrazanie do ich
przestrzegania,

- ksztattowanie odporno$ci na negatywne wplywy srodowiska .

- dazenie w pracy z dzieckiem do uzyskania przez niego jak najwigkszej autonomii
na miar¢ jego mozliwosci.

- ¢wiczenie porozumiewania si¢ z otoczeniem w najpelniejszy dla dziecka sposob;
werbalny lub pozawerbalny.

- poznawanie przez ucznia alternatywnych lub wspierajacych metod
porozumiewania si¢ , jesli uczen napotyka trudnosci w stownym porozumiewaniu
sie.

- wdrazanie do uczestniczenia na rowni z innymi cztonkami spolecznosci, do ktorej
nalezy w roznych formach zycia spotecznego, zachowujac prawo do swojej innosci.
Dazenie do tego min. poprzez uczenie zasad wspoélistnienia spolecznego,




umozliwienie uczestniczenia w réznorodnych wydarzeniach spotecznych,
kulturalnych, przyblizanie tradycji i obyczajow lokalnych, narodowych.

- wyrabiane dbatosci o zdrowie, np.: przyjmowanie wlasciwej pozycji ciata przy
nauce, utrwalanie prawidtowych nawykéw zywieniowych i higienicznych

Uczniowie z autyzmem

- dostosowanie form i metod pracy do specyfiki funkcjonowania dziecka

- ksztalcenie specjalne dla dzieci z autyzmem

- udziat w zajeciach rewalidacyjnych oraz dostosowanie warunkow sprawdziandow
I egzaminow, zwolnienie z nauki drugiego jezyka obcego.

Uczniowie z obnizonymi mozliwosciami
intelektualnymi, wymagajacy dostosowania
wymagan do ich mozliwos$ci ,uczniowie

z deficytami rozwojowymi, uczniowie

z zaburzeniami rozwoju mowy

- dostosowanie procesu dydaktycznego i wymagan edukacyjnych do
indywidualnych potrzeb i mozliwo$ci ucznia — na podstawie opinii poradni
psychologiczno - pedagogicznej

- udziat w zajgciach korekcyjno — kompensacyjnych, dydaktyczno —
wyrownawczych,

- wczesna diagnoza i terapia w formie zaje¢ korekcyjno — kompensacyjnych,
W razie potrzeby takze logopedycznych

- instruowanie rodzicow w jaki sposéb moga pracowac z dzieckiem

- terapia logopedyczna na terenie poradni

- wspieranie ucznia w zwigzku z ryzykiem trudnos$ci w funkcjonowaniu
emocjonalno - spotecznym

Uczniowie przewlekle chorzy

- zebranie informacji na temat choroby dziecka i jej wplywu na funkcjonowanie
szkolne,

- dostosowanie sposobu pracy z dzieckiem 1 wymagan szkolnych na podstawie
zaswiadczenia lekarskiego i/lub opinii psychologiczno - pedagogicznej , wywiadu

z rodzicami

- jezeli choroba znacznie utrudnia lub uniemozliwia uczgszczanie dziecka do szkoty
— organizowanie nauczania indywidualnego co w mysl rozporzadzenia jest mozliwe
gdy nieobecnos¢ w szkole spowodowana chorobg potrwa co najmniej 30 dni,

W miar¢ mozliwosci nalezy wowczas zapewni¢ dziecku kontakt z rowiesnikami

i udzial w zyciu szkoty

- pomoc w wyréwnywaniu zaleglto$ci w nauce, wynikajacych z absencji
chorobowej — w formie pomocy kolezenskiej lub zaje¢ dydaktyczno —
wyréwnawczych




- organizowanie takich form aktywnos$ci i gromadzenia do§wiadczen poznawczych ,
jakie sa dla dziecka dostepne, nie wylaczaé go pochopnie z zajeé

- uwzglednianie w procesie dydaktycznym zmiennego samopoczucia i sprawnosci
psychofizycznej dziecka

- w okresie zaostrzenia choroby nie obcigza¢ dziecka dodatkowymi
stresami(testami, klasowkami), zmniejsza¢ stopien trudnosci zadan ; wiadomosci
sprawdza¢ raczej w okresach poprawy stanu zdrowia i samopoczucia

- umozliwienie choremu uczniowi jak najpetniejszego wypoczynku w czasie
przerwy

- dbanie o prawidtowe relacje z rowiesnikami

Uczniowie sprawiajacy trudnosci
wychowawcze
a) Dzieci nadpobudliwe psychoruchowo

b) Uczniowie niedostosowani spolecznie

- podawac¢ krotkie komunikaty - upewni¢ si¢ czy dziecko ustyszato nasz przekaz

- rozmawia¢ z dzieckiem tak, by przyku¢ jego uwage

- zwracac si¢ do niego po imieniu, uzywac prostych stow.

-poleca¢ wykonania tylko jednego zadanie na raz az si¢ z niego wywigze
(ograniczy¢ doptyw bodzcoéw zewnetrznych)

- trudne zadania nalezy dzieli¢ na etapy

- konsekwentnie egzekwowac ustalone zasady

- utrwala¢ pozytywne wzorce zachowania przez pochwale,

- skupia¢ uwagg na zaletach dziecka, nie gasi¢ jego inicjatywy ciaglym
upominaniem, dostrzega¢ w nim kogo$ warto$ciowego, zastugujgcego na mitos¢

i szacunek

- zawiera¢ kontrakt z rodzicami ucznia okreslajacy zakres dziatan podejmowanych
przez kazda ze stron w zakresie oddziatywah wychowawczych podejmowanych dla
dobra dziecka

- jasne okreslanie obowigzujgcych norm i konsekwentne ich przestrzeganie

- omawianie niewlasciwych zachowan raczej w kontakcie indywidualnym niz na
forum klasy

- szukanie przyczyn niewtasciwych zachowan

- zachecanie do korzystania z pomocy psychologicznej

- kierowanie sprawy do sagdu w przypadku rodziny dysfunkcyjnej

- proponowanie réznych prospotecznych dzialan




- dostrzeganie i nagradzanie pozytywnych zachowan, a nie tylko pigtnowanie
negatywnych

- udziat w zajeciach socjoterapeutycznych

- udzial w zajgciach rewalidacyjnych po uzyskaniu orzeczenia o potrzebie
ksztalcenia specjalnego z uwagi na niedostosowanie spoleczne, zagrozenie
niedostosowaniem spotecznym

- sporzadzenie kontraktu z rodzicami dziecka okreslajagcego zakres dziatan
podejmowanych przez kazda ze stron w celu ujednolicenia oddziatywan
wychowawczych dla dobra dziecka

Uczniowie szczegolnie uzdolnieni

- dostrzega¢ uzdolnienia dzieci i zach¢cac je do ich rozwijania

- jezeli uzdolnienia majg charakter wybiorczy mozna rozwijac je poprzez udziat
W kotach zainteresowan,

- zachecanie do udziatu w olimpiadach, turniejach, konkursach przedmiotowych,
przygotowywanie do udziatu w nich

- indywidualny tok nauczania,

- nagradzanie .




