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I. Wstep

Realizacja szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego zgodnie z jego
zalozeniami ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich sfer osobowos$ci ucznia
i umozliwi¢ mu osiggni¢cie szeroko rozumianego sukcesu. Program przeznaczony jest do
realizacji przez wychowawcow klas podczas zajg¢ z wychowawca we wspodlpracy
Z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem, psychologiem, pielggniarka szkolng
1 pozostalymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od stanu zasobdw, potrzeb klasy oraz przy

wspotpracy z rodzicami 1 Srodowiskiem lokalnym.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly uwzgledniono:

— dotychczasowe doswiadczenia szkoty;

— zebrane od rodzicow, uczniéw i nauczycieli propozycje dotyczace gldéwnych problemow
wychowawczych i profilaktycznych w szkole i srodowisku;

— przeprowadzone badania nt. sytuacji wychowawczej, zagrozen uzaleznieniami w szkole
1 Srodowisku;

— przewidywane zmiany w szkole, srodowisku 1 kraju, mogace mie¢ wpltyw na proces

wychowania.

[l.  Podstawowe pojecia

WYCHOWANIE — Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiagnigcie

pelni dojrzatosci: fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;.

PROFILAKTYKA — Proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami
zagrazajagcymi prawidtlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie
1 likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe Zycie.

Program zawiera dwa rodzaje profilaktyki:
— pierwszorzedowa — skierowang do wszystkich uczniow i ich rodzicow;

— drugorzedowa — obejmujacg uczniow juz zdiagnozowanych.

Profilaktyka winna wspomagaé proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng

cato$¢ z wiedza 1 kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktére formuje sie¢ osobowos$¢ miodego
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cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac si¢ wiedzg, w ktorej

zapisane jest do§wiadczenie.

Obowiazujace akty prawne

Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7.09.1991 r. (Dz. U. Z 1996 r. nr 67, poz. 329 z pdzn.
zm.)

Karta Nauczyciela

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust. 1, art. 54 ust. 3-4, art. 70 ust.1

Program polityki prorodzinnej panstwa z dnia 17.11.1998 r.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Naroddéw
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z pdzn.
zm., art. 33)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r. w sprawie
ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkét. (Dz. U. z 2001r.,
Nr 61 poz. 624 i Dz. U. z 2002r. Nr 10, poz. 96 oraz Dz. U. z 2003r. Nr 146, poz. 1416,
Z pOzn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 12 sierpnia 1999 r.
W sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tre$ci dotyczacych wiedzy o zyciu
seksualnym czlowieka, o zasadach $wiadomego i1 odpowiedzialnego rodzicielstwa,
o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i1 $rodkach $wiadomej
prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego (Dz. U. z 1999 r.
Nr 67, z poézn. zm.)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu
organizowania 1 prowadzenia dziatalnosci w zakresie promocji zdrowia psychicznego
I zapobiegania zaburzeniom psychicznym (Dz. U. Nr 112, poz. 537)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 i ost. zm. z 25 czerwca 2002 r. Dz. U. Nr 84, poz.
763)

Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie

przeciwdziatania i zwalczania zjawisk patologicznych wsrdd nieletnich
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— Rezolucja Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 r. w sprawie
opracowania rzgdowego programu zapobiegania i eliminowania zjawiska wykorzystania
seksualnego nieletnich (Monitor Polski Nr 50 poz. 476)

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r.
w sprawie szczegdlnych form dziatalnosci wychowawczej 1 zapobiegawczej wsrdd dzieci
1 mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz. 226)

— Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz.
535)

— Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. Nr 10, poz. 55).

— Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U.
z 2010 r. Nr 33, poz. 178, z p6zn. zm.)

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r.
Nr 180, poz. 1493, z p6zn. zm.)

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2013 r., poz. 532)

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego
w poszczegllnych typach szkot (Dz. U. 2012 Nr 0, poz. 977)

— Koncepcje Pracy Szkoly oraz Statut Szkoty (ewaluowane na biezgco zgodnie
z rozporzadzeniami MEN)

— Szkolny Zestaw Program6w Nauczania.

IV. Misja szkoly

Wspomaganie, w miar¢ posiadanych zasobdw, wszechstronnego i1 harmonijnego
rozwoju dziecka oraz zapewnienie mu bezpieczenstwa fizycznego 1 emocjonalnego.
Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw i nawykow, ktore
zapewniaja mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na

dalszym etapie. Ksztalttowanie postawy patriotycznej.
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V. Model absolwenta szkoly

Uczen konczacy nasza szkole dobrze funkcjonuje w swoim S$rodowisku, w domu
1 w szkole. Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej go
rzeczywistosci. Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania, wspotpracy oraz
kontrolowania wtasnych emocji. Jest §wiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju,
Europy, §wiata. Dba o swoje zdrowie i sprawno$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako
podstawe wlasnego rozwoju. Dzialania zawarte w programie wychowawczo-profilaktycznym
zmierzaja do uksztaltowania takiego modelu absolwenta, ktéory niezaleznie od
indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie wyposazony w zesp6t cech

uniwersalnych, warunkujacych wlasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym $wiecie.

Absolwent jest:

— dobrym obywatelem, §wiadomym swych praw i obowigzkdéw, posiadajacym godnose,
poczucie wlasnej wartosci, szanujagcym prawa innych;

— czlowiekiem aktywnym, ciekawym $wiata 1 wiedzy, ma roznorodne zainteresowania,
chetnie gromadzi r6zne wiadomosci,

— czlowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odr6zniajacym dobro od zta,
kierujacym si¢ zasadami moralnymi;

— czlowiekiem dbajagcym o wlasny rozwdj duchowy, wrazliwym na pigkno, szanujagcym
dorobek ludzko$ci w dziedzinie kultury 1 sztuki;

— czlowiekiem dbajacym o zdrowie 1 kondycj¢ fizyczng oraz $wiadomym ich zaleznosci od

stanu srodowiska natura.

VI. Uczestnicy programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly

Za realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg odpowiedzialni

WSszyscy uczestnicy programu.

Rodzice:
— majg prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi,

jesli nie sa one w sprzecznosci z prawami dziecka;
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znaja i akceptujg program wychowawczo-profilaktyczny proponowany przez szkofe;
wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i1 zapewniaja mu poczucie
bezpieczenstwa;

wspieraja wychowawcoéw 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuzg
wiedza, do§wiadczeniem i pomoca;

aktywnie uczestniczag w zyciu szkoty;

dbaja o wiasciwa form¢ spedzania czasu wolnego przez dzieci (np. czuwaja nad

bezpiecznym korzystaniem z Internetu);

Wychowawecy klas:

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

wspierajg w rozwdj uczniow;

prowadza dokumentacj¢ nauczania;

opracowujg i realizuja program wychowawczo-profilaktyczny;

koordynujg prac¢ wychowawczo-profilaktyczng w zespole klasowym,;

dokonuja rozpoznanie sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec ucznia, zaniedban opiekunczych,
ujawnionych natogow;

wnioskuja o objgcie pomocg psychologiczno-pedagogiczng uczniow o specjalnych
potrzebach edukacyjnych;

informuja rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
integruja 1 kierujg zespotem klasowym;

wykorzystujg potencjal grupy do wspierania jej czlonkow, oceniajg zachowania uczniow;
wdrazaja do samooceny postepéw w zachowaniu, nadzoruja realizacje obowigzku
nauki/obowigzku szkolnego;

promuja osiggniecia klasy 1 pojedynczych uczniow;

inspirujg prace zespotow w klasie, przydzielajg zespotom zadania na rzecz klasy, szkotly
1 Srodowiska oraz wspolnie oceniajg stopien ich realizacji;

wspotdzialaja z nauczycielami uczacymi w klasie;

wspotpracuja z rodzicami; wiaczaja ich w sprawy programowe i organizacyjne klasy;
wspolpracuja z dyrekcja szkoty, psychologiem, pedagogiem, pielegniarka;

wspoldziatajg z instytucjami pracujagcymi na rzecz dziecka tj. policja, poradnig
psychologiczno-pedagogiczna, sadami rodzinnymi;

ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu.
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Nauczyciele:

oddzialuja wychowawczo na wucznidéw niezaleznie od przypisanych im funkcji
dydaktycznych;

odpowiadajg za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,
podczas wyjs$¢ i wyjazdow szkolnych;

udzielaja pomocy w przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby ucznidw, informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz
o przejawianych zdolnosciach;

wspieraja swoja postawa i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniéw,
ich zdolno$ci 1 zainteresowania;

inspiruja uczniéw do tworczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci;

ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy
wszystkich uczniow;

wspoOlnie z pedagogiem zabiegaja o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla
ucznidw, dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;
wspoltworza atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budzg szacunek swoja wiedza,
kompetencja i postawa;

proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostgpne w szkole 1 poza nig;
realizujg w toku pracy wychowawczej tresci 1 cele programu wychowawczo-

profilaktycznego szkoty;

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

przestrzegaja regulaminu szkoty;

wspotorganizuja imprezy i akcje szkolne;

znaja 1 przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkdé6w spotecznosci szkolnej;
akceptuja innych wucznidw 1 szanujg ich prawa, wydaja opinie w przypadku
przyznawanych kar zgodnie ze Statutem Szkoty;

wspoltworza spotecznos¢ szkolng 1 wykorzystujg swe prawo do samorzadnosci,

kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni;

prowadza zdrowy tryb zycia dbaja o swoje srodowisko;
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maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;
uczestniczg w opiniowaniu dokumentéw szkolnych (Statut Szkoty, Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny);

Srodowisko lokalne - pomoc w oddziatywaniach profilaktycznych i wychowawczych:

1.

2
3.
4

© 0o N o O

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Malborku
Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Malborku

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Malborku

. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej oraz Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w

Malborku

Komenda Powiatowa Policji w Malborku

Powiatowa Stacja Epidemiologiczna w Malborku

Miejska Biblioteka Publiczna

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Malborku
Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Malborku

Inne instytucje wspolpracujace ze szkota przy realizacji programu (poradnie

specjalistyczne, stowarzyszenia i instytucje wspierajace dzialania ekologiczne i promujace

zdrowy styl zycia).

VII.

Programy, akcje oraz inne przedsi¢wzi¢cia o charakterze wychowawczo-

profilaktycznym

Szkola, realizujac dzialania wychowawczo-profilaktyczne organizuje lub angazuje si¢

w nastepujace akcje:

. Zbiodrka nakretek
. Zbiorka karmy dla zwierzat
. Pomoc $wigteczna

. Dzien Bezpiecznego Internetu

1
2
3
4
5.
6
7
8
9

Uchroni¢ od Zapomnienia

. Bieg Trzezwosci

Gora Grosza

Sprzatanie Swiata

. Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy
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I Inne
Ponadto na terenie szkoty organizowane sg kota zainteresowan i zaj¢cia pozalekcyjne:

Koto wokalne
Koto plastyczne
Koto szachowe dla poczatkujacych
Koto szachowe dla zaawansowanych
Programowanie dla najmtodszych
Koto przyrodniczo-ekologiczne
Koto regionalne "Zutawiaczek"
Kota matematyczne

Zajecia logopedyczne

VIIl. Gléwne cele wychowania i profilaktyki

IX.

1.

Ksztaltowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynaleznosci do spolecznosci szkolnej,
lokalnej 1 regionalnej, $wiadomo$ci swoich praw 1 obowigzkOéw. Zaznajamianie
z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te
zagrozenia.

Ksztattowanie  nawykoéw  kulturalnego  zachowania, efektywnej  wspotpracy,
komunikowania si¢ z rowiesnikami i1 dorostymi. Wdrazanie do Zycia w spotecznosci
szkolnej 1 w grupie réwiesniczej. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki,
szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci
europejskie.

Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych 1 zdrowotnych, umiej¢tnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wlasne 1 innych ludzi,

propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.

Zadania, metody oraz efekty realizacji programu w klasach O-111

Ksztaltowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynaleznosci do spolecznosci

szkolnej, lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowigzkow. Zaznajamianie
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z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te

zagrozenia.

Zadania

Metody

Efekty oddzialywan

wychowawczych

1.Zapoznanie z symbolami
narodowymi.

2.Poznawanie przez uczniow
najblizszej okolicy, stolicy i
innych miast polskich
3.Poznawanie swojej
miejscowosci

4. Poznawanie sylwetek
stynnych Polakéw, patrona
szkoty.

Pogadanki, wycieczki,

udzial w uroczystosciach
szkolnych i gminnych o
wymowie patriotycznej, filmy,
audycje telewizyjne i inne,
,.Zywe” lekcje historii, Koto
regionalne Zutawiaczek,
uroczystosci patriotyczne na

terenie miasta

Uczen ksztaltuje w sobie
poczucie tozsamosci
narodowej, przynaleznosci
do spotecznosci lokalnej |

regionalne;j.

1.Wdrazanie do
podejmowania zadan i
odpowiedzialnosci za ich
realizacj¢ (trojki klasowe,
petnienie dyzurow).
2.Wspolne organizowanie
imprez klasowych,
niektorych zaje¢, dekoracji
klasy itp.

3. Samopomoc kolezenska,
opieka nad klasg.
4.W(drazanie do zdrowego
stylu zycia.

5. Ksztattowanie postaw
ograniczonego zaufania do

0soOb nieznajomych.

Wybory samorzadu klasowego,
przydzial czynno$ci,
wspotuczestniczenie uczniow w
przygotowywaniu imprez
klasowych, pomoc stabszym,
niepetnosprawnym, chorym.
Pogadanki z pielegniarka,
wychowawca, realizacja
programéw zdrowotnych,

zajecia z dietetykiem

Dziecko ma poczucie
przynaleznosci do klasy,
wspoéldziata w grupie, uczy
si¢ postaw spotecznych,
wychowuje si¢ do
demokracji i samorzadnosci.
Uczniowie znajg 1
przestrzegaja zasad higieny
osobistej, wiedzg jakie sg
zagrozenia dla ich zdrowia.
Zwracajg si¢ o pomoc do
dorostych w sytuacjach

trudnych.

1. Omowienie z uczniami
praw i obowigzkow dziecka

W rodzinie.

Pogadanki, warsztaty,
organizowanie Dnia Dziecka,
Matki, Ojca, Babci, Dziadka,

Uczen rozumie rolg¢ i
znaczenie rodziny w zyciu

czlowieka.
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2. Wzmacnianie wig¢zi
emocjonalnej z rodzing.
3.Przekazywanie systemow
wartosci zwigzanych z
rodzing.

4. Szczegblna opieka nad
dzieémi z rodzin
dysfunkcyjnych i
zagrozonych patologia.

5. Zapoznanie z
podstawowymi prawami
ucznia, dziecka, czlowieka.
Przekazanie informacji o
tym, gdzie nalezy szukac
pomocy np. w sytuacjach
naruszania nietykalnosci,
przemocy itp.

6. Wdrazanie do wspotpracy,

jako formy zapobiegania

zachowaniom agresywnym.

Dni Rodziny, dofinansowanie
obiadow, pomoc dzieciom z
rodzin ubogich patologicznych.
Wspotpraca z instytucjami

wspomagajacymi.

Uczen zna numery telefonow
instytucji, wie, gdzie nalezy
szuka¢ pomocy w sytuacjach,
gdy zagrozone jest jego
zdrowie, zycie oraz jego
bliskich, znajomych.
Rozpoznaje sytuacje

zwiastujace zagrozenie.

2. Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, wrazliwosci na potrzeby innych,

uczciwosci, efektywnej wspolpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi.

Wdrazanie do zycia w spolecznosci szkolnej i rowiesniczej. Zapobieganie zachowaniom

agresywnym.

Zadania

Metody

Efekty oddzialywan

wychowawczych

1. Zapoznanie z prawami i
obowigzkami zawartymi w
Statucie Szkoty.

2. Wyjazdy do Teatru i innych
zajecia edukacyjne w

Mediatece

Pogadanki, wycieczki,
pasowanie na czytelnika
aktywizujace metody pracy,
zajgcia prowadzone przez
nauczycielki biblioteki,

konkursy, spotkania

Uczen zna swoje prawa i
obowigzki. Czuje si¢ cztonkiem
zespoltu klasowego, aktywnym 1
odpowiedzialnym za pracg i

atmosfere w nim panujaca.
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3. Ogladanie spektakli
teatralnych i przygotowanych
przez uczniow.

4. Zwiedzanie zabytkow,
wystaw muzealnych i
artystycznych w Malborku i
innych miejscowos$ciach.

5. Edukacja czytelnicza i
medialna.

6. Powierzanie uczniom zadan
zespotowych wynikajacych z
biezacych potrzeb procesu

dydaktycznego.

edukacyjne w Mediatece,

udzial w konkursach wiedzy.

1. Stosowanie w procesie
dydaktycznym takich form,
jak inscenizacje, recytacje,
psychodramy, $piew itd.

2. Przygotowanie
przedstawien z okazji
uroczystosci klasowych, swiat,
3. Promowanie ksigzki,
muzyki, kontaktu ze sztukg
jako formy spedzania czasu
wolnego i zdobywania wiedzy

o $wiecie 1 sobie samym.

Konkursy piosenki, plastyczne,
biblioteczne, inscenizacje,
wystawki ksigzek.

Spotkania z autorami
podrecznikéw i ksigzek dla

dzieci i mtodziezy.

Dziecko podejmuje proby
tworczego uczestnictwa w
kulturze, poznaje rolg i
znaczenie kultury i sztuki w

zyciu cztowieka.

1. Zapoznanie uczniéw ze
srodowiskiem lokalnym,
instytucjami publicznymi,
rodzajami i sposobami spraw
zalatwianych w tych
instytucjach.

2. Zapoznanie uczniow z

przeznaczeniem i obstuga

Wycieczki, wywiady,
spotkania z ludZmi znanymi w
srodowisku, zajecia z uczniem
zdolnym: przygotowanie do
konkurséw szkolnych,
miedzyszkolnych: mini-kangur
ortograficzny, rozwijanie

zainteresowan, organizowanie

Uczen poznaje otaczajacy go
$wiat fizyczny 1 spoleczny,
odnajduje w nim swoje miejsce.
Rozpoznaje swoje uzdolnienia,
stosuje wiedzg¢ 1 umiejgtnosci w
zyciu codziennym, uczestniczy
w konkursach wiedzy. Uczy si¢

krytycznie i racjonalnie
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nowoczesnych urzadzen
technicznych.

3. Dostrzeganie rdznic migdzy
rzeczywistoscig a przekazem
medialnym.

4. Pomoc w odkrywaniu
wlasnych mozliwosci,
predyspozycji, talentow.
5.Zapobieganie
niepowodzeniom szkolnym i
umozliwianie optymalnego

rozwoju uczniom zdolnym.

zajeé, zajecia rozwijajace
umieje¢tnosci polonistyczno-
matematyczne,
logopedycznych, spotkania z
pedagogiem, zajecia
socjoterapeutyczne, kotko
szachowe, koto plastyczne,

koto informatyczne, WSDZ

korzysta¢ z oferty medialnej.

3. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki,

szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartoSci

europejskie.

Zadania

Metody

Efekty oddzialywan
wychowawczych

1. Przeprowadzenie ankiet
pomagajacych poznaé
zainteresowania ucznia.

2. Przydzielanie zadan o
zrdéznicowanym stopniu
trudnosci 1 sposobie realizacji
w zaleznosci od uzdolnien,
mozliwosci, rozwoju 1
postepOw ucznia.

3. Zapoznanie uczniow z
roznymi technikami
zdobywania wiedzy.

4. Przygotowanie do zycia w
spoteczenstwie

informatycznym i

Ankiety, wspotpraca z
rodzicami, Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczna
zajecia dydaktyczno-
wyrownawcze, kota
zainteresowan, nauczanie
indywidualne,
zindywidualizowana $ciezka
ksztatcenia, przygotowanie

uczniéw do konkursow.

Uczen poznaje swoje
mozliwosci 1 predyspozycje.
Potrafi $wiadomie korzystac ze
srodkoéw komunikacji masowe]
zna i wykorzystuje w praktyce
podstawowe zasady
postugiwania si¢ komputerem 1

technologig informacyjna.
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informacyjnym.
5. Praca z uczniem zdolnym i

majgcym problemy w nauce.

1. Zapoznanie uczniow ze
sposobami zdobywania
informacji — realizacja $ciezki
multimedialne;j.

2.Zespotowe przygotowanie i
prezentowanie wiedzy
zdobytej na dany temat.

3. Udziatl w konkursach
przedmiotowych i innych,
zwigzanych z
zainteresowaniami uczniow w
tym sportowych.
4.Przygotowanie zespotu
uczniéw do obchoddéw
uroczystosci zgodnie z
kalendarzem imprez.

5. Udzial uczniow w
konkursach szkolnych i

pozaszkolnych.

Udostepnianie czasopism,
ksigzek, filmy, Internet.
Prezentacja uzdolnien, udziat
w konkursach
przedmiotowych,
ekologicznych, warcabowych,
wiedzy o Unii Europejskiej,

apele.

Uczen poznaje sposoby
samodzielnego zdobywania
wiedzy, rozwijania uzdolnien i
zainteresowan. Potrafi sprostaé
stawianym przed nim
wymaganiom zwigzanym z

dalszg edukacja

4. Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umieje¢tnosci

dokonywania wyboru zachowan chroniacych zdrowie wlasne i

innych ludzi,

propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego i bezpiecznego

stylu zycia.

Zadania

Metody

Efekty oddzialywan
wychowawczych

1. Zapoznanie uczniéw z
podstawowymi zasadami
higieny i skutkami

nieprzestrzegania jej.

Pogadanki, rozmowy,
spotkania z pielegniarka,
fluoryzacja, konkursy. Projekt

owoce i mleko w szkole.

Uczen rozumie potrzebe

dbatosci o higieng osobista.
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2. Realizacja profilaktyki
zdrowego uzgbienia.

3. Wdrazanie uczniéw do
utrzymywania w czystosci
miejscu pracy.

4. Udziat uczniéow w
konkursach o tematyce
zdrowotnej.

5. Zapoznanie uczniow z
zasadami udzielania pierwszej

pomocy.

Przeszkolenie ucznidow w

ramach programu WOSP.

1. Wdrazanie uczniéw do
przestrzegania podstawowych
zasad bezpiecznego
zachowania si¢ w czasie lekcji
przerw, zaje¢ pozalekcyjnych,
w drodze do szkoty i ze
szkoty.

2.Uczenie prawidtowych
zachowan w razie np. pozaru,
wypadku, kradziezy.

3. Wdrazanie uczniéw do
umiejetnego organizowania
warsztatu pracy i zachowania
higieny psychicznej.

4. Zapoznanie dzieci z
wlasciwym zachowaniem na

wypadek alarmu.

Pogadanki, spotkania z
policjantem, filmy,

pokaz, konkursy plastyczne,
uktadanie harmonogramu dnia
(sen, nauka, wypoczynek),

probny alarm.

Uczen zna podstawowe zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy

stara si¢ je przestrzegac.

Uczen wie jak zachowacé si¢ w
Sytuacjach zagrozenia, zna

telefony alarmowe.

1.Zapoznanie z optymalnym
rozktadem positkow w ciggu
doby.

2.Przedstawienie pozytywnegd
albo szkodliwego wplywu

Spotkania z pielegniarka,
intendentka, pedagogiem,
psychologiem, filmy,
realizacja programu

profilaktyki uzaleznien,

Uczen poznaje zasady
zdrowego odzywiania si¢ i ich
wptyw na zdrowie 1 kondycje
fizyczna.
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niektorych pokarméw na
zdrowie cztowieka.
3.Ukazywanie szkodliwos$ci
tzw. uzywek dla rozwoju
psychofizycznego czlowieka.
4 Ksztatcenie umiejetnosci
krytycznego wyboru
informacji medialnych,
zagrozen ze strony medidow,
skutkow uzaleznien od
telewizji, Internetu, gier

komputerowych.

Stara si¢ poprawnie
wartosciowac 1 wybierac
programy oraz kontrolowac

czas korzystania z nich.

1. Nauka zabaw ruchowych,
gier, zabaw terenowych i
czeste ich stosowanie.

2. Objecie fachowa opieka

ucznidow z wadami postaw.

Wycieczki piesze, turnieje
sportowe, festyn z okazji Dnia
Dziecka, gimnastyka
korekcyjna, Program Maty
Mistrz

Uczen docenia znaczenie

aktywnosci ruchowe;j.

1 Ksztaltowanie umiejetnosci
obserwowania przyrody.
2.Uswiadamianie
odpowiedzialnos$ci za czysto$¢
srodowiska.

3. Dbanie o stan $rodowiska w
najblizszej okolicy.
4.Rozwijanie zainteresowan

edukacjg proekologiczna.

Woycieczki po okolicy, do
parku, dokarmianie ptakéw i
zwierzat, udziat w akcjach:
Sprzatanie Swiata, Dzien
Ziemi, Festynie szkolnym,
selektywna zbiorka surowcow
wtornych, Koto ekologiczno-
przyrodnicze, zajgcia,

konkursy ekologiczne.

Uczen poznaje wspotzaleznosé
migdzy czlowiekiem, a

srodowiskiem naturalnym.

X.

Zadania, metody oraz efekty realizacji programu w klasach 1V-VIII

1. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spolecznosci

szkolnej, lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowigzkow. Zaznajamianie

z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te

zagrozenia.
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Zadania

Metody

Efekty oddzialywan
wychowawczych

1. Ksztattowanie postaw
patriotycznych, szacunku dla
historii i tradycji, symbolow
narodowych.

2. Zapoznanie uczniow z
prawami i obowigzkami
obywateli zawarty-mi w
Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej.

3. Zapoznanie z historig i
tradycjami symboli
narodowych

4. Zapoznanie z sylwetkami

stawnych Polakow.

Uroczystosci szkolne,
srodowiskowe (Swieto
Niepodlegtosci, 3 Maja),
konkursy, wystawki gazetki,
wycieczki do miejsc Pamigci
Narodowe;j, ,,Zywe” lekcje
historii, Koto regionalne
Zutawiaczek", uroczystosci
patriotyczne na terenie

miasta

Uczen posiada poczucie
tozsamos$ci narodowej, wie,
jak sta¢ si¢ dobrym
obywatelem swego kraju i

chce nim zostac.

1. Stwarzanie uczniom
mozliwosci
wspotdecydowania o klasie 1
szkole.

2.Poglebienie znajomosci 1
rozumienia zasad zawartych w
Deklaracji Praw Czlowieka i
Konwencji Praw Dziecka

3. Zapoznanie uczniow z
zasadami funkcjonowania
demokratycznego panstwa.
4.Uczenie zasad demokracji
poprzez stosowanie metod
aktywnego nauczania.

5. Wykorzystywanie wyborow|
samorzadowych i

parlamentarnych do

Praca w samorzadzie
klasowym i szkolnym,
terenem szkolnym,
organizowanie imprez
klasowych i szkolnych.,
Udzial w Mlodziezowe;j

Radzie Miasta

Uczen przyswaja po-stawy

spoteczne, uczy si¢

demokracji i samorzadnosci.
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zapoznawania si¢ z zasadami
demokracji i uczenia si¢

kultury politycznej.

2. Ksztaltowanie

nawykow Kkulturalnego

zachowania,

efektywnej wspolpracy,

komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostlymi. Wdrazanie do zycia w spolecznoSci

szkolnej i w grupie réwiesniczej. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

Zadania

Metody

Efekty oddzialywan
wychowawczych

1. Realizacja tresci etyczno-
moralnych zawartych w
programach nauczania.
2.Tworzenie regul wspotzycia
klasowego
3.Przeciwdzialanie
niedostosowaniu spotecznemu
4. Zapoznanie uczniéw z
odpowiedzialno$cig karng za
konkretne wykroczenia
popetniane przez nieletnich
5. Wpajanie szacunku dla
cudzej 1 prywatne] wlasnosci,
eliminowaniem kradziezy i
niszczenie mienia.

6. Stata kontrola wypetniania
obowigzku szkolnego pod
katem frekwencji.
7.Proponowanie wzorcow
osobowych zaczerpnigtych z
historii, literatury, Swiata

wspotczesnego.

Uroczystosci szkolne,
realizacja treSci zawartych w
programach nauczania,
katechezy, spotkania z
pedagogiem, policjantem,
ankiety, dyskusje, debaty,
wywiady, psychodramy.

Uczen staje si¢ wrazliwy na
potrzeby innych, zna
podstawowe zasady tolerancji.
Postepuje zgodnie z zasadami

Dekalogu.

1. Poszerzenie wiedzy nt. praw

dziecka zawartych w

Pogadanki, dyskusje,

organizowanie spotkan z

Uczen poglebia swoja wiedze
nt. rodziny i zasad jej
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Konwencji Praw Dziecka i jej
przestrzegania w Polsce i
innych krajach.

2. Realizacja programu
Wychowania do zycia w
rodzinie.

3.Kontynuowanie
przekazywania systemow
wartosci zwigzanych z
rodzing.

4. Szczegblna opieka nad
dzie¢mi z rodzin
dysfunkcyjnych i zagrozonych

wykluczeniem spotecznym.

udziatem cztonkoéw rodziny.

funkcjonowania. Rozumie
znaczenie praw naturalnych i
ustanowionych przez

cztowieka.

1.Eliminowanie agresywnych
zachowan 1 prob sitowych
rozwigzywania konfliktow.
2.Uczenie si¢ wlasciwych
sposobOw rozwigzywania
konfliktow.

3.Propagowanie zyczliwosci i
otwartosci w stosunkach
mig¢dzyludzkich, kultury
osobistej, zasad savoir vivre u,
4. Promowanie odwagi
cywilnej i reakcji w przypadkuy
bycia swiadkiem przemocy,
wandalizmu, obrazania innego
cztowieka — uczenie ,,madrej"

reakcji.

Dyskusje, psychodramy,
spotkania z policjantem,
pedagogiem, spektakle
profilaktyczne, nagradzanie
wzorowych postaw -
wreczenie dyplomu uznania,
upominanie zle

zachowujacych si¢ uczniow.

Uczen zna podstawowe zasady
obowigzujace w stosunkach
miedzyludzkich, stosuje w
praktyce obowigzujace
procedury zachowania si¢ w

sytuacjach problemowych.

1. Zapoznanie uczniow ze
srodowiskiem lokalnym,

instytucjami publicznymi,

Wycieczki, wywiady,
spotkania z ludZmi znanymi w

srodowisku, zajgcia z uczniem

Uczen poznaje otaczajacy go
$wiat fizyczny 1 spoleczny,

odnajduje w nim swoje
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rodzajami i sposobami spraw
zatatwianych w tych
instytucjach.

2. Zapoznanie uczniow z
przeznaczeniem i obstuga
nowoczesnych urzadzen
technicznych.

3. Dostrzeganie rdznic migdzy
rzeczywistoscig a przekazem
medialnym.

4. Pomoc w odkrywaniu
wiasnych mozliwosci,
predyspozycji, talentow.
5.Zapobieganie
niepowodzeniom szkolnym i
umozliwianie optymalnego

rozwoju uczniom zdolnym.

zdolnym: przygotowanie do
konkurséw szkolnych,
mie¢dzyszkolnych: mini-
kangur, ortograficzny,
rozwijanie zainteresowan,
organizowanie zaje¢c, zajecia
rozwijajace umiejetnosci
polonistyczno-matematyczne,
logopedyczne, spotkania z
pedagogiem, zajecia
socjoterapeutyczne, kotko
szachowe, koto plastyczne,
koto wokalne, koto
informatyczne, koto
przyrodniczo-ekologiczne,
WSDZ

miejsce. Rozpoznaje swoje
uzdolnienia, stosuje wiedz¢ i
umiejetnosci w zyciu
codziennym, uczestniczy w
konkursach wiedzy. Uczy si¢
krytycznie i racjonalnie

korzysta¢ z oferty medialne;.

3. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki,

szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartoSci

europejskie.

Zadania

Metody

Efekty oddzialywan

wychowawczych

1. Przeprowadzenie ankiet
pomagajacych poznad
zainteresowania ucznia.

2. Przydzielanie zadan o
zrdéznicowanym stopniu
trudnosci 1 sposobie realizacji
w zaleznosci od uzdolnien,
mozliwos$ci, rozwoju i
postepdw ucznia.

3. Zapoznanie uczniow z

Ankiety, wspolpraca z
rodzicami, Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczna
zajecia dydaktyczno-
wyrownawcze, kota
zainteresowan, nauczanie
indywidualne,
zindywidualizowana $ciezka
ksztatcenia, przygotowanie

uczniow do konkursow.

Uczen poznaje swoje
mozliwosci i predyspozycje.
Potrafi $wiadomie korzystac ze
srodkéw komunikacji masowej
zna i wykorzystuje w praktyce
podstawowe zasady
postugiwania si¢ komputerem i

technologia informacyjna.
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r6znymi technikami
zdobywania wiedzy.

4. Przygotowanie do zycia w
spoleczenstwie
informatycznym i
informacyjnym.

5. Praca z uczniem zdolnym i

majgcym problemy w nauce.

1. Zapoznanie uczniow ze
sposobami zdobywania
informacji — realizacja $ciezki
multimedialne;j.

2.Zespolowe przygotowanie i
prezentowanie wiedzy
zdobytej na dany temat.

3. Udzial w konkursach
przedmiotowych i innych,

zwigzanych z

zainteresowaniami uczniow w

tym sportowych.
4.Przygotowanie zespotu
uczniow do obchodow
uroczystosci zgodnie z
kalendarzem imprez.

6. Udzial uczniow w
konkursach szkolnych i

pozaszkolnych.

Udostepnianie czasopism,
ksigzek, filmy, Internet.
Prezentacja uzdolnien, udziat
w konkursach
przedmiotowych,
ekologicznych, warcabowych,
wiedzy o Unii Europejskiej,

apele.

Uczen poznaje sposoby
samodzielnego zdobywania
wiedzy, rozwijania uzdolnien i
zainteresowan. Potrafi sprostaé
stawianym przed nim
wymaganiom zwigzanym z

dalsza edukacja

4. Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci

dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wlasne i

innych ludzi,

propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego i bezpiecznego

stylu zycia.

Zadania

Metody

Efekty oddzialywan
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wychowawczych

1. Uczulenie na szczegdlng
dbatos¢ o higieng ciata. 1
odziezy w okresie
dojrzewania.

2. Propagowanie zasad
racjonalnego odzywiania sig,
dbania o rozwoj fizyczny.

3. Realizacja programu
profilaktyki zagrozen,
uzaleznien (w tym dopalacze,
napoje energetyczne)
4.Ukazywanie szkodliwos$ci
hatasu i dtuzszego w nim
przebywania.
5.Przekazywanie podstawowej
wiedzy nt. udzielania
pierwszej pomocy.

6. Zapoznanie uczniéw z
instrukcjami obowiazujacymi
w razie ogloszenia alarmu,
réwniez tzw. probne alarmy.
7.Promowanie racjonalnego
rozktadu dnia: sen, czas
poswigcony na naukg i
wypoczynek.

8. Ukazanie szkodliwosci 1
zagrozeh internetu.

Cyberprzemoc.

Pogadanki, filmy, spotkania z
pielegniarkg, konkurs wiedzy
o uzaleznieniach, spektakle
profilaktyczne, warsztaty dla
uczniéw nt. udzielania
pierwszej pomocy, pogadanki
z pedagogiem i psychologiem:
anoreksja i bulimia, stany

obnizonego nastroju.

1. Ukazywanie znaczenia
czynnego wypoczynku na
Swiezym powietrzu w dobie

rozwoju techniki,

Wycieczki klasowe,
rowerowe, zabawy terenowe,
pogadanki, dyskusje ,treningi,
festyny, selektywna zbiorka

Uczen docenia znaczenie
sportu, rekreacji i wypoczynku
na §wiezym powietrzu, dziata

na rzecz ochrony swojego
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komputeryzacji i innych surowcow wtornych, Dzien | najblizszego srodowiska,
zagrozen cywilizacyjnych. Ziemi, Sprzatanie §wiata, propaguje idee ochroniarskie w|
2. Zapoznanie uczniow ze konkursy, wystawki, najblizszym $rodowisku.

skutkami ingerencji cztowieka| inscenizacje. rajdy, biwaki,
w $wiat przyrody, aktualnym
stanem $rodowiska
naturalnego.

3. Zapoznanie z instytucjami
dziatajgcymi na rzecz ochrony
srodowiska.

4. Dbanie o czystos¢
wyznaczonego rejonu szkotly i
jej najblizszego otoczenia.

5. Uczenie wiasciwego
zachowania w kontaktach z
przyroda, eliminowanie
zjawiska znecania si¢ nad

zwierzetami.

XI. Realizacja programu w trakcie epidemii COVID-19

W roku szkolnym 2021/2022 w pracy wychowawczo-profilaktycznej szczegdlny
nacisk kladzie si¢ na prac¢ z uczniami w kryzysie zwigzanym z epidemia COVID-19,
zdalnym nauczaniem oraz naukg hybrydowa.

Wychodzac naprzeciw trudno$ciom ucznidéw zwigzanych z powrotem do szkoty
pedagog i psycholog bedg realizowali warsztaty integracyjno-adaptacyjne dostosowane do
potrzeb danej klasy oraz warsztaty z zakresu profilaktyki uzaleznien od mediow.

Ponadto nalezy zaznaczyC, ze wszelkie przedsiewzigcia realizowane w ramach
programu wychowawczo-profilaktycznego bedg odbywaty si¢ zgodnie z zasadami rezimu
sanitarnego. Cze$¢ z przewidzianych dzialan moze zosta¢ odwotana, zawieszona lub
realizowana w innej formie - dostosowanej do aktualnej sytuacji epidemicznej oraz

aktualnych przepisow.
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XIl. Ewaluacja

Ewaluacja programu przeprowadzona begdzie na podstawie:
— obserwacji,
— ankiet przeprowadzonych wérod ucznidow, rodzicow,
— analizy dokumentacji szkolnej,
— rozmoOw z rodzicami,
— arkuszy obserwacji zaje¢ edukacyjnych i arkuszy zaje¢ innych, przewidzianych

harmonogramem pracy szkoty.

Zatwierdzony program na charakter otwarty, zmiany zglaszaja Dyrektor Szkoty, Rada

Pedagogiczna, Rada Rodzicow, Samorzad Uczniowski.

Pozytywna opinia Rady Rodzicow z dnia 22 wrzesnia 2021 r.

Pozytywna opinia Rady Pedagogicznej z dnia 29 wrzesnia 2021 r.

Program opracowany przez Zespot ds. programu wychowawczo-profilaktycznego w sktadzie

1. Malgorzata Pacholec (przewodniczgcy) — pedagog szkolny

2. Agata Piwowar — psycholog szkolny
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