2. decembra 2023 14:23

Jedalny listok ¢.:JL312046 18.12. 2023 - 22. 12. 2023

75 s M5 Chocholnd Velgice 313, , Détum vystavenia: 18. 12. 2023
Deri Desiata Obed Olovrant
Pondelok | Vianocka, sladke petive (obilniny, &0g Polievka rybacia s leGom a zemiakmi 5.078 1804200/ 2509 Pegivo tukové (obilniny) 3.011  50g
18. vajcia, mlieko) 2.015 ]ggg Kapustné fliatky so slaninou 14.063 52%22;03959 Maslo (mlieko) 2.006 ]gg
December aﬂzigovgllo(trsgs?ﬁl‘il:m}_] 013 29550k Stolqvé Vogg 1.024 727.0/1667.0/2 Zeleninova obloha - paprika 11380k
P : Ceredlna tyéinka 23.017 242,0kj 2.088
Caj bazovy 1.031
Utorok Chlieb na desiatu celozrnny 3.008 550 Polievka z kyslej kapusty so zemiakmi (obilniny) 130/200/250g Panna cotta - dezert 23.015 100g
Natierka cicerova (mlieko) 2.009 209 5111 76/92/124g Ovocna obloha 23.009 20g
19. Gaj ovocny 1.005 150g MR e . 1101504 180g i e 150g
December : 1097,0 kj BravEovy rezefi prirodny (obilniny, mlieko) 7.032 gg; 75/ 100g Caj Eierny s citrénom 1.010 1412,0 k]
RyZa dusena 17.011 200/ 250g
Salat mrkvovy s citrénom 24.013 20230/2781,0/3
Vitaminovy napoj s prichutou multiv, pomar, 780,0 k]
jablko 1.034
Streda Chlieb na desiatu (obilniny) 3.007 ggg Polievka fazulova kysla so zemiakmi (obilniny, QE%EMSDQ Krupicova kasa (obilniny, mlieko) %ggg
Natierka syrova pena (mlieko g i g ]
2 2039 e M) gy g;lelte:i?%n% [\Jflf:—:jré.iané (obilniny, vajcia, mlieko) 1291 sg | 2o %Ljng\?ocnﬁ 1.005 10480k
December i PE— 1260,0 kj : » 150 4 200 4 2500 -
Miieko polotucné (mlieko) 1.013 10.017 12705/2 990374
Zemiakovy 3alat so zeleninou (horfica) 17.024 3302k
Caj z rakytnika 1.004
&tvrtok Petiva celozrnne 3.013 50g Polievka brokolicova krémové (obilniny, mlieko) 180420042500 Jogurt ovocny 23.005 100g
Maslo (mlieko) 2.006 150 5.004 807751 110g Caj Giemy s citrénom 1.010 150g
21. Biela kiva (miieko) 1.001 150g SO S o 150 /200 4 250g : B4T 0 K]
December : 1 B65,0 kj Osie hniezda (obilniny, vajcia, mlieko) 21.026 90/ 150/ 200g
Mlieko polotuéné (mlieko) 1.013 20850/26280/3
Kiwi 22.004 7230k
Piatok Chlieb na desiatu celozmny 3.008 550 Polievka Sutolica (obilniny, mlieko) 5.101 1804200/ 250g Uzol cesnakovy 3.014 509
22. w:%eormf?\rgpgga[f;‘”':ig?g 113 fggg Cestovina zapekana so Sunkou (obilniny, vajcia, 123%33;;233 Caj bazovy 1.031 801.0K
December | 2 zalent 1 i]og: i 1120,0 kj mlieko) 13.006 o . 1730,0/22420/3
] ¥ Caj z granatového jablka s prichutou malin 332,0kj
1.007
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