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1.VSEOBECNA CHARAKTERISTIKA KLUBU

Skolsky klub deti je sucastou Zakladnej $koly,Ul.17novembra 31, Sabinov .

Poskytuje vychovu a vzdelavanie, mimo vyucovania pre ziakov 1.- 9. ro¢nika zakladne;j

skoly zaradenych do SKD.
V SKD je zriadenych 7 oddeleni.

Oddelenia SKD st umiestnené na prizemi a prvom poschodi zakladnej $koly v triedach,
v ktorych sa pocas dopoludnia uskutociiuje vzdeldvanie ziakov V Skole. Na realizaciu
vychovno-vzdelavacich ¢innosti ma k dispozicii priestorové vybavenie Skoly — odborné

ucebne, telocviéne, kniZnicu, areal $kolského ihriska a klubovitu SKD.

Vyska mesacného prispevku na cCiastoéni uhradu ndkladov na ¢innost SKD je urcena

vSeobecnym zaviaznym nariadenim zriad’ovatel'a SKD mesta Sabinov.

Skolsky klub deti zabezpetuje pre ziakov, ktori plnia povinni $kolskii dochadzku na
zakladnej Skoly, nendro¢nu zaujmovu €innost’ zameranu na ich pripravu na vyucovanie a na
uspokojovanie arozvijanie zaujmov Zziakov V ¢ase mimo vyuCovania aV Case Skolskych
prazdnin (§ 114 ods.1 Skolského zékona) ur¢enom zriad’ovatel'om a prilezitostni ¢innost’

najmi formou podujati, sit’azi, exkurzii a pohybovych aktivit.
SKD navstevuju ziaci nielen z nagho mesta, ale aj z okolitych obci.
Klub je v prevadzke od 6,30 hod. do 16,30 hod.

Skolsky klub deti zabezpetuje primerané podmienky aj pre ziakov so $pecidlnymi
vychovnovzdeldvacimi potrebami. Ziaci, vyzadujiici si zvySend pozornost, sa zapajaju do
vychovnovzdelavacej ¢innosti spolu S ostatnymi ziakmi, avSak vychovavatelka pri rieSeni

jednotlivych uloh uplatituje metddu individualneho pristupu.

V ramci zaujmovej &innosti vyuZivaju Ziaci pocas pobytu v SKD ponuky zaujmovych
krazkov v zékladnej $kole , ako aj ponuky umeleckych odborov blizkej ZUS. Ziakom sa
4



umoziuje prerusit’ pobyt v SKD z dovodu tcasti na tychto aktivitach a po ich skonéeni vratit’
sa spat’ do klubu na zéklade informécii, ktoré rodi¢, zdkonny zéstupca ziaka uvedie v ziadosti.
Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ v SKD nie je realizovana prostrednictvom vyu¢ovacich hodin
a nie je ¢asovo obmedzena tak, ako je to vo vzdelavani v §kole. DiZka jej trvania zavisi
predovSetkym od zdujmu a aktivity ziakov . Z tychto dovodov sa vo vychovnom plane
nevymedzuje v hodinach. Kazda VVC musi plnit’ ciele niektorej tematickej vychovnej oblasti,
preto je dolezité, aby sa v priebehu jedného az dvoch tyzdiov postupne a systematicky

realizovali vSetky tematické oblasti vychovy, a tak bola rozvijana osobnost’ ziaka komplexne.

1.1. Personalne podmienky
Zaujmovo vzdelavaci program je riadeny kvalifikovanymi vychovavatel'kami.
Vsetky vychovavatel'ky maju pedagogické vzdelanie s viacronou praxou.

Vzajomne sa dopliaji vo svojich $pecializaciach.
1.2. Spolupraca S rodi¢mi, zikonnymi zastupcami deti a inymi subjektmi

Spolupraca s rodi¢mi deti auditelmi sa zameriava na oblast komunikacie, vzajomného
poskytovania informacii o Zivote SKD, o tom ako sa dietatu dari. Komunikécia nie je
jednosmerna od SKD k rodi¢om a uéitelom, ale obojsmerna a jej stcastou ja pravidelna

spétna vézba.

HROMADNE AKCIE mimo 3koly, v §kole a okoli

e Spolupraca - Kultirne centrum na Korze, Mestska kniznica Bohusa Nosaka
Nezabudova Sabinov , OO PZ Sabinov, Mestska policia Sabinov, Scéna PreSov

e Vychadzky okolim §koly, Radové vystavba — "Hura", Sanec, Nauény chodnik
hradbami mesta, Evanjelicka zahrada

e Rozpravkovy piatok (sledovanie rozpravky) alebo Tvorivé dielne — podl'a
individudlneho zaujmu Ziakov

e Navsteva vystav, burzy v KC na Korze Sabinov alebo v MskKS

e Spolupraca - environmentéalny koordinator Skoly, Skolska kniznica, koordinator
finan¢nej gramotnosti, ziacky parlament, koordinator prevencie



2.CIELE A POSLANIE VYCHOVY

2.1.Poslanie $kolského klubu

Poslanie skolského klubu deti je umoznit’ detom rozvijat’ ich osobnostny potencial, zaujmy a
vzdelavacie potreby v podporujucom prostredi uplatitujicom poziadavky na vychovu mimo
vyuCovania a vychovu vo volnom case, prostrednictvom principov neformalneho
vzdeldvania. Zamerat’ ¢innost’ na uspokojenie zaujmov deti v ¢ase mimo vyucovania a na ich
pripravu na vyucovanie, kvalitnou a pestrou ¢innost'ou davat detom podnety pre ziskavanie
vztahu k sebaovladaniu a organizovat’ ¢innost’ tak, aby sa detom umoznila ucast’ na d’alSich
formach zaujmovej ¢innosti, zvySovat' podiel samostatnej prace dietat’a, motivovat’ ho k
aktivnej ucasti na svojom rozvoji. Vytvarat podmienky na rozvoj tvorivosti, venovat sa
aktivitam v prirode, rozvijat’ poznatky ziskané v Skole, rozvijat’ svoje nadanie, talent, ziskat’
zruénosti, vychovnu ¢innost’ zamerat’ na poznavanie, tvorbu a ochranu zivotného prostredia,
na poznanie mesta a regionu, rozvijat’ socidlne, obcianske, kultarne a Specifické osobnostné
kompetencie ziakov.

Ciele a poslanie nasej vychovy vychadzaju zo Skolského zakona, $kolského vzdelavacieho
programu, sprievodcu Skolskym rokom a analyzy materialnych, technickych, priestorovych
a persondlnych podmienok klubu.

Dosahovanie stanovenych cielov budeme zabezpecovat  individudlnym pristupom |,
preferovanim zazitkovych metod a foriem préace, aplikovanim humanistickej vychovy, tzkou
spolupracou s vyucujucimi, s rodinou dietata a vytvaranim pozitivnej emocionélnej klimy
v oddeleni a v SKD.

Pre ziakov, ktori plnia povinni Skolskti dochddzku na zékladnej Skole a navstevuju klub,
zabezpecime rozvijanie ich zaujmov v ¢ase mimo vyucovania a Vv ¢ase Skolskych prazdnin,
odbornt pripravu na vyucovanie, zmysluplné vyuzivanie volného Casu pocas relaxacnej,
rekreaCnej a tematickej oblasti vychovy, nadvdzujuc na doterajSie dlhodobé odborné
sktsenosti naSich kvalifikovanych pedagogov a dobrej spolupréci s rodicmi. Pre jednotlivé
oblasti vychovy mame v klube vytvorené vhodné podmienky. Jednotlivé ¢innosti realizujeme
v priestoroch budovy S$koly, skolskom dvore a Vv blizkom okoli. Realizujeme roéznorodé

¢innosti, ktorymi spestrujeme pobyt detom v klube.



2.2. Ciele skolského klubu deti

1.Vytvérat’ detom podmienky pre rozvoj ich zdujmov, nadania a talentu, osobitnu pozornost’

venovat talentovanym detom 1 detom zo znevyhodneného socidlneho prostredia.

2.Ziskavat' vzdelanie podla ,Skolského zakona* ( Zakon ¢.245/2008 Z.z. o vychove a
vzdeldvani a o zmene niektorych zakonov)

3.Rozvijat’ spdsobilosti kIiCové pre zivot v 21. storoCi v prepojeni na ciele a profil absolventa
zékladného vzdelavania

4.Rozvijat’ spdsobilosti ocetiovat’ volny c¢as ako hodnotu, vyuzivat ho zmysluplne a
racionalne pre svoj rozvoj

5.Rozvijat’ sposobilosti planovat’ a vyberat' si vhodné Cinnosti na participaciu, rekredciu
a relaxaciu

6.Podporovat’ inkluzivny a individualizovany (diferencovany, personalizovany) pristup vo
vychove a vzdelavani, v centre ktorého stoji dieta, jeho osobnostny potencial a vychovno-
vzdeldvacie potreby

7.Podporovat’ podnikavost’, iniciativnost’, tvorivost’” a prirodzenti zvedavost pri poznavani
sveta okolo seba

8.Uplatnovat’ a chranit’ prava dietata v spolupraci s rodinou, zriadovatelom a d’alSimi
zainteresovanymi stranami (partnermi) podiel'ajicimi sa na vychove

9.Zabezpecit’ oddych a relaxéciu deti po vyu€ovani v skole

10.Rozvijat’ zaujmy a napiiat’ novo-vynérajiice sa potreby sti¢asnych deti

11.Podporovat’ aktivity vzt'ahujice sa ku Skole

12.Zabezpecovat’ detom podmienky na pripravu na vyuc¢ovanie

13.Ziskavat’" kompetencie, a to najmid v oblasti komunikaénych schopnosti, ustnych a
pisomnych spdsobilosti, vyuZivania informac¢no — komunika¢nych technoldgii, komunikacie v
Statnom jazyku, materinskom a cudzom jazyku, finan¢nej a CitateI'skej gramotnosti, ako aj
kompetencie v oblasti prirodnych, technickych vied a technoldgii, k celoZivotnému uceniu,
socidlne kompetencie a obcianske kompetencie, podnikatel'ské schopnosti a kultarne
kompetencie.

14.Podporovat’ informovanost o ochrane a pravach deti medzi osobami, ktoré¢ maja
pravidelny kontakt s detmi v oblasti vychovy a vzdelavania, rozvijat’ ich kompetenciu ,,konat’
v najlepSom zaujme dietat’a®.

15.Podporovat’ povedomie o schopnostiach a prinose 0sdb so zdravotnym znevyhodnenim.
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16.Monitorovat’ a odhalovat’ negativne javy v spravani ziakov a priznaky Sikanovania
vyuzivanim roéznorodych diagnostickych nastrojov; odhalovat’ zdroje rizikového spravania a
socidlno-patologickych javov a uplatiiovat’ i€¢inné prostriedky na ich eliminéciu.
17.0boznamovat’ ziakov o linkach pomoci obetiam obchodovania s l'udmi a realizovat
prevenciu radikalizmu a extrémizmu vo vychovno-vzdelavacom procese.

18.Zapajat’ ziakov do aktivit a programov, ktoré napomahaju vychove k zdravému zivotnému
Stylu a k ochrane fyzického, duSevného a emocného zdravia.

19.Sirit myslienky tolerancie, akceptacie odlisnosti a zlepSovanie postojov voéi
znevyhodnenym skupinam obyvatel'stva, eliminovat intoleranciu a nenavistné prejavy.
20.Vkladat’ tému kyberbezpecnosti a bezpecného spravania sa na internete a vyuzit detské
vzory (napr. influencerov) a rovesnicky pristup s cielom efektivnej prevencie pocitacovej
kriminality a zvySovania povedomia o kybernetickej bezpecnosti.

21.Zavadzat aktivizujice metody rozvijajuce klucové kompetencie ziakov s dorazom na
stimulaciu ¢innostného ucenia sa a rozvoj kritického myslenia.

22.Vytvarat' priazniva klimy SKD a formovat priatel'ské a empatické vzajomné vztahy medzi
pedagogickymi zamestnancami a ziakmi.

23.Vytvarat’ komunikac¢ne a literarne podnetné prostredie, uplatiiovat’ vhodné komunikacné
kompetencie a podporovat’ elementarnu znalost' kniznych konvencii, podporovat jazykové
skusenosti s pisanou kultirou, iniciovat’ aktivne pocuvanie s porozumenim, uplatiiovat’
Specifické metody Citatel'skej gramotnosti.

24.Zapéjat’ Ziakov do aktivit v oblasti vychovy k I'udskym prava.

25.V procese vychovy a vzdelavania ziakov so zdravotnym znevyhodnenim zabezpecit’ najma
dostatok primeranych aktivit, Specifickych foriem dennych Cinnosti, ktoré si zamerané najma
na zmiernenie nepriaznivych dosledkov ich zdravotnych znevyhodneni.

26.Venovat' sa kompetenciam pre demokraticki kultaru prostrednictvom komplexnych
interaktivnych aktivit zohl'adnenim vsetkych aspektov Styroch dimenzii — hodnoty, postoje,
schopnosti, poznanie a kritické porozumenie.

27.Umoznit’ ziakom ziskat’ vedomosti, zrucnosti, postoje a navyky k ochrane a zlepSovaniu
zivotného prostredia, ktoré su dolezité pre trvalo udrzatel'ny Zivot na Zemi, viest’ ich na veku
primeranej Urovni ku komplexnému pochopeniu vzajomnych vztahov ¢loveka, organizmov a
zivotného prostredia, ku kazdodennému environmentalnemu spravaniu.

28.Rozvijat’ medialnu gramotnost’ ziakov — schopnost’ kriticky prijimat’, analyzovat’, hodnotit’

a komunikovat’ Sirokt $kalu medialnych obsahov a zmysluplne vyuzivat/pouzivat’ média.



29.Ziskat kompetencie, vybrané¢ poznatky, zruc¢nosti a skusenosti z oblasti financnej
gramotnosti.

30.Podporovat’ nadanie a zaujmy ziaka v kazdej oblasti.

31.Podnecovat’ zdujem ziakov o ziskavanie novych poznatkov prostrednictvom zazitku,
badatel'skych aktivit, experimentov a participovania na demonstraénych pokusoch.
32.Zmysluplne vyuzivat volny ¢as poskytovanim dostatoéného mnozstva nametov pre

vyuzivanie voI'ného Casu.



3. ZAMERANIE SKD

Vychovny program nasho SKD vychadza zo vieobecnych cielov a principov vychovy a
vzdelavania (zéakon ¢. 245/2008), z kIic¢ovych kompetencii  ziaka zakladnej skoly ,
a z vlastnej koncepcie .Vo vychove avzdelavani kladieme doéraz na celkovy rozvoj
osobnosti ziaka, permanentni humanizaciu vychovy, na rozvoj kltacovych kompetencii
vedomosti, zruénosti a schopnosti deti ziskanych na vzdelavani v zakladnej $kole.
Preferujeme, rozvoj samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na vyucCovanie a za svoje
konanie , aktivne vyuzivania voI'ného Casu a zmysluplny rozvoj osobnosti .

Rezim dita v SKD zohladiuje striedanie &innosti, pricom re§pektuje najmi potrebu Ziakov
na oddych, relaxaciu , osobnostny rozvoj, uspokojovanie zaujmov a pokoj pri pisani
Skolskych tuloh.

Kvalitu vychovno-vzdelavacej ¢innosti chceme d’alej zvySovat’:

a) ZlepSenim materidlnych a priestorovych podmienok na realizovanie Specifickej zadujmove;j
¢innosti

b) Orientovanim dalSicho vzdelavania vychovavatelov na vyuzivanie inovativnych
edukacénych stratégii

SKD plni socidlnu funkciu :

Je medzistupniom medzi rodinou a skolou

Rozvija tvorivl aktivitu deti

Ucelne vyuziva vol'ny ¢as

Hodnoty uznavané v naSom SKD :

DUDSKOST — udrziavat’ priatel'skti atmosféru, spolupracu, mat’ pravo na omyl, svoje chyby
napravit’

VZDELANIE — zvolit’ si vlastni cestu vo vzdelavacich aktivitich zaujmovych ¢innostiach
SKD a rozvijat’ ich, nebranit’ inym a re§pektovat’ ich

SLOBODA - kazdy ma pravo prejavit svoju originalitu, tvorivost, reSpektovat jeden

druhého
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4 KONKRETNE ROZVIJANE KOMPETENCIE DIETATA
SKD

SKD ide predovietkym o rozvijanie kI't€ovych kompetencii, ktoré Ziaci ziskavaju vo
vychovno-vzdelavacej ¢innosti v $kole. Rovnako ako vo vzdelavani v $kole, aj v SKD ich
chapeme ako doleziti kategdriu suborov vedomosti, zrucnosti, postojov a hodnotovej
orientacie osobnosti, ktoré potrebuje kazdy ¢lovek k svojmu osobnému rozvoju, socialnemu
zacleneniu, k aktivnemu obcianstvu a k permanentnému celozivotnému vzdelavaniu.

Urcenie kI"aicovych kompetencii ziaka je nevyhnutnym vychodiskom pre tvorbu vychovnych
Standardov. V zmysle ustanovenia § 10 ods.1 skolského zdkona vychovné Standardy obsahuju
subor poZziadaviek na osvojenie si vedomosti, zru¢nosti a schopnosti, ktoré maji Ziaci ziskat,
aby mohli nadvdzovat’ na vedomosti, zrucnosti a schopnosti ziskané vo vychovnovzdelavace;j
ginnosti v §kole. Kompetencie Ziakov v SKD nadvizuju na dané kompetencie nasej $koly.
KI'a¢ova kompetencia ziaka SKD je preukazana schopnost’ vyuzivat vedomosti, zru¢nosti,
postoje, hodnotovll orientdciu a iné spdsobilosti pri samostatnej priprave na vyucovanie a
sebavzdelavani, v osobnostnom rozvoji, v aktivnom vyuzivani vol'ného ¢asu a v budicom
aktivnom uplatneni sa v praktickom zivote. KIicové kompetencie su zdkladom celkovej

koncepcie vychovno-vzdelavacej ¢innosti v SKD.

1. KOMPETENCIE UCIT SA UCIT
- ziak sa u¢i dokoncit’ zaCatu pracu
- hl'ad4 odpovede na otazky
-vie ziskavat’ vedomosti z r6znych zdrojov
- skusenosti uplatituje v praktickych situaciach
- riesi nové, nezname ulohy a situécie
- zUCastiiuje sa vedomostnych sut'azi

- prejavuje zaujem o nové informécie

2. KOMPETENCIE KOMUNIKACNE
- vyjadruje sa vhodne formulovanymi vetami
- vie vyjadrit’ vlastny ndzor a vie po€uvat’ aj druhych
- nehanbi sa komunikovat’ s rovesnikmi ani dospelymi

- u¢i sa hovorit’ na verejnosti
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-zapaja sa do diskusie

- dokéaze vyjadrit’ vlastné pocity

- vie sa vyjadrit’ aj pisomnou formou

- komunikuje kultivovane

- rozvija si komunika¢né schopnosti v oblasti modernych IKT

- prijima spatnu vizbu

3. KOMPETENCIE SOCIALNE A INTERPERSONALNE
- uci sa planovat’, organizovat’, hodnotit’
- odhaduje rizika svojich napadov
- k uloham a povinnostiam pristupuje zodpovedne
- prejavuje ohl'aduplnost’
- rozpozna vhodné a nevhodné spravanie
- podiel’a sa na vytvarani prijemnej atmosféry v kolektive
- v skupine spolupracuje
- dokaze prijat’ kompromis
- reSpektuje dohodnuté pravidla

- je tolerantny k odliSnostiam medzi 'ud'mi

4. KOMPETENCIE K RIESENIU PROBLEMOV
- ziak sa uci pochopit’ problém
- planuje rieSenie problémov
- hl'ad4 r6zne spOsoby rieSenia problémov
- chape, Ze vyhybanie sa problémom nevedie k cielu
- uci sa prispdsobit’ zmenam / flexibilita /

- uci sa obh4jit’ svoje rozhodnutia

5. KOMPETENCIE OBCIANSKE
- uvedomuje si svoje prava i prava druhych
- vnima nespravodlivost’, agresivitu, Sikanovanie
- dba na osobné zdravie 1 zdravie inych
- vazi si tradicie a kultirne dedi¢stvo

- podiel’a sa na ochrane Zivotného prostredia
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6. KOMPETENCIE K TVORENIU VOENEHO CASU
- vie ucelne travit’ vol'ny cas

- vie si vybrat’ zdujmové ¢innosti podl’a svojich dispozicii
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5. SOCIALNE MODELY SKD

A / Model socialnej sluzby pre rodicov, respektive zakonnych zastupcov

dozor nad detmi

zabezpecCovanie odberu stravy ziakmi V Skolskej jedalni

starostlivost’ o ziakov V Case, ked’ su rodi¢ia zamestnani

povinny pobyt Ziakov na ¢erstvom vzduchu

prechod medzi vyucovanim v triedach a pobytom doma

prechod medzi vyudovanim a odchodom na iné vzdelavacie aktivity / ZUS /

priprava na vyucovanie — napisanie domacich uloh

B / Model uspokojovania socialnych potrieb deti / pre deti /

zabezpecuje odpocinok — odpocinkové ¢innosti

zabezpecuje relaxaciu — relaxacné ¢innosti

zabezpecuje zmysluplné vyuzivanie vol'ného ¢asu ziakov — zaujmové ¢innosti

vedie ziakov K seba obsluznym ¢innostiam

realizuje verejnoprospesné ¢innosti

priprava na vyuCovanie — praktické vyuzitie poznatkov z vyucovania aich
prehlbovanie didaktickymi hrami

rozne reZimové momenty

zabezpecuje realizaciu Ziaka

zabezpeCuje socializaciu ziaka najmi formou spolocenskych vztahov, umoziiuje

individudlny pristup k Ziakom
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6. FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

V nasom SKD je snahou podporovat’ vietky formy k zmysluplnému vyuZivaniu volného dasu
deti ato Sirokou ponukou aktivit na regenerdciu sil Ziakov po vyucCovani, na posilnenie
sebavedomia, rozvoj kreativity, sebarealizaciu, radost’ z hry, ktora je dominantnou pri kazdej
ginnosti v SKD a rozvija kladné emdcie, obohacuje sebapoznanie a prehlbuje vedomosti. Je
dolezité dodrziavat’ dobrovolnost, zadujem o hru, citlivost.

Vychovu mimo vyu¢ovania v SKD realizujeme pravidelnymi, priebeznymi a prileZitostnymi
¢innostami — v oddychovo — rekrea¢nych, vzdelavacich a zaujmovych ¢innostiach v oddeleni

alebo v ramci SKD.
Formy spontinnej ¢innosti
- odpocinok, citanie knih, tematické hry, konStruktivne hry, kreslenie, omalovanky,

stolové hry...

Formy riadenej ¢innosti

- vychadzky, technické prace, sutaze, praca s knihou, Sportové hry...

Formy humanistickej a zazitkovej pedagogiky

- exkurzie, vylety, vystavy, netradi¢né akcie...

Metody pri spontannej ¢innosti

slovné /vysvetlovanie, vyklad, rozpravanie, presvedcovanie, rozhovor, motivacny
hovor /

- nazorné / demonstracia, predvadzanie, ukazky, praca s knihou, priklady /

- Cinnostno-praktické /cvi€enie, opisovanie, precvicovanie, individualne ucenie, nacvik,
dramatizacia, manipulacia s predmetom, montdz - demontaz /

- hodnotiace metddy /odmena, trest, povzbudenie, mravné hodnotenie /
Metody pri riadenej ¢innosti

- rozpravanie, dramatizacia, vychadzky, komunikacia v kruhu, riadeny rozhovor,

osobny priklad vychovavatel’ky, pochvala, povzbudenie....
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Metoda :
- hodnotenia - stihlas, pochvala, odmene, povzbudenie
- osobného prikladu - zhoda re¢i a skutku
- vychovy skupinou - dbat’, aby dominantné deti neboli zlym prikladom
- heuristicka - objavovanie, badanie
- zazitkova - hra, emocionalne nové¢ zazitky

- situacna - situacie z denného zivota

Vychovévatel’ky uplatiiuji predovsetkym zazitkové, aktivizujice a motivaéné metddy
a formy prace, spolupracuju s rodinou ziaka a pedagogickymi zamestnancami Skoly. Vo
vychovno-vzdelavacej Cinnosti preferuju v oddeleniach zazitkové vzdelavanie. Zékladnou

organiza¢nou formou v SKD je individualna a skupinova aktivita v oddeleniach SKD.

Pri vSetkych ¢innostiach su reSpektované poziadavky zZiaka :

- pedagogické ovplyviiovanie vol'ného ¢asu, ked” vychovavatel’ka navodzuje a motivuje
¢innost’ a ocentuje vykony deti

- dobrovolnost, ked’ sa ziak zapoji do jemu primeranej ¢innosti na zaklade zaujmu

- zaujimavost’ s prvkami pestrosti

- aktivita, aby pri ¢innosti boli Gispesni vSetci ziaci, zuCastnili sa na priprave a tvorbe
aktivit a ich hodnoteni

- sebarealizacia, ziak objavuje svoje dobré stranky, ak st jeho snaha a vysledky kladne
hodnotené okolim

- Vspolupraci so Specidlnym pedagdégom zohladnit’ pracu Ziakov so zdravotnym

znevyhodnenim

Zasady
Zadsada dobrovol’nosti
- vztahy medzi l'ud'mi a priatel'mi, mat’ v skupine svoje miesto
- je pre ziakov velmi podstatné vytvorit' také podmienky, aby sa Ziaci 0 pontknuty
program zaujimali dobrovolne
Zasada primeranosti
- vek ziakov, fyzickd a mentalna vyspelost’
Zasada postupnosti
- postupovat’ od zndmeho k nezndmemu, od blizkeho k vzdialenému
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Zasada aktivacie
- vybrat’ a motivovat’ ¢innosti tak, aby sa mohli zapojit’ vSetci Ziaci
Zasada pedagogického ovplyviiovania vol’ného casu
- ponukat’ pomocky, hracky, aktivity na naplnenie vol'ného Casu, aj vlastna aktivita
Zasada pestrosti
- rovnovaha medzi organizovanymi a dobrovolnymi ¢innostami, striedanie foriem
a metod
Zasada zaujimavosti
- pestré Cinnosti, ktoré zodpovedaju zaujmom ziakov
Zasada orientdcie na osobny kontakt

- vztahy medzi 'ud'mi a priatel'mi, mat’ v skupine svoje miesto
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7.TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY V SKD

Obsahovt dimenziu vychovy mimo vyucovania reprezentuju tri piliere — personalizacia,
inkluzia a subjektivna pohoda, ktoré st obsiahnuté v tematickych oblastiach vychovy.
Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ v Skolskych kluboch deti je vnlitorne prepojena s obsahom a
cielmi zékladného vzdelavania. Tematické oblasti vychovy st kompatibilné so vzdelavacimi
oblast'ami zdkladného vzdelavania.

Ciele tematickych oblasti vychovy s prispdsobené poziadavkam 21. storocia, zaujmom a
potrebam sucasnych deti i trendom vo svete vzdeldvania (digitalizacia, informatizécia,
inkluzia, individualizéacia a diferenciacia a 1.).

V tematickych oblastiach vychovy st integrované vsetky ciele zakladného vzdelavania, ktoré
boli adaptované vo vztahu k charakteru vychovy mimo vyucovania a $pecifikdm vychovno-
vzdeldvacej ¢innosti v Skolskom klube deti v redlnej pedagogickej praxi. Tematické oblasti
vychovy st vzajomne prepojené, prelinaju sa a nevystupuji ako samostatné a izolované casti.
Nie st uzavretym celkom, ale otvorenou obsahovou dimenziou vychovy mimo vyucovania,
o umoziiuje ich aktualizaciu, inovaciu a obohatenie. Napiianim cielov tematickych oblasti
vychovy sa Skolské kluby deti plnohodnotne podielaji na intrapersonalnom i
interpersonalnom rozvoji deti a ich priprave na zivot.

Tematické oblasti vychovy je mozné implementovat’ v ramci vSetkych druhov Cinnosti, s
reSpektovanim zabezpecenia psychohygieny deti a ich oddychu v ¢ase mimo vyucovania a v
case Skolskych prazdnin. V Skolskom klube deti sa realizuju najmd oddychova a rekreacna

¢innost, zdujmova ¢innost’ a priprava na vyucovanie.

7.1 Vzdelavacia oblast’

Ciele:

Vyberat’ vhodné sposoby pre efektivne ucenie
Ucit’ sa dokoncit’ zac¢at pracu

Kriticky ohodnotit’ svoje vykony

Hladat’ odpovede na otazky

Ziskavat’ vedomosti z r6znych zdrojov

18



7.2 Komunikacia a praca s informaciami

V tematickej oblasti vychovy Komunikacia a praca s informéciami st integrované dve
vzdelavacie oblasti — oblast’ Jazyk a komunikacia a oblast’ Matematika a praca s informaciami
Charakteristika tematickej oblasti vychovy:

Verbalna a neverbalna komunikacia, virtudlna komunikacia, efektivna komunikécia,
budovanie digitalnej stopy. RieSenie konfliktov, aktivne pocuvanie, prezentacné zrucnosti.
Kritické myslenie, rieSenie problémov, vyhladdavanie a detegovanie informacii (fakty,
argumenty, nazor, pocit, hoax), objektivita subjektivita interpretacii, komparacia informacii,

overovanie informacii. Citatel'skd, matematickd a digitalna gramotnost’.

Ciele:

Osvojovat’ si schopnosti prezentacnych zrucnosti, diskutovat’, obhajovat’ vlastné nazory s
vyuzitim analytickych zru¢nosti a kritického myslenia

Vyjadrovat’ nazory ustnou aj pisomnou formou v stlade s komunikac¢nou situaciou, v roznom
komunika¢nom prostredi

Vyjadrovat’ svoje myslienky v materinskom aj cudzom jazyku, pracovat’ s knihou, tvorit’ texty
roznych Stylov, tvorit’ vlastné texty, pochopit’ funkcie pisanej re¢i a porozumiet’ vyznamu
textu.

Aplikovat’ informaticki kulturu zalozeni na reSpektovani pravnych a etickych zdsad
pouzivania IKT a medidlnych produktov

Pouzivat’ kritick¢ a analytické myslenie pri poznavani nebezpecenstva internetu a online
prostredia (dostupnost’ informacii, strata sukromia, otvorenost’ k 'ud’om)

Rozvijat’ jazykové a komunikacné zru€nosti s ohladom na Ccistotu jazykového prejavu,
rozvoja slovnej zasoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania

Osvojovat’ si komunikacnu etiku

Vyuzivat’ matematické myslenie a logické operacie v kazdodennom Zivote a Stadiu

7.3 Sebarozvoj a svet prace

Tematicka oblast’ vychovy Sebarozvoj a svet prace je kompatibilnd so vzdeldvacou oblastou
Clovek a svet préce.

Charakteristika tematickej oblasti vychovy:

Personalizacia — priestor pre objavovanie a definovanie seba. Sebaddvera, sebapoznavanie —
kto som, kym sa chcem stat, o Com snivam. Manazment Casu (angl. time management),

sebadisciplina, pevna vola. Budovanie ,mojej znaCky“ — prezentovanie seba. Miakké
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zrucnosti (angl. soft skills) — timova spolupraca, kooperacia, asertivita, tvorivé myslenie,
empatia. RieSenie konfliktov, spravne sa rozhodovat, vyjednavanie, atraktivita povolani, nové
pracovné pozicie, digitalizacia a informatizacia.

Ciele:

Prejavovat’ podnikavost’, iniciativnost, tvorivost’ a prirodzent zvedavost’ pri poznavani sveta
okolo seba

Osvojovat’ si zrucnosti rieSit' konflikty, vyjadrovat’ svoje postoje a nazory na primeranej
urovni empatie a asertivity

Zapajat’ sa uspesne do bezného zivota rozvijanim zruc¢nosti finan¢nej gramotnosti

Aplikovat’ metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného ucenia sa

Vyuzivat’ vlastné zaujmy na podporu sebarealizacie a vol'by povolania

Aplikovat’ zru€nosti kooperacie a spoluprace ako ¢len timu, socialnej skupiny

Nadobudat’ pracovné zru¢nosti v rdznych oblastiach I'udskej ¢innosti

Byt’ zodpovedny za pracovné ulohy — dokoncit’ zacatl pracu

7.4 Spolo¢nost’ a priroda
V tematickej oblasti vychovy Spolo¢nost’ a priroda st integrované dve vzdeldvacie oblasti —

Clovek a spoloénost a Clovek a priroda.

Charakteristika tematickej oblasti vychovy:

Hodnoty v spolo¢nosti, sloboda, demokracia, prava a povinnosti. Cudské prava. Socialne
znevyhodnené (vylucené) skupiny. Inkluzivny pristup k Zivotu — prijatie druhého za partnera,
spolo¢nika, spolutvorcu. Medzil'udské vztahy, tolerancia, akceptécia, reSpektovanie, dialog,
konsenzus, kompromis, lojalita. Trvalo udrZate'ny rozvoj. Planéta Zem. Vesmir. Globalne
problémy l'udstva.

Ciele:

Utvrdzovat etické spravanie, prijimanie odliSnosti, ob¢ianske postoje a zrucnosti ako trvalé
aspekty obcianskej spoloc¢nosti

Upevniovat’ vlastné poznanie a aplikaciu spolo¢enskych, kultirnych a pravnych noriem v
spravani voci okoliu

Diskutovat’” o medialne aktivnych skupinach, ktoré spochybiiuju demokratické hodnoty a
propaguju extrémizmus v roznych oblastiach (napr. youtuberi, influenceri propagujici
neziadice postoje a nazory v rozpore s demokratickymi hodnotami a spoloc¢enskymi

normami)
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Aplikovat’ prirodovedné vedomosti a formulovat’ argumenty na podporu rozhodnuti a
odporucani stvisiacich so spolocenskymi alebo globdlnymi vyzvami

Demonstrovat’ zasady environmentalneho pristupu k zivotnému prostrediu

Rozvijat’ abstraktné myslenie smerujiice k pochopeniu podstaty témy a aj experimentovanie
a badanie

Zapajat’ sa do vyberu a realizacie dobrovol'nickych aktivit.

7.5 Kultidra a umenie

Tematickd oblast vychovy Kultira a umenie je kompatibilnd so vzdeldvacou oblastou
Umenie a kultara.

Charakteristika tematickej oblasti vychovy:

Kultarne dedi¢stva — tradicie, zvyky, obycaje. Rozmanitost’ a vplyv inych kultur. Narodna
hrdost’, vlastenectvo. Slovensko — moja krajina. Nabozenstva. Narodnostné mensiny. Umenie
— vytvarné, hudobné, literarno-dramatické. Sebavyjadrenie cez umenie.

Ciele:

Aplikovat’ podnety moderného vytvarného umenia, podnety inSpirované dejinami umenia,
podnety architektiry, podnety fotografie, podnety videa a filmu, podnety elektronickych
médii, podnety dizajnu a remesiel, podnety spevackej a inStrumentalnej Cinnosti, podnety
inych oblasti pozndvania sveta pri vlastnom experimentovani, rozvijani tvorivosti a kreativity
postavenych na vlastnom z4zitku a skuisenosti

Nadobudnut’ interkultirne kompetencie a uvedomovat’ si vzajomny vplyv réznych kultar na
Slovensku v kontexte historie a sti¢asnosti

Vyuzivat rézne formy umenia (hudobné, vytvarné, dramatické, tanecné) na vlastné
sebavyjadrenie, origindlne reflexie skuto¢nosti, schopnosti kritické¢ho Citania a interpretacie
Prejavovat’ vztah k l'udovym tradicidm, ochrane a poznavani kultirneho dedicstva,
poznavaniu kulturnych hodn6t umenia

Vyuzivat’ pri komunikécii a interakcii s 'ud'mi poznatky o kultirach, naboZenstve a tradiciach
narodnostnych mensin zijucich na Slovensku

Vnimat’ umenie a kultiru na zéklade sucasnych kulturnych procesov a aktualnych problémov,
chapat’ vyznam estetickych faktorov a estetickej ¢innosti v kazdodennom Zzivote, vyznam
umenia v zivote jednotlivca a spolocnosti

Rozvijat’ poznanie seba ako euroobcana v oblasti kultiry, vyuzivat’ skusenosti muzealnej a

galerijnej pedagogiky.
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7.6 Zdravie a subjektivna pohoda

Tematicka oblast’ vychovy Zdravie a subjektivna pohoda stvisi so vzdelavacou oblast'ou
Zdravie a pohyb.

Charakteristika tematickej oblasti vychovy:

Fyzické zdravie, duSevné zdravie, zdravy zivotny S$tyl, zivotosprava, Sport, cvicenie, reZim
dna. Motivdcia, aspiracie, tizby. Postoje, nazory. Sila pritomného okamihu, prezivanie svojej
pozicie — ¢lena timu, skupiny ako ¢ast’ rastu, zivota. Subjektivna pohoda (angl. wellbeing) ako
schopnost’ bytia bez strachu, uzkosti, nezit’ v obrane. Pocit §tastia — ¢o ma robi $tastnym, ¢o
mi prinaSa radost’. Pocit spokojnosti — zmysel zivota. Skuto¢ny zivot a virtudlna realita.

Ciele:

Vykonavat’ ¢innosti zodpovedajuce svojmu osobnému potencidlu v oblasti pohybovych
aktivit, Sportu a telesnej vychovy

Dosahovat' duSevnil rovnovahu prostrednictvom kompenzacie dusevného a fyzického
zat'azenia Skolského vyucovania pohybovymi aktivitami

Ziskat' informdcie o zdravom Zivotnom Style a uspokojit’ svoje fyzické potreby (spanok,
strava, pohyb, odpo¢inok ) vo svojom dennom rezime

Vyuzivat’ svoje osobné zaujmy na vlastnu sebarealizaciu a relaxaciu. 5. Vyuzivat’ svoj talent a
nadanie na vyjadrovanie svojej zivotnej spokojnosti

Mat’ pozitivny vztah k pohybovym aktivitim a Sportu s ich pravidelnym zaclenenim do
denného rezimu

Ziskat’ informécie o situaciach ohrozujucich zdravie a vediet’ poskytnut’ prvii pomoc na veku
primeranej Urovni. Poznat’ dolezité linky pomoci

Upeviiovat’ hygienické zasady, navyky zakladnych sebaobsluznych ¢innosti, poznat’ kultiru
stolovania a aplikaciu zasad slu§ného spravania v praxi

Prejavit’ prosocidlne zru€nosti pri sebapoznavani, rieSeni emocnych problémov, mat
schopnost’ zvladnut’ vlastné pozitivne a negativne emocie, rieSit’ kvalitu vztahov s rodi¢mi,
spoluziakmi, uciteI'mi/vychovavatel'mi

Ziskat spravne navyky drzania tela a mat’ kultivovany pohybovy prejav

Nadobudnut odolnost’ a zdravé socidlne ndvyky ako prevenciu pred rizikovym spravanim.
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8. CASOVO TEMATICKY PLAN SKD

Tematicka oblast’ vychovy

Nazov tematickych oblasti | PoCet vychovno-vzdelavacich cinnosti/aktivit
vychovy vV jednotlivych roénikoch SKD

L.ro¢ni | 2.rocnik | 3.ro¢nik 4.ro¢nik

k
Vzdeldvacia oblast’ vychovy 165 165 165 165
Komunikacia a praca s informéciami | 33 33 33 33
Sebarozvoj a svet prace 33 33 33 33
Spolocnost’ a priroda 33 33 33 33
Kulttra a umenie 33 33 33 33
Zdravie a subjektivna pohoda 33 33 33 33
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9. VYCHOVNE STANDARDY SKD

Vychovné §tandardy SKD nadvizuji na $tandardy v $kole. Uréuje sa vnich stbor
poziadaviek, ktoré maju deti ziskat’, aby si ich mohli rozvijat’ na zéklade vedomosti, zru¢nosti
a schopnosti ziskanych v skole. Delia sa na:

- Vykonové Standardy — urcuju kritéria irovne zvladnutia obsahovych standardov. Su
to cielové vystupy, ktoré ma dosiahnut’ ziak na konci pobytu v skolskom klube deti
primerane svojim moZnostiam a dizke jeho pobytu v SKD

- Obsahové Standardy — urcuji vedomost’, zru¢nost' a schopnost’, ktori ma ziak

ovladat’ a prakticky pouzivat’.
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10. VYCHOVNE STANDARDY V JEDNOTLIVYCH TEMATICKYCH
OBLASTIACH VYCHOVY V SKD

Vzdelavacia oblast’ vychovy

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Gramatické a matematické cvicenia

Samostatne pisat’ ulohy

Techniky ucenia, ako sa ucit,

rozvijanie vedomosti, Citanie textu,

Poznavat’ efektivne sposoby ucenia sa

reprodukcia pribehu

e Praca s informaénymi zdrojmi, e Byt otvoreny ziskavat nové poznatky
Citanie $ porozumenim, a informécie
sebavzdelavanie

e Rozvijanie slovnej zasoby, e Rozvijat’ ziskane poznatky
jazykolamy, zmyslové  hry,
dopliovacky, didaktické hry

e Priprava na vyucovanie, splnenie e Rozumiet’ vyznamu osobnej

ulohy, presnost’ a Cistota prace

zodpovednosti za vykonanu pracu

Komunikacia a praca s informaciami

Obsahovy Standard Vykonovy Standard
e Spolupraca, zodpovednost’, e Spolurozhodovat o zivote v skupine
vytvaranie  pozitivnej  atmosféry
Vv oddeleni, dodrziavanie Skolského

poriadku SKD

Prejavy tucty krodiCom a ostatnym

I'ud’om , Co je tolerancia

Prejavovat’ uctu k rodiCom, starSim

Pud’om, spoluziakom

Emocie, pre€o sme nahnevani, silné
a slabé stranky osobnosti, trpezlivost,
upokojenie sa, ako zvladnut' hnev,
pozitivne myslenie, ako pochopit

inych, sebaticta

Ovladat’

sebahodnotenia,

jednoduché zru¢nosti
sebariadenia,

sebamotivacie a empatie

Zivot so zdravotnym postihnutim, ¢o

je predsudok, vzt'ah

Prejavovat’ ohladuplnost’ k osobam

S0 zdravotnym postihnutim
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k handicapovanym detom

Prava  dietata, Tludské prava,

Sikanovanie, diskriminacia, moje

Rozlisovat’ dodrziavanie

a  porusovanie ludskych prav

prava, tvoje prava, spoluzitie bez a zékladnych slobod
nasilia
Slovensko Vv Eurdépe, Slovensko vo Prejavovat’ zaklady hrdosti

svete, uspechy slovenskych

Sportovcov, umelcov, mladeze

k narodnym hodnotam a tradiciam SR

Vulgarizmy, slang, gesta, neformalna

komunikacia, spoluzitie bez nésilia

Rozlisovat’ kultarne a nekultrne

prejavy Vv spravani sa

Co je konflikt, z &oho konflikt vznika,
spravanie ,ktoré podporuje konflikt,

spravanie, ktoré konfliktu predchadza

Samostatne a kriticky riesit’

jednoduché konflikty v oddeleni

Asertivita, asertivne spravanie

Obhajovat’ svoje nazory

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialog,

monolég

Vypocut si opacny nazor

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné

zazitky, rozpravanie o domove

Uc¢ime sa chapat’ dolezitost’ rodiny

Delba prace vrodine, problémy

v rodine, moja pomoc v rodine

RozliSovat’ a porovnavat vztahy v

rodine

Vulgarizmy, slang, gesta, spoluzitie

bez nasilia

RozliSovat’ kultarne prejavy

a nekultirne prejavy a spravani sa

Praca s pocitatom, komunikécia
S internetom,  praca v textovom

a grafickom editore

Vyuzivat' vSetky dostupné formy

komunikacie

Spolupraca, zodpovednost,
dodrziavanie  Skolského poriadku

SKD, moje povinnosti

Spolurozhodovat’ o zivote v skupine,

pracovat’ v skupine

Kritické myslenie
Prijimat’, analyzovat, komunikovat’,

hodnotit’

Rozlisit redlny a virtualny svet médii

Bezpecnost’ uzivania médii

Pozitivny vplyv médii

Nebezpecenstvo médii




Sebarozvoj a svet prace

Obsahovy Standard Vykonovy Standard
e Spolupraca, zodpovednost’, e Spolurozhodovat’ o Zivote v skupine,
dodrziavanie = Skolského poriadku pracovat’ v skupine
SKD, moje povinnosti
e Sebaobsluha, poriadok na stole, e Kaultivovat' zakladné sebaobsluzné
Vv oddeleni, v Satni a hygienické navyky
e Sebahodnotenie, poznavanie réznych e Vediet si  samostatne  vytyCit’

profesii, ucta ku kazdému povolaniu,
dodrziavanie denného rezimu, vyvoj
I'udského zZivota, orientacia v Case,

minulost, pritomnost’, budiicnost’

jednoduché ciele

e Prejavy kladného vztahu e Vediet’ spolupracovat’ so skupinou
k spoluziakom, hrdost na spolo¢ny
vysledok prace

e Praca s rOznym materialom, e Rozvijat’ zéklady manualnych
netradicné pracovné postupy, a technickych zruénosti
zhotovenie darceka, rozvoj jemnej
motoriky, manipula¢né zruénosti a
spolupraca

e Varenie, pecCenie, studené¢ jedlo, e Ziskavat’ zéklady zru¢nosti
poriadok  vtriede, sebaobsluzné potrebnych pre prakticky Zivot
¢innosti

o Ziskat zruénosti v tvorbe e Vyzdoba triedy, vyroba darcekov,

jednoduchych projektov

bytovych  doplnkov, Skolskych

potrieb, hraciek

Naucit’ sa rozpoznat’ dobré vlastnosti,
realisticky sebaobraz, vnimat svoju

hodnotu

Dosiahnut”  pocit hrdosti na svoje

uspechy, rozpoznat’ svoju

sebareflexiu a svoje dobré vlastnosti

Podporit  budovanie ddvernejSich

vztahov pri budovani timu

Naucit’ sa budovat’ vzt'ahy a vytvarat
pozitivnu klimu v triede, doveruje

osobe v skupine
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Spoloc¢nost’ a priroda

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

e Pozorovanie  prirody, fauny
a flory o okoli mesta, pozorovanie
kolobeh vody

V prirode, Denl Zeme

zmien V prirode,

Poznat'" zakladné principy ochrany

zivotného prostredia

e Starostlivost oizbové kvety, e Uplatinovat’ zruc¢nosti pri jednoduchej
triedenie odpadu, tvorivé vyuzitie ¢innosti na tvorbe a ochrane zivotného
odpadového materialu prostredia

¢ Environmentélny koloto¢ o reSpektovat zdkladné pravidla pre

e Smeles
e Ozobnova diera, sklenikovy efekt,

kysly dazd’, odlesniovanie

spravanie sa v prirode s ohl'adom na
organizmy a ich zivotné prostredie
opisat’ les ako spolocenstvo rastlin a
zivocichov, ktoré su vzajomne na sebe
zavislé

hodnotit’ vyznam stromov (lesa, dreva)

pre ¢loveka

e Zber

odpadov

papiera a recyklacia

o Cistenie prirody a okolia SKD

e Setrenie energiami

rozpoznat' moznosti ochrany Zivotného
prostredia prostrednictvom recyklacie
odpadov
osvojitt si pravidla a zruCnosti s
ohl'adom na Zivotné prostredie

spravat’ sa Setrne k prirodnym zdrojom
na eliminécii

aktivne sa podiel’at

znecistenia zivotného prostredia

e Farmarsky den

zivot pol'nohospodarov a v¢elarov
opisat’ spdsob Zivota v¢iel a mravcov
oSetrenie  a

ovocné  dreviny —

starostlivost’

e Bylinkarka - Lekar lesa a l'udi

pripravit z lie¢ivych bylin odvar a
vyluh a vysvetlit’ medzi nimi rozdiel
aich

poznavanie lieCivych  bylin

vyznam
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Den vody

vysvetlit, Ze voda je prostredim pre
zivot mnohych zivocichov

vysvetlit, Zze rastliny, ktoré ziju v
blizkosti vodnych zdrojov vyzaduju
vacsie mnozstvo vody, v inom prostredi

by neprezili

Kultira a umenie

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

e Kultarne pamiatky mesta, historické e Prejavovat uctu ku  kultirnym
pamiatky Vv okoli mesta, navsteva hodnotam mesta a okolia a poznat
muzea, galérie, ludové zvyky jeho historiu

a tradicie, povesti, orientacia v meste,
nazvy ulic, budovy verejnej spravy,

historia a dne$ok

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat’ pozitivny vztah k umeniu

e Netradicné  vytvarné techniky, e Rozvijat svoj talent a Specifické
hudobné ¢innosti schopnosti

e Uprava oddelenia, netradiéné ozdoby, e Prejavovat’ pozitivny vzt'ah
uprava zoviajsku K jednoduchej  estetickej  uprave

prostredia a svojej osoby

Velka noc, Den matiek, Vianoce,

Ucta k starSim, bazar

Podiel'at’ sa na priprave darcekov,

kultirnych podujati v skupine

Tematickd vychadzka, pozorovanie

zmien, audio nahravka, rozpravka

Byt otvoreny objavovat a vnimat

krasu v beznom zZivote

e Zaujmova ¢innost’, priprava e Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti
kultirneho podujatia
Zdravie a subjektivna pohoda
Obsahovy Standard Vykonovy Standard
e Umyvanie ruk, vetranie, e Ovladat’ zakladné hygienické navyky
telovychovnd  chvilka, spravne

drzanie tela
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Prechadzka, pobyt na ihrisku, Relaxovat’ pravidelnym pohybom a
cviCenie v telocvicni, kolektivne cvicenim

loptové hry, sezonne Sporty

Co nas méze ohrozit, fajcenie, Uvedomovat’ si Skodlivost’

alkohol, drogy, civiliza¢né choroby,

zdravie, poznaj svoje telo

navykovych latok, starat’ sa o svoje

zdravie

Otuzovanie, relaxacné cvicenie, Schopnost’ pravidelného pohybu a
skupinové hry, netradicné Sportové cvicenia

discipliny, olympiddy, Stvorboje,

viacboje

Dopravnd vychova, chddza po Poznat  najddlezitejSie  dopravné
chodniku — chddza po pravej strane znaCky pre chodcov a cyklistov
chodnika; vyhybanie vpravo; Rozlisit’ vozovku a chodnik,
prechadzanie vlavo; plynula krizovatka, ako sa prechadza,
premavka po chodniku vyznam svetelnych znameni a
Dopravné  znacky  a zariadenia, spravne na ne reaguju

rozdelenie podl'a vyznamu
Podmienky premavky na cestach,
druhy ciest, bezpecné spravanie sa

V dopravnych prostriedkoch

Rozlisit' hlava cestu od vedlajsej,

poznat’ dopravné prostriedky
pohybujice sa po pevnine, po vode,

vo vzduchu.
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11. VYCHOVNE OSNOVY SKD

Vychovné osnovy su sucastou vychovného programu. St vypracované v jednotlivych

tematickych oblastiach vychovy. Obsahuju vychovno-vzdeldvaci ciel, obsah vychovno-

vzdelavacej Cinnosti a vymedzuji pocet vychovno-vzdelavacich cinnosti pre jednotlivé

oddelenia na obdobie $kolského roka. Pocet VVC pre jednotlivé oddelenie je stanoveny vo

vychovnom plane SKD.

VYCHOVNE OSNOVY V JEDNOTLIVYCH OBLASTIACH VYCHOVY V SKD

l. 2. ro¢nik | 3. 4,
Vychovno-
vadelivaci Obsah Metody rocnik Poéft ro¢nik | rocnik
ciel Formy Poéﬁt \'A% & Poéﬁt Poé(jt
vVvC vVvC VvC
Obhajovat’ si | Asertivita Vysvetlenie 2 2 2 2
SVOj nazor Asertivne Povzbudenie
spravanie Hranie roli
Jednoduché Hry na
techniky presadzovanie
Aktivacné hry
Vypocut'”  si | Vedenie Vysvetlenie 2 2 2 2
opa¢ny nazor | rozhovoru Tréning
Diskusia Aktivacné hry
Dialog a | Hranie roli
monolog Dramatizacia
Spolurozhodo | Spolupraca, Individualny 2 2 2 2
vat' o zivote v | zodpovednost’, | pristup
skupine vytvaranie Motivacia
pozitivnej Aktivacia
klimy Kooperacné hry
v oddeleni Hry na déveru
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Dodrziavanie | Hranie roli
Skolského
poriadku SKD,
moje
povinnosti
Rozvijat’ Emocie, preco | Individualny
zéklady sme nahnevani | pristup
zru¢nosti Silné  aslabé | Vysvetlenie
sebahodnoteni | stranky Povzbudenie
a, osobnosti Dramatizacia
sebariadenia, Trpezlivost’ Hranie roli
sebamotivacie | Upokojenie sa, | Hry na
a empatie ako zvladnut' | Gprimnost’
hnev, pozitivne | Hry na
myslenie, ako | vcitovanie
pochopit’
inych,
sebaucta.
Prejavovat’ Moja rodina, | Individualny
uctu ¢o je domov, | pristup
k rodicom a | vlastné Film
starSim zazitky, Rozpravka
rozpravanie Hranie roli
0 domove, Hry na
prejavy  Ucty | vcitovanie
k 'ud’om,
tolerancia
Prejavovat’ Zivot so | Individuélny
ohl'aduplnost’ | zdravotne pristup
k osobam  so | postihnutym Film
zdravotnym Co je | Rozpravka
postihnutim predsudok Hranie roli
Vzt'ah k detom | Hry na
s handicapom | vcitovanie
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Pochopit’ Prava dietata | Individualny
vyznam LCudské prava | pristup
dodrziavania | Sikanovanie, Vysvetlenie
Pudskych prav | diskriminacia | Brainstorming
a zékladnych | Moje  préava, | Hry na rieSenie
slobod tvoje prava konfliktov
Spoluzitie bez | Hry na doveru
nasilia Hry na seba
presadzovanie
Posilnit’ Slovensko Individualny
zéklady VvV Europe, pristup
k narodnej Slovensko Vysvetlenie
a Statnej Vv svete, Vytvarna praca
prislusnosti uspechy Tvoriva dielna
slovenskych Film
Sportovcov  a | Rozpravka
umelcov
Kultivovat Pozdrav, Individualny
kultarne podanie ruky, | pristup
navyky poziadanie, Vysvetlenie
a vyjadrovanie | odmietnutie, Tréning
sa oslovenie, Hranie roli
stolovanie Dramatizacia
Kurz
Vyuzivat Préca Individuéalny
vSetky S pocitacom, pristup
dostupné komunikacia Brainstorming
formy s internetom, Tréning
komunikacie | praca Vlastnd praca
Vv textovom Prezentécie
a grafickom Riesenie uloh
editore
Rozlisit Vulgarizmy, Individualny
kultirne slang,  gesta, | pristup
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a nekultarne
prejavy \%

spravani sa

neformalna
komunikécia,

spoluzitie bez

Vysvetlenie
Hry na rieSenie

konfliktov

nasilia Hranie roli
Dramatizacia

Vediet Co je konflikt, | Individudlny
samostatne Z ¢oho konflikt | pristup
a kriticky vznika, Vysvetlenie
riesit’ spravanie, Hry na rieSenie
jednoduché ktoré konfliktov
konflikty podporuje Hranie roli

konflikt, Dramatizacia

spravanie,

ktoré konfliktu

predchadza
Pomenovat’ Delba  prace | Vysvetlenie
znaky v rodine, Socialne hry

harmonickej
a problémove;j

rodiny

vlastné zazitky
Problémy

V rodine, Zivot
deti

V rozvratenej

rodine, moja
pomoc v
rodine

Hranie roli
Dramatizacia
Vytvarné prace
Film

Rozpravka
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Vychovno- Obsah Metédy l. 2. ro¢nik | 3. 4.
vzdelavaci Formy ro¢nik | Pocet ro¢nik | rocnik
ciel’ Pocet vvC Pocet Pocet
vv(C vvC | vvC
Kultivovat’ Sebaobsluha, Individualny 4 4 4 4
zakladné poriadok  na | pristup
sebaobsluzné | stole, Vysvetlenie
a hygienické umyvanie ruk, | Motivécia
navyky vetranie, Aktivizacia
telovychovné | Tréning
chvilky Hodnotenie
Rozumiet’ Priprava  na | Individualny 5 5 5 5
vyznamu vyucovanie pristup
osobnej Splnenie ulohy | Rozhovor
zodpovednosti | Presnost’ Tréning
za vykonanu | a Cistota prace | Vysvetlenie
pracu Hodnotenie
Hry na déveru
Vlastna praca
Projekt
Vediet Kladny vztah | Individualny 6 6 6 6
spolupracovat’ | K spoluziakom | pristup
v skupine Hrdost’ na | Motivacia
spolo¢ny Kooperacné hry
vysledok prace | Spolo¢né
podujatia
Besiedka
Sutaz
Rozvijat’ Préaca s roznym | Individualny 15 15 15 15
zaklady materidlom pristup
manuélnych Netradi¢né Povzbudenie
a technickych | pracovné Vysvetlenie
zrucnosti postupy Aktivizacia
Zhotovenie Tvoriva dieliia
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darceka

Rozvoj jemnej

Zaujmovy

kruzok

motoriky Vlastna praca
Manipulacné Vystava prac
zruénosti Besiedka
Spolupraca
Ziskat’ zaklady | Poriadok Individualny
zru¢nosti v herni, pristup
potrebnych pre | v triede, Tréning
prakticky zivot | sebaobsluzné | Povzbudenie
¢innosti Aktivaéné  hry,
Vystava
Vlastna praca
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l. 2. ro¢nik | 3. 4,
Vychovno-
Metody ro¢nik | Pocet ro¢nik | rocnik
vzdelavaci Obsah .
ciel Formy Poé(jt VvC Poé(jt Poétjt
VVC VVC VvC

Pochopit’ Poznavanie Individualny 11 11 11 11
zékladné zvierat, rastlin | pristup
principy V regione Vysvetlenie
ochrany Pozorovanie Ekologické hry
zivotného zmien
prostredia V prirode

Setrenie

energiami,

vodou,

Tematicka

rozpravka
Pochopit’ Podstata Individualny 11 11 11 11
vyznam zdravia, pristup
dodrziavania | zodpovednost’ | Vysvetlenie
zakladnych za svoje | Aktivizacia
zasad zdravej | zdravie, Hranie roli
VYZIVy pri¢iny Dramatizécia

ochorenia, Film

racionalna Rozpravka

strava, Beseda

potravinova S lekdrom

pyramida Sutaz
Poznat’ Stravovacie Individualny 11 11 11 11
zékladné navyky, pitny | pristup
principy rezim, Vysvetlenie
zdravého striedanie Aktivizacia
zivotného prace Hranie roli
Stylu s odpocinkom, | Dramatizacia
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prva  pomoc,
obliekanie
pocas rocnych

obdobi

Film
Rozpravka
Beseda

S lekarom

Sat'az
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l. 2. ro¢nik | 3. 4,
Vychovno- . o 5 o o
vadelivaci Obsah Metody ro¢nik Poc(jt rocnik | ro¢nik
ciel Formy Poé(jt vVvC Poé(jt Poétjt
VVC VVC VVC
Posilnit” uctu | Navsteva kina, | Individualny 5 5 5 5
ku kultrnym | galérie, muzea, | pristup
hodnotam kultarnych Vysvetlenie
Vv blizkom pamiatok Aktivizacia
okoli mesta Ukézka
a Vv regione, Film
I'udové tradicie | Rozpravka
a zvyky, Vytvarna praca
povesti, ndzvy | Dramatizacia
ulic, historia a | Vystava prac
dnesok Sutaz
Vychadzka
Rozvijat Hudba, Motivéacia 5 5 5 5
zéklady vytvarné Ukéazka
vztahu k | umenie, tanec, | Povzbudenie
umeniu zaujmova Navsteva
¢innost’ kultarneho
podujatia
Rozvijat’ talent | Netradi¢né Individualny 10 10 10 10
a Specificke vytvarné pristup
schopnosti techniky, Motivacia
hudobné Povzbudenie
¢innosti, Brainstorming
Sportové Vystava prac
¢innosti Sut'az
Prejavovat’ Uprava triedy, | Individualny 10 10 10 10
pozitivny netradi¢né pristup
vztah ozdoby, uprava | Motivacia
k jednoduchej | zovnajsku Povzbudenie
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estetickej

Brainstorming

uprave Aktivizacia
prostredia Tvoriva dielna
Objavovat’ Tematicka Individuélny
a vnimat krasu | vychadzka, pristup
V beznom pozorovanie Povzbudenie
Zivote zmien, audio | Pozorovanie
nahravka, Ilustracia
rozpravka, zazitku
vlastna
sktisenost’
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l. 2. ro¢nik | 3. 4,
Vychovno-
vadelivaci Obsah Metody rocnik Poé(jt ro¢nik | rocnik
ciel Formy Poé(jt vVvC Poé(jt Poétjt
VVC VVC VVC
Rozvijat’ Prechadzka Individualny 10 10 10 10
schopnost’ Cvicenie pristup
relaxovat’ V telocvicni, Aktivizacia
pravidelnym kolektivne Motivacia
cvicenim a | Sportové hry Povzbudenie
pohybom Tréning
Pochopit’ Co je nikotin, | Individualny 3 3 3 3
Skodlivost’ fajcenie, pristup
fajCenia, alkohol Vysvetlenie
alkoholu a zdravie, Film
a inych drog civilizaéné Beseda
choroby s odbornikom
Vytvarné
stvarnenie
zazitku
Sutaz
Pochopit’ Otuzovanie, Individualny 10 10 10 10
vyznam relaxacné pristup
pravidelného | cvicenie, Vysvetlenie
pohybu a | skupinové hry, | Motivacia
cvicenia netradi¢né Povzbudenie
Sportové Aktivizacia
discipliny a
hry
Rozvijat’ Zaujmova Individualny 10 10 10 10
Sportovy talent | ¢innost, futbal, | pristup
a schopnosti basketbal, Motivécia
bedminton, Povzbudenie
stolny tenis Aktivizacia
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Sutaz

Pochopit’
vyznam
dodrziavania
pravidiel
cestnej

premavky

Pravidla
cestnej
premavky
Bezpecnost’ na

cestach

Motivacia
Aktivacia
Vysvetlenie
Povzbudenie

Trénig
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Vychovno- | Obsah Metody . 2. 3. 4.
vzdelavaci Formy ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
ciel’ Pocet | Pocet | Pocet | Pocet
vvC¢ |vvC |VvVC | VVC

Rozvijat’ Domace Individualny | 10 10 10 10
autonomnost’ | tlohy pristup
V priprave na Tréning
vyucovanie Motivacia

Vysvetlenie

Zabavné

didaktické hry
Rozvijat Techniky Individualny |7 7 7 7
efektivne ucenia, ako sa | pristup
sposoby ucit, rozvijanie | Motivacia
ucenia sa vedomosti, Povzbudenie

¢itanie textu, | Motivacné

reprodukcia hodnotenie
pribehu Modelové
situacie
Prezentacia
Ziskavat Praca Individualny | 6 6 6 6
nové S informéciami | pristup
poznatky a | i zdrojmi Aktivacia
informacie | Citanie Brainstorming

S porozumenim | RieSenie
Préca novych uloh
s encyklopédiou | Prezentacia
a slovnikom

Sebavzdelavanie
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Rozvijat’
ziskané

poznatky

Rozvijanie
slovnej zasoby
Jazykolamy
Zmyslové hry
Dopliovacky
Didaktické hry

Individualny
pristup

10

10

10

10
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12. OBSAH VZDELAVANIA

Tematicka

oblast’
vychovy

Roéné obdobie

Vzdelavacia oblast’

Prava a povinnosti

Hra s textom

Ovocny koS vitaminov v jeseni

Jednym t'ahom

Osobnosti Adventné ¢islice
Obrazkové sudoku Logické hry
Veselé pismena VinSovacky

Icebreakers — baranie bariér

Medovnik z medu

Chytaky Zvieratka v zime
PreSmycky vo vete Rozpravka pantomimou
Pohyblivy obrazok Snehovéa vlocka

Interaktivne Citanie

Krocikoveé sut’azenie s ¢islami

Ukryté slovo vo vete

Sochar a sochy

Odpocinok s ¢islami

Hmatova kimovka

Slovné hry

Dobble

Tvorime vety

Hl’adaj si priatel’a

Hl’adaj rozdiel

Slepa mapa Slovenska

Tematicka
oblast’
vychovy

Roéné obdobie

Komunikacia a praca s informaciami

Prvé kroky v triede - spravanie

Kolednici v akcii

Ucta k star$im

Vesmir a planéty

Pozdrav pre babicku

Zvyky a tradicie — Na Luciu

Za historiou nasho mesta

Zvyky a tradicie — Na Luciu

Kto som, ¢o som

Vyroba ikebany

Bezpecne v triede, na ihrisku

Sila priatel'stva
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Prava a povinnosti

Bylinkové ¢aje

Hrady a zamky Galéria snehovych modelov
Stolovanie Komunika¢né hry
Moja rodina Zabavné pohybové aktivity

Carovné slovicka

Vianoc¢né trhy

Obrazkové chytaky

Tvoriva dramatika - zazitkovo

Priatel’stvo

Stavanie veze

Den objatia

Koledy, List Jeziskovi

Kamene a drahokamy

Viano¢né recepty

Ja a pocita¢ -internet

Detské webové stranky

Tematicka Roéné obdobie

oblast’

vychovy

Sebarozvoj a svet prace

Jesenna tvoriva dielna

Viano¢né pozdravy

Jezibabine schody

Zimna krajina

Vsetko z listov

Vonavy darcek pre mamicku

Vsetky moje zvieratka

Adventny stromc¢ek

Ozdoby zo Sisiek

Adventny veniec

Rozvrh hodin

Mikulas

Stojan na ceruzky

Pestra viano¢na ret’az

Moja menovka

Viano¢né svietniky

Netradi¢né tekvice Filigrany
Jesennd zahrada Zlata rybka
Kasirovany jezko Trblietavé darceky

Prosim,nevyrusovat’

Vystrihovacky - vlocky

Amalka - veniec z kvetov

Posedenie pri jedlicke

Vtacatka

Co dokéaze slovo?

Kfmidlo pre vtaciky




Tematicka Roéné obdobie

oblast’
vychovy

Spolo¢nost’ a priroda

Hrame sa v prirode

Zimna krajina

Listy, listocky

Decembrovy duel

Plo$né babky

Kfmidla pre vtaciky

Jesenné pozdravy

Snehové kral'ovstvo

Stardme sa o vtaciky

Ladové slnko

Poznas les?

Ruéne vyrobeny papier

Priroda okolo mna

Lietala sykorka, lietala

Jesenné obrazky

Papier a recyklécia

Vtéci a stromy

Po zvieracich stopach

Skupinova praca

Priroda hrou

Jesenné plody

Rybacka v zime

Pozorujeme prirodu

Ekovlacik separacik

Zvieracie pexeso

Staviame iglu

Jesenny strom

Zvieratka v zime

Tematicka Roéné obdobie

oblast’
vychovy

Kultiira a umenie

3D jesen na papieri

Listovy svietnik

Kyti¢ka z listov

Hrame sa s hudobnymi néstrojmi

Schovavacka, blaznenie v listi

Jesenna girlanda

Spoznavame stromy

Viano¢ny Skriatok

Sarkan z kartonu

Mikulas

Jesenna vyzdoba klubovne

Novoro¢né pozdravy

Darcek pre seniorov

Karnevalové masky

Rozpravkova jesen

Carovné Vianoce

Dary jesene, experimentovanie

Novoroc¢na vetvicka

Pichl'avy jezko

Vianocné pozdravy




Carovanie listim

Snehuliak

Mesto v noci

Farebné korcule

Mali impresionisti

Land Art

Babie leto

Filmova rozpravka

Tematicka

oblast’
vychovy

Ro¢né obdobie

Zdravie a subjektivna pohoda

cviCenie s hudbou,
gymnastika a tanec

rytmicka

Sezonne  Sporty
lyzovanie, sankovanie)

(korcul'ovanie,

Nahanacky

Zabavné Sportovanie

kondi¢né cvi€enia s nacinim aj bez
nacinia

V zdravom tele zdravy duch

Zober loptu nie drogy

Kralovstvo snehovych gal’

Jesenné hry tyZden Sportu

Snehové kralovstvo

Rychlost, presnost’, pohotovost’

Trampoty so snehom

Priatel’ské hry Dobyvanie pevnosti
Dentélna hygiena Cervena stop, zelena vol'no!
Modelové situacie, | Zabava v klubovni

zvlddanie emdcii, stresu a napétia

Hry na zru¢nost’

Hry na koordinaciu

Mini maraton

Zimna olympiada

Pesia turistika, vychadzky, pobyt
vonku, otuzovanie

Aj v zime sa hrame vonku

Tanec s knihou

Sportovy viacboj

Maly dopravacik, zachranar

Pohybové aktivity, kompenzacia
dusevného a fyzického zat'azenia

Bezpecne do skoly

Podpora talentov vo  vSetkych
oblastiach umenia
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Tematicka
oblast’
vychovy

Ro¢né obdobie

JAR

Vzdelavacia oblast’

Puzzle

Maly zachranar

Kalkulacka naspamat’

Zapalkové hlavolamy

Obrazkové ¢&itanie

Nase zvieratka

Hra s abecedou

Prirodovedné hadanky

Rozhadzané¢ slabiky

Matematika v kocke

Kvizové karty

Kuzelnik

Triedime Cisla v basnicke
Pexeso Osemsmerovky
Basnici - rymovacky Vlastivedné hadanky
Dolezité Cisla Novinari

Energizers — timova spolupraca

Hadankova rozpravka

Tvorba knih

Futbal

Den Zeme

Hadanky a hlavolamy

Ukryté slova

Aktivity

Tematicka

oblast’
vychovy

Roéné obdobie

JAR

Komunikacia a praca s informaciami

Moje prava, tvoje prava

Moje Slovensko

Navsteva kniznice

Zdrava vyziva

Den matiek

Zit’ zdravo

Rodokmen

Veniec priatel’stva

Galéria tieniov

Zvuky a stopy zvierat

Velkonocné pozdravy

Obraz z prirodnych materialov
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Velkono¢né zvyky

Papierova vojna

Dei rodiny

Hry o vztahoch

Vesel¢ kamienky

Akl mame naladu

Silné a slabé stranky osobnosti

Moédni navrhari

Kniha mojich zézitkov

Zaujimavosti o vode

Reklama — neklam ma

Tematicka
oblast’
vychovy

Ro¢né obdobie

JAR

Sebarozvoj a svet prace

Kvitnuci veniec

Dom¢éek na cestach

Papierova jar

Bébky na prstoch

Carovny zajacik

Lietajtce rybicky

Kvety vo vlasoch

Cajovy pozdrav

Stonozka

Preteky korytnaciek

Netradi¢né vajicka

Zabka papajka

Netradi¢né zvieratka

Podavanie rak

Velkono¢né vajicka

Priepast’

JeZzko na ihly Kvetinova slamka
Srdiecka z papiera Veselé kamienky
Gastanové kreativne malovanie Sago pozyva

List odo mna pre mina Napis pribeh o sebe

Silueta

Farebné vedierko z papiera

Tematicka
oblast’

vychovy

Ro¢éné obdobie

JAR

Spolo¢nost’ a priroda

Sadime bylinky

Zivé planéta
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Les ako zivotné¢ prostredie pre

zvierata

Nasa zelenina

Chranime nasSu Zem

Eko vlacik

Usilovné vcielky

Stravujeme sa zdravo

Vyroba papiera

Hadankovo

Vtacik na halazke

Herbar

Zdravie z Bozej lekarne

Vsade dobre doma najlepsie

Bylinkové ¢aje

Burka vo flasi

Hrame sa v prirode

Zahrajme sa na vedcov

Clovek a priroda

Hréme sa v prirode

Posedenie pri Caji

Clovek a priroda

,, Cesta mlieka“

Triediaca linka

Tematicka Rocné obdobie
oblast’ JAR

vychovy

Kultira a umenie

Poctvame hudbu

Spi, Janicko, spi

Jarna luka

Slniecka

Jarné hry so spevom

Farebné slniecko

Rytmus je v nas

Ide pieseni dokola

Na motyle

Bylinkovy panéacikovia

Kuriatko vo vajicku

Obrazkové kamene

V Stipcovej zoo

Farebny vodny svet

Mal’ované vajicko

Fantéazia z farebnych ¢asopisov

Jar cez klI'iCovu dierku

Relaxaéna hudba

V rozpravke je mozné vSetko

Hry s farbami

Cuijte, ¢o sa stalo — detské spravy

V rytme hry

Interaktivne zvieratka

Kvety z roliek toalet. papiera

Farebné 3D chrobaky

Vyskrabovacie priania

Darcek pre mamicku

Kvet z krepového papiera

Papierové kraslice

Krabicka
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Dekorécie z cesta Chobotnicky
Tematicka Ro¢né obdobie
oblast’ JAR LETO
vychovy
Zdravie a subjektivna pohoda
Popoludnie v prirode Pesia turistika, cykloturistika,

vychadzky, pobyt vonku, otuzovanie

Futbalovy turnaj

Kolobezka — rychlobezka

Bezpecne na cestach

Skakajuca skolka

Cestic¢ka zdatnosti

Prazdninové hry

Letna olympiada

Kto skor a rychlejsie

Strel’ba vrecuskom

Hry v prirode

Hry ddvno minulé

Mame dost’ stolic¢iek?

SOS

Schovavacky

Hrajme sa na zvierata

Zahrajme sa na rybara

V zdravom tele

Besedy a diskusie 0 zdravej vyzive
a vhodnych potravinach

Beseda s dopravnou policiou

Rusné hry na ihrisku

Sezonne Sporty - plavanie

Mini maraton

Loptové a stt'azivé hry, pohybové
a relaxacné cviCenie

Na tretieho

Cvicenie na spravne drzanie tela a
kultivovany kulturny prejav

Pre malych indidnov

Cinnosti  zamerané na
schopnosti a zru¢nosti

roZvoj
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13. SKOLSKY PORIADOK SKOLSKEHO KLUBU DETI
TVORI SAMOSTATNU PRILOHU.

AUTOEVALUACIA A DALSIE VZDELAVANIE

Cielom evaluacie, vratane hodnotenia, je overovat a zlepSovat® kvalitu vSetkych ¢innosti
b o p y

v SKD vratane ich podmienok.

Vnutorna evaluacia

priebezné seba hodnotenie prace vychovavateliek

hodnotenie vychovnej prace SKD vedenim §koly

hodnotenie vychovnej prace SKD triednymi ucitelkami — vzijomna spolupraca,
prehlad

rozvoja ziakov

hodnotenie atmosféry SKD

hodnotenie realizacie vychovného planu

Vonkajsia evaluacia

spatna vézba zo ziskanych informécii od rodicov a ziakov
hodnotenie zriad'ovatel’a a Skolskej inSpekcie

hodnotenie verejnosti podl'a prezentacie vysledkov SKD

Evaluacia prace SKD a jeho vychovnym planom sa zaobera

¢innost’'ou klubu deti ako Specifického Skolského zariadenia

pracou jednotlivych oddeleni klubu — kvalita a efektivita

posobenim Cinnosti vychovavateliek na jednotlivych ziakov

personalnym stavom SKD a Giroviiou d’al§ieho vzdelavania vychovavatelieck — samo
Studium

stavom materidlnych podmienok / kvalita pracovného prostredia, vybavenie

nabytkom, pomockami atd’. /
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- zaistenim bezpe¢nosti a ochrany zdravia

Techniky evaluacie a hodnotenia
- priebezné denné hodnotenie toho, ¢o sa podarilo, ¢o nie a hl'adanie pricin
- neformalne rozpravanie o ¢innostiach v SKD, o zverenych Ziakoch
- spétnd vézba bezprostrednych reakcii ziakov
- spatna vézba — zaujem rodiCov o ¢innosti v Skolskom klube
- pozorovanie ziakov, rozhovory so ziakmi a rodi¢mi
- testovanie ako si ziaci poradia so zadanymi Glohami

- kontrola vedenim $koly / hospitacie, pozorovanie, kontrola dokumentacie SKD/

SWOT ANALYZA SKD
Kategorie SWOT analyzy:
1. Silné stranky (Strenghts)
- poloha skoly- pekné tiché prostredie, blizkost’ prirody
- pekne upravené vnitorné priestory SKD
- vhodne upraveny skolsky dvor
- dobré materialno-technické vybavenie (TV, DVD, CD prehravac, interaktivne tabule
v oddeleniach, multimedialne ucebne, Skolska kniznica, multifunkéné ihrisko,
kluboviia SKD)
- spolupréaca s rodi¢mi, rodi¢ovskou radou, s u€itel'mi, ziackym parlamentom
- stravovanie v SJ
- zdujmové Cinnosti podla zauymu Ziakov
- primerany poplatok za SKD
- $portové aktivity SKD
- spoloéné kultirne a zabavné akcie $koly a SKD
- individualna pomoc ziakom pri priprave na vyucovanie
- dobré vztahy v pedagogickom zbore
- organizovanie prazdninovej ¢innosti

- kvalifikované vychovavatel’ky

2. Slabé stranky (weaknesses)
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- rezimové momenty (odchody na autobusy, na kruzky)
- spajanie Ziakov z viacerych tried do oddelenia

- umiestnenie oddeleni vo vyucovacich triedach s vy$sim poctom vyucovacich hodin

PrileZitost’ (opportunities)
- moznost vymeny pedagogickych skiisenosti
- zaujem rodiCovskej verejnosti
- skréaslenie okolia SKD

- rozsirenie propagacie SKD na internetovej stranke $koly, FB sociélnej sieti
Ohrozenie (threats)
- odchod ziakov do okolitych obci

- dopravné spojenie

Vyhodnotenie

- Silné stranky nagho SKD budeme stale rozvijat’ a pracu klubu sustavne obohacovat'.
- Slabé stranky nasho SKD, ktoré vieme ovplyvnit, sa budeme snazit zmenit

k lepsiemu.
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14. PODMIENKY NA ZAISTENIE BEZPECNOSTI
A OCHRANY ZDRAVIA PRI VYCHOVE

Priestory Skoly st bezpecné a zdraviu vyhovujice. Na zaciatku Skolského roka su vsetci
pedagogicki zamestnanci a ziaci pouceni o bezpe€nosti pri praci v triedach, laboratériach,
odbornych ucebniach a telocvi¢niach. Samostatné poucenie o bezpecnosti a ochrane zdravia
vzdy predchadza Skolskym vyletom, Skolam vV prirode, exkurzidm, Sportovym sutaziam

a dennym letnym taborom.
Pravidla bezpe&nosti v SKD

- Zaprichod Ziakov na ranné schadzanie zodpoveda zdkonny zastupca

- Ranné schadzanie sa uskuto¢iuje v klubovni SKD

- Po schadzani Ziaci odchadzaju na vyucovanie v doprovode vychovavatel’ky

- Po vyucovani Zziaci prichddzaju do SKD v doprovode vyulujuceho, ktory vyuéuje
poslednt hodinu v danej triede

- Za presun zZiakov na krazkova ¢innost' a z krizkovej €innosti zodpoveda prislusny
vyucujuci krazku

- Odkladaju si tasku a osobné veci na uréené miesto

- Pred obedom si umyvaju ruky

- Dodrzuji hygienické navyky

- Dbaju na svoju bezpecnost’ a bezpecnost’ svojich kamaratov

- Nikdy svojvol'ne neopustaju oddelenie, odchod hléasia vychovavatel’ke

- Pri pobyte vonku a mimo budovy sa riadia pokynmi vychovavatel’ky

-V priestoroch Skoly nebehaju, spravaju sa slusne

- SnoZznicami aostrymi predmetmi zaobchddzaju maximalne opatrne pod dozorom
vychovavatel’ky

- Nemanipulujt s elektrickym zariadenim, oknami a zaltziami

- Pri odchode z SKD odlozia pozi¢ané hracky na povodné miesto
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- K vybaveniu a zariadeniu SKD sa spravaju $etrne

- Umyselné poskodenie zariadenia a hraciek uhradia

Podmienky pre bezpecné posobenie ( BOZP )

- Priestory SKD sa nachadzaju v priestoroch §koly na prvom poschodi, kluboviia SKD
na prizemi

-V blizkosti sa nachadzaju hygienické zariadenia

- Miestnosti st svetlé, vetratelné, s teclicou vodou

- Vsetky deti su stravnikmi SJ, ktora pripravuje obedy, napoje

- Kladie sa doraz na reSpektovanie a uplatiiovanie potrieb jedinca

-V pripade urazu je detom poskytnuta prva pomoc, hned’ je kontaktovany rodi¢, ak je
potrebné aj lekér, uraz je evidovany v knihe Grazov

- Spracovany Skolsky poriadok SKD je na vidite’'nom mieste v priestoroch SKD

- Spravidlami BOZP su deti oboznamené vzdy v prvy vyucovaci den a priebezne pred

pripravovanymi akciami

Personalne zabezpecenie

SKD je sucastou ZS 17.novembra 31, Sabinov. Zriadovatelom je mesto Sabinov
a organizacne podlieha riaditel’ke Skoly. Vychovnu ¢innost’ zabezpec€uju Styri kvalifikované
vychovavatel’ky, ktoré vytvaraji detom pestrii vychovnu &innost. Uvizok vychovavateliek je

27 hodin, sucast'ou ¢oho je aj ranné schadzanie.

Materialno-technické priestorové podmienky

- SKD nemé samostatné miestnosti, jeho ¢innost’ prebieha po vyucovani v tych istych
triedach

- SKD mé zriadend samostatna kluboviiu

- Oddelenia su esteticky upravené, vhodne vyzdobené vlastnymi vyrobkami deti

- Nabytok je vhodny, rozmiestneny tak, aby vyhovoval individudlnej a skupinovej praci

-V kazdom oddeleni je hracia podlozka ( tatami )
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- Oddelenia st vybavené dostatoénym mnozstvom hier, pracovného materidlu,
Sportovych potrieb

-V oddeleniach sa nachadza televizor, DVD a CD prehravac

- Mame moznost’ vyuzivat interaktivne tabule, pocCitatové a multimedidlne ucebne,
telocvicne, posilioviiu a $kolskt kniznicu, multifunkéné ihrisko

Ekonomické podmienky

- SKD je originalna kompetencia financovand z rozpo¢tu mesta
- Rodicia prispievaju na ¢innost’ v SKD sumou 6 € mesacne

- Finanéné prostriedky st Gerpané z rozpoétu SKD v priebehu celého $kolského roka

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti a Ziakov

Ciel'om slovného hodnotenia je poskytnat’ dietat'u, jeho rodi¢om spdtnti vdzbu o tom, ako sa
dieta zapaja do &innosti SKD. Stiéastou hodnotenia je povzbudzovanie dietata do daliej
prace a navod ako postupovat’ pri odstraiiovani nedostatkov, nerozdel'ovat’ deti na uspesnych
a neuspes$nych. Rodi¢ia maju moznost’ sa pravidelne informovat o kvalite pobytu dietata
v SKD. Pri hodnoteni deti so $pecialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami berieme do
uvahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia na jeho vykon. Systém vychovno-
vzdelavacej Ginnosti v SKD je prisposobeny tak, aby ho dieta prijimalo s vnitornym
sthlasom, bez pocitu vonkajsSieho neprijemného tlaku zo strany vychovavatel’ky. V hodnoteni
dietat’a reSpektujeme zmeny v jeho osobnom vyvoji a prava dietata na omyl. Diet'a u¢ime

sebahodnoteniu.

Nastroje hodnotenia :

- Spétnd vézba od rodicov
- Spétna vézba od ucitel'ov
- Pozorovanie deti pri ¢innosti

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov zariadenia

V SKD mézu kontrolu v zmysle legislativy vykonévat tieto organy :

- Statna §kolska in§pekcia
- Riaditel’ a nou povereni zastupca riaditel’a Skoly
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- Povereni zamestnanci zriad’ovatel'a v presne vymedzenych oblastiach

- Vedutca vychovavatel’ka

Kritéria hodnotenia zamestnancov SKD :

- Hospitacie, rozhovor

- Kvalita vysledkov (v oblasti tvorby ucebnych pomocok, mimoskolskej cinnosti,
d’alSieho vzdelavania )

- Tvorivost a originalita

- Pristup k detom a rodicom

- Pedagogické a odborné znalosti

- Naplhanie stanovenych ciel'ov a iroven ich zvladnutia

- Kompetencny profil vychovavatela
Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych zamestnancov
- Dalsie vzdelavanie pedagogickych zamestnancov mé vel’ky dopad na celkovii troveti
kvality vychovno-vzdelavacieho procesu
- Reélne ponuky Metodicko-pedagogického centra, pripadne MS SR a jednotlivych
univerzit pedagogického zamerania
- Vlastné stadium odbornej literattry, Casopisov

Schvélené na zasadnuti pedagogickej rady dia: 31.08.2023.

Viktoria Semanikova Ing. Slavomir Kozar, MBA
Vedica MZ SKD riaditel’ $koly
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Zaznamy o platnosti a revidovani vychovného programu SKD

Revidovanie:
Nazov Platnost’ Zmeny, upravy...
VP SKD 2013/2017 01.09. 2013 — 01.09. 2017
01.09. 2016 Pocet oddeleni - 4

Personalne zmeny 01.09. 2015 veduca MZ

Viktoria Semanikova
VP SKD 2017/2020 01.09. 2017 Zmena VP SKD:

vychovnych osnov, pldnov
Organiza¢né zmeny 5.2.2018 Zriadenie 5. oddelenia
Personalne zmeny —15.2.2018 Mgr. Gergelcikovd Anna —
5.oddelenie vychovavatelka 5. oddelenia
Vnutorny  poriadok SKD | 1.9.2018 Doplnenie ustanoveni
prerokovany MZ  SKD
30.8.2018 s ucinnou
platnost'ou 1.9.2018
Personalne zmeny —11.9.2018 Mgr. Poklembova Zuzana —
5.oddelenie vychovavatelka 5. oddelenia
Organiza¢né zmeny 1.9.2019 Zriadenie 6. oddelenia
Personalne zmeny —11.9.2019 Mgr.Kocisc¢akova Dana —
6.0ddelenie vychovavatel’ka 6. oddelenia
Vnutorny  poriadok  SKD | 1.9.2019 Doplnenie ustanoveni
prerokovany MZ  SKD
30.8.2019 s ucinnou
platnost'ou 1.9.2019
Organiza¢né zmeny 1.9.2020 Zriadenie 7. oddelenia
Personalne zmeny —11.9.2020 Mgr. Gacovd Erika -
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7.oddelenie

vychovavatelka 7.oddelenie

Personalne zmeny —111.9.2020 Motylovda Eva DiS -
6.0ddelenie vychovavatelka 6. oddelenie
Vyhlaska ¢. 306/2009 Z.z. o | 01.02.2022 Vyhlaska

SKD sa rusi ¢.22/2022 Z.z.0 SKD
Personalne zmeny — 1 01.09. 2022 Mgr. Kocis¢akova Dana —
4.0ddelenie vychovavatel’ka 4. oddelenia
MSVVaS SR podla § 11 |01.09.2022 Vyhlagka ¢. 21/2022 Z.z. o
ods. 4 zakona ¢. 245/2008 Z. pedagogickej dokumentacii a
z. o vychove a vzdelavani d’alSej dokumentacii

(Skolsky zakon) a o zmene a

doplneni niektorych zdkonov

v zneni zékona ¢. 415/2021

Z. z. (dalej len ,,zakon")

VZN mesta Sabinov | 01.01.2023 VZN 11/2022 o poplatkoch
o0 poplatkoch v skolskych v skolskych  zariadeniach/

zariadeniach - zmena

vyska poplatku 14 € na

mesiac/
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