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EDYTORIAL

To juz ostatni numer gazetki w tym roku szkolnym:( Rok szkolny
2022/2023 obfitowat w wiele zdarzen i dostarczyt nam wszystkim
Mmnostwo emocji - sportowych i edukacyjnych. Ostatni miesigc uptynat
pod zhakiem walki o jak najlepsze oceny, 6smoklasisci odtanczyli
poloneza na zakonczenie przygody z haszg szkotg, a wszystkie klasy
czesto uczestniczyty w wycieczkach klasowych, korzystajac z pieknej
pogody. W tym numerze znajdziecie ciekawe relacje ze szkolnych
wydarzen, a takze wywiady z uczniami, na temat tego, czego zycza
sobie w nowym roku szkolnym. W wolnym wakacyjnym czasie
koniecznie upieczcie pyszng beze i zrébcie rodzicom na sniadanie
jajecznice (przepisy w numerze), a przede wszystkim bawcie sie dobrze
na wakacjach:))) zesp6t redakcyjny




Z ZYCIA SZKOtLY

SAPERZY

Dnia 31 maja 2023r. do Szkoty Podstawowej nr 189 w Warszawie zawitali
nietuzinkowi goscie, a mianowicie Patrol Saperski z Jednostki Wojskowej nr 1230
Warszawa - Wesota. Uczniowie klasy IV A i IV B wraz z wychowawczyniami, p. Lidig
Lachowicz oraz p. Monikg Pachutg, mogli dowiedzie¢ sie bardzo ciekawych rzeczy
od dwoch przemitych saperow: p. Adama Kosk i p. Damiana Kréla. Zajecia miaty na
celu przyblizenie pracy, jakg wykonujg zotnierze - saperzy w wojsku. Dzieci mogty
dowiedziec sie, jaka jest procedura podczas znalezienia niebezpiecznego i
wybuchowego przedmiotu pochodzenia wojskowego. Zobaczyty, w jakich
ubraniach pracujg zotnierze, tj. w ciezkich kamizelkach oraz hetmach. Dodatkowo
podczas prezentacji sprzetu czwartoklasisci zapoznali sie z dziataniem wykrywacza
metali i georadaru. Dzieci byty zadowolone, poniewaz zajecia byty bardzo ciekawe.
Zadawane pytania, na ktore odpowiadali saperzy, byty precyzyjne i konkretne.
Saper wykonuje prace wysokiego ryzyka, a przy tym dba o nasze bezpieczenstwo.
By¢ moze kiedys ktérys z uczniow wybierze wtasnie ten zawod. W nastepnym roku
szkolnym planowane s zajecia z Patrolem Saperskim nr 17 w terenie, gdzie dzieci
bedg mogty samodzielnie poszukac skarbéw. Bardzo dziekujemy za wizyte i do
zobaczenia w przysztym roku szkolnym!

Karol Kosk, kl. IVa

KAWIARENKA NAUKOWA

Dnia 16 czerwca 2023r. w sali nr 213 odbyto sie spotkanie w ramach
Kawiarenki Naukowej. Brali w nim udziat uczniowie klasy Vllb. Mtodziez
miata okazje przypomniec sobie tres¢ utworu , Latarnik”, ktorego
autorem jest Henryk Sienkiewicz. Siodmoklasisci rozwigzywali quizy
zamieszczone nha stronach internetowych, grali w planszowa gre
dydaktyczna dotyczaca lektury, a takze wykonywali dodatkowe
cwiczenia, np. uktadali puzzle przedstawiajgce Skawinskiego - gtdbwnego
bohatera lektury. W ciekawy i przystepny sposéb powtérzyli zagadnienia
poruszane wczesniej na lekcjach jezyka polskiego.

p.Lidia Lachowicz




Z ZYCIA SZKOLY

BIEG JOZEFA

2 czerwca odbyt sie 11 Bieg Jozefa zorganizowany przez pana Janusza
Zmijewskiego oraz Samorzad Uczniowski. W biegu wzieli udziat reprezentanci
roznych szkoét z klas 6-8. Zawodnicy druzyn, ktérzy zajeli miejsca od 1 do 3
otrzymali - pamiagtkowe dyplomy, medale oraz puchary dla szkoty, pozostali
uczestnicy otrzymali pamigtkowe dyplomy i medale. A oto tabela wynikow:

1. Szkota Podstawowa nr 376 im. Bohateréw Westerplatte (PIERWSZA DRUZYNA) -
53 pkt.

2. SP 189 (PIERWSZA DRUZYNA) - 50 pkt.

3. SP376 (DRUGA DRUZYNA) - 48 pkt.

4. SP 189 (DRUGA DRUZYNA) - 46 pkt.

5. Prywatna Szkota Podstawowa i Liceum im Z. i J. Moraczewskich - 43 pkt.

6. SP 189 (DRUZYNA UKRAINY) - 40 pkt. Qé’tm

WYCIECZKA DO KOMISARIATU POLICIJI

Dnia 15.06.2023r. uczniowie klasy 4a i 4b wspdlnie wybrali sie na wycieczke.
Towarzyszyty nam wychowawczynie oraz pani pedagog. ZwiedzaliSmy
Komisariat Policji Warszawa Rembertow. Gdy dotarliSmy na miejsce, najpierw
weszlismy do pomieszczenia, w ktorym przyjmowane sg zgtoszenia i wysyta sie
policjantow na miejsce zdarzenia. Chwile potem pan policjant pokazat ham
magazyn z bronig. Nastepnie wszyscy poszliSmy do miejsca, gdzie chwilowo
przetrzymuje sie podejrzanych i sprawdza ich stan trzezwosci. Rozmawialismy
tez z paniami, ktore zajmujg sie wypisywanhiem mandatow i przestuchiwaniem
podejrzanych. Pozniej pan policjant zabrat wszystkich na maty poczestunek,
podczas ktoérego rozmawialiSmy na temat odpowiedzialnosci prawnej
nieletnich. Na koniec wycieczki udaliSmy sie na parking, gdzie mogliSmy
obejrzec radiowodz policyjny. Chethe osoby mogty hawet wsigs¢ do radiowozul.
To byta bardzo udana wycieczka. Dzieki niej lepiej poznaliSmy zawodd
policjanta.

Michat Odziemczyk, kl. IVa




Z ZYCIA SZKOtLY

WILANOW

7 czerwca klasy 6a i 6b wraz z
wychowawcami pojechaty do
Muzeum Patacu Kréla Jana lll w
Wilanowie, znanego jako Wilanéw.
Podczas wycieczki dowiedzieli sie,
w jaki sposéb do Europy trafita
porcelana, jakie rodzaje ceramiki
mozna spotka¢ w Patacu Jana Il
Sobieskiego i skad one pochodza.
Na koniec kazdy uczen maégt
pomalowac wtasng ptytke
ceramiczng specjalnymi farbami,
by poczuc sie jak artysta z XV
wieku.

PIKNIK RODZINNY

6 czerwca odbyt sie tradycyjny Szkolny Piknik Rodzinny pod hastem ,,Grunt
to rodzinka”. Na poczatku imprezy pan dyrektor Krzysztof Okomski wraz z
przedstawicielami Rady Rembertowa ogtosit wyniki konkursu na projekt
patio. Podczas pikniku moglismy oglada¢ na przegladzie artystycznym
talenty uczniéw naszej szkoty, zobaczy¢ co przygotowali rodzice i uczniowie
na stoiskach kazdej z klas oraz obejrze¢ wystep klasy 2b dla mamy i taty z
okazji ich swieta. Okazuje sie, ze w naszej szkole najwiecej jest talentow
muzycznych, tanecznych i sportowych. Na stoiskach klas nhajwieksza
popularnoscia cieszyto sie malowanie buzi, tatuaze, wata cukrowa i popcorn.




CIEKAWOSTKI ZE SWIATA
[Koreapomocnaikubato \  /Najwickszana )

Jedyne miejsca, w ktorych sSwiecie dynia wazyta

nie mozna kupi¢ Coca-Coli. : . .. R
/ wecej niz samochaod.

W kasynhach w Las o , )
: Istniejg 43 kraje, ktore
Vegas hie ma

wcigz posiadaja

&odzine krolewska.

zegarow.

Istnieje 41 krajow, / \
ktore uznaja jezyk Kanada ma 9 %
migowy za jezyk lasdw na swiecie.
urzedowy. k

Oceany zawierajg

prawie 200 tysiecy ,
. . ., Stany Zjednoczone
roznych rodzajow , , ,

nie posiadajg

Wirusow. .. :
oficjalnego jezyka
Qrzedowego.

Kiedys litera Z zostata 20 procent tlenu na

usunieta z alfabetu Ziemi jest produkowane

na az 200 lat. przez amazonskie lasy
deszczowe.

Niebieski ptak z logo Twittera

ma nazwe: Larry. Tworcy sieci 8 Polakow

spotecznosciowej hazwali

ptaka imieniem koszykarza Otrzymak)

Larry’ego Birda. Nagrode Nobla.
Karol Panko, kl.VIb




SUCHARY

lle zarabia mechanik samochodowy?

- 4 kota.

Co moéwi ogrodnik do ogrodnika?

- Przesadzites.

Jak wita sie mleko?

- Mlekovita.

Co robi elektryk na scenie?

- Buduje napiecie.

Jaka dziewczyna najczesciej kopie swoje
ciuchy?

- Kopciuszek.

Gdzie idzie rolnik za kare?

- Do kozy.

Jakie jest ulubione powiedzenie murarza?
- Na mur beton.

Co robi ksiezniczka, gdy zgubi klucze?

- Szuka w zamku.

Jak nazywa sie chtopiec pijacy duzo wody?
- WATERSON.

Co fryzjerka ma w lodoéwce?

- Maszynke.

Jak nazywa sie klej, ktéry nie klei?

- Klejnot.

Karol Panko, kl.VIb




Koty wyhodowane

w latach 60 XX wieku

w Kalifornii. Ragdoll jest
skrzyzowaniem kotow
birmanskich, perskich

| burmanskich. Zostaty
zarejestrowane

w Stanach Zjednoczonych
w 1965 roku, a w Wielkiej
Brytanii w 1983 roku.

Rt e j"
i i Tanisifsny

RAGDOLL

W ttumaczeniu ich nazwa
pochodzi od angielskiego
stowa “szmaciana lalka”.
Tak wtasnie zachowujg sie
koty tej rasy na rekach
cztowieka, gdy s3a
rozluznione i spokojne.
Koty te sg mato ruchliwe

| bardzo ufne. Lubig
obecnhos¢ dzieci i toleruja
inne koty. Wazag od 2.5 do
9 kilogramow.

Antonina Gtacka, kl. Vib

e



PRZEPIS NA BEZE PAVLOVA

Sktadniki na beze:
-6 biatek srednich jajek
-jedna szklanka drobnego cukru- okoto 240g
-ptaska tyzeczka skrobi ziemniaczanej
-tyzeczka soku z cytryny
-szczypta soli
Bita Smietana z owocami:
-200g Smietanki 36%
-cukier puder
-Swieze owoce (do udekorowania)
Przyrzady potrzebne do przygotowania bezy:
-mikser, arkusz papieru do pieczenia i ofowek, czysta
| sucha miska szklana lub metalowa, szpatutka.
Sposob wykonania:
Jajka powinny byc jak nhajswiezsze. Powinny miec
temperature pokojowa, wiec wyjmij je wczesniej
z lodéwki. Przygotuj sobie wszystkie sktadniki, by lezaty
odmierzone na blacie roboczym w zasiegu reki.
Do ubijania biatek najlepiej uzy¢ czystej, suchej i wysokiej
miski wykonanej ze szkfa.
Biatka powinny zostac¢ idealnie oddzielone od zéttek,
Inaczej piana sie nie ubije.
Do lekko ubitych juz biatek dodaj sél.
Beza uda sie réwniez, jesli uzyjesz cukru pudru. Unikamy
tego jednak, by za szybko nie dodawac kolejnych porcji
cukru.
Zamiast soku z cytryny mozesz uzy¢ rowhniez octu
spirytusowego, octu jabtkowego lub winnego.




PRZEPIS NA BEZE PAVLOVA

Tort Pavlova:

Zacznij nagrzewac piekarnik. Ustaw na poczatek temperature 170 stopni
grzatka (gora/dét). Oddziel biatka od zéttek. Biatka umiesé w duzej
misce. Do biatek dodaj szczypte soli. Biatka ubijaj mikserem, zaczynajgc
od mniejszych obrotow miksera i stopniowo zwiekszaj. Biatka ubijaj nie
dtuzej niz 3 minuty, by nie przebi¢ pecherzykdw powietrza. Jesli uzywasz
winianu potasu, mozesz go dodac, ale dopiero po okoto 1 minucie
ubijania. Zacznij dodawac cukier. Po kazdej tyzce miksuj nha najwyzszych
obrotach, do czasu, az cukier potaczy sie z piang i catkowicie w niegj
rozpusci. Bedzie to trwato okoto 1 minuty. Gdy dodasz juz caty cukier,
wlej tyzeczke soku z cytryny oraz dodaj skrobie ziemniaczang. Miksuj juz
tylko chwile. Powinna powstac¢ gtadka, gesta i bardzo btyszczgca masa
biatkowa. Przygotuj arkusz papieru do pieczenia. Uzywajac talerza,
spodu od tortownicy czy cyrkla, odrysuj otéwkiem okrag o srednicy 20-
22 cm. Arkusz umiesé¢ na blaszce/szufladzie do pieczenia. Szpatutka
naktadaj piane na srodek okregu. Kilkoma sprawnymi ruchami wyciggnij
piane do goéry, by powstat tadny kopczyk. Uzyj do tego szpatutki. Blache
umies¢ w piekarniku nagrzanym do 170 stophni. Po 7 minutach zmniejsz
temperature do 130 stopni | susz w tej temperaturze blaty przez
kolejnych 100 minut. Po wytgczeniu piekarnika, beze dosuszaj jeszcze

w Srodku pieca przez minimum 20 minut. Najlepiej jednak trzymac ja
nawet ponad godzine. Jesli planujesz podac jg kolejnego dnia, to piecz
beze Pavlova wieczorem i zostaw w wytgczonym piekarniku na noc.

Bita Smietana:

Dobrze schtodzong Smietanke ubij na sztywno. Najlepiej umiescic ja

w wysokim nhaczyniu, poniewaz na poczatku bardzo chlapie. Zacznij od
matych obrotéw miksera. Stopniowo zwiekszaj. Nie ubijaj Smietanki zbyt
dtugo, by sie nie rozwarstwita. Wystarczg maksymalnie 3 minuty
ubijania.

Ubitg smietane wytdéz na catkowicie wystudzong beze. Na gore wytéz
owoce.

Smacznego!
Martyna Moscicka,kl. VlIb




WYWIADY Z UCZNIAMI

Adrian, kl. IVa

-Jaka wycieczka wedtug ciebie byta najciekawsza w tym roku
szkolhym ?

Wedtug mnie najciekawszg wycieczka byta wycieczka do kina.

-Z jakiego przedmiotu uwazasz, ze masz najlepsze oceny ?

Mysle, ze najlepsze oceny mam z informatyki.

Monika, kl. Va

-Czy bratas udziat w jakims konkursie w tym roku szkolnym ?

Nie, nie bratam udziatu w zadnym konkursie.

-Czy chciatabys cos zmieni¢ w szkole w howym roku

szkolhnym ?

Chciatabym, aby w tazienkach byty nowe drzwi i zeby byto wiecej
zajec sportowych.

Bartosz, kl. Vib

-Ktorego nauczyciela lekcje sg dla ciebie najciekawsze i dlaczego?
Wedtug mnie najciekawsze lekcje robi pani Piotrowicz, poniewaz
prowadzi je w kreatywny sposob.

-Czy wedtug ciebie brakuje czegos w naszej szkole ?

Wedtug mnie jest za duze spiecie na lekcjach np. na matematyce.
Chciatbym, zeby byta bardziej swobodnha atmosfera.

Zuzanna, kl. Vllb

-Czy chciatabys, zeby nastepny rok wygladat tak samo jak ten ?
Nie, mam nadzieje, ze przyszty rok szkolny bedzie duzo lepszy.
-Jaki przedmiot wedtug ciebie byt najtatwiejszy w tym roku ?
Wedtug mnie geografia, pani byta haprawde w porzadku, bardzo
dobrze uczyta i ttumaczyta.

Paulina,kl. Vilic

-Czy szkoda ci, ze konczysz podstawéwke ?

Z jednej strony tak, bo bede tesknita za kolegami i kolezankami ze
szkoty, ale z drugiej strony ciesze sie, ze ide dalej w sSwiat.

-Ktory z egzaminow byt dla ciebie najtrudniejszy ?

Najciezszym egzaminem byta matematyka .

Wywiady przeprowadzita: Maja Porebska, kl.Vib




BEZPIECZNE WAKACIE

Nadszedt dtugo wyczekiwany przez wszystkich uczniow czas wakacji. Korzystajac
z wakacyjnych atrakcji, pamietajcie o bezpieczenstwie swoim i innych osob.

1. Wychodzac z domu zawsze informuj rodzicow, gdzie i z kim bedziesz spedzac
czas.

2. Umow sie z rodzicami na okreslone hasto, ktére wypowiedziane przez Ciebie
bedzie oznaczato, ze czujesz sie zagrozony i potrzebujesz natychmiastowej
pomocy. To nie przesada - to podstawowe zasady bezpieczenstwa!

3. Nie afiszuj sie zbytnio posiadanymi dobrami materialnymi - nigdy nie wiesz, kto
moze Cie obserwowac.

4. Podrézujac pociggiem, autobusem, metrem czy tramwajem zawsze zajmuj
miejsca z dala od podejrzanych osdéb i - jesli to mozliwe - blisko kierowcy. Nie
siadaj samotnie w przedziatach i trzymaj sie blisko ludzi.

5. Kiedy ktos Cie zaczepia, nhie wdawaj sie w rozmowy - czasami lepiej udag, ze sie
nie styszy i iS¢ dalej. Kiedy zaczepki sie nasilg, odpowiadaj pewnie, krotko, bez
wdawania sie w dyskusje. Nie obrazaj napastnika. O niebezpiecznym zdarzeniu
zawsze poinformuj zaufang osobe.

6. Przebywajac na plazy, ptywalni czy w wakacyjnym ttumie, uwazaj na swojg
torbe, portfel, telefon. Nie pozostawiaj swoich rzeczy bez opieki.

7. Nigdy nie przyjmuj prezentéw czy poczestunkow od nieznanych lub mato
znanych Ci oséb.

8. Wakacje to okres wzmozonej dziatalnosci dealeréow narkotykowych. Pamietaj,
ze mitem jest, iz "dopalacze" lub alkohol pomagajg w dobrej zabawie. Badz
asertywny! Odmawiaj!

9. Uwazaj na sekty. Nie opowiadaj nowo poznhanym ludziom o swoich kiopotach
czy marzeniach. Mozesz by¢ zaproszony na "bardzo wazne spotkanie". Nie idz,
jezeli wczesniej nie sprawdzisz, kim sa ludzie, ktérzy Cie zapraszajgi o coim
chodzi.

10. Prowadz i propaguj zdrowy styl zycia - odzywiaj sie racjonalnie, bgdz aktywny
ruchowo, dbaj o bezpieczenstwo swoje i innych.

Przebywajac na wakacjach zawsze kieruj sie zdrowym rozsadkiem.

P.Beata Grycz,
psycholog




MOJA PASJA-GOTOWANIE

Nazywam sie Tomek Kurowski. Jestem uczniem klasy IVa.
Bardzo lubie gotowac. To moja pasja.

Moja przygoda z gotowaniem zaczeta sie od tego, ze
bytem u kolegi, ktéry zrobit mi jajecznice. Ja tez chciatem
sprobowac jg zrobic.

Gotowania uczy mnie moj wujek. Dzieki niemu zgtebiam
tajniki sztuki kulinarnej, co wymaga wiele cierpliwosci.

PRZEPIS NA
JAJECZNICE

POTRZEBNE StADNIKI:
2 jajka, 1 cebula, 1 kietbaska, p6t
szklanki mleka, przyprawy.

WYKONANIE:
Obieramy cebule i kroimy w
kostke. Na patelni roztapiamy
troche masta. Podsmazamy
cebulke. W tym czasie kroimy
kietbaske, rowniez w kostke, a
nastepnie dodajemy jg do cebuli.
Do miski wbijamy dwa jajka,
dodajemy mleko i roztrzepujemy.
Wlewamy jajka na patelnie,
mieszamy wolnhymi ruchami.
Dodajemy sdl i pieprz. Gotowa
jajecznice przektadamy na talerz.
Smacznego!




6 czerwca w Szkole
Podstawowej nr 217 odbyty
sie Mistrzostwa Dzielnicy
Rembertéw w dwa ognie
usportowione. Nasze
dziewczyny z klas
czwartych z usmiechem na
ustach i w pieknym stylu
zdobyty | miejsce! Jestescie
najlepsze! Gratulacje!

Alez to byt sportowy miesigc!!!
1 czerwca nasze dziewczyny z
klas 5-8 zaprezentowaty sie
na Warszawskiej Olimpiadzie
Mtodziezy. Zaprezentowaty
swoj talent w lekkoatletyce,
osiggajac bardzo dobre
wynhiki. Brawo!

A 12 czerwca nasi hajmtodsi
uczniowie z klas 1-3 Swietnie sie
bawili podczas Dzielnicowego
Turnieju Pitki noznej. Pokazali
ogromny futbolowy potencjat i
grali fair-play.

Malwina Szczurowska, kl. VIl b




