
Informácia pre rodiča dieťaťa alebo fyzickú osobu, ktorej je dieťa zverené do starostlivosti  

o poskytovaní dotácie na podporu výchovy k stravovacím návykom dieťaťa od 01.09.2023  

 

S účinnosťou od 01.05.2023 v zmysle § 4 ods. 3 písm. a) zákona č. 544/2010 Z. z. o dotáciách v pôsobnosti 

Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR v znení neskorších predpisov, je možné dotáciu na stravu 

poskytnúť na dieťa, ktoré navštevuje základnú školu, ak rodič dieťaťa  alebo fyzická osoba, ktorej je dieťa 

zverené do starostlivosti rozhodnutím súdu, písomne požiada o poskytnutie dotácie na stravu. 
 

Dotácia na  stravu sa od 01.09.2023 bude poskytovať v sume:  

- 2,10 € za každý deň, v ktorom sa dieťa zúčastnilo vyučovania v ZŠ na prvom stupni a zároveň odobralo obed. 

V prípade nesplnenia jednej z týchto dvoch podmienok Vám bude účtovaná plná suma za stravu, nebude 

Vám dotácia priznaná. 

- 2,30 € za každý deň, v ktorom sa dieťa zúčastnilo vyučovania v ZŠ na druhom stupni a zároveň odobralo obed. 

V prípade nesplnenia jednej z týchto dvoch podmienok Vám bude účtovaná plná suma za stravu, nebude 

Vám dotácia priznaná. 

V súvislosti s poskytovaním dotácie na stravu si Vás dovoľujeme tiež informovať, že:  

- za vyučovanie v ZŠ sa považuje aj individuálne vzdelávanie bez pravidelnej účasti na vzdelávaní v ZŠ, 

pričom dotáciu na stravu je možné poskytnúť len v prípade, ak obed pre dieťa bude odobratý v školskej 

jedálni,    

- dotáciu na stravu je možné poskytnúť na dieťa aj v prípade, ak sa dieťa nestravuje v zariadení školského 

stravovania z dôvodu, že zdravotný stav dieťaťa podľa posúdenia ošetrujúceho lekára – špecialistu (napr. 

gastroenterológ, diabetológ, imunológ, alergológ a pod.) vyžaduje osobitné stravovanie a zariadenie 

školského stravovania nevie zabezpečiť takéto jedlo. Podmienkou však je, že o stravovanie v školskej 

jedálni požiadate a Vaše dieťa bude zaradené do zoznamu stravníkov s tým, že školská jedáleň nevie 

zabezpečiť diétnu stravu (dieťa si diétnu stravu prinesie na konzumáciu v rámci obeda do ZŠ). 
 

Ak máte záujem o poskytovanie dotácie na stravu pre Vaše dieťa od 01.09.2023, je nevyhnutné požiadať 

písomne o dotáciu na stravu na priloženom tlačive (návratke). Podpísanú žiadosť je možné doručiť 

príslušnému zariadeniu školského stravovania (ŠJ1 alebo ŠJ2) osobne alebo elektronicky (e-mailom) 

najneskôr v termíne do 04.07.2023. Pre deti, ktoré sú súrodencami, ale sa nestravujú v rovnakej ŠJ, vypíšte 

žiadosť extra pre I. stupeň a extra pre II. stupeň.  
 

V prípade, ak nedoručíte túto návratku na nový školský rok zariadeniu školského stravovania 

v stanovenom termíne, nebude možné poskytovať dieťaťu dotáciu na stravu, až kým o dotáciu na 

stravu nepožiadate. Žiadosť o poskytnutie dotácie na stravu je možné odvolať.   
 

Na začiatku stravovania a následne po vyčerpaní financií je potrebné uhradiť finančnú zálohu vo 

výške 30 €, ktorá slúži na uhradenie poplatkov za stravu v prípadoch, ak sa žiak nezúčastnil vyučovania a 

nebol odhlásený zo stravy (po telefonickom nahlásení odberu máte možnosť si prevziať nami zabalený obed) 

alebo sa vyučovania zúčastnil a stravu neodobral.  
Mesačné zálohové platby za stravu sú uvedené v nižšie uvedenej tabuľke. 

Odhlasovanie stravy môžete realizovať cez internet: 

ŠJ2 – triedy 1 – 4:  www.strava.cz/istravne/?_zarizeni=9250 prihlaseni=A 

ŠJ1 – triedy 5 – 9:  www.strava.cz/istravne/?_zarizeni=9001&_prihlaseni=A 

 
Kontakt na vedúce ŠJ pre príjem žiadostí a prípadné bližšie informácie: 

ŠJ2 – triedy 1 – 4:   sjcsa2@gmail.com 051/7480939 
ŠJ1 – triedy 5 – 9:   sj1-zsarmpo@centrum.sk 051/7480938  

 

Kategória stravníkov 
Obed (cena 

za 
potraviny) 

Čiastočné  
režijné 

náklady 

Stravný 
lístok 

celkom 

Štátna 
dotácia 

Doplatok 
rodiča        

za 1 obed 

Mesačná 
záloha 

stravník ZŠ I. stupeň 1,70 0,40 2,10 2,10 0 0 € 

stravník ZŠ I. stupeň DIÉTA 2,00 0,40 2,40 2,10 0,30 6 € 

stravník ZŠ II. stupeň 1,90 0,40 2,30 2,30 0 0 € 

stravník ZŠ II. stupeň DIÉTA 2,20 0,40 2,60 2,30 0,30 6 € 

stravník ZŠ II. stupeň 
ŠPORTOVCI 

2,20 0,40 2,60 2,30 0,30 6 € 

 

http://www.strava.cz/istravne/?_zarizeni=9001&_prihlaseni=A
http://www.strava.cz/istravne/?_zarizeni=9001&_prihlaseni=A


 

ŽIADOSŤ 

o podanie žiadosti o poskytnutie dotácie na podporu  

výchovy k stravovacím návykom dieťaťa  

(návratka) 

 

V zmysle § 4 ods. 3 písm. a) zákona č. 544/2010 Z. z. o dotáciách v pôsobnosti Ministerstva práce, 

sociálnych vecí a rodiny SR v znení neskorších predpisov, ja dolu podpísaný: 

 

 

Meno a priezvisko zákonného zástupcu: .............................................................................................. 

Adresa bydliska:.................................................................................................................................... 

 

 

žiadam od .......................... o poskytnutie dotácie na stravu na dieťa: 

 

1. meno a priezvisko: ........................................................................................................................ 

 

 rodné číslo dieťaťa:.............................................................................................. trieda:................ 

 

2. meno a priezvisko: ........................................................................................................................ 

 

 rodné číslo dieťaťa:.............................................................................................. trieda:................ 

 

3. meno a priezvisko: ........................................................................................................................ 

 

 rodné číslo dieťaťa:.............................................................................................. trieda:................ 

 

 

 

 

 

V .....................................dňa.............................    

 

 

 

        ................................................................ 

         vlastnoručný podpis   

          

 

 

 

 

 

 

 

Súhlas so spracúvaním osobných údajov: 

Podpisom tejto návratky rodič dieťaťa alebo fyzická osoba, ktorej je dieťa zverené do starostlivosti rozhodnutím súdu dáva 

súhlas na spracovanie svojich osobných údajov a osobných údajov dieťaťa / žiaka v zmysle zákona č. 18/2018 Z. z. o ochrane 

osobných údajov a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov. 


