Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka z tuniaka 20 4.7 Polievka hrstkova 180/250 |'° Maslo, paradajka 15 i
Chlieb na desiatu 55 L Cestovina bez posypky 145/270 |7 Chlieb na olovrant 55 !
Pondelok Caj ovocny 150 Posypka makova na cestoviny |29/58 Mlieko polotu¢né 150 ¥
04.09.2023 Caj ovocny, nesladeny 150/250
4633 (kJ) Meldny 75/250
Natierka syrova s cesn. |20 ‘ Polievka paradajkova 180/250 |7 Natierka medova 20 4
Chlieb na desiatu 55 L Hovadzi platok na horgici 84/159 110 | Chlieb na olovrant 55 1
Utorok Mlieko plnotuéné 150 # Zemiaky varené - nové 120/250 Caj ovocny, nesladeny |150
05.09.2023 Salat uhorkovy 60/120
4020 (kJ) Voda s citronovou Stavou 150/250
Ryza-zavarka 8/12
Natierka z hovadzieho . |20 3710 | Polievka kuracia 180/250 |° Natierka hraskova (ste. (19 /
Chlieb na desiatu 55 ! Halusky so syrom a smotanou * 160/310 |37 |Chlieb na olovrant 55 1
Streda Caj ovocny s medom  |150 Mrvenica 20/40 13 Biela kava 150 4
06.09.2023 Stolova voda 200/250
4381 (kJ) Jablka 100/200
Natierka tvarohova s k. {20 7 Polievka $penatova s opekanou. 180/250 |'37 |Natierka maslova so st. |20 %
Chlieb na desiatu 55 L Kuracie stehna pe¢ené na masl. [125/220 |'7 Chlieb na olovrant 55 L
Stvrtok Mlieko kakaové 150 7 Ryza dusena 110/190 Caj ovocny s medom  |150
07.09.2023 Kompot broskyrovy 1100/150
4834 (kJ) Voda s pomaranc¢ovou stavou 150/250
Hrianky s maslom a ce. |65 17 Polievka cibulova so zemiakmi  {180/250 |"7 Cerealne vyrobky 25 158
Cajovnikovy &aj bez k. {150 Karbonatok peceny 60/125 |'37 [Mlieko pIinotu¢né 150 !
Piatok Zemiaky na kyslo 190/280 |7
08.09.2023 Stolova voda 200/250
3785 (kJ)
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Veduci : Miklikova Ingrid

Hlavny kuchar :Hulvanova Eva




