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2. Poslanie nášho ŠKD
       Školský klub detí ( ŠKD) je školské zariadenie, ktoré je vnímané ako prechod medzi učením a pobytom dieťaťa v rodinnom prostredí. Výchovou mimo vyučovania chápeme čas strávený so žiakmi mimo vyučovania. Táto výchova je jednou  z najvýznamnejších foriem starostlivosti o deti mladšieho, ale aj staršieho veku mimo vyučovania. Tento proces má funkciu výchovnú, vzdelávaciu, relaxačnú, regeneračnú, kompenzačnú a sociálnu. ŠKD sa usiluje o výchovu harmonicky rozvinutého človeka. Formou cielenej motivácie sa snaží zapojiť do všetkých činností ŠKD. Rešpektovanie vekových osobitostí žiakov, hygienických zreteľov, prihliadanie na intenzitu zaťaženia a časový rozsah nepopierajú, že činnosť v ŠKD je závislá na školskom vyučovaní, pričom je dôležitá organická jednota učebného procesu s výchovou mimo vyučovania na základe spolupráce učiteľov a vychovávateľky. Dobrý výsledok závisí od rešpektovania individuálnych vlastností detí  a ich záujmov. Vyšším poslaním je  vytváranie návykov na účelné trávenie voľného času.                    
       V ŠKD nie sú hlavnou súčasťou výchovnej práce vedomosti žiakov, ale sú to hlavne sociálne zručnosti. Nejde o školský výkon žiaka, ale o kvalitu sociálnych vzťahov k spolužiakom a ostatným vrstovníkom Výchovno- vzdelávací proces v ŠKD prispieva k rozvoju kľúčových kompetencií každého jedinca. Cieľom je nadviazať kontakt na základy položené v predškolskom vzdelávaní a vhodne dopĺňať kompetencie získané v rodine a na vyučovaní v škole. Všetko je založené na priamych zážitkov z ŠKD. Súbor znalostí, schopností a zručností slúži k vytváraniu hodnôt a individuálnych postojov.

Náš školský klub ponúka:

· bezpečný a priateľský priestor

· otvorenosť, toleranciu

· nestresujúce estetické prostredie

· rozmanitý a pútavý program

· aktivity rozvíjajúce kreativitu

· činnosti podporujúce tímovú prácu

· podporu iniciatívy, nápaditosti a samostatnosti 
Kľúčové kompetencie – ktoré si dieťa počas dochádzky do ŠKD utvára a rozvíja sú:

1. Kompetencie k učeniu

2. Kompetencie komunikatívne

3. Kompetencie sociálne

4. Kompetencie pracovné

5. Kompetencie občianske

6. Kompetencie kultúrne

Kompetencie  učenia

· Prejavuje záujem o nové informácie
· Učia sa spontánne, ale zároveň vedome
· Začatú úlohu dokončia
· Snažia sa zdokonaliť, hodnotia sami seba
· Sledujú konkrétne javy a vyvodzujú s nich poučenia
· Objektívne porovnávajú svoje práce s prácami vrstovníkov, dokážu oceniť aj prácu iného
· Skúsenosti uplatňujú v praxi
Kompetencie komunikatívne

· ovládajú reč, rozširuje si slovnú zásobu čítaním a počúvaním
· dokážu vyjadriť svoje city
· nepoužíva vulgarizmy
· používajú zdvorilostné frázy
· kontakt začínajú pozdravom
· aktívne počúvajú a neskáču do reči
· dokážu vyjadriť svoje pocity
· komunikujú bez ostychu
Kompetencie sociálne

· vážia si samy seba
· rešpektuje úlohy skupiny
· efektívne pracuje v skupine
· vlastným postupom rieši jednoduché konflikty
· sú tolerantní, ohľaduplní, pomáhajú slabším, mladším, hendikepovaným, nie sú ľahostajní k problémom druhých
· uvedomujú si zodpovednosť svojho správania
· rozpoznávajú vhodné a nevhodné správanie, odsudzujú šikanovanie, agresivitu a nespravodlivosť
· majú prirodzený rešpekt voči starším
Kompetencie pracovné

· sú si vedomí, že majú svoje práva a povinnosti a ctia si práva druhých
· vážia si výsledky práce druhých a zámerne ich nepoškodzujú
· ovládajú jednoduché manuálne zručnosti a samoobslužné činnosti potrebné pre praktický život
· k úlohám pristupujú zodpovedné a svedomito, prácu dokončia
· prejavujú samostatnosť pri vypracovaní domácich a iných úloh
· prijíma nové informácie a poznatky
Kompetencie občianske

· prejavujú úctu k rodičom a starším osobám

· uvedomujú si potrebu rešpektovania práv a slobôd iných osôb
· uvedomujú si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje správanie
· rozvíjajú schopnosť pracovať v kolektíve
· rozlišujú vhodné a nevhodné ponuky na trávenie voľného času
· sú otvorení primeranému participovaniu na živote v oddelení
Kompetencie kultúrne

· rozlišujú kultúrne a nekultúrne správania

· ovládajú základy kultúrneho správania
· prijímajú kultúrne podnety a sú ochotní podieľať  sa na kultúrnych podujatiach
· rešpektuje iné kultúry a zvyky

· pozná kultúrne pamätihodnosti regiónu

· rozvíja svoj talent

Deti sa snažia získané vedomosti analyzovať, riešiť nové situácie  a problémy.
· rozvíjajú poznanie, že aj keď sme odlišní mali by sme si rozumieť
· majú svoje práva , ale aj povinnosti
· osvojujú si pravidlá slušného správania
· pracujú v skupine, starší učia mladších
· rozvíjajú svoje vnútorné kvality
· budujú si hodnotový systém
· získavajú zručnosti a návyky, základ úspešnej komunikácie
· pestujú si zdravý životný štýl
 Činnosti ŠKD delené na:

· oddych detí

· rekreačnú činnosť

· realizovanie podľa záujmu

· príprava na vyučovanie

Oddychovou činnosťou sledujeme postupné regenerovanie síl detí a odstraňovanie únavy zo školskej práce. Sledovať formovanie ich trvalejších návykov pre efektívne využívanie voľného času a plnenia pracovných povinností. Systematicky formovať ich morálne a občianske povinnosti, podporovať hodnotu človeka ako ľudského jedinca a rozvíjať medziľudské vzťahy v demokratickej spoločnosti. Optimálnym riešením odpočinku žiakov je voľba činnosti samostatným žiakom, podľa individuálnej potreby a želania žiaka.

Pre rekreačné činnosti platí taktiež princíp dobrovoľnosti. Hlavnou náplňou rekreačnej činnosti je každodenný pohyb na čerstvom vzduchu. Budeme využívať všetky voľné priestory na ihriskách, v areáli ZŠ, ŠKD, v telocvični k rozvoju pohybových schopností detí, v prírode s určitým zameraním, napr.: poznávanie rastlín, vtákov, hmyzu, drevín a pod. Využívať čo najviac rôznych pohybových hier, viesť deti k správnemu držania tela a bezpečnosť pri hrách. Rekreačná výchova má už náročnejší charakter, ale je dobrým prostriedkom na vyrovnávanie jednostranného zaťaženia organizmu.

Záujmová činnosť prispieva k uspokojovaniu detských potrieb, k rozvíjaniu ich schopností a zručností. V záujmovej činnosti podporujeme  záujmy detí.  Je najdôležitejšou súčasťou obsahu výchovy žiakov mimo vyučovania. Pri vytváraní hodnotovej orientácie človeka má nezastupiteľnú úlohu. Vychovávateľ sa snaží podchytiť záujem žiaka hneď na začiatku a snaží sa ho naďalej rozvíjať.

 Vzdelávacia činnosť sa zameriava na nácvik a postupné ovládania samostatnej práce, systematickej a pravidelnej prípravy. Zaraďujeme ju medzi povinné činnosti a pod týmto pojmom chápeme všetky činnosti, ktoré súvisia s plnením školských povinností. Formy práce v tejto oblasti sa výrazne odlišujú. Využívame čo najviac didaktických hier na spestrenie učiva, zvyšujeme úroveň písomného a ústneho prejavu, posilňovať čitateľskú gramotnosť prácou s detskými časopismi a pravidelným čítaním kníh.

3. Ciele a poslanie výchovy
      Poslaním školského klubu detí je umožniť deťom rozvíjať ich osobnostný potenciál, záujmy a vzdelávacie potreby v podporujúcom prostredí uplatňujúcom požiadavky na výchovu mimo vyučovania a výchovu vo voľnom čase, prostredníctvom princípov neformálneho vzdelávania.
Vymedzenie cieľov:
· rozvíjať spôsobilosti kľúčové pre život v 21. storočí v    prepojení na ciele a profil absolventa základného vzdelávania,
· rozvíjať spôsobilosti oceňovať voľný čas ako hodnotu, využívať ho  zmysluplne a racionálne pre svoj rozvoj,
· rozvíjať spôsobilosti plánovať a vyberať si vhodné činnosti na participáciu, rekreáciu a relaxáciu,
· podporovať inkluzívny a individualizovaný (diferencovaný, personalizovaný) prístup vo výchove a vzdelávaní, v centre ktorého stojí dieťa, jeho osobnostný potenciál a výchovno-vzdelávacie potreby,
· podporovať podnikavosť, iniciatívnosť, tvorivosť a prirodzenú zvedavosť pri poznávaní sveta okolo seba,
· uplatňovať a chrániť práva dieťaťa v spolupráci s rodinou, zriaďovateľom a ďalšími zainteresovanými stranami (partnermi) podieľajúcimi sa na výchove,
· zabezpečiť oddych a relaxáciu detí po vyučovaní v škole,
· rozvíjať záujmy a napĺňať novo-vynárajúce sa potreby súčasných detí,
· podporovať aktivity vzťahujúce sa ku škole,
· zabezpečovať deťom podmienky na prípravu na vyučovanie.
4.Formy výchovy a vzdelávania
       Výchova a vzdelávania sa organizuje ako denná forma.

5. Výchovný jazyk                                                                                          
       Výchovným jazykom v školskom klube detí  je štátny jazyk Slovenskéj republiky- slovenský jazyk. 
5. Tematické oblasti výchovy
      Obsahovú dimenziu výchovy mimo vyučovania reprezentujú tri piliere – personalizácia,

inklúzia a subjektívna pohoda, ktoré sú obsiahnuté v tematických oblastiach výchovy.

Tematické oblasti výchovy sú:

1. Komunikácia a práca s informáciami

2. Sebarozvoj a svet práce

3. Zdravie a subjektívna pohoda

4. Spoločnosť a príroda

5. Kultúra a umenie

Výchovno-vzdelávacia činnosť v školských kluboch detí je vnútorne prepojená s obsahom

a cieľmi základného vzdelávania.

Tematické oblasti výchovy sú kompatibilné so vzdelávacími oblasťami základného

vzdelávania. V tematickej oblasti výchovy Komunikácia a práca s informáciami sú

integrované dve vzdelávacie oblasti – oblasť Jazyk a komunikácia a oblasť Matematika a práca s informáciami. Tematická oblasť výchovy Sebarozvoj a svet práce je kompatibilná

so vzdelávacou oblasťou Človek a svet práce. Tematická oblasť výchovy Zdravie a subjektivná pohoda súvisí so vzdelávacou oblasťou Zdravie a pohyb. V tematickej oblasti výchovy Spoločnosť a príroda sú integrované dve vzdelávacie oblasti – Človek a spoločnosť a Člověk a príroda. Tematická oblasť výchovy Kultúra a umenie je kompatibilná so vzdelávacou oblasťou Umenie a kultúra.

Ciele tematických oblastí výchovy sú prispôsobené požiadavkám 21. storočia, záujmom

a potrebám súčasných detí i trendom vo svete vzdelávania (digitalizácia, informatizácia,

inklúzia, individualizácia a diferenciácia a i.). V tematických oblastiach výchovy sú

integrované všetky ciele základného vzdelávania, ktoré boli adaptované vo vzťahu k charakteru výchovy mimo vyučovania a špecifikám výchovno-vzdelávacej činnosti v školskom klube detí v reálnej pedagogickej praxi. Tematické oblasti výchovy sú vzájomne prepojené, prelínajú sa a nevystupujú ako samostatné a izolované časti. Nie sú uzavretým celkom, ale otvorenou obsahovou dimenziou výchovy mimo vyučovania, čo umožňuje ich aktualizáciu, inováciu a obohatenie v rámci výchovných programov školských zariadení. Napĺňaním cieľov tematických oblastí výchovy sa školské kluby detí plnohodnotne podieľajú na intrapersonálnom i interpersonálnom rozvoji detí a ich príprave na život.

5.1 Charakteristika a ciele tematických oblasti výchovy
5.1.1 Komunikácia a práca s informáciami

Charakteristika (opis) tematickej oblasti výchovy

Verbálna a neverbálna komunikácia, virtuálna komunikácia, efektívna komunikácia, budovanie

digitálnej stopy.

Riešenie konfliktov, aktívne počúvanie, prezentačné zručnosti.

Kritické myslenie, riešenie problémov, vyhľadávanie a detegovanie informácií (fakty,

argumenty, názor, pocit, hoax), objektivita subjektivita interpretácií, komparácia informácií,

overovanie informácií.

Čitateľská, matematická a digitálna gramotnosť.
[image: image1.png]Ciele tematickej oblasti vychovy Komunikdcia a prica s informdciami

Osvojovat si schopnosti prezentaéngch zruénosti, diskutovat, obhajovat vlastné
nézory s vyuZitim analytickych zruénosti a kritického myslenia.

Vyjadrovat nzory istnou aj pisomnou formou v stlade s komunikagnou situdciou,
v rznom komunika¢nom prostredi.

Vyjadrovat svoje myslienky v materinskom aj cudzom jazyku, pracova s knihou,
tvorif texty roznych 3tylov, tvorit vlastné texty, pochopit’ funkcie pisanej reci
a porozumief vyznamu textu.

‘Aplikovaf informaticku kultiru zalozend na respektovani pravnych a etickych zdsad
pouzivania IKT a medilnych produktov.

Pouzivaf kritické a analytické myslenie pri poznévani nebezpecenstva internetu
a online prostredia (dostupnost’ informécii, strata sukromia, otvorenost k fud'om).

Rozvijaf jazykové a komunikaéné zruénosti s ohladom na gistotu jazykového
prejavu, rozvoja slovnej zsoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania.

Osvojovat’ si komunikaéni etiku.

Vyuzivat matematické myslenie a logické operacie v kazdodennom Zivote a 3tidiu.





5.1. 2Sebarozvoj a svet práce

Charakteristika (opis) tematickej oblasti výchovy

Personalizácia – priestor pre objavovanie a definovanie seba.

Sebadôvera, sebapoznávanie – kto som, kým sa chcem stať, o čom snívam.

Manažment času (angl. time management), sebadisciplína, pevná vôľa. Budovanie „mojej

značky“ – prezentovanie seba.

Mäkké zručnosti (angl. soft skills) – tímová spolupráca, kooperácia, asertivita, tvorivé

myslenie, empatia.

Riešenie konfliktov, správne sa rozhodovať, vyjednávanie, atraktivita povolaní, nové pracovné

pozície, digitalizácia a informatizácia.
[image: image2.png]Ciele tematickej oblasti vychovy Sebarogvoj a svet prace

Prejavovat podnikavost, iniciativnost, tvorivost a prirodzent zvedavost pri
poznévani sveta okolo seba.

Osvojovat si zruénosti riesit konflikty, vyjadrovaf svoje postoje a nizory na
primeranej tirovni empatie a asertivity.

Zapéjat sa tispesne do bezného Zivota rozvijanim zruénosti finanénej gramotnosti.

Aplikovat metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného ugenia sa.

Vyuzivat vlastné zaujmy na podporu sebarealizacie a volby povolania.

Aplikovaf’ zruénosti kooperacie a spoluprace ako &len timu, socidlnej skupiny.

Nadobtidaf' pracovné zruénosti v roznych oblastiach Fudskej &innosti.

Byt zodpovedny za pracovné tlohy — dokongif zagati précu.





5.1.3 Zdravie a subjektívna pohoda

Charakteristika (opis) tematickej oblasti výchovy

Fyzické zdravie, duševné zdravie, zdravý životný štýl, životospráva, šport, cvičenie, režim dňa.

Motivácia, ašpirácie, túžby.

Postoje, názory.

Sila prítomného okamihu, prežívanie svojej pozície – člena tímu, skupiny ako časť rastu, života.

Subjektívna pohoda (angl. wellbeing) ako schopnosť bytia bez strachu, úzkosti, nežiť v obrane.

Pocit šťastia – čo ma robí šťastným, čo mi prináša radosť.

Pocit spokojnosti – zmysel života.

Skutočný život a virtuálna realita.
[image: image3.png]Ciele tematickej oblasti vichovy Zdravie a subjektivna pohoda

Vykondvat ¢innosti zodpovedajiice svojmu osobnému potencilu v oblasti

1.
pohybovych aktivit, portu a telesnej vychovy.
, | Dosahova duSevni rovnovahu prostrednictvom kompenzacie dusevného a fyzického
" | zafazenia skolského vyuZovania pohybovymi aktivitami.
5 | Ziskat informicie o zdravom zivotnom Stfle a uspokojit svoje fyzické potreby
" | (spénok, strava, pohyb, odpotinok ) vo svojom dennom reZime.
4. | Vyuzivaf svoje osobné zdujmy na vlastn sebarealizciu a relaxdciu.
5. | Vyuzivat svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej Zivotnej spokojnosti.
o | Maf pozitivay varah k pohybovym akiivitim a Sportu s ich pravidelnym zatlenenim
" | do denného rezimu.
| Ziskaf informécie o situicidch ohrozujicich zdravie a vediet poskytnif prvii pomoe
" | na veku primeranej tirovni. Poznat’ dalezité linky pomoci.
o | Upeviiovat hygienické zésady, navyky zékladnjch sebacbsluznych Sinnosti, poznat
" | kultiiru stolovania a aplikiciu zasad slusného spravania v praxi.
Prejavif prosocidlne zruénosti pri sebapoznavani, rieseni emoéngch problémov, mat
9. | schopnost zvlddnut vastné pozitivne a negativne emécie, riesit kvalitu vztahov
s rodiémi, spoluziakmi, ugitelmi/vychovavatelmi.
11. | Ziskaf sprévne nivyky drzania tela a mat kultivovany pohybovy prejav.
12, | Nadobudnif odolnost a zdravé socidlne névyky ako prevenciu pred rizikovym

sprévanim.





5.1.4. Spoločnosť a príroda

Charakteristika (opis) tematickej oblasti výchovy

Hodnoty v spoločnosti, sloboda, demokracia, práva a povinnosti. Ľudské práva.

Sociálne znevýhodnené (vylúčené) skupiny.

Inkluzívny prístup k životu – prijatie druhého za partnera, spoločníka, spolutvorcu.

Medziľudské vzťahy, tolerancia, akceptácia, rešpektovanie, dialóg, konsenzus, kompromis,

lojalita.

Trvalo udržateľný rozvoj.

Planéta Zem.

Vesmír.

Globálne problémy ľudstva.
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Utvrdzovat etické spravanie, prijimanie odliSnosti, obSianske postoje a zrunosti ako
trvalé aspekty obgianskej spolonosti.

Upevitovat vlastné poznanie a aplikaciu spoloenskych, kultirnych a pravnych
noriem v spravani voti okoliu.

Diskutovaf o medidlne aktivych skupinach, ktoré spochybiuji demokratické
hodnoty a propagujti extrémizmus v roznych oblastiach (napr. youtuberi, influenceri
propagujiici neziadiice postoje a nazory v rozpore s demokratickymi hodnotami

a spolotenskymi normami).

‘Aplikovaf prirodovedné vedomosti a formulovaf argumenty na podporu rozhodnuti
a odportidani stvisiacich so spologenskymi alebo globalnymi vyzvami.

Demonstrovat zdsady environmentlneho pristupu k Zivotnému prostrediu.

Rozvijaf abstrakiné myslenie smerujiice k pochopeniu podstaty témy a aj
experimentovanie a bidanie.

Zapéjat sa do vyberu a realizécie dobrovolnickych aktivit.





5.1.5 Kultúra a umenie

Charakteristika (opis) tematickej oblasti výchovy

Kultúrne dedičstvá – tradície, zvyky, obyčaje.

Rozmanitosť a vplyv iných kultúr.

Národná hrdosť, vlastenectvo. Slovensko – moja krajina.

Náboženstvá.

Národnostné menšiny.

Umenie – výtvarné, hudobné, literárno-dramatické.

Sebavyjadrenie cez umenie.
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‘Aplikovat podnety moderného vytvarného umenia, podnety in3pirované dejinami
umenia, podnety architektiiry, podnety fotografie, podnety videa a filmu, podnety
elektronickych médii, podnety dizajnu a remesiel, podnety spevickej

a instrumentilnej innosti, podnety ingch oblasti poznavania sveta pri vlastnom
experimentovani, rozvijani tvorivosti a kreativity postavenych na vlastnom zazitku
a skiisenosti.

Nadobudnit interkultirne kompetencie a uvedomovat si vzdjomny vplyv réznych
kultir na Slovensku v kontexte histérie a si¢asnosti.

VyuZivat rozne formy umenia (hudobné, vytvarné, dramaticke, tane¢né) na vlastné
sebavyjadrenie, origindlne reflexie skutognosti, schopnosti kritického &itania
a interpreticie.

Prejavovat vzfah k ludovym tradiciam, ochrane a poznavani kultirneho dedicstva,
poznavaniu kultirnych hodndt umenia.

VyuZivat pri komunikécii a interakeii s Fudmi poznatky o kultirach, nabozenstve
a tradicidch ndrodnostnjch mensin Zijiicich na Slovensku.

Vnimat umenie a kultiiru na ziklade sagasngch kultirnych procesov a aktudlnych
problémov, chdpaf’ vyznam estetickych faktorov a estetickej Sinnosti v kazdodennom
Zivote, vyznam umenia v Zivote jednotlivea a spolognosti.

Rozvijaf poznanie seba ako euroobana v oblasti kulttiry, vyuZivat skisenosti
muzedlnej a galerijnej pedagogiky.





