
1. Program realizacji WSDZ w roku szkolnym 2023/2024

 1.1  Program realizacji WSDZ dla oddziału przedszkolnego

Realizacja  wskazanych  treści  jest  wkomponowana  w  realizowany  na  tym  etapie
edukacyjnym program “Drużyna marzeń”

Tematyka działań Metody i formy
realizacji

Terminy Osoby
odpowiedzialne

Poznanie siebie „Wiem co lubię robić i co 
mnie interesuje” – 
rozmowy na temat 
zainteresowań.

cały rok szkolny wychowawca klasy

„W mojej rodzinie” – 
rozmowy o zawodach 
swoich rodziców i osób z 
najbliższego otoczenia, 
wyjaśnienie czym zajmuje
się osoba wykonująca 
dany zawód.

cały rok szkolny wychowawca klasy

Świat zawodów i 
rynek pracy

„W poszukiwaniu 
zawodu” – wycieczki 
zawodoznawcze.

cały rok szkolny wychowawcy klas 0-
3

„Miasteczko zawodów” - 
spotkania  z 
przedstawicielami 
zawodów i poprzez filmy 
edukacyjne.

cały rok szkolny wychowawcy klas 0-
3

„Jak dorosnę zostanę…” -
zabawy tematyczne, 
naśladowcze, plastyczne.

cały rok szkolny wychowawca klasy

Rynek edukacyjny i
uczenie się przez 
całe życie

„Kto to zrobił?” – gramy 
w memo (dopasowywanie
atrybutów do zawodów).

 

cały rok szkolny wychowawca klasy
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Planowanie 
własnego rozwoju i 
podejmowanie 
decyzji edukacyjno-
zawodowych

„Kim mogę zostać w 
przyszłości?” – uczy się 
zaplanować własne 
działania lub działania 
grupy rówieśniczej przez 
wskazanie pojedynczych 
czynności i zadań 
niezbędnych do realizacji 
celu.

 

cały rok szkolny wychowawca klasy

 

 

1.2 Program realizacji WSDZ w klasach I-III

Realizacja  wskazanych  treści  jest   wkomponowana  w  realizowany  na  tym  etapie
edukacyjnym program klas II - III „Wielka Przygoda”, klasy I “Gra w kolory”.

Tematyka działań Metody i formy
realizacji

Terminy Osoby
odpowiedzialne

Poznanie siebie „Poznajmy się” - gry i 
symulacje - zachęcanie 
uczniów do opisywania 
swoich zainteresowań, 
prezentowania ich w 
grupie

wrzesień-
listopad

wychowawcy klas, 
wychowawcy 
świetlicy,

pedagog,

psycholog
Poznanie osobowości 
ludzkich, kształtowanie 
poczucia własnej wartości,
wartości moralne w 
różnych zawodach, 
określenie własnych 
celów życiowych. 
Katechezy tematyczne.

cały rok szkolny nauczyciel religii

Współpraca z 
rówieśnikami w zabawie i 
nauce.

cały rok szkolny wychowawcy klas, 
wychowawcy 
świetlicy,
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„To, co lubię” - 
zapoznawanie uczniów z 
zainteresowaniami innych 
ludzi.

cały rok szkolny pedagog

Świat zawodów i 
rynek pracy

„Miasteczko zawodów” - 
spotkania  z 
przedstawicielami 
zawodów.

cały rok szkolny wychowawcy klas,

rodzice,

pedagog

„W poszukiwaniu 
zawodu” – wycieczki 
zawodoznawcze

cały rok szkolny wychowawcy klas 1-
3

,,W świecie zawodów’’ - 
prezentacja zawodów za 
pomocą filmów 
edukacyjnych

cały rok szkolny wychowawcy klas 1-
3

Rynek edukacyjny i
uczenie się przez 
całe życie

„Kto Ty jesteś”? 
pogadanki - rozwijanie 
umiejętności dokonywania
samooceny w kontekście 
ulubionych 
zajęć/przedmiotów

cały rok szkolny wychowawcy klas,

pedagog,

psycholog

Planowanie 
własnego rozwoju i 
podejmowanie 
decyzji edukacyjno-
zawodowych

Prezentowanie informacji 
o wielkich Polakach

cały rok szkolny wychowawcy klas 1-
3

Kalambury
 „Kim chciałbym 
zostać?”.

cały rok szkolny wychowawcy klas

1-3

„Moje mocne strony” 
rozmowy wspierające 
uczniów w poznawaniu 
swoich zalet i mocnych 
stron

cały rok szkolny pedagog

 

 

1.3  Program realizacji WSDZ dla klas IV-VI
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Tematyka działań Metody i formy
realizacji

Klasa Terminy Osoby
odpowiedzialne

Poznawanie 
własnych 
zasobów

„Poznajmy się” - gry i 
symulacje - zachęcanie
uczniów do 
opisywania swoich 
zainteresowań, 
prezentowania ich w 
grupie

IV-VI wrzesień-
listopad

wychowawcy klas, 
wychowawcy 
świetlicy,

pedagog,

psycholog,

nauczyciele języka 
polskiego

Galeria charakterów , 
poznawanie własnego 
charakteru  i 
temperamentu. 
Pogadanki, mapy 
myślowe, film 
edukacyjny.

IV-VI cały rok 
szkolny

nauczyciel wdżwr, 
nauczyciele języka 
polskiego

Wskazujemy swoje 
mocne strony oraz 
możliwości ich 
wykorzystania w 
różnych dziedzinach 
życia.

IV-VI cały rok 
szkolny

wychowawcy klas,
nauczyciel wdżwr 

Podejmujemy 
działania w sytuacjach 
zadaniowych i ocenia 
swoje działania, 
formułując wnioski na 
przyszłość.

IV-VI cały rok 
szkolny

wychowawcy klas

Określanie własnych 
zainteresowań, 
zdolności i uzdolnień 
oraz kompetencji.

IV-VI cały rok 
szkolny

wychowawcy klas

Świat zawodów i 
rynek pracy

„Zawód w praktyce” - 
wizyty 
zawodoznawcze w 
zakładach  pracy – 
poznawanie 
określonych grup 
zawodowych

 IV-VI cały rok 
szkolny

wychowawcy klas
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Katechezy tematyczne:
czym jest praca w 
życiu człowieka , 
wyznaczanie celów 
życiowych. Na czym 
polega szczęście – 
praca zawodowa jako 
źródło satysfakcji . 
Przypowieść biblijna o
talentach – 
wykorzystanie 
własnego potencjału.

IV-VI cały rok 
szkolny

nauczyciel religii

Wyjaśniamy rolę 
pieniądza we 
współczesnym świecie
i jego związek z pracą.

IV-VI cały rok 
szkolny

wychowawcy klas

Podajemy czynniki 
wpływające na wybory
zawodowe.

IV-VI cały rok 
szkolny

wychowawcy klas

Wymieniamy różne 
grupy zawodów i 
podajemy przykłady 
dla poszczególnych 
grup, opisujemy różne 
drogi dojścia do nich 
oraz podstawową 
specyfikę pracy w 
zawodach.

IV-VI cały rok 
szkolny

wychowawcy klas

„Na scenie życia 
zawodowego” – 
prezentowane 
zawodów swoich 
rodziców

IV-VI cały rok 
szkolny

wychowawcy 
świetlicy

Rynek 
edukacyjny i 
uczenie się przez 
całe życie

Wskazujemy na różne 
sposoby zdobywania 
wiedzy (korzystając ze
znanych nam 
przykładów) oraz 
omawiamy swój 
indywidualny sposób 
nauki.

IV-VI cały rok 
szkolny

wychowawcy klas
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Uczymy się 
samodzielnie docierać 
do informacji i 
korzystać z różnych 
źródeł wiedzy.

IV-VI cały rok 
szkolny

wychowawcy klas, 
nauczyciele 
przedmiotowi

Opisujemy, czym jest 
praca i jej znaczenie w
życiu człowieka.

IV-VI cały rok 
szkolny

wychowawcy klas, 
nauczyciele języka 
polskiego

Planowanie 
własnego rozwoju
i podejmowanie 
decyzji 
edukacyjno-
zawodowych

Opowiadamy o swoich
planach edukacyjnych 
i zawodowych.

IV-VI cały rok 
szkolny

wychowawcy klas

Realizujemy własny 
projekt - planujemy 
swoje działania (lub 
działania grupy), 
wskazujemy 
szczegółowe 
czynności i zadania 
niezbędne do realizacji
celu.

IV-VI cały rok 
szkolny

wychowawcy klas

Próbujemy 
samodzielnie 
podejmować decyzje 
w sprawach 
związanych 
bezpośrednio, jak i 
pośrednio (otoczenie) 
z jego osobą.

IV-VI cały rok 
szkolny

wychowawcy klas

Wskazujemy 
przedmioty szkolne, 
których lubimy się 
uczyć.

IV-VI cały rok 
szkolny

wychowawcy klas

Tworzymy opisy 
umiejętności  swoich i 
innych/ rozróżniamy 
grupy zawodów.

IV-VI cały rok 
szkolny

nauczyciel j. 
angielskiego

 

1.4 Program realizacji WSDZ dla klas VII-VIII

Tematyka
działań

Metody i formy
realizacji

Klasa Terminy Osoby
odpowiedzialne
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Poznawanie 
własnych 
zasobów

Lekcje tematyczne: 
poznawanie własnego 
charakteru, 
temperamentu, 
osobowości. Aspekty 
dojrzewania – 
wchodzenie w różne 
role. Pozytywne relacje 
interpersonalne.

VII-
VIII

w ciągu roku
szkolnego 
2023/2024

nauczyciel wdżwr, 
nauczyciel WOS
nauczyciel 
doradztwa 
zawodowego

,,Ja w przyszłości’’ 
Burza mózgów, 
dyskusja,

VIII Wrzesień 
/październik
2023

Wychowawca klasy,
nauczyciel WOS

,,Moje hobby a moje 
marzenia na 
przyszłość’’ - 
Ukierunkowanie na 
wybór przyszłego 
zawodu.

VII-
VIII

Październik

zgodnie z 
planem zajęć
klas VII i 
VIII

Wychowawca klasy,
nauczyciel plastyki
nauczyciel 
doradztwa 
zawodowego

Diagnoza 
zainteresowań               
i predyspozycji 
osobowościowych 
wśród uczniów klas 
VII.

VII zgodnie z 
planem zajęć
klasy VII

Doradca zawodowy

Świat zawodów i
rynek pracy

„Zawody wokół nas” – 
spotkania z 
przedstawicielami 
zawodów/zapoznanie 
poprzez filmy

VII-
VIII

w ciągu roku
szkolnego 
2023/2024

rodzice,

wychowawcy,

doradca zawodowy,

pedagog

„Zawód w praktyce” -  
wizyty zawodoznawcze
w zakładach  pracy lub 
poznawanie 
określonych grup 
zawodowych online.

VII-
VIII

w ciągu roku
szkolnego 
2023/2024

wychowawcy klas, 
doradca zawodowy

Rynek 
edukacyjny i 
uczenie się przez

Autoprezentacja, czyli 
sztuka przedstawiania 
siebie.

VIII listopad 
2023

nauczyciel języka 
polskiego i WOS
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całe życie „I co dalej?” - zajęcia 
grupowe - analiza ofert 
szkół 
ponadpodstawowych i 
szkół wyższych pod 
względem możliwości 
dalszego kształcenia

VIII zgodnie z 
planem zajęć
klasy VIII

wychowawca,

doradca zawodowy

Kim chcę zostać w 
przyszłości?

VII w ciągu roku
szkolnego 
2023/2024

Wychowawca klasy
nauczyciel 
doradztwa 
zawodowego

Udział uczniów w 
dniach otwartych

VIII w ciągu roku
szkolnego 
2023/2024

szkoły 
ponadpodstawowe,

rodzice

Planowanie 
własnego 
rozwoju i 
podejmowanie 
decyzji 
edukacyjno-
zawodowych

„Być kowalem 
własnego losu” - 
rozmowy doradcze dot. 
celów i planów 
edukacyjno-
zawodowych

VII-
VIII

w ciągu roku
szkolnego 
2023/2024

doradca zawodowy,

wychowawcy,

psycholog,

pedagog

Cele życiowe. Praca 
zawodowa źródłem 
satysfakcji. Talenty – 
wykorzystywanie 
potencjału 
zawodowego. Etyka 
zawodowa. Katechezy 
tematyczne, ćwiczenia, 
pogadanki.

VII-
VIII

cały rok 
szkolny

nauczyciel religii

,,Ja  w  przyszłości’’  –
zajęcia  wprowadzające
z  zakresu  doradztwa
zawodowego.

VIII wrzesień 
2023

wychowawca klasy

Planuję  własną  karierę
zawodową-

VII-
VIII

cały rok 
szkolny

nauczyciel j. 
angielskiego i 
niemieckiego

„Moja hierarchia 
wartości” – zajęcia w 
klasie VIII

VIII cały rok 
szkolny

pedagog, nauczyciel 
języka polskiego, 
nauczyciel WOS
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Opracowanie              
i zgromadzenie 
informacji oraz 
materiałów  dla 
uczniów, rodziców i 
nauczycieli

VIII cały rok 
szkolny

doradca zawodowy

 

Wewnątrzszkolny System Doradztwa Zawodowego na rok szkolny 2023/ 
2024 w Publicznej Szkole Podstawowej im. Wincentego Witosa w Borku 
Strzelińskim został opracowany przez szkolnego doradcę zawodowego: 
p Ewę Sulima, przy współpracy ze wszystkimi nauczycielami i pozytywnie 
zaopiniowany przez Radę Pedagogiczną w dniu 27 września 2023 roku.
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