Miesieczny plan pracy dydaktyczno- wychowawczej w grupie dzieci 4 letnich

wBiedronki”

Grudzien 2023

Kregi i bloki tematyczne:

1 tydzien: W swiecie Swietego Mikolaja

I tydzien: Swieta za pasem, w domu pachnie lasem

11 tydzien: Porzgdkami czas sie zajgé, goscie zaraz przybywajq

1V tydzien: Witamy Nowy Rok




ZADANIA PROFILAKTYCZNO- WYCHOWAWCZE:
e Budowanie uczucia zaufania i bezpieczenstwa w grupie rowiesnicze;j.

¢ Umiejetnos¢ wypowiadania si¢ na okreslony temat.

e Rozwijanie odpowiedzialno$ci za poszanowanie sprzetow i zabawek jako wspdlnej wiasnosci.
o Ksztalcenie umiejetnosci pokojowego rozwigzywania konfliktow.

e Ksztaltowanie swiadomosci dbania o higieng ciata i wlasne bezpieczenstwo

e Uwrazliwienie dzieci na pigkno przyrody wystepujace w naturze, literaturze i sztuce.

e Rozpoznawanie przez dzieci zabawek za pomocg dotyku i nazywanie je.

o Tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi nawykow 1 zachowan prowadzacych do samodzielno$ci oraz zwracania si¢ do 0so6b dorostych i rowiesnikéw w sposdb
kulturalny.

o Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania zjawisk atmosferycznych, podczas pobytu na §wiezym powietrzu: w ogrodzie przedszkolnym, na spacerach.

o  Obserwowanie pracy ludzi w otoczeniu. Zapoznanie z pracg gornika, malarza, inspirowane zabaw tematycznych zwigzanych z okreslonym zawodem.

KSZTALTOWANE UMIEJETNOSCI WYNIKAJACE Z PODSTAWY PROGRAMOWEJ WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO:

3 filary Planu Daltonskiego:

1. Wspoélpraca:
e Zgodnie wspolpracuje w grupie rowiesnicze;j.
e Uczestniczy w zabawach tematycznych.
e Integruje si¢ z grupa rowiesniczg.

e Obdarza uwagg inne dzieci oraz dorostych.

2. Samodzielno$¢:
e Dba o swoje zdrowie i higieng, zna etapy mycia rak.
e Chetnie uczestniczy w zabawach ruchowych i prawidtowo wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne.
e  Wypowiada si¢ na okreslony do zaje¢ temat.
e Potrafi uzywac roznej formy tekstury plastycznej do tworzenia prac.
e Nasladuje rozne bajkowe postacie, wczuwa si¢ w role. Nasladuje postacie i ich stany emocjonalne.

e Wie czym zajmuje si¢ gornik oraz malarz.



e Bierze udziat w przedstawieniach.

3. Odpowiedzialno$¢:

o Potrafi rozwigza¢ konflikt drogg negocjacji.
e Przestrzega zasad higieny podczas spozywania positkow.

e  Uczy si¢ swojej roli.

ZABAWY NA OGRODZIE PRZEDSZKOLNYM:
*  Przypomnienie zasad bezpieczenstwa, ustalenie zasad i norm korzystania z placu zabaw.
»  Spacer alejkami osiedla — obserwacja przyrody i zmian zachodzacych w przyrodzie.
* Zabawy i gry zespolowe:
> ” —zabawa z elementami rzutu do celu
> Wieziemy choinke” — zabawa biezna
> | Mikotaj i aniotki” — zabawa z elementami pantomimy

FORMY WSPOMAGANIA RODZICOW:

v Konsultacje indywidualne:

Mgr Agata Dziekofska — §roda w godz. 12.30-13.30
Mgr Aleksandra Wieczorek — $roda w godz. 11.30-12,30

v Artykut (udostepnienie artykutu na gazetke informacyjna) pt. ,,Rozwoj emocjonalny dzieci w wieku przedszkolnym”



modelowania wizualno-przestrzennego
e  Wypetnia dostgpna powierzchni¢ kotami.
e Potrafi wyttumaczy¢, ze namalowato ptyte
kompaktowa.
e Uczy si¢ piosenki stuchajac jej.
e Doskonali stuch muzyczny.

Tvdzien Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistos$ci
Zajecia poranne * Swobodne zabawy wedlug zainteresowan dzieci, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, rysowanie
kredkami otéwkowymi i $wiecowymi obrazkow, zabawy klockami oraz samochodami.
¢ Poranek taneczny z zumba
® Gimnastyka buzi i jezyka: ¢wiczenia oddechowe. Wydech nosem — wdech ustami.
e Zajecia z zakresu integracji bilateralne;.
- e j.lacinski- poznajemy stowo: ,,Decembris — grudzien”
-_:? e Kim jest starszy pan z siwa broda w czerwonym kubraczku?” zagadki tekstowe dotyczace Swietego Mikotaja.
< I1-OF 4,5,6,7 +  KDU 0d bazgrania do pisania: sesja nr 14 — , Plyty e Samodziclnie taczy modele epizodow z
E II-OE 1,6,9 CD” obrazkami epizodow.
S I - 08 4,6,8,9 *  Program literacki ,,Ztotowlosa i trzy misie” — ° Equda YV.SZySﬂ;e.le(p 1zodg WP rawidlowej
% Iv-oOp 3,5,6,7,11,19, modelowanie wizualno-przestrzenne. olejnoset ?W arowy ociag).

g 20 . . . . . o Tworzy szkielet bajki.

& * Rytmika —,,Kochany Mikotaj” nauka piosenki e ,Odczytuje” model epizodu, tzn. odczytuje
§ 2 metoda ze stuchu uktad figur zastepczych, jako podpowiedz
Q 2 podczas szczegotowego odtwarzania istotnych
ﬁ_ Z elementow epizodow bajki.

3 % e Zapisuje” model epizodu, tzn. uzywa
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Zajecia popoludniowe

Stuchanie bajki w ramach Ogdlnopolskiego projektu edukacyjnego ,,BAJKI- POMAGAIJKI”
Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;j.

Poznajemy zawody — gornik. Rozmowa na temat zawodu.

,,Chrupie $niezek pod nogami”— ¢wiczenia ortofoniczne.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan oraz wedtug zainteresowan dzieci.

Zabawy integracyjne w grupach taczonych.




Poglebia znajomos¢ wlasnego ciata.

Tydzien Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistos$ci
Zajecia poranne ® Swobodne zabawy wedtug zainteresowan dzieci, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, rysowanie
kredkami otowkowymi i §wiecowymi obrazkow, zabawy klockami oraz samochodami,
e Poranek taneczny z muzyka ludowa — krakowiak
® Gimnastyka buzi i jezyka — wyrazy dzwickonasladowcze z gloskami ,,sz”, ,,cz”, ,,$”, ,.I”’
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
e j.lacinski- poznajemy stowo ,,Decembris— grudzien”
5 o, Olai Swiety Mikotaj” — wystuchanie opowiadania i rozmowa kierowana na jej temat.
= I-OF 4,5,8 e Matematyka sensoryczna sesja nr 44 — , Tak e Wymysla przedmiot tego samego koloru
é II- OE 2,7,9 zielony jak...” zgodnie z podanym wzorcem.
= III - OS 4,5,7 e . angielski —,,Gogo’s Adwentures with English” — ¢ Roz_wua kreatywnos'é.. . .
S IV-0P 1,5,6,8,9,11, I can swim” e Cwiczy rozpoznawanie i identyfikacje kolorow.
. ‘% 15,21 e  Profilaktyka korekcyjna e Rozwija gmlethno§c klasyfikacji kolorow.
<R S e Poprawnie wymawia stowa.
Q A e  Dokonuje prob powtarzania angielskich
Q 'g zwrotow ze stuchu.
g E e Prawidtowo wykonuje ¢wiczenia.
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Zajecia popoludniowe

« ,Kwadrans z bajka” — stuchanie bajki ,,Zagubiony list Swietego Mikotaja”.

*  Poobiedni odpoczynek przy dzieci¢cych aranzacjach muzyki klasyczne;.

» lle prezentow zapakowali pomocnicy?” — zabawa z przeliczaniem elementow.

*  Zabawy dowolne wedtug upodoban dzieci.
»  Zabawy integracyjne w grupach tagczonych.




Tydzieh Krag TreSci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnos$ci Cele operacyjne

tematyczn odstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
y p Y prog ) y p Zyw
e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze $piewem,
Zajecia poranne zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
e Poranek taneczny z muzyka klasyczng
e Gimnastyka buzi i jezyka: zabawy logorytmiczne
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
e j.lacinski: utrwalamy stowo: ,,Decembris - grudzien”
. I-OF 5,7,8,9 e KDU- konstrukcje sesja nr 39 — ,,Fantazyjne ¢ Buduje ptot doktadnie dopasowujac klocki do
B II - OE 7,8 ploty”. Budowanie réznych ptotow ze schematem pelnowymiarowego schematu Widoku z przodu.
—g II1 - OS 5,7,8,9 perspektywy z przodu. . Buduje. kopstrukqt; na podstawie odczytanego
= IV -0Op 1,5,8,11,13, e Spotkanie ze Swietym Mikotajem przezsiebie. _
% 14,19 e Zajecia plastyczne: wyklejanie przy pomocy ¢ Buduje konstrukcje trOJwymlgrowa, W oparciu o
3 czerwonych kulek z bibuty oraz waty sylwetki skglowgn}{ schemat fiwuwymlaro.wy.
. <. L. . . e Wizualizuje przedmioty rzeczywiste
< Z Swigtego Mikotlaja. . . .
S 2 e, przedstawione na schemacie dwuwymiarowym.
N & e Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z . Cwi torvke mal
= = korzystaniem woreczkow wiezy MOWIYRe Mad.
g E wykorzy e Precyzyjnie wykonuje prace plastyczna.
e = e Prawidlowo wykonuje ¢wiczenia pokazane
— przez nauczyciela.
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Zajecia popoludniowe ,JKwadrans z bajka” — shuchanie bajki ,,Mikotaj i jego renifery”
Poobiedni odpoczynek przy odgltosach natury

,.Sanie Swictego Mikotaja” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.
Zabawy swobodne w wybranych kacikach tematycznych

Zabawy integracyjne w grupach tagczonych.




J. angielski — ,,Gogo’s Adwentures with English” —

. e  Prawidlowo powtarza stowa
»You’'re big” P

e Uwaznie stucha i powtarza za nauczycielem

Zajecia popoludniowe

,JKwadrans z bajka” — shuchanie bajki ,,Karolek i Swicty Mikotaj”.

Tydzieh Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosSci Cele operacyjne
tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespolowe, zabawy kotowe ze §piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
® Poranek taneczno — muzyczny w rytmach bebnow.
® Gimnastyka buzi i jezyka: ¢wiczenia usprawniajgce aparat artykulacyjny. Wypowiadanie stow: ,,dzdzysty”,
,»Szal”, | .czerwien”.

a e Zajecia z zakresu integracji bilateralne;j

% e j.lacinski: utrwalamy stowo: ,,Decembris - grudzien”

E ®  Gdzie teraz moze by¢ Mikotaj?” — rozwazania przy mapie §wiata.

E I-OF 4,5,8,9 «  Zajecia artystyczne — ,, Taniec reniferow” — e Prawidtowo koduje i odkodowuje

S II - OE 2,9 piosenka z pokazywaniem. e  Wykonuje prawidtowo ¢wiczenia

< I - O0S 1,4,5,7,8 +  Kodowanie na dywanie: prezenty w worze — e Zachowuje skupienie w trakcie wykonywania
o = 1V -op 1,5,7,11,12, ukladanie wedtug wzoru podanego przez zadan z kodowania
Q @ 14,21 nauczyciela. e  Bierze udzial w zabawach muzyczno -
S 2 . Zestaw éwiczen o ¢ h ruchowych
N 2 estaw ¢wiczen gimnastycznych z i ) . .
= = wykorzystaniem Sciezki sensoryczne;. o Pr.aw1dlow9 wykonuje pokazane ¢wiczenia
= > e Bierze udziat w zabawach grupowych
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Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach.

»(Galop renifera” — zabawa ruchowa ze skokiem obundz i naprzemiennym.

Zabawy konstrukcyjne klockami o réznej fakturze.

Swobodne zabawy w wybranych kacikach tematycznych, zabawy integracyjne w grupach laczonych.




Tvdzien Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosSci Cele operacyjne
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespolowe, zabawy kotowe ze $§piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
e Muzyczny poranek — muzyka z r6znych stron §wiata: w rytmie indianskich bgbnow
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
e j.lacinski: utrwalamy stowo: ,,Decembris - grudzien”
e Czym zywiga sie renifery?” — rozmowa Kierowana z wykorzystaniem plansz dydaktycznych.
I-OF 4,5,6,8,9 +  Program ekologiczno-zdrowotny — , Zwierzeta z *  Prawidlowo wykonuje podane ¢wiczenia.
% II-OE 2,9,10,11 naszych laséw, gor i rzek”. e Doskonali Qrientacj ¢ W przestrzeni i schemacie
g I - 08 1,4,5,6 + Joga: Bajka $wigteczna o Mikotaju, cz. I giaslilegol'ma%a. (& ruch
= IV -op 1,5,7,9,11,18 «  Cwiczenia gimnastyczne na $wiezym powietrzu z oskonal sprawnose rltlc 1oWa. lesic i i
S wvkorzvstaniem szarf oraz hula-ho *  Znazwierzgta oraz ptaki zyjace w lesie i potrafi
o yxorzy p je nazwac: niedzwiedz brunatny, wilk, lis, sarna,
§” jelen, dzik, zajac, sowa, dzigciot, kozica, rys,
Q "E"' Swistak, bobr, borsuk.
S R e  Potrafi nasladowaé w zabawie sposoby
: .§ poruszania si¢ i odglosy wybranych zwierzat.
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Zajecia popoludniowe

« ,Kwadrans z bajka” — stuchanie bajki ,,Zagubiony list do Swictego Mikotaja”.

*  Poobiedni odpoczynek przy muzyce klasycznej.
o, Szeptikrzyk” — zabawa artykulacyjno-fonacyjna.

e Zabawy swobodne w kacikach tematycznych podejmowane z inicjatywy dzieci.




Zajecia popotudniowe o, Kwadrans z bajka” — stuchanie bajki ,,Historia o aniotku i bozonarodzeniowej gwiazdce”

*  Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach

e ,,Zabawki na choinke” - zabawa muzyczno-ruchowa

*  Doskonalenie sprawnosci motoryki matej — robienie tancucha z paskéw z papieru kolorowego.
+  Zabawy swobodne i integracyjne w grupach taczonych

Tvdzien Krag Tres$ci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnoSci Cele operacyjne
y tematyczn odstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
y p Yy prog ) Y Y yw
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze Spiewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
e  Poranek muzyczny z muzyka klasyczna
® j.lacinski: poznajemy stowo: ,,Bauble - bombka”
e (Cwiczenia narzadow artykulacyjnych: dmuchanie na wyimaginowany talerz, chuchanie na dlonie,
y yjny yimag y
. cmokanie, klaskanie.
qE) o Co robimy przed swietami w domu?”” — rozmowa kierowana na temat porzadkdw i przygotowywan.
2 I-OF 4,5,6,7 e KDU Od bazgrania do pisania: sesja nr 15 — * Rozpoznaje i prawidtowo interpretuje figury
B II-OE 2,6,9 ,,Okna” zastgpeze, rozpoznaje wydarzenia z bajki, ktore
% I - 08 5,7,9 e  Program literacki ,,Ztotowlosa i trzy misie” — pasujg do odpowiednich modeli epizodow.
g IvV-0pP 2,3,5,6,7,9,11, werbalizacja i teatralne przedstawienie bajki przy *  Plynnic opowiada wydarzenia z bajki z uzyciem
19 e . ) modeli epizodow, jako podpowiedzi.
= uzyciu modelu wizualno-przestrzennego. . : S
£ . . . ) e Opowiada calg bajk¢ bez pomocy mediatoréw
3 e Rytmika — ,.,Byla noc” nauka piosenki z zewnetrznych.
3 pokazywaniem. ¢ Nasladuje r6zne bajkowe postacie, wczuwa si¢
e g w role.
S z ¢ Odgrywa prawidlowe kwestie w (mniej wigcej)
~ =% prawidtowym momencie przedstawienia.
: g ¢ Eksperymentuje starajac si¢ wykorzystac cata
- % powierzchni¢ do namalowania prostokatow.
= e Wypehia dostepng powierzchni¢ prostokgtami.
Y e Potrafi wytlumaczy¢, ze namalowato okna
M domu.
E ¢ Bierze udziat w zabawach grupowych
=5 ¢ Rozwija poczucie rytmu
N ¢ Wymysla ruch do muzyki
a e Powtarza ruchy za nauczycielem
z
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»Kwadrans z bajka” — shuchanie bajki ,,Przekorny renifer”.
Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach.
,,Dzieci w lesie” — zabawa ruchowa.

Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan.
Zabawy integracyjne w grupach tgczonych.

Tvdzien Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
y tematyczn odstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
yczny p y prog ) y P y
e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze Spiewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
® Poranek muzyczny z muzyka regionalng ,,Jawor”
S * Gimnastyka buzi i jezyka: dmuchanie balonikow przy pomocy stomki.
§ e Cwiczenia z zakresu integracji bilateralne;.
= e j.lacinski: poznajemy stowo: ,,Bauble - bombka”
= o ,Zawsze zielone drzewka” — rozmowa na temat drzew 1glastych, prezentacja obrazkow 1 ilustracji.
: V4 ielone d ka” d igl h ja obrazkow i il ji
S I-OF 4,5,8 e Matematyka sensoryczna sesja nr 45 — e Wizualnie faczy pottuczone polowki talerzy.
g II-OE 2,9 . Pottuczone talerze”. . Rgzwij,al pmieje;tnoéé wzrokowego szacowania
E I - OS 4,5,7 e . angielski - ,,Gogo’s Adwentures with English” — wielkosci. e
S IV-0P 1,5,8,11,15, We're Hunery” e Prawidtowo wykonuje ¢wiczenia.
Q ; 21 »o ey . e Bierze udziat w zabawie muzyczno-ruchowe;.
4 g *  Profilaktyka korekcyjna ® Prawidlowo powtarza stowa.
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Krag

Tre$ci programowe; obszar

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnos$ci

Cele operacyjne

Tydzien tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze §piewem,
Zajecia poranne zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
e Poranek z muzyka popkulturowa.
e (Cwiczenia oddechowe — wdychanie §wiatecznych zapachow.
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
:E ® jlacinski: utrwalamy stowo: ,,Bauble - bombka”
2 e Historie choinkowych bombek” — opowiadania tworcze.
f I- OF 4,5,6,7 «  KDU- konstrukcje sesja nr 40 — ,,Pokaz lotniczy” — * Nazywar6zne czgscei samolotow i orientuje sig
‘s II- OE 2,9 budowanie réznych samolotow wykorzystujac w ich funkcjach.
§ I - 0S 1,4,5,7,8 pojedynczy plan. o qupozpaje podobie?ﬁstwa i réZnice pom.ifgdzy
:- IV-0P 1,8,9,1115,12,14, . Zajecia plastyczne: wlasnoreczne wykonanie réznymi sgmolotam} W oparciu o obrazki i
£ ’ bombek przy uzyciu styropianowych kul i konstrukcje z klocl’<0\?v. o
. 2 cekinow. e Rysuje plgr.l —uogo6lniong koncepcje wizualng
a z e, konstrukeji samolotu, odrzutowca.
Q . *  Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z L , .
! g . L ¢ Rysuje kilka samolotéw na podstawie jednego
a wykorzystaniem hula hop i piteczek
- 2 planu.
0 & .
— 2 e  Buduje symetryczny samolot.
g e  Wykonuje do konca wspdlne zadanie.
g e Starannie wykonuje prace plastyczna.
= e Prawidtowo dozuje kle;j.
Y e Cwiczy chwyt pesetkowy.
g e Prawidtowo wykonuje ¢wiczenia.
a ®  Orientuje si¢ w schemacie wlasnego ciata.
7
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Zajecia popoludniowe

+ ,Kwadrans z bajka” — stuchanie bajki ,,Bajka o choince”.
*  Poobiedni odpoczynek przy muzyce klasycznej.

* ,Magiczne pudetko” — rozpoznawanie za pomocg dotyku ksztattéw ukrytych w pudetku.

e Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan.

»  Zabawy integracyjne w grupach taczonych.




Tydzieh Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnos$ci Cele operacyjne
tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze §piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne

®  Muzyczny poranek z muzyka klasyczna.

e Gimnastyka buzi i jezyka: ¢wiczenia usprawniajace jezyk: ,,Konik jedzie na przejazdzke” — nasladowanie
konika stukajgc czubkiem jezyka o podniebienie, ,,Chomik” — wypycha policzki jedzeniem, a ty pokaz jak
mozna wypchng¢ policzki jezykiem, raz z prawej raz z lewej strony.

e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej

® j.tacinski: utrwalamy stowo: ,,.Bauble - bombka”

o Swiateczne kartki” — ogladanie zebranych $wiatecznych kartek i rozmowa na ich temat.

I-OF 5,6,7 +  Zajgcia artystyczne — ,,Kartka bozonarodzeniowa” *  Prawidlowo koduje i odkodowuje.
II- OE 9 — wykonanie kartki metodg dekupazu. *  Wykonuje prawidtowo ¢wiczenia.
I - 08 5,6,7 +  Kodowanie na dywanie: ukladanie §wigtecznych *  Wspdlpracuje w parze. ,
IV -op 1,5,7,11,12, dekoracji (bombek, tancuchow, aniotkéw) w * Zachowuje S.po,k 0 1 UWaznose w t rakcie
14,19,21 zaproponowanym przez nauczyciela porzadku. wykqnywanla ¢wiczefi réwnowaznych.
" L. . . . ¢  Prawidlowo powtarza stowa.
g . Z’estaw CWICZGH gimnastycznych — ¢wiczenia «  Rozwija poczucie estetyki.
,i rownowazne. e Wykonuje prace z wykorzystaniem roznych
3 e ]. angielski - ,,Gogo’s Adwentures with English” — technik.
— »She’s got a towel”.

CZWARTEK ,,Swi(;ta za pasem, w domu pachnie lasem”

Zajecia popoludniowe

»Kwadrans z bajka” — stuchanie bajki ,,Elf do zadan specjalnych”

Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach,

Poznajemy zawody: malarz.

»Jakie pejzaze maluje nam zima?” — zabawa skoncentrowana na preorientacji zawodowe;j.
Swobodne zabawy w grupach taczonych




Krag

Tre$ci programowe; obszar

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnos$ci

- Cele operacyjne
Tydzien . . . . s
tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze §piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
e Muzyczny poranek z muzyka etniczng — w indianskiej wiosce.
e Gimnastyka buzi i jezyka: ¢wiczenia podniebienia migkkiego:
- Zmeczony piesek — jezyk wysuniety z szeroko otwartych ust, wdychanie i wydychanie powietrza ustami.
- Chory krasnoludek — kaszlenie z jezykiem wysunigtym z ust.
e j.lacinski: utrwalamy stowo: ,,Bauble - bombka”
e . Ciemnego pokoju nie trzeba si¢ ba¢” — wystuchanie wiersza E. Szelburg-Zarembiny, rozmowa na temat
przeczytanego tekstu literackiego.
I-OF 4,5,6,8,9 »  Program ekologiczno-zdrowotny: ,,Co zimg jedza ¢ Rozumie koniecznos¢ dozywiania zwierzat w
II-OE 2,9,10,11 zwierzeta?” okresie zimowym.’ ) '
I - 0S8 4,5,6 + Joga: ,Bajka $wiateczna o Mikotaju” cz. II *  Bierze czynny udziat w akeji ,,Glodne ptaki”.
IvV-op 1,5,7,9,11,18 «  Cwiczenia gimnastyczne na holu — ¢wiczenia z * 8r1§ntuj e sl w §ghema01e whasnego ciafa.
. , L WICZY uwaznosc.
n wykorzystaniem klockow terapeutycznych. e Poprawnie wykonuje ¢wiczenia z klockami
§ terapeutycznymi.
~ ® Poprawnie pokonuje slalom.
%
-

7

PIATEK ,,Swieta za pasem, w domu pachnie lasem”

Zajecia popoludniowe

»Kwadrans z bajka” — stuchanie opowiadania ,,Jak wot i osiot trafili do stajenki”.

Poobiedni odpoczynek przy odgtosach lasu.

»Znajdz swoja par¢” — zabawa orientacyjno-porzadkowa.
»Nasz wymarzony dom” — zabawy konstrukcyjne na dywanie.

Zabawy integracyjne w grupach tagczonych.




Tydzied Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze Spiewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
e Poranek z muzyka klasyczng J. Straussa
* Gimnastyka buzi i jezyka: ¢wiczenia podniebienia migkkiego:
— ziewanie,
— kaszlenie z jezykiem wysuni¢tym na zewnatrz jamy ustne;j,
— chrapanie na wydechu i wdechu,
e Zajecia z zakresu integracji bilateralne;.
e j. lacinski: poznajemy stowo: ,,Festum — §wieta”
e Mréz” — wyshuchanie wiersza E. Szymanowskiego — rozmowa na temat wiersza.
I1-OF 4,5,6,7 «  KDU Od bazgrania do pisania: sesja nr. 16 — e Zuwaga shucha¢ bajki oraz dzieli¢ si¢ wtasnymi
II- OE 1,2,6,8 ,Ksiazki” spostrzezlenia}mi. na jej temat. ’
II - 08 5,7,9 *  Program literacki —,,0 chatce i jej mieszkancach” * Nazywe} ! opisuje kaz.da, postac. )
IV-0P 1,5,6,9,14,19 — wprowadzenie do bajki — powtorzenie sesji. o Ezjclfiegoiowo odpowiada na pytania dotyczace
*  Rytmika - tan.iec Sniezynek go muzyki e  Wyjasnia, jak czuja si¢ poszczegdlne postacie
e »Somewhere in my memory w réznych momentach bajki.
S *  Spacer po najblizszej okolicy z zachowaniem e  Rozpoznaje rbzne postacie.
o zasad bezpieczenstwa e Nasladuje poszczegdlne postaci i ich stany
25 emocjonalne.

PONIEDZIALEK ,,Porzadkami czas si¢ zajaé, goScie zaraz przybywaja”

Eksperymentuje starajgc si¢ wykorzystaé cata
powierzchni¢ do namalowania prostokatow.
Wypetnia dostgpng powierzchnie prostokatami.
Potrafi wythumaczy¢, ze namalowato ksigzki.
Rozwija poczucie rytmu.

Potrafi odwzorowaé ruchy pokazane przez
nauczyciela.

Zachowuje bezpieczenstwo podczas spaceru.

Zajecia popoludniowe

« ,Kwadrans z bajkg” — sluchanie bajki ,,Rudolf czerwononosy renifer”

*  Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej
* ,,Spacer po glebokim $niegu” - opowie$¢ ruchowa

*  Zabawy dowolne podejmowane z inicjatywy dzieci

« Zabawy integracyjne w grupach taczonych




Tydzien Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Swobodne zabawy wedtug zainteresowan dzieci, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespolowe.
e Poranek taneczno-muzyczny: fitness dla dzieci.
e Cwiczenia oddechowe ,,Baloniki” — dzieci leza na plecach z rekoma potozonymi na przeponie. Na znak na-
uczyciela robig gleboki, szybki wdech, a nastepnie dtugi wydech na gtosce ,,s”.
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
e j.lacinski- poznajemy stowo: ,,Festum — §wigta”
e Pomocnicy” — rozmowa na temat zakresu pomocy w porzadkach przed$wigtecznych.
I-OF 4,5,8 « Matematyka sensoryczna sesja nr 46 — , Teczowa ¢ Rozumie istotg sekwechi kolorystycznych.
II-OE 2,9 aplikacija”. ¢ Uklada kolorowe paski tak, by odwzorowac
III- 0S8 4.5.7 *  Klub matego kinomaniaka — bajka na tasmie kolorystyk teczy. .
Iv-0°P 1,5,8,11,21 . - ¢  Prawidtowo wymawia stowa w jezyku
filmowej. angielskim.
* j.angielski - ,,Gogo’s Adwentures with English” — e Bierze udziat w zabawach muzyczno-
,»1 want a jumper please”. ruchowych.
g Profilaktyka korekcyjna *  Wykonuje prawidlowo ¢wiczenia.
(o\]
o
=)
-

WTOREK ,,Porzadkami czas si¢ zajaé, goscie zaraz przybywajq”

Zajecia popoludniowe

+ ,Kwadrans z bajkg” — wysluchanie opowiadania ,,Boze Narodzenie sowy Jonatana”.

*  Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;.
* ,,Wycieramy kurze” — zabawa nasladowcza.

e Zabawy dowolne podejmowane z inicjatywy dzieci.
* Zabawy integracyjne w grupach aczonych.




Tydzieh Krag Tre$ci programowe; obsz.ar !Edukac;ofjne pole doswiadczen, rodz.aj aktywnf)éci’ . Cele operacyjne
tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze §piewem,
Zajecia poranne zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne.
e Muzyczny poranek z muzyka jazzowa.
e Gimnastyka buzi i jezyka: Cwiczenia jezyka: wysuwanie i chowanie jezyka, przesuwanie jezyka od kacika
do kacika ust, przeskakiwanie jezykiem od zabka do zabka (liczenie zgbow),
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
® j.lacinski: utrwalamy stowo: ,,Festum — swigta”
e Co tak hatasuje?” — zagadki stuchowe, rozpoznawanie dzwigkow sprzetow domowego uzytku.
I-OF 5,7,8 +  KDU- konstrukcje sesja 41 —,,Park lalek” +  Dokfadnie uwzglednia plan i umieszcza brame
II-OE 6 *  Zajecia plastyczne: wykonanie gwiazdek z rolek we whasciwym miejscu.
I - 0S8 5,7 po papierze toaletowym. »  Laczy klocki precyzyjnie, zwracajac uwage na
« IV-0P 1,8,11,12,14, . Zestaw éwiczeh gimnastycznych z uzyciem szczegoty i tworzac stabilng konstrukeje.
K 19 matych piteczek i pachotkow. *  Pracuje samodzielnie w odniesieniu do
(;i wszystkich aspektow zadania.
S; *  Osiaga dobre rezultaty bez proszenia

SRODA ,,Porzadkami czas si¢ zajaé, go$cie zaraz przybywaja”

nauczyciela o pomoc.
Cwiczy orientacj¢ w schemacie wlasnego ciala

Doskonali umiejetno$¢ dozowania kleju oraz
farby
Starannie wykonuje prace plastyczna

Rozwija poczucie estetyki

Zajecia popoludniowe

,»Kwadrans z bajka” — ,,Swiqteczny aniol”.
Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach.

»Nasladujemy glosy”- zabawa z ¢wiczeniami dzwigkonasladowczymi.

Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan.
Zabawy integracyjne w grupach tagczonych.




Tydzieh Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnoSci Cele operacyjne
tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistos$ci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze $§piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne.
e Poranek muzyczny w rytmach §wigtecznych piosenek popkulturowych.
¢ Gimnastyka buzi i jezyka: wypychanie jezykiem policzkow,
— unoszenie czubka jezyka do gérnych i dolnych zebow,
— klaskanie jezykiem — przyklejanie strony grzbietowej jezyka
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
¢ j.lacinski: utrwalamy stowo: ,,Festum — §wieta”.
e .Sprzet do zadan specjalnych” — ogladanie ilustracji sprzetow gospodarstwa domowego. Rozmowa kierowana
na temat uzywanych sprzetéw. Przyporzadkowywanie do konkretnych pomieszczen.
I-OF 4,5,6,8 +  Zajecia artystyczne — malowanie ekspresyjne do *  Prawidlowo koduje i odkodowuje.
II-OE 2,6 muzyki A. Vivaldiego ,,Zima” ¢ Wykonuje prawidlowo ¢wiczenia.
IIT - OS 14,5 «  Kodowanie na dywanie — ,.ztota, czerwona, e Potrafi W).fkorzyst’aé.swoje ciato dp ¢wiczen.
IV - OP 1,6,8,12,14, srebrna” — z wykorzystaniem bombek . Pptraﬁ orientowaé si¢ w schemacie wlasnego
o 19,21 » Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z Ic<1ala. . e .
~ . . .. . . sztaltuje wrazliwo$¢ estetycznag i muzyczna.
8 Wykgrzy.stamem wiasnego ciata — ¢wiczenia e  Potrafi wyrazi¢ siebie poprzez malowany obraz.
a rozeiagajgee. ) . e Poprawnie powtarza stowa.
= » J. angielski - ,,Gogo’s Adwentures with English” — e Bierze udziat w zabawach ruchowych.

CZWARTEK ,,Porzadkami czas si¢ zajaé, goscie zaraz przybywajq”

»Where’s Gogo?”

Zajecia popoludniowe

,Kwadrans z bajka” — shuchanie bajki pt. ,,Swiateczny ztobek”.
Poobiedni odpoczynek przy odglosach szumu drzew.

,»Ojciec Wirgiliusz” — zabawa ruchowa.

Swobodne zabawy w grupach taczonych.




Tydzieh Krag TreSci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosSci Cele operacyjne
tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespolowe, zabawy kotowe ze $§piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
e Poranek taneczno—muzyczny: ¢wiczenia aecrobowe
* Gimnastyka buzi i jezyka: dmuchanie piteczek pingpongowych przy pomocy stomki.
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
e j.lacinski: utrwalamy stowo: ,,Festum — §wieta”
e Choinka” — wystuchanie wiersza B. Lewandowskiej. Rozmowa na temat kogo najchetniej zapraszaja na
$wieta, z kim najczgéciej je spedzaja oraz z czym kojarzg si¢ $wieta Bozego Narodzenia.
I-OF 5,6,8 +  Program ekologiczno-zdrowotny — ,,Pickne i *  Wie, ze w gorach poruszamy si¢ po
II-OE 2,6,10,11 niebezpieczne gory”. oznaczonych szlakach; rozpoznaje kolory
II1 - OS 57,8 «  Joga: ,Christmas kids yoga” podstawovyf.:: z6lty, biaty, niebieski, zielony,
Iv-Op 5,14,18,21 «  Cwiczenia gimnastyczne z zakresu mobilno$ci %Z ETWory 1 o, .
o czestniczy w zabawach tropiacych
wykorzystujacych oznakowanie z gorskich
e szlakow
S e Wskazuje na podstawie wiedzy i wlasnych
ﬁ' doswiadczen ilustracje przedstawiajcie gory.
g' o Cwiczy orientacje we wlasnym ciele.

PIATEK ,,Porzadkami czas si¢ zajaé, goScie zaraz przybywaja”

Trenuje uwaznosc.
Cwiczy poczucie rownowagi.
Zachowuje bezpieczenstwo w trakcie ¢wiczen.

Zajecia popoludniowe

»Kwadrans z bajka” — stuchanie bajki ,,Pierwsza gwiazdka”.

Poobiedni odpoczynek przy muzyce klasycznej
,»Choinki i zajaczki” — zabawa muzyczno-ruchowa.
Zabawy swobodne wedle zainteresowan dzieci.
Zabawy 1 gry integracyjne w grupach taczonych.

E3]




Tydzien Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne

tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne
I1-OF s o e . .
Il OF I dz¥en Swigt Bozego Narodzenia
11 - 08 — dzien wolny od zajeé
IV-0P
dydaktycznych
-
=
X 2
I~ o
R N
a =]
% =
a 4
@)
-

Zajecia popoludniowe




Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne

Tydzien tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne
poor II dzien $wiat Bozego Narodzenia
IIr-0s8 — dziefh wolny od zajec
IV -O0P
dydaktycznych
< M
S 2
! o
NE: =~
S =

Zajecia popoludniowe




*  Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z
wykorzystaniem elementéw metody W. Sherborne.

Dobiera kolorystyke odpowiednig do
posiadanego balona.

Tydzieh Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnos$ci Cele operacyjne
tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze §piewem,
Zajecia poranne zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
e Muzyczny poranek z muzyka klasyczna.
» Cwiczenia podniebienia migkkiego: ziewanie
- kaszlenie z jezykiem wysunigtym na zewnatrz jamy ustnej
- chrapanie na wdechu i wydechu
- oddychanie: wdech przez nos, wydech przez usta
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
5, ® . facinski — poznajemy stowo ,,Annus faustus — Nowy Rok”
é I-OF 4,6,7,8 e KDU - konstrukcje sesja nr 42 — ,.Detektywi *  Dopasowuje konstrukcj¢ do schematu.
> II1-OE 2,9 schematoéw — ktéra piramida? Ktéry dom?” Wybor «  Nazywa klocki wykorzystane w konstrukcjach
- g I - 0S 4,5,7 schematu odpowiadajgcego konstrukeji trojwymiarowych i ich graficzne wizerunki.
a E IV-0P | 8,11,12,14,15 tréjwymiarowe;j «  Dobiera i klocki potrzebne do budowy piramidy
2 § »  Zajecia plastyczne: ozdabianie balonéw na zabawe i wlasciwie porzadkuje je.
: = sylwestrowg. *  Buduje piramidy i domy zgodnie ze schematami
~ 3: ich widoku z przodu.
<
a
o
&
87

Orientuje si¢ w schemacie wlasnego ciata.
Wykorzystuje wiasne ciato do éwiczen.
Cwiczy orientacj¢ ciata w przestrzeni.

Zajecia popoludniowe

* ,Kwadrans z bajka” — stuchanie bajki ,,Mikotaj przypadek i wieczny wypadek”

*  Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach,

« ,Balonik” — zabawa rytmiczna.

» Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan

e Zabawy integracyjne w grupach taczonych




Tydzieh Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosSci Cele operacyjne
tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespolowe, zabawy kotowe ze $§piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
®  Muzyczny poranek z muzyka klasyczng — W. A. Mozart — ,,Czarodziejski flet” — wiasna taneczna
improwizacja utworu
o (Cwiczenia oddechowe: dmuchanie balonika.
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
e ] lacinski — utrwalamy stowo ,,Annus faustus — Nowy Rok”
e  Niezwykta podroz sylwestrowego balonika” — tworcza opowies¢ dzieci.
I-OF 4,5,7,8 «  Zajecia artystyczne — ,,Jak si¢ czuje kiedy...” — e Prawidlowo koduje i odkodowuje pokazany
i II- OE 6 zajecia z zastosowaniem metody dramy. schemat. .
& I - 08 4,58 +  Kodowanie na dywanie z uzyciem kubeczkow. *  Buduje zgodnie z przykladem.
; IV - OP 5,6,8,11,14, e Zestaw éwiczen gimnastycznych z . Doskpnah koordynagq wzrokoyvq—ruchpwa.
S 15,21 K taniem Klockéw terapeutveznveh o Praw¥d%0wo wykonuje podane ¢wiczenia.
z wy or.zys ] , peuty . Y i e  Prawidtowo powtarza stowa w jezyku
«Q E e I anglelslq - ,,Gogo’s Adv&@ntures with English” — angielskim.
g s powtorzenie stowek z lekcji 1-7. ¢ Bierze udzial w zabawach grupowych.
< = e Wyczuwa rézne emocje — strach, zto$¢é, radosc.
ﬁ g e  Wczuwa si¢ w rolg odgrywang w trakcie scenki.
E
Z
=
N
o

Zajecia popoludniowe

o, Kwadrans z bajka” — ,, Kubu$ Puchatek i przyjaciele”.
+  Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach.

+ ,Rzut balonem” — zabawa z wykorzystaniem elementéw rzutu i celowania.

*  Swobodne zabawy w grupach taczonych.




e Wspolpracuje w grupie.
® Zachowuje bezpieczenstwo w trakcie
wykonywania ¢wiczen.

Tvdzien Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosSci Cele operacyjne
y tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmystowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespolowe, zabawy kotowe ze $§piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
e Poranek muzyczny — shuchanie dzwigkow przyrody , las jesienig - odglosy natury tworzone przy pomocy
instrumentow etnicznych
* Gimnastyka buzi i jezyka: Krecenie czubkiem jezyka za dolnymi zgbami, rozcigganie warg w szerokim
usmiechu.
e Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
e . lacinski: utrwalamy stowo: ,,Annus faustus — Nowy Rok”
o Sylwestrowa zabawa” — rozmowa na temat bezpieczenstwa w trakcie sylwestrowej nocy.
I-OF 5,7,8 *  Program ekologiczno-zdrowotny — ,,Gdzie zima e Zna domowe sposgby na p.r.zezie;bienie: miod,
5, II - OE 6,7,11 cztowiek szuka witamin?” (S:‘ytrynati sok z mahri 1 aronn.h Cadnie
;:2 III - OS 4,5,9 «  Joga: ,Bajka o jezyku” porzadza z pr’z‘}./go' owanych ska lrll(l ow
g IV-0P 2,5,6,9,11,18, . Cwi S K . odzywezy napdj; wie, ze pijemy tylko
S 19 wiczenia gimnastyczne z wykorzystaniem przegotowana wode; rozroznia smak miety,
- z piteczek i hula-hop. cytryny, miodu, imbiru.
§ E ¢ Orientuje si¢ w schemacie wlasnego ciala.
I = ¢ Prawidltowo wykonuje przedstawiane
- = ¢wiczenia.
S g
-
=
o
<
[o-—
A

Zajecia popoludniowe

»~Kwadrans z bajka” — shuchanie bajki ,,Pudetko emocji”.

Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;j.

,Dzieci §pia, dzieci si¢ bawiag” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.
Zabawy dowolne w wybranych kacikach tematycznych




Podsumowanie miesiaca: GRUDZIEN

Obszar podstawy programowej

. | 1 2 3141|565 6 7] 8 9
wychowania przedszkolnego
1 1 2 3 14]|5 6 7] 8 9 |10 | 11
" 1 2 3141|565 6 7| 8 9
v | 1 2 3 14]|5 6 7] 8 9 |10 |11 |12 |13 |14 | 15| 16 (17 |18 |19 | 20| 21 | 22 | 23
I.  Fizyczny obszar rozwoju OF 18 |18 |18 |14 |18 |11 |11 |13 |4
dziecka
Il.  Emocjonalny obszar rozwoju OE 2 13 |9 18 |18 | 8 2 3 12 |3 4
dziecka
I1l.  Spoteczny obszar rozwoju 0s 4 - - 12 |17 | 4 12 | 6 5
dziecka
IV. Poznawczy obszar rozwoju op 12 | 2 2 - 14 |7 6 9 7 - 15 | 6 1 10 | 5 - - 4 8 1 8 - -

dziecka




