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WERSJA  SKRÓCONA  PROGRAMU OCHRONY MAŁOLETNICH PRZED 

KRZYWDZENIEM W SZKOLE PODSTAWOWEJ  IM. ADAMA MICKIEWICZA                    

W KŁODAWIE 

 

Celem PROGRAMU OCHRONY MAŁOLETNICH w Szkole Podstawowej im. Adma 

Mickiewicza w Kłodawie   jest między innymi : 

1) podejmowanie adekwatnej interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dzieci 

i/lub bezpośredniego zagrożenia ich zdrowia i życia; 

2) określenie działań edukacyjnych, profilaktycznych i interwencyjnych mających                     

na celu zapewnienie dzieciom bezpieczeństwa. 

 

 Formy krzywdzenia: 

 przemoc fizyczna wobec dziecka to przemoc, w wyniku której dziecko doznaje 

faktycznej fizycznej krzywdy lub jest nią potencjalnie zagrożone. Krzywda ta 

następuje w wyniku działania bądź zaniechania działania ze strony rodzica lub innej 

osoby odpowiedzialnej za dziecko, lub ze strony osoby, której dziecko ufa, bądź która 

ma nad nim władzę. Przemoc fizyczna wobec dziecka może być czynnością 

powtarzalną lub jednorazową, 

 przemoc psychiczna wobec dziecka to przewlekła, nie fizyczna, szkodliwa interakcja 

pomiędzy dzieckiem a opiekunem, obejmująca zarówno działania, jak i zaniechania. 

Zaliczamy do niej m.in.: niedostępność emocjonalną, zaniedbywanie emocjonalne, 

relację z dzieckiem opartą na wrogości, obwinianiu, oczernianiu, odrzucaniu, 

nieodpowiednie rozwojowo lub niekonsekwentne interakcje z dzieckiem, 

niedostrzeganie lub nieuznawanie indywidualności dziecka i granic psychicznych 

pomiędzy rodzicem a dzieckiem., 

 wykorzystywanie seksualne dziecka to włączanie dziecka w aktywność seksualną, 

której nie jest ono w stanie w pełni zrozumieć i udzielić na nią świadomej zgody i/lub 

na którą nie jest dojrzałe rozwojowo i nie może zgodzić się w ważny prawnie sposób 

i/lub która jest niezgodna z normami prawnymi lub obyczajowymi danego 

społeczeństwa. Z wykorzystaniem seksualnym mamy do czynienia, gdy taka 

aktywność wystąpi między dzieckiem a dorosłym lub dzieckiem a innym dzieckiem, 

jeśli te osoby ze względu na wiek bądź stopień rozwoju pozostają w relacji opieki, 

zależności, władzy, 

 zaniedbywanie dziecka to chroniczne lub incydentalne niezaspokajanie jego 

podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych i/lub nierespektowanie jego 

podstawowych praw, powodujące zaburzenia jego zdrowia i/lub trudności w rozwoju. 

Do zaniedbywania dochodzi w relacji dziecka z osobą, która jest zobowiązana                     

do opieki, wychowania, troski i ochrony dziecka,                                                               
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Procedury interwencji w przypadku podejrzenia, czy ujawnienia działania na szkodę 

dziecka przez: 

1) pracownika, innej osoby dorosłej (np. wolontariusza, praktykanta), 

2) rodziców/opiekunów prawnych i faktycznych, 

3) inne dziecko. 

 

Komu zgłaszać informację o krzywdzeniu  

Podejrzenie o krzywdzeniu dziecka można zgłosić każdemu pracownikowi szkoły – dyrekcji, 

nauczycielowi, wychowawcy,  pedagogowi ,psychologowi, woźnemu , sprzątaczce. 

 

Zasady bezpiecznych relacji między małoletnimi  

 

W naszej szkole nie ma zgody na przemoc!  

Ani fizyczną, ani psychiczną, ani słowną , ani cyberprzemoc! 

 

KAŻDY Z NAS ROZUMIE, ŻE RÓŻNIMY SIĘ OD SIEBIE 

 

ZACHOWANIA POZYTYWNE 

1. W komunikacji z kolegami/koleżankami zachowuj szacunek, jedna osoba mówi reszta 

słucha. 

2. Uprzejmie słuchaj innych, gdy mówią. 

3. Pamiętaj, że każdy ma prawo do wyrażania swojego zdania, myśli i przekonań, jeśli 

nie naruszają one dobra osobistego innych osób. 

4. Żarty, które nie bawią drugiej osoby, nie są żartami i taką zabawę słowną natychmiast 

należy przerwać. 

5. Stosuj słowo „NIE”, jeśli dana forma interakcji Ci nie odpowiada- pielęgnuj postawy 

asertywne. 

6. Jeśli pojawi się między Tobą a kolegą/koleżanką konflikt, spróbuj go rozwiązać 

stosując komunikat JA - przykład 5 kroków: 

1) Wycisz się, uspokój, zatrzymaj niepotrzebną kłótnię, zanim stracisz nad sobą kontrolę,                   

a konflikt się tylko pogorszy. 
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2) Powiedz co według Ciebie jest problemem, co jest przyczyną nieporozumienia, czego 

oczekujesz. (komunikaty JA) 

3) Słuchaj co mówi druga osoba, jakie są jej odczucia, czego ona oczekuje i podsumuj, to co 

usłyszałeś/usłyszałaś. 

4) Upewnij się, że Twój rozmówca powiedział wszystko odnośnie swoich odczuć. 

5) Wymyślcie rozwiązanie, które będzie satysfakcjonujące dla Was obojga. 

Jeśli nie uda się Nam rozwiązać konfliktu, pamiętamy, że zawsze możemy zwrócić się 

o pomoc do wychowawcy. 

7. Szanuj przestrzeń intymną swoich kolegów i koleżanek. 

8. Jeśli chcesz pożyczyć jakąś rzecz od kolegi/koleżanki, zapytaj. 

9. Szanuj prawo innych do prywatności, nie przeglądaj rzeczy, telefonu, tabletu, 

komputera innych osób i ich zawartości, bo to oznacza łamanie tego prawa. 

10. Zrezygnuj z wchodzenia w sytuacje, które mogą mieć dla Ciebie i innych negatywne 

konsekwencje. 

 

ZACHOWANIA NEGATYWNE  

1. Krzywdzące jest krzyczenie na koleżanki, kolegów, lekceważenie, obrażanie, 

wyśmiewanie, wykluczanie z grupy. 

2. Krzywdzące jest używanie języka nienawiści oraz tzw. hejtu. 

3. Bicie, szturchanie, popychanie oraz  inny sposób naruszania nietykalności fizycznej 

koleżanki/kolegi,  używanie jakiejkolwiek przemocy fizycznej. 

4. Nagrywanie ani rozpowszechniać wizerunku kolegi/koleżanki bez ich jego/jej 

wyraźnej zgody. 

5. Wyrażanie negatywnych, prześmiewczych komentarzy na temat zachowania, pracy, 

wyglądu kolegów/koleżanek. 

6. Pożyczanie rzeczy innych bez ich zgody. 

7. Zabieranie, ukrywanie rzeczy innych osób. 

8. Niebezpieczne dla Ciebie jest spożywanie alkoholu, wyrobów tytoniowych, 

nielegalnych substancji , zachęcanie do ich spożycia kolegów/koleżanek. 

9. Jeżeli będziesz świadkiem jakiegokolwiek z wyżej opisanych zachowań, sytuacji ze 

strony innych dorosłych lub dzieci, zawsze poinformuj o tym wychowawcę lub postąp 

zgodnie z procedurą interwencji opisaną w Programie. 
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Zasady ochrony wizerunku dziecka  

 

ZAPAMIĘTAJ ! 

Wykorzystanie, przetwarzanie i publikowanie zdjęć/nagrań zawierających wizerunki dzieci               

i osób dorosłych wymaga udzielenia zgody przez te osoby, w przypadku dzieci – przez ich 

rodziców. 

Zdjęcia lub nagrania zawierające wizerunki dzieci nie powinny być udostępniane                        

w mediach społecznościowych ani na serwisach otwartych, chyba że rodzice lub opiekunowie 

prawni tych dzieci wyrażą na to zgodę. 

 


