
 

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY  

SZKOŁY PODSTAWOWEJ NR 168 IM. CZ. NIEMENA 

NA ROK SZKOLNY 2023/2024 

„… lecz ludzi dobrej woli jest więcej” 

   Czesław Niemen 

I. Wstęp 

Celem wszystkich działań naszej szkoły jest wprowadzanie uczniów w świat wiedzy i wartości oraz dbanie o ich harmonijny rozwój. 

Przekazujemy wychowankom podstawowy zasób wiadomości pozwalających zrozumieć otaczający świat, rozwijamy umiejętności 

wykorzystywania posiadanych wiadomości w praktyce, kształtujemy postawy będące warunkiem sprawnego i odpowiedzialnego funkcjonowania 

we współczesnym świecie.  

Nasza szkoła dąży do zapewnienia każdemu uczniowi warunków niezbędnych do jego rozwoju w atmosferze życzliwości. Przygotowuje 

go do wypełniania obowiązków rodzinnych i obywatelskich, integracji społecznej, samorealizacji i rozwoju osobistego oraz odnalezienia się  

na rynku pracy. Warunkiem skuteczności oddziaływań wychowawczych jest zaangażowanie w ich realizację wszystkich członków społeczności: 

uczniów, nauczycieli, rodziców i instytucji współpracujących ze szkołą. Kolejne warunki to stałe monitorowanie i ewaluacja przebiegu procesu 

wychowania. 

Zgodnie z przyjętą koncepcją wychowania nadrzędnym celem działań wychowawczo-profilaktycznych naszej szkoły jest wszechstronny 

rozwój ucznia we wszystkich sferach jego osobowości w wymiarze intelektualnym, psychicznym, fizycznym, zdrowotnym, etycznym, moralnym 

i duchowym, oparty na systemie wartości, którego podstawą są powszechnie przyjęte zasady etyki i moralności. 

Chcemy, aby młodzi ludzie kończący naszą szkołę byli wszechstronnie wykształceni i umieli dokonywać właściwych wyborów. Naszym 

obowiązkiem jest wspieranie uczniów i życzliwa pomoc w zmaganiu się z codziennymi problemami oraz uczenie młodych ludzi funkcjonowania 

w społeczeństwie i odpowiedzialności za podejmowane decyzje. 



II. Podstawa prawna 

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (w szczególności art. 72); 

2. Powszechna Deklaracja Praw Człowieka; 

3. Konwencja o Prawach Dziecka; 

4. Ustawy i rozporządzenia MEN, w szczególności: Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe z późn. zm., Ustawa z dnia 29 lipca 

2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii z późn. zm., Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 

października 1982 r. z późn. zm., Ustawa o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych z dnia 9 

listopada 1995 r. z późn. zm., Ustawa o zmianie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 23 lipca 2008 r. z późn. zm., Ustawa o 

przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. z późn. zm., Rozporządzenie z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniające  

rozporządzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, 

informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii z późn. zm.;  

5. Rozporządzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 13 sierpnia 2021 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie podstawy programowej 

wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej; 

6. Rozporządzenie MEN z dnia 2 czerwca 2017 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu treści 

dotyczących wiedzy o życiu seksualnym człowieka, o zasadach świadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartości rodziny, życia 

w fazie prenatalnej oraz metodach i środkach świadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej kształcenia ogólnego; 

7. Rozporządzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunków organizowania kształcenia, wychowania i opieki dla dzieci  

i młodzieży niepełnosprawnych, niedostosowanych społecznie i zagrożonych niedostosowaniem społecznym z późn. zm.; 

8. Rozporządzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno – pedagogicznej  

w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach z późn. zm.;  

9. Statut Szkoły Podstawowej nr 168 w Warszawie. 

 

III. Diagnoza potrzeb i problemów w środowisku szkolnym w tym czynników chroniących i czynników ryzyka 

Celem diagnozy środowiska szkolnego jest stworzenie jak najlepszych warunków rozwojowych dla uczniów przebywających w naszej szkole. Na 

podstawie analizy zebranego materiału opracowano czynniki ryzyka i czynniki chroniące. 

 



Diagnozę przeprowadzono przy użyciu: 

1. Analizy Raportu Rzecznika Praw Dziecka pn. „Ogólnopolskie badanie jakości życia dzieci i młodzieży w Polsce”. 

2.  Ankiet przeprowadzonych wśród uczniów, rodziców i nauczycieli w czerwcu 2023 r. (ankiety zostały opracowane przez zespół 

specjalistów w ramach projektu realizowanego na zlecenie Ministerstwa Edukacji Narodowej „SYSTEM ODDZIAŁYWAŃ 

PROFILAKTYCZNYCH W POLSCE - stan i rekomendacje dla zwiększenia skuteczności i efektywności planowania i realizowania 

działań profilaktycznych w mikro i makro skali”.) 

3. Analizy dokumentacji pomocy psychologiczno – pedagogicznej. 

 

Czynniki ryzyka i czynniki chroniące wynikające z diagnozy oraz rekomendacje do programu wychowawczo - profilaktycznego 

Czynniki ryzyka 

- brak dostatecznej umiejętności radzenia sobie w sytuacjach trudnych (konflikty rówieśnicze) 

- wzrost liczby przypadków agresji rówieśniczej w Internecie, zwłaszcza w grupie uczniów klas 4-6 

- tolerancyjny stosunek uczniów do stosowania wulgaryzmów wśród rówieśników 

- duża różnica między deklaracjami rodziców i uczniów dotyczącymi spędzania czasu z rodzicami oraz o rozmowach na inne niż szkoła tematy 

- duża grupa uczniów zauważa brak empatycznych postaw innych uczniów w klasie (trudności w pożyczeniu zeszytów, przyborów szkolnych) 

- duża grupa uczniów z poczuciem poczucie braku dostatecznego wsparcia ze strony wychowawców klas  

- brak umiejętności samodzielnego rozwiązywania sytuacji konfliktowych, trudności w niekonfliktowym porozumiewaniu się 

 

Czynniki chroniące wynikające z diagnozy: 

- dobre relacje uczniów z rodzicami, dobra sytuacja materialna rodzin uczniów 



- pozytywny, zdrowy  klimat rodzin uczniów (stabilność, brak uzależnień) 

- wysokie aspiracje rodziców dotyczące wykształcenia dzieci 

-  zadowolenie uczniów z relacji z rówieśnikami 

- przynależność uczniów do grup rówieśniczych  przejawiających konwencjonalne wartości i zasady zachowania (brak wśród rówieśników osób 

używających środków psychoaktywnych, nikotyny) 

- pozytywny klimat szkolny (uczniowie lubią swoją klasę i nauczycieli, nauczyciele są zadowoleni z relacji z przełożonymi i kolegami z pracy) 

- jasne zasady zachowania w szkole 

- dbałość o bezpieczeństwo środowiska szkolnego (monitoring, procedury reagowania w sytuacjach trudnych) 

- systematyczne uczęszczanie uczniów do szkoły 

- angażowanie się uczniów w działania na rzecz innych organizowane na terenie szkoły 

- negatywny stosunek uczniów i ich rodziców do używania środków psychoaktywnych, alkoholu, nikotyny, leków 

 

Rekomendacje do programu wychowawczo – profilaktycznego. 

•  Prowadzić we wszystkich klasach zajęcia dotyczące budowania relacji z innymi 

•  Zwracać uwagę na potrzeby emocjonalne uczniów – duży nacisk na budowanie relacji wychowawca – klasa, wychowawca – uczeń 

• Zapewnić nauczycielom możliwość szkoleń w zakresie pracy z uczniami z trudnościami ze spektrum autyzmu 

• Rozpowszechniać wśród rodziców wiedzę pedagogiczną w szczególności dotyczącą relacji dziecko – rodzic 

• Szerzyć wiedzę dotyczącą konfliktu i form dochodzenia do porozumienia, w tym mediacji, wśród społeczności szkolnej 

• Szerzyć wiedzę dotyczącą racjonalnego korzystania z Internetu oraz  z zakresu odpowiedzialności prawnej dotyczącej cyberprzemocy 

 



IV. Sylwetka wychowanka 

Uczeń nabywa w naszej szkole cech ważnych dla prawidłowego funkcjonowania w życiu: 

1. Rozwija się we wszystkich sferach życia: społecznej, naukowej, a także kulturowej. 

2. Czuje się członkiem społeczności, obywatelem, Polakiem, Europejczykiem. 

3. Szanuje tradycję i swoją tożsamość narodową. 

4. Zna i szanuje tradycje rodzinne i szkolne. 

5. Jest samodzielny, kieruje swoim działaniem, potrafi dokonać wyboru wartości, radzi sobie w sytuacjach problemowych. 

6. Bierze odpowiedzialność za własne czyny. 

7. Realizuje własne plany i marzenia życiowe, wykazując  przy tym wrażliwość w relacjach z otoczeniem. 

8. Potrafi zachować się adekwatnie do miejsca  i chwili. 

9. Bierze udział w pracach na rzecz innych. 

10. Umie współpracować w grupie. 

11. Szanuje godność własną i cudzą. 

12. Dba o zdrowie własne i innych.  

 

V. Cele programu 

 

Cel ogólny: 

Wspieranie naturalnego rozwoju ucznia we wszystkich jego obszarach: fizycznym, emocjonalnym, intelektualnym, społecznym i duchowym, 

zgodnie z systemem  wartości, który za podstawę przyjmuje powszechnie przyjęte zasady etyki i moralności. 

 

Cele szczegółowe: 

1. Zapewnienie uczniom poczucia bezpieczeństwa w szkole, dbałość o bezpieczeństwo fizyczne i higienę psychiczną uczniów.                                



2. Wspomaganie przez szkołę wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w kształtowaniu u wychowanków i uczniów stałych sprawności 

w czynieniu dobra, rzetelną diagnozę potrzeb rozwojowych dzieci i młodzieży, realizację adekwatnego programu wychowawczo-

profilaktycznego oraz zajęć wychowania do życia w rodzinie. 

3. Wychowanie do wrażliwości na prawdę i dobro. Kształtowanie właściwych postaw szlachetności, zaangażowania społecznego i dbałości  

o zdrowie. 

4. Podejmowanie inicjatyw/działań w zakresie zachęcania i wspierania uczniów do rozwijania ich aktywności fizycznej. 

5. Kontynuacja działań na rzecz szerszego udostępnienia kanonu edukacji klasycznej oraz sięgania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, 

w tym wsparcie powrotu do szkół języka łacińskiego jako drugiego języka obcego.  

6. Podnoszenie jakości wsparcia dla dzieci, uczniów i rodzin udzielanego w systemie oświaty poprzez rozwijanie współpracy wewnątrz- i 

międzyszkolnej, a także z podmiotami działającymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i 

wsparcia rodziny. 

7. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie warunków i sposobu oceniania wewnątrzszkolnego. 

8. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doświadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania języka polskiego 

jako języka obcego. 

9. Wspieranie rozwoju umiejętności cyfrowych uczniów i nauczycieli, ze szczególnym uwzględnieniem bezpiecznego poruszania się w sieci 

oraz krytycznej analizy informacji dostępnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzędzi i 

materiałów dostępnych w sieci, w szczególności opartych na sztucznej inteligencji. 

10. Rozwijanie umiejętności uczniów i nauczycieli z wykorzystaniem sprzętu zakupionego w ramach programu „Laboratoria przyszłości”. 

11. Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkołach. Rozwijanie postawy odpowiedzialności za środowisko naturalne. 

12. Promocja  twórczości Czesława Niemena.  

 

VI. Zadania, formy realizacji, osoby odpowiedzialne, terminy 

 

Lp. CELE 

SZCZEGÓŁOWE 

ZADANIA FORMY REALIZACJI ADRESACI OSOBY 

ODPOWIEDZIALNE 

TERMINY 

1. 

 

Zapewnienie 

uczniom poczucia 

Wprowadzenie, 

przypomnienie  

Zapoznanie  z zasadami BHP 

obowiązującymi na obiektach 

 Uczniowie 

wszystkich klas 

Nauczyciele wychowania 

fizycznego  

Wrzesień    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bezpieczeństwa  

w szkole, dbałość  

o bezpieczeństwo 

fizyczne i higienę 

psychiczną uczniów 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

i utrwalenie zasad 

bezpiecznego 

zachowania  

w szkole  

i w drodze  

do szkoły.  

sportowych podczas 

zajęć   wychowania fizycznego.  

Zapoznanie z zasadami BHP i 

planem ewakuacyjnym podczas 

godzin wychowawczych.  

Uczniowie 

wszystkich klas 

Wychowawcy  Wrzesień  

Współtworzenie z uczniami 

regulaminu zachowania podczas 

przerw.  

Uczniowie 

wszystkich klas 

Opiekunowie samorządu 

szkolnego  

Wrzesień  

Sprawowanie dyżurów podczas 

przerw, reagowanie na 

niebezpieczne zachowania 

uczniów  

Uczniowie 

wszystkich klas 

wszyscy nauczyciele  Cały rok  

Integracja klasy, poprzez wspólne 

projekty i wycieczki szkolne  

Uczniowie 

wszystkich klas 

Wszyscy nauczyciele  Cały rok 

Lekcje wychowawcze dotyczące 

zdrowego trybu życia  

Uczniowie 

wszystkich klas 

Wychowawcy i 

pielęgniarka  

Cały rok  

Przed wyjściami, wycieczkami 

przypominanie zasad zachowania 

w miejscach publicznych  

 Uczniowie 

wszystkich klas 

wychowawcy   Cały rok 

Godziny wychowawcze, 

regulaminy pracowni  

 Uczniowie 

wszystkich klas 

Wychowawcy, nauczyciele 

przedmiotów  

Wrzesień  

Działania 

wpływające na 

zwiększenie 

bezpieczeństwa  

w szkole i w drodze  

do szkoły 

Stworzenie zasad zachowania na 

przerwie i określenie 

konsekwencji ich 

nieprzestrzegania   

Uczniowie klas 1-3  Wychowawcy Uczniowie 

klas1-3  

Wrzesień  

Przeprowadzenie lekcji 

zapoznawczo-przypominającej 

zasady bezpiecznego poruszania 

się w drodze do i z szkoły   

Uczniowie klas 1-3  Wychowawcy Uczniowie 

klas1-3   

Wrzesień   

Skrupulatne pełnienie dyżurów na 

przerwach  

Uczniowie klas 1-8  Nauczyciele  Cały rok  

Kąciki wyciszenia – gry, zabawy  Uczniowie klas 1-8  Nauczyciele   Cały rok  

Zapoznanie uczniów z zasadami 

zachowania podczas wycieczek 

szkolnych.  

Uczniowie klas 1-8 Wychowawcy  Cały rok  

Udział klas w próbnej ewakuacji  Uczniowie klas 1-8  Nauczyciele  wrzesień  



Zajęcia ze Strażą Miejską,  

poświęcone bezpieczeństwu:  

„Spotkanie z  

Nieznajomym”  

 „Bezpieczna droga do  

szkoły”  

Uczniowie klas 1,2  Pedagodzy, Straż Miejska  wrzesień   

  Profilaktyka 

zdrowia fizycznego  

i psychicznego 

Przeprowadzenie lekcji języków 

obcych dotyczących zdrowego 

stylu życia  

Uczniowie klas 1-

8   

Nauczyciele języków 

obcych  

Cały rok  

Przeprowadzenie zajęć 

indywidualnych (rewalidacje) 

dotyczących używek, uzależnień, 

higieny pracy ucznia, 

cyberbezpieczeństwa, depresji 

wśród nastolatków, przemocy 

rówieśniczej/rodzinnej  

Uczniowie z SPE  Nauczyciele 

wspomagający  

Cały rok  

Rozpoznawanie mocnych stron 

uczniów oraz praca na zasobach  

Uczniowie z SPE  Nauczyciele 

wspomagający  

Cały rok  

Przeprowadzenie lekcji na temat 

zdrowego odżywiania, walorów 

aktywności fizycznej. 

Wykorzystywanie na lekcjach 

metod relaksacji, mindfulness w 

celu wyciszenia.   

Uczniowie klas 1-3  Wychowawcy Uczniowie 

klas1-3   

Cały rok  

Lekcje przyrody, wdż, biologii 

(zdrowy styl życia)  

Uczniowie klas 4, 

5, 7  

Nauczyciele przedmiotów 

przyrody, biologii, wdż  

Według harmonogramu 

zajęć  

Pogadanki na temat zdrowego 

trybu życia.  

 Uczniowie  Nauczyciele  Cały rok  

Uświadamianie o skutkach 

przemocy psychicznej w 

sytuacjach tego wymagających - 

natychmiastowa reakcja 

nauczycieli  

 Uczniowie  Nauczyciele  Cały rok  

Tydzień bezpiecznego internetu   Uczniowie  Nauczyciele    

Integracja klasy podczas wyjść i 

wycieczek klasowych  

Uczniowie klas 4-8  Nauczyciele  Cały rok  



Organizacja Światowego Dnia 

Zdrowia Psychicznego  

Uczniowie  Nauczyciele 

wspomagający  

Październik  

Realizacja zajęć wychowawczych 

w klasach 6 dot. 

odpowiedzialności prawnej w 

przypadku cyberprzemocy.  

Uczniowie klas 6  Pedagog  Cały rok  

Zajęcia profilaktyczne ze  

Strażą Miejską:  

 „Wiem co czuję –  

lepiej świat rozumiem  

“Komunikacja bez przemocy”  

Uczniowie klas 2  

  

  

   

Uczniowie klas 5  

Pedagodzy, Straż Miejska  Według 

harmonogramu  

Realizacji projektu “Jestem As - 

Akceptuję siebie”  

Uczniowie klas 1-8  Zespół Pomocy   

Psychologiczno - 

Pedagogicznej  

Cały rok szkolny  

Realizacja projektu  ”Tydzień 

Uczniowskiej Supermocy”  

Uczniowie klas 4 –

8  

Zespół Pomocy 

Psychologiczno - 

Pedagogicznej  

Październik 2023  

Realizacja zajęć 

psychoedukacyjnych na temat 

radzenia sobie ze stresem w 

ramach doradztwa zawodowego.  

Uczniowie klas 8  Psycholog   II półrocze  

Realizacja programów 

profilaktycznych “Apteczka 

Pierwszej Pomocy 

Emocjonalnej”, “Strażnicy 

Uśmiechu”  

Uczniowie 

wybranych klas 4 i 

5  

Pedagodzy  Cały rok szkolny  

Udzielanie porad, wsparcie 

psychologiczne  

Rodzice   

Uczniowie  

Nauczyciele  

  

Zespół Pomocy 

Psychologiczno - 

Pedagogicznej  

Cały rok szkolny  

2. Wspomaganie przez 

szkołę 

wychowawczej roli 

rodziny poprzez 

pomoc w 

kształtowaniu u 

wychowanków i 

uczniów stałych 

Pedagogizacja 

rodziców dotycząca 

relacji dziecko - 

rodzic 

Spotkania z rodzicami na bieżąco 

ze szczególnym uwzględnieniem 

problemów komunikacyjnych 

uczniów z SPE    

Rodzice uczniów z 

SPE  

Nauczyciele 

wspomagający  

Na bieżąco  

Wskazanie źródeł pomocy 

psychologiczno- pedagogicznej   

Uczniowie klas 1-3  Wychowawcy kl.1-3  Na bieżąco   

Pogadanki na temat 

wychowawczej roli rodziny 

Uczniowie   Nauczyciele wdż Według harmonogramu 



sprawności w 

czynieniu dobra, 

rzetelną diagnozę 

potrzeb rozwojowych 

dzieci i młodzieży, 

realizację 

adekwatnego 

programu 

wychowawczo-

profilaktycznego oraz 

zajęć wychowania do 

życia w rodzinie 

Rozmowy z rodzicami podczas 

zebrań  

Rodzice  wychowawcy  Według 

harmonogramu  

Zachęcanie rodziców do 

udzielanie pomocy materialnej 

uczniom w trudnej sytuacji 

życiowej - współfinansowanie 

imprez i wycieczek szkolnych, z 

zachowaniem anonimowości  

Rodzice  Wychowawcy  Na bieżąco  

Indywidualne spotkania z 

rodzicami w celu wyjaśniania 

zagadnień związanych z 

posiadaniem przez ucznia z SPE 

orzeczenia i wynikającej z tego 

dokumentacji (IPET, WOPFU)  

Rodzice uczniów z 

SPE  

Pedagog specjalny  Cały rok (wg 

zaistniałych potrzeb)  

Spotkanie z mediatorem dot. 

konfliktów oraz mediacji jako 

sposobu ich rozwiązywania  

Rodzice  Pedagog szkolny  marzec  

Przekazywanie informacji o 

warsztatach, szkoleniach, 

wykładach organizowanych przez 

instytucje wspierające rodzinę  

Rodzice  Zespół psychologiczno - 

pedagogiczny  

Cały rok   

  Kontynuacja 

stałych, 

sprawdzonych form 

współpracy  

z rodzicami 

Indywidualne spotkania z 

rodzicami, wymiana informacji 

przez dziennik elektroniczny 

Librus 

Rodzice  Nauczyciele  Cały rok 

Zaangażowanie rodziców w 

organizację imprez szkolnych 

Rodzice  Nauczyciele  Cały rok 

  Bieżąca praca 

wychowawcza  

z uczniem 

Zachęcanie do udziału w akcjach 

charytatywnych. 

Uważność- zwracanie uwagi na 

potrzeby innych 

Uczniowie Nauczyciele języków 

obcych, wychowawcy 

Cały rok 

Zachęcanie uczniów do 

działalności wolontariackiej na 

terenie szkoły 

Uczniowie klas 4-8 M. Krzysztoń Cały rok 

Zachęcanie uczniów do działań 

mających na celu kształtowanie i 

respektowanie norm społecznych  

Uczniowie z SPE Nauczyciele 

wspomagający 

Cały rok 



Inicjowanie pomocy koleżeńskiej 

dla uczniów mających problemy 

dydaktyczne 

Uczniowie klas 4-8 Wszyscy nauczyciele Cały rok 

Rozwiązywanie konfliktów za 

pomocą mediacji 

Uczniowie klas 4-8 Wszyscy wychowawcy Cały rok 

Indywidualizacja pracy z 

uczniem- ZRU i ZDW dla 

uczniów zgodnie z zaleceniami 

zespołu PP 

Uczniowie klas 1-8 Wszyscy nauczyciele Cały rok 

Zachęcanie do udziału w akcjach 

charytatywnych. 

Uważność- zwracanie uwagi na 

potrzeby innych 

Uczniowie Nauczyciele języków 

obcych, wychowawcy 

Cały rok 

  Organizacja 

uroczystości i 

imprez szkolnych i 

klasowych 

rozwijających 

tradycje wspólnego 

świętowania i 

zabawy 

Europejski Dzień Języków Uczniowie Nauczyciele języków 

obcych 

Wrzesień 2023 

Organizacja szkolnych 

konkursów językowych 

Uczniowie Nauczyciele języków 

obcych 

Cały rok 

Festiwal piosenki angielskiej i 

ukraińskiej 

Uczniowie Nauczyciele j. 

angielskiego 

Marzec 2024 

Halloween- w klasach Uczniowie Nauczyciele j. 

angielskiego 

Listopad 2023 

Boże Narodzenie, Wielkanoc-

tradycje świętowania w krajach 

anglojęzycznych i 

niemieckojęzycznych 

Uczniowie Nauczyciele języków 

obcych 

Grudzień 2023, 

kwiecień 2024 

Kolędowanie szkolne Uczniowie i 

Rodzice 

Nauczyciele Grudzień 2023 

Uroczystości według kalendarza 

roku szkolnego 

Uczniowie Nauczyciele Cały rok 

Uczestnictwo w świętach 

nietypowych – integracja 

zespołów klasowych  

Uczniowie kl.1-3  Samorząd kl.1-3, 

wychowawcy kl.1-3 

Cały rok szkolny, wg. 

kalendarza  

Dzień Niepodległości Uczniowie Nauczyciele historii Listopad 2023 

Narodowe Święto Konstytucji 3 

Maja 

Uczniowie Nauczyciele historii Kwiecień 2024 

Dzień Świadomości Autyzmu Uczniowie Nauczyciele 

wspomagający 

Kwiecień 2024 



Międzynarodowy Dzień Osób z 

Niepełnosprawnościami 

Uczniowie Nauczyciele 

wspomagający 

Grudzień 2023 

Światowy Dzień Zdrowia 

Psychicznego 

Uczniowie Nauczyciele 

wspomagający 

Październik 2023 

Międzynarodowy Dzień 

Niskorosłości 

Uczniowie kl. 8a M. Krzysztoń Październik 2023 

Dzień Liczby PI – nauka 

matematyki poprzez zabawę 

Uczniowie klas 4-8 Nauczyciele matematyki Marzec 2024 

  Działalność 

opiekuńcza szkoły 

Opieka nad uczniami w bibliotece  Uczniowie  Nauczyciele biblioteki Cały rok 

Opieka nad uczniami, którzy nie 

biorą udziału w lekcjach wdż i 

religii 

Uczniowie  Nauczyciele biblioteki i 

świetlicy 

Cały rok 

Opieka nad szkolnymi 

wolontariuszami 

Uczniowie z koła 

wolontariatu 

M. Krzysztoń Cały rok 

Opieka nad dziećmi z 

trudnościami w nauce matematyki 

oraz nad dziećmi szczególnie 

uzdolnionymi ZDW, ZRU i 

indywidualne podejście do ucznia 

Uczniowie klas 4-8 Nauczyciele matematyki Cały rok 

Opieka podczas wycieczek 

szkolnych i wyjść klasowych 

Uczniowie klas 1-8 Wszyscy nauczyciele Cały rok 

Objęcie opieką dzieci z ubogich 

rodzin: 

organizowanie dofinansowania do 

Obiadów, wycieczek szkolnych 

dla najuboższych, 

Uczniowie  Komisja ds. Pomocy 

Materialnej 

Cały rok 

3. Wychowanie do 

wrażliwości na 

prawdę i dobro. 

Kształtowanie 

właściwych postaw 

szlachetności, 

zaangażowania 

społecznego i 

dbałości o zdrowie 

Respektowanie 

praw  

i obowiązków 

ucznia 

Kontynuowanie wdrożonych 

zasad fair-play na lekcjach i poza 

nią. Kulturalne kibicowanie 

podczas zajęć wf , rozgrywek 

klasowych , międzyszkolnych i 

WOM. 

Uczniowie  Nauczyciele wf Cały rok 

Pogadanki na lekcjach 

wychowawczych 

Uczniowie Nauczyciele, pedagog, 

psycholog, pielęgniarka 

szkolna, zaproszeni goście 

Cały rok 

Dbanie o używanie 

odpowiedniego słownictwa i 

poprawnej polszczyzny  

Uczniowie Nauczyciele 

wspomagający 

Cały rok 



Przypominanie o prawach i 

obowiązkach ucznia. 

 Nauczanie j. pol. Cały rok 

Prowadzenie zajęć rozwijających 

kompetencje społeczne ze 

szczególnym uwzględnieniem 

tematyki: agresji, samookaleczeń, 

asertywności   

Uczniowie z SPE Nauczyciele 

wspomagający 

Cały rok 

Nauka reagowania w sposób 

nieagresywny w sytuacjach 

konfliktu poprzez naukę m.in. 

technik negocjacji i/lub 

kompromisu  

Uczniowie z SPE Nauczyciele 

wspomagający 

Cały rok 

Nauka uczniów empatii poprzez 

tłumaczenie sytuacji społecznych 

i komunikacji asertywnej 

Uczniowie z SPE Nauczyciele 

wspomagający 

Cały rok 

  Kształtowanie  

i utrwalanie postaw 

obywatelskich  

i międzyludzkich 

Kształtowanie postaw 

patriotycznych i obywatelskich 

oraz międzyludzkich w oparciu o 

wybrane teksty kultury. 

Uczniowie  Nauczyciele j. pol. Cały rok 

Realizacja zajęć eudkacyjnych 

“Nie hejtuję - reaguję” 

Klasy 5 Pedagodzy  II półrocze 

Zajęcia profilaktyczne ze Strażą 

Miejską: 

“Wiem, pomagam, ratuję” 

“Odpowiedzialność prawna 

nieletnich” 

Klasy 7 Pedagodzy, Straż Miejska Według harmonogramu 

Zajęcia edukacyjne dot. 

konfliktów i sposobów ich 

rozwiązania                                     

Klasy 4 - 8 Pedagodzy  Cały rok szkolny 

Propagowanie idei mediacji jako 

nieagresywnego sposobu 

rozwiązywania sporów 

Uczniowie 

Rodzice 

nauczyciele 

Pedagodzy Cały rok szkolny 

  Kształtowanie 

zaangażowania 

społecznego, 

działania  

wynikające  

Udział w szkolnych  akcjach 

charytatywnych- Pola Nadziei, 

Góra Grosza, Szlachetna Paczka, 

WOŚP, Szkolna Akcja 

Świąteczna 

Uczniowie, rodzice 

i nauczyciele 

Samorząd Szkolny Cały rok 



z tytułu „Szkoła 

humanitarna” 

 

Zapoznanie pierwszoklasistwów z 

ideą szkoły humanitarnej  

Uczniowie kl.1  Wychowawcy kl.1 Wrzesień 2023 

 Działalność w szkolnym kole 

wolontariusza 

Uczniowie kl. 4-8 M. Krzysztoń Cały rok 

  Promowanie 

równości i 

równouprawnienia, 

kształtowanie 

postaw szacunku i 

tolerancji wobec 

przedstawicieli 

innych kultur, 

wyznań, 

mniejszości, 

narodowości, 

wobec 

niepełnosprawnych. 

Przeciwdziałanie 

przemocy i 

wykluczeniu w 

środowisku 

szkolnym 

Organizacja dni dedykowanych 

różnym rodzajom 

niepełnosprawności  

Rozpowszechnianie 

materiałów 

edukacyjnych dla 

nauczycieli, 

przygotowanie 

gazetek szkolnych, 

plakatów 

Społeczność szkolna  

Zespół nauczycieli  

wspomagających 

 

Październik 2023, 

grudzień 2023, 

kwiecień 2024 

 

Dostosowanie metod pracy do 

możliwości i potrzeb  uczniów 

 indywidualna 

Praca z uczniem 

słabszym  

Wychowawcy kl.1-3 Cały rok 

Zapoznawanie z tradycją i kulturą 

w krajach anglojęzycznych i 

niemieckojęzycznych 

uczniowie Nauczyciele języków 

obcych 

Cały rok 

Zorganizowanie Dnia Tolerancji  Klasy 1-3 Wychowawcy klas 1-3 Listopad 2023 

Analiza tekstów dotyczących 

przyjaźni, postaw koleżeńskich, 

akceptacji i szacunku dla 

drugiego człowieka. 

Kl. 4-8 Nauczyciele j.pol. Cały rok 

  Praca nad dobrą 

atmosferą, 

odpowiedzialnością   

i dyscypliną w 

każdej klasie 

Współpraca w zespołach 

klasowych , zdrowa rywalizacja i 

współpraca z uczniem 

wymagającym pomocy. 

Integracja poprzez gry i zabawy. 

Wprowadzenie gier i zabaw 

porządkowych. 

Uczniowie  Społeczność szkolna Cały rok szkolny 

Wprowadzenie zasad zachowania 

się na lekcji i ich respektowanie 

Uczniowie  Nauczyciele języków 

obcych, wychowawcy 

kl. 1-3 

Cały rok 

Wycieczki i wyjścia integracyjne Uczniowie Nauczyciele Cały rok 

4. Podejmowanie inicjatyw/działań w zakresie 

zachęcania i wspierania uczniów do 

rozwijania ich aktywności fizycznej. 

 

Możliwość uczestnictwa w 

zajęciach pozalekcyjnych. 

Promowania różnych form 

aktywności poza szkołą. 

UKS,- piłka 

siatkowa, piłka 

nożna. Zajęcia z 

piłki koszykowej. 

Nauczyciele wychowania 

fizycznego 

Cały rok  



Zajęcia 

Cheerleaderek. 

Promowanie zdrowego stylu 

życia poprzez udział w 

międzyklasowych konkursach i 

zawodach sportowych  

kl. 1-3 Nauczyciele kl.1-3 Cały rok  

5. Działania na rzecz 

szerszego 

udostępnienia kanonu 

edukacji klasycznej 

oraz sięgania do 

dziedzictwa 

cywilizacyjnego 

Europy, w tym 

wsparcie powrotu do 

szkół języka 

łacińskiego jako 

drugiego języka 

obcego 

Poznawanie historii 

Polski, kultury, 

dziedzictwa  

i tradycji kraju  

oraz regionu. 

 

 

Wprowadzenie elementów z 

historii kultury polskiej i 

europejskiej na lekcjach 

przedmiotów artystycznych 

Uczniowie Nauczyciele muzyki i 

plastyki 

 

Cały rok 

Wyjaśnianie etymologii wyrazów 

pochodzenia  łacińskiego. 

Uczniowie  Nauczanie j. polskiego Cały rok 

  Kultura Polski  

na tle dziedzictwa 

cywilizacyjnego 

Europy 

Przeprowadzanie lekcji w języku 

obcym na temat słynnych 

Polaków 

Uczniowie  Nauczyciele języków 

obcych 

Cały rok 

Konkurs mitologiczny i 

filozoficzny “W drodze ku 

mądrości” 

Uczniowie  Nauczyciele j. polskiego Listopad 2023, marzec 

2024 

  Wycieczki i wyjścia 

poza szkołę, lekcje  

w terenie 

Udział w warsztatach w Instytucie 

Austriackim, wyjście do 

Biblioteki Kulturowej, wyjście do 

Instytutu Brytyjskiego 

Uczniowie  Nauczyciele języków 

obcych 

Cały rok 

Udział w zawodach sportowych 

międzyszkolnych i WOM. 

 

Uczniowie  Nauczyciele wychowania 

fizycznego 

Zgodnie z grafikiem 

rozgrywek sportowych 

Klasowe wyjścia do muzeów, 

teatrów, kin itp. 

Uczniowie Nauczyciele Cały rok 

Udział w projekcie “Klasa w 

terenie”  

kl.1a, 1b, 2a Wychowawcy Cały rok  



6. Podnoszenie jakości 

wsparcia dla dzieci, 

uczniów i rodzin 

udzielanego w 

systemie oświaty 

poprzez rozwijanie 

współpracy 

wewnątrz- i 

międzyszkolnej, a 

także z podmiotami 

działającymi w 

innych sektorach, w 

tym w zakresie 

wczesnego 

wspomagania 

rozwoju dzieci i 

wsparcia rodziny 

Zapewnienie 

warunków wysokiej 

jakości kształcenia  

Współpraca z zespołem 

psychologiczno- pedagogicznym 

oraz Poradnią Psychologiczno- 

Pedagogiczną.  

Uczniowie  Nauczyciele Cały rok 

  Realizacja przez 

szkołę zaleceń 

zawartych  

w orzeczeniach  

i opiniach PP-P. 

Dostosowanie wymagań do 

zaleceń. Stały kontakt z 

nauczycielami wspomagającymi 

Uczniowie z 

orzeczeniem i 

opinią 

Nauczyciele  Cały rok 

  Zapewnienie 

dodatkowej, 

specjalistycznej 

opieki  

 

 

 

Pomoc psychologiczno- 

pedagogiczna w szkole: 

uczniowie zespół PP na bieżąco, 

zgodnie z potrzebami 

specjalistycznej opieki: 

a) gabinet otwarty dla 

wszystkich potrzebujących; 

b) udzielanie niezbędnych 

informacji o specjalistycznej 

pomocy – w gabinecie, na stronie 

internetowej, gazetkach 

ściennych 

Uczniowie, rodzice, 

nauczyciele 

Zespół psychologiczno -

pedagogiczny 

Cały rok 

7. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w 

zakresie warunków i sposobu oceniania 

wewnątrzszkolnego 

Udział w różnych formach 

doskonalenia zawodowego w tym 

w radach szkoleniowych 

Nauczyciele Nauczyciele   Cały rok 

8. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w 

pracy z uczniem z doświadczeniem 

Udział w różnych formach 

doskonalenia zawodowego 

Nauczyciele Nauczyciele Cały rok 



migracyjnym, w tym w zakresie nauczania 

języka polskiego jako języka obcego 

9. Wspieranie rozwoju 

umiejętności 

cyfrowych uczniów i 

nauczycieli, ze 

szczególnym 

uwzględnieniem 

bezpiecznego 

poruszania się w sieci 

oraz krytycznej 

analizy informacji 

dostępnych w 

Internecie. Poprawne 

metodycznie 

wykorzystywanie 

przez nauczycieli 

narzędzi i materiałów 

dostępnych w sieci, 

w szczególności 

opartych na sztucznej 

inteligencji 

Organizacja pracy  

z wykorzystaniem 

narzędzi cyfrowych 

Wykorzystanie na lekcjach 

materiałów z platformy Genially, 

You Tube,  fragmentów 

słuchowisk, filmów, sztuk 

teatralnych. 

Uczniowie  Nauczyciele języka 

polskiego 

Cały rok 

Wykorzystanie na lekcjach 

aplikacji do nauki języków 

obcych, tworzenie projektów 

multimedialnych 

Uczniowie  Nauczyciele języków 

obcych 

Cały rok 

Wykorzystanie na lekcjach 

pomocy dydaktycznych 

otrzymanych w ramach programu 

“Laboratoria przyszłości” 

Uczniowie Nauczyciele Cały rok 

Korzystanie z e-podręcznika i 

współpraca z wydawnictwami 

Klasy 4-8 Nauczyciele Cały rok 

  Odpowiedzialne 

korzystanie  

z multimediów 

Pogadanki na temat 

bezpieczeństwa w sieci w ramach 

godzin wychowawczych i 

informatyki 

Uczniowie Nauczyciele Cały rok 

Realizacja programów “Sieciaki”, 

wdrażania do bezpiecznego 

korzystania z Internetu  

Uczniowie kl. 1-3 Wychowawcy kl. 1-3 Cały rok  

Realizacja programu 

“Fonolandia” 

Uczniowie klas 2 Pedagog, wychowawcy 

klas 2 

Cały rok  

Realizacja zajęć wychowawczych 

w klasach 6 dot. 

odpowiedzialności prawnej w 

przypadku cyberprzemocy. 

Uczniowie klas 6 Pedagog  Listopad 2023 

Przekazywanie rodzicom 

informacji  dot. warsztatów, 

wykładów itp. na temat 

bezpieczeństwa dzieci w sieci,  

Rodzice uczniów 

klas 1-8 

Zespół pomocy 

psychologiczno - 

pedagogicznej 

Cały rok  



  Doskonalenie 

zawodowe 

nauczycieli w 

zakresie 

prawidłowego i 

skutecznego 

wykorzystywania 

technologii 

informacyjno-

komunikacyjnych 

Udział w różnych formach 

doskonalenia zawodowego 

Nauczyciele Nauczyciele Cały rok 

10. Rozwijanie 

umiejętności uczniów 

i nauczycieli z 

wykorzystaniem 

sprzętu zakupionego 

w ramach programu 

„Laboratoria 

przyszłości” 

Wsparcie 

nauczycieli i innych 

członków 

społeczności 

szkolnych w 

rozwijaniu 

umiejętności 

podstawowych i 

przekrojowych 

uczniów, w 

szczególności z 

wykorzystaniem 

pomocy 

dydaktycznych 

zakupionych w 

ramach programu 

„Laboratoria 

przyszłości” 

Wykorzystanie na lekcjach 

pomocy dydaktycznych 

otrzymanych w ramach programu 

“Laboratoria przyszłości” 

Uczniowie Nauczyciele Cały rok 

11. Wzmocnienie 

edukacji ekologicznej 

w szkołach. 

Rozwijanie postawy 

odpowiedzialności za 

środowisko naturalne 

Edukacja 

ekologiczna 

Lekcje j. polskiego w kl. 6 z 

działu pt. “Spotkania z naturą” 

oraz podczas omawiania lektur 

(m. in. “Tajemniczy ogród”, 

“Stary człowiek i morze”) 

Uczniowie kl. 6 Nauczyciele j. polskiego Cały rok 

Lekcje dotyczące 

międzynarodowego Dnia Gleby 

Uczniowie klas 4-7 Nauczyciel geografii Według harmonogramu 

Ochrona środowiska  Uczniowie klas 7 Nauczyciel geografii i 

chemii 

Według harmonogramu 

Lekcje geografii ochrona lasów 

tropikalnych 

Uczniowie Klas 8 Nauczyciel geografii Według harmonogramu 



Lekcje przyrody ochrona 

środowiska 

Uczniowie klas 4 Nauczyciel przyrody Według harmonogramu 

Zajęcia ze strażą Miejską  

“Jestem przyjacielem zwierząt” 

Uczniowie klas 3 Pedagodzy, Straż Miejska Według harmonogramu 

Lekcje biologii “Człowiek i 

środowisko” 

Uczniowie klas 8 Nauczyciele biologii II półrocze 

  Propagowanie idei 

ZERO WASTE 

Wykonywanie prac technicznych 

i plastycznych z wykorzystaniem 

surowców wtórnych 

Uczniowie Nauczyciele przedmiotów 

artystyczno - technicznych 

Cały rok 

12. Promocja twórczości Czesława Niemena Przeprowadzenie konkursu 

literackiego “Miasto moje...” na 

wiersz lub opowiadanie 

inspirowane piosenką Cz. 

Niemena pt. “Sen o Warszawie”.  

Przeprowadzenie konkursu 

kaligraficznego związanego z 

tekstami piosenek Cz. Niemena. 

Udział w akcji Narodowe 

Czytanie - połączenie fragmentów 

powieści “Nad Niemnem” z 

pseudonimem patrona. 

Organizacja programu 

artystycznego z okazji Święta 

Szkoły.  

Uczniowie, 

nauczyciele  

Nauczyciele Cały rok 

Projekty na temat życia i 

twórczości Czesława Niemena w 

języku angielskim i niemieckim 

Uczniowie  Nauczyciele języków 

obcych 

Kwiecień, maj 2024 

Posadzenie drzew na 60 - lecie 

szkoły 

Uczniowie 

wszystkich klasy 

Zespół przyrodniczy Czerwiec 2024 

Konkurs – rozpoznawanie 

piosenek po cytacie 

Klasy 4-8 Zespół przyrodniczy W ciągu roku 

szkolnego 

Nauka wybranej piosenki Cz. 

Niemena w każdej klasie 

Uczniowie Nauczyciel muzyki, 

wychowawcy klas 1-3 

Cały rok 

 

Przygotowanie: Zespół Wychowawczy, Zespół Psychologiczno-Pedagogiczny 

Opracowanie: Agnieszka Gajewska, Anna Żukowska 
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