
PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA NA LEKCJACH FIZYKI  

W KLASACH 7-8 SZKOŁY PODSTAWOWEJ W ROTMANCE 

 

 

W roku szkolnym 2023/2024 nauczanie fizyki odbywa się zgodnie z programami edukacyjnymi: 

− w klasie 7 - „To nasz świat. Program nauczania fizyki w klasach 7-8 w szkole podstawowej” 

autorstwa Piotra Nieżurawskiego i Iwony Szczepańskiej 

− w klasie 8  - „Program nauczania fizyki w szkole podstawowej. Spotkania z fizyką” 

autorstwa Grażyny Francuz-Ornat i Teresy Kulawik. 

Program realizowany jest podczas 4 godzin w całym cyklu kształcenia, tj. po 2 godziny tygodniowo 

w klasie siódmej i ósmej. 

 

Organizacja pracy:  

1. Uczeń posiada podręcznik i zeszyt przedmiotowy.  

2. Na lekcje fizyki uczeń przychodzi zaopatrzony w potrzebne przybory szkolne: ołówek, linijka, 

kalkulator prosty.  

3. Uczeń w ciągu semestru może zgłosić dwa nieprzygotowania do lekcji (brak zeszytu, ćwiczeń, 

przyborów, pracy domowej itp.) bez żadnych konsekwencji. 

4. Uczeń ma obowiązek starannie i systematycznie odrabiać prace domowe.  

5. Oceny są jawne i umotywowane przez nauczyciela, zarówno dla ucznia, jak i rodziców. 

6. Każda ocena jest wpisywana do dziennika 

 

Celem oceniania jest zbadanie poziomu wiedzy i umiejętności ucznia, określenie jego mocnych stron 

oraz wskazywanie ewentualnych braków w dotychczasowej nauce.  

Na lekcji fizyki ocenie podlegają:  

1. Prace klasowe (całogodzinne) i sprawdziany (do 30 minut)  

− są obowiązkowe,  

− sprawdzają wiadomości ucznia z zakresu programowego całego działu (prace klasowe) 

lub części działu (sprawdziany) 

− są  zapowiadane tydzień wcześniej poprzez wpis w dzienniku elektronicznym 

− są poprzedzane lekcją powtórzeniową.  

− uczeń nieobecny powinien napisać tę pracę w ciągu 2 najbliższych tygodni, po 

uzgodnieniu terminu z nauczycielem.  

− uczeń, który otrzymał z pracy klasowej  ocenę niedostateczną ma prawo je poprawy. 

Oceny niedostateczne mogą być poprawiane tylko raz w terminie i formie uzgodnionej z 

nauczycielem, jednak nie może być to termin dłuższy niż 2 tygodnie od otrzymania oceny 

niedostatecznej. 

− inne oceny niż niedostateczne mogą być poprawiane po uprzedniej zgodzie nauczyciela w 

terminie i formie uzgodnionej z nauczycielem, jednak nie może być to termin dłuższy niż 

2 tygodnie od otrzymania oceny.  

2. Kartkówki (do 15 minut)  

− obejmują materiał z 3 ostatnich lekcji,  

− nie muszą być zapowiadane,  

− nie podlegają poprawie. 

3. Aktywność (częste udzielanie odpowiedzi, samodzielna praca na lekcji, wykonywanie zadań 

dodatkowych, stosowanie wiedzy w sytuacjach praktycznych itp) oceniana jest za pomocą 

"+". 6 plusów  to ocena celująca. Brak pracy na lekcji oraz brak prac domowych oceniany 

jest za pomocą "-", a 5 minusów daje ocenę niedostateczną. 

4. Prace długoterminowe (np. doświadczenia domowe, realizacja projektów edukacyjnych) 



W przypadku pisemnych prac klasowych, sprawdzianów, kartkówek, które ocenia się na podstawie 

punktów, jakie zdobył uczeń, przyjmuje się następującą skalę w przeliczeniu na oceny: 

Progi procentowe Zapis słowny Ocena 

98%  - 100 % celujący 6 

96% - 97 % celujący - 6- 

95%  bardzo dobry + 5+ 

90 % - 94 % bardzo dobry 5 

86 % - 89 % bardzo dobry - 5- 

81 % - 85 % dobry + 4+ 

76 % - 80 % dobry 4 

70% -  75 % dobry - 4- 

66 % - 69 % dostateczny + 3+ 

56 % - 65 % dostateczny 3 

50 % - 55 % dostateczny - 3- 

46 % - 49 % dopuszczający + 2+ 

37 % - 45 % dopuszczający 2 

30 % - 36 % dopuszczający - 2 - 

21% - 29 % niedostateczny + 1+ 

0% -   20 % niedostateczny 1 

 

W podsumowaniu osiągnięć edukacyjnych ucznia ma zastosowanie średnia ważona. 

Poszczególnym kategoriom ocen cząstkowych w ocenianiu bieżącym przypisane są wagi ocen.  

 

Forma aktywności Waga Sugerowany kolor  

Praca klasowa PK 3 Czerwony 

Sprawdzian S 3 Czerwony 

Kartkówka 

Kz (zapowiedziana) 

Kn (niezapowiedziana) 

 

2 

1 

Fioletowy 

Odpowiedź ustna OU 1 Niebieski 

Aktywność A 1 Zielony 

Praca na lekcji PL,  

KP (karta pracy) 

1 Zielony 

Zadanie domowe PD 1 Czarny 

Udział w konkursach i zawodach wewnątrz- 

szkolnych KS 

1 Czarny 

Udział w konkursach i zawodach 

pozaszkolnych K: 

1,2,3 miejsce, laureat, finalista 

wyróżnienie 

udział  

 

 

3 

2 

1 

Czarny 

Prace twórcze ZD 1 Czarny 

Projekty P 2 Fioletowy 

Praca w grupach G 1 Czarny 

 

 



Każda ocena ma określoną wartość. 

ocena 6 6- 5+ 5 5- 4+ 4 4- 3+ 3 3- 2+ 2 2- 1+ 1 

wartość 6 5,75 5,5 5 4,75 4,5 4 3,75 3,5 3 2,75 2,5 2 1,75 1,5 1 

 

Oceny śródroczne i roczne ustalane są na podstawie następujących przedziałów ocen będących 

efektem średniej ważonej: 

Średnia Ocena 

od 1,00 do 1,64 1 

od 1,65 do 2,6 2 

od 2,61 do 3,6 3 

od 3,61 do 4,6 4 

od 4,61 do 5,4 5 

od 5,41 do 6,00 6 

 

Na koniec semestru/roku nie przewiduje się dodatkowych sprawdzianów zaliczeniowych. 

Ocena niedostateczna może być zmieniona tylko w wyniku egzaminu poprawkowego. Uczeń 

zagrożony oceną niedostateczną na semestr bądź koniec roku ma możliwość jej poprawienia do rady 

klasyfikacyjnej. Inne oceny nie podlegają poprawie – na ocenę końcową uczeń pracuje cały rok 

szkolny. 

 

Ogólne wymagania edukacyjne na poszczególne oceny śródroczne i roczne z fizyki 
 
Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który: 
- opanował w pełnym zakresie wiadomości i umiejętności określone programem, 
- potrafi stosować wiadomości w sytuacjach nietypowych (problemowych), 
- umie formułować problemy i dokonuje analizy lub syntezy nowych zjawisk, 
- umie rozwiązywać problemy w sposób nietypowy, 
- osiąga sukcesy w konkursach pozaszkolnych. 
 
Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który: 
- w pełnym zakresie opanował wiadomości i umiejętności programowe, 
- zdobytą wiedzę potrafi zastosować w nowych sytuacjach, 
- jest samodzielny – korzysta z różnych źródeł wiedzy, 
- potrafi zaplanować i przeprowadzić doświadczenia fizyczne, 
- rozwiązuje samodzielnie zadania rachunkowe i problemowe. 
 
Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który: 
- opanował w dużym zakresie wiadomości i umiejętności określone programem nauczania, 
- poprawnie stosuje wiadomości do rozwiązywania typowych zadań lub problemów, 
- potrafi wykonać zaplanowane doświadczenie z fizyki, rozwiązać proste zadanie lub problem. 
 
Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który: 
- opanował w podstawowym zakresie wiadomości i umiejętności określone programem 
nauczania, 
- potrafi zastosować wiadomości do rozwiązywania zadań z pomocą nauczyciela, 
 - potrafi wykonać proste doświadczenie fizyczne z pomocą nauczyciela, 
- zna podstawowe wzory i jednostki wielkości fizycznych. 
 



Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który: 
- ma niewielkie braki w wiadomościach i umiejętnościach określonych programem nauczania, 
ale braki te nie przekreślają możliwości dalszego kształcenia, 
- zna podstawowe prawa i wielkości fizyczne,                         
- potrafi z pomocą nauczyciela wykonać proste doświadczenie fizyczne. 
 
Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który: 
- nie opanował tych wiadomości i umiejętności, które są konieczne do dalszego kształcenia, 
- nie potrafi rozwiązać zadań teoretycznych lub praktycznych o elementarnym stopniu 
trudności, nawet z pomocą nauczyciela, 
- nie zna podstawowych praw, pojęć i wielkości fizycznych. 
 


