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REGULAMIN SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 104

CELE REGULAMINU:

»# zapewnienie uczniom i dzieciom z oddziatu przedszkolnego bezpiecznego pobytu w szkole;
»~ zapewnienie porzadku i dyscypliny na terenie SP104;

»~ wyeliminowanie przejawdw przemocy fizycznej i psychicznej;

# rozwijanie umiejetnosci wspotpracy i dziatania na rzecz innych;

»~ propagowanie dobrych manier i kultury osobistej.

Osiagniecie powyzszych celow wymaga konsekwencji we wdrazaniu REGULAMINU przez
uczniow, nauczycieli i pracownikow SP104 oraz rodzicow.

,»,Nie ma edukacji i wychowania bez wymagan”.

ORGANIZACJA DNIA SZKOLNEGO

e Szkota czynna jest od godziny 7.00 do godziny 17.00. W pozostatych godzinach za dziecko
odpowiedzialnos¢ prawng ponoszg rodzice.

« Nauczyciele rozpoczynajg dyzur opiekunczy w Swietlicy o godzinie 7.00, w szatni szkolnej od godz.
7.45 (dla klas 1-8).

« Po wejsciu do szkoty uczniowie przebierajg sie w szatni i niezwtocznie udajg sie na zajecia lub do
Swietlicy szkolne;j.
« Po ostatniej lekcji uczniowie porzadkujq sale lekcyjng, zabierajg swoje rzeczy i:
> klasy 1-3 pod opiekg nauczyciela przechodzg do $wietlicy szkolnej,

» klasy 4-8 samodzielnie zgtaszajg swojg obecnos¢ w $wietlicy lub wychodzg do domu
(zgodnie z deklaracjg rodzicow).




RAMOWY PLAN DNIA ODDZIAtU PRZEDSZKOLNEGO

7:00 - 8:30

Schodzenie si¢ dzieci.

Swobodna dziatalno$¢ dzieci. Praca indywidualna lub w matych zespotach
organizowanych przez nauczyciela z uwzglednieniem dziatan profilaktycznych,
stymulujacych, kompensacyjnych i korekcyjnych. Gry i zabawy w sali.
Czynnoéci higieniczne.

8:30-9:00

Zabawa ruchowa lub éwiczenia poranne.
Czynnosci higieniczno — zdrowotne (przygotowanie do $niadania).
Ksztattowanie postaw prozdrowotnych; trening czynnosci samoobstugowych.

9:00-9:30

Sniadanie. Doskonalenie umiejetnosci samodzielnego spozywania positkw,
prawidtowego postugiwania si¢ sztu¢cami, przyzwyczajanie do zdrowego
odzywiania sie. Czynnosci higieniczne..

9:30-10:00

Zajecia dydaktyczne zgodne z podstawa programowa.

10:00 - 10:30

Zabawy, gry, swobodna dziatalnos¢ dzieci. Podejmowanie przez dzieci
roznego rodzaju aktywno$ci zabawowej. Czynnosci higieniczne.

10:30 - 11:00

Zajecia dydaktyczne zgodne z podstawa programowa.

11:00 — 11:45

Pobyt na $wiezym powietrzu. Gry i zabawy o charakterze sportowym,
bezpieczne zabawy z wykorzystaniem dostepnego sprzetu sportowego.
Obserwacie przyrodnicze, zabawy badawcze, spacery, krotkie wycieczki.

11:45 - 12:00

Przygotowanie do obiadu. Czynnosci higieniczno - zdrowotne, ksztattowanie
postaw prozdrowotnych; trening czynnosci samoobstugowych.

12:00 - 12:30

Obiad. Doskonalenie umiejetnosci samodzielnego spozywania positkdw,
prawidtowego postugiwania sie sztu¢cami, przyzwyczajanie do zdrowego
odzywiania sie.

Czynnosci higieniczne po obiedzie.

12:30 -13:00

Odpoczynek.

,Chwila z ksigzkg” - stuchanie ksigzek czytanych przez nauczyciela lub
audiobookow.
Zajecia relaksacyjne przy muzyce.
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Czynnosci higieniczne.

Zajecia dodatkowe wedtug ustalonego harmonogramu.
Praca indywidualna i w matych zespotach. Zabawy swobodne podejmowane
przez dzieci. Pobyt na dworze, gry i zabawy w ogrodzie przedszkolnym,

13:00 - 13:30 obserwacje przyrodnicze, zabawy badawcze. Czynnosci higieniczne.

Swobodna dziatalnos$¢ dzieci.
13:30 - 14:20 . . L . o L .
Podejmowanie przez dzieci roznego rodzaju aktywnosci zabawowej i tworczej.

14:20 - 14:30 | Czynnosci higieniczno — zdrowotne (przygotowanie do podwieczorku).
Ksztattowanie postaw prozdrowotnych; trening czynnosci samoobstugowych.

14:30 - 14:50 Podwieczorek. Czynnosci higieniczne.

Zajecia dodatkowe wedtug ustalonego harmonogramu. Swobodna
dziatalno$¢ dzieci. Kontynuacja zadan podjetych przed potudniem.
Praca indywidualna lub w matych zespotach z uwzglednieniem dziatan
14:50 - 17:00 | profilaktycznych, stymulujgcych, kompensacyjnych i korekcyjnych.
Gry i zabawy w sali lub w ogrodzie.

Rozchodzenie sie dzieci.

ZASADY OGOLNE

. Rodzice, nauczyciele i uczniowie przestrzegajg zasad zawartych w dokumentach regulujacych prace
szkoly:
Statucie SP104 oraz regulaminach i procedurach.

Na terenie szkoty wszystkich ucznidéw/dzieci obowigzuje zmiana obuwia.
. Osoba wchodzaca na teren szkoly jest zobowigzana wpisac sie do ksiegi z rejestrem wejs¢, pobrac
identyfikator z napisem Gos¢ i na czas wizyty zawiesi¢ go na szyi lub umie$ci¢ w widocznym miejscu.

Osoba wchodzaca na teren szkoty udaje sie na uméwione spotkanie lub do sekretariatu.

. Zabrania si¢ zaktdcania toku pracy szkoty, zagladania do sal lekcyjnych, wchodzenia do stotdwki
szkolne;.

Prowadzac rozmowy nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zasad ochrony danych osobowych
i dotrzymywac tajemnicy zawodowej nauczyciela.

Rodzice i nauczyciele nie prowadzg rozméw podczas petnionych przez nauczycieli dyzurdw, podczas
lekcji i w obecnosci dzieci (chyba, Ze jest to konieczne do wyjasnienia sprawy).

Rodzice nie podejmujg interwencji wobec obcych dzieci na terenie szkoty.

Miejsce i czas spotkan z rodzicami wyznacza nauczyciel SP104 w porozumieniu z rodzicem/prawnym
opiekunem.

Informacje o funkcjonowaniu ucznia lub dziecka z oddziatu przedszkolnego wydawane sg przez
szkote wylgcznie na pisemng prosbe rodzicow, ztozong w sekretariacie SP104 zgodnie
z zasadami wydawania informaciji o uczniu.



10. Szkota nie posiada wozkowni. Wozki dziecigce mozna chwilowo pozostawi¢ w wiatrotapach przy
wejsciu do szkoty lub oddziatu przedszkolnego.

1.

12.

Zasady opuszczania SP104:

e uczen/dziecko ponizej 7 roku Zzycia opuszcza szkote pod opiekg
rodzicow/prawnych opiekunéw lub osoby pisemnie przez nich upowaznionej
(powyzej 10 1. Z.);

e uczniowie powyzej 7 roku zycia mogg opusci¢ szkote samodzielnie zgodnie
z pisemng deklaracjq rodzicow/prawnych opiekunéw

W szkole niedozwolone jest stosowanie agresji/przemocy fizycznej i psychicznej.

DLA RODZICOW DZIECI Z ODDZIALU PRZEDSZKOLNEGO

Rodzice/prawni opiekunowie wchodzac na teren oddziatu przedszkolnego majg obowigzek
zamykania furtki.

Rodzice/opiekunowie osobiscie powierzajg dziecko pracownikowi oddziatu przedszkolnego.
Rodzic nie wchodzi do sali zaje¢ dzieci i nie zaktoca pracy grupy.

Do oddziatu przedszkolnego przyprowadzane sg wytacznie dzieci zdrowe. Nie przyprowadza sie
dzieci przeziebionych, zakatarzonych, wymiotujgcych i z objawami innych choréb. Nauczyciele
nie podajg dzieciom lekdw.

Rodzic lub osoby upowaznione odbierajg dziecko osobiscie od pracownika oddziatu
przedszkolnego do godz. 17:00.

Gdy dzieci przebywajg w ogrodzie przedszkolnym, rodzic/opiekun prawny lub osoba
upowazniona, fakt odebrania zgtasza nauczycielowi sprawujacemu opieke nad grupa.

Rodzic zobowigzuje sie do przyprowadzania dziecka w godzinach 7:00-8:30 (ewentualne
spoznienia rodzice sg obowigzani zgtosi¢ telefonicznie lub poprzedniego dnia do wychowawcy

grupy).
Rodzice/osoby upowaznione przebywajac z dzieckiem w szatni oddziatu przedszkolnego,

przestrzegajg zasad bezpieczenstwa.



DLA RODZICOW UCZNIOW

Rodzice/prawni opiekunowie:

e punktualnie przyprowadzajg ucznidw na zajecia szkolne i odbierajqg do godziny
17.00;

e dbajg o to, by uczen regularnie uczeszczat na zajecia;

e zapewniajg uczniowi warunki, ktére umozliwig mu przygotowanie sie do zajec
szkolnych i nauki poza szkotg;

e Kkontrolujg zawartos¢ tornistra i przynoszone przez dziecko przedmioty;
e zgtaszajg odbidr dziecka nauczycielowi, pod ktorego opieka jest ono aktualnie;

e uczestniczg w zebraniach oraz przychodzg na spotkania indywidualne na prosbe
nauczyciela;

e niezwtocznie przekazujg zmiany swoich deklaracji na pismie;

e odwotujg positki do godziny 9.00.

Zasady kontaktowania sie z nauczycielami:

1.

Bezposredniemu kontaktowi rodzicow z nauczycielami stuzg zebrania klasowe, dni otwarte
i indywidualne spotkania w ramach godzin dostepno$ci nauczycieli (zgodnie z harmonogramem
zamieszczonym na stronie szkoty) lub w terminie uzgodnionym z nauczycielem.

Biezacg komunikacje rodzic-nauczyciel umozliwia e-dziennik i poczta elektroniczna.

Wymiana informacji nauczyciel-rodzic nie moze dezorganizowac pracy grupy.

Zasady przebywania rodzicéw na terenie SP104:

1.

2.

Rodzice/opiekunowie przyprowadzajacy lub odbierajacy ucznia nie przediuzajg swojego pobytu
w szkole i na jej terenie.

Miejscem oczekiwania na ucznia uczestniczacego w zajeciach (lekcyjnych, specjalistycznych,
dodatkowych) jest boisko przy wejéciu od strony szatni szkolnej oraz szatni oddziatu
przedszkolnego i klasy pierwsze;.

Rodzice/opiekunowie nie przebywajg w czesci dydaktycznej szkoty bez umdwienia sie
z nauczycielem lub pracownikiem szkoty i zapisania sie w rejestrze wejsc.

Zasady usprawiedliwiania nieobecnosci ucznia i zwalniania z cze$ci zaje¢ lekcyjnych:

1.

2.

Rodzice/ prawni opiekunowie usprawiedliwiajg nieobecno$ci ucznidw zgodnie z zapisami
zawartymi w statucie.

Kazda nieobecnos¢ ucznia powinna zostaé usprawiedliwiona w ciggu 14 dni od jej zakonczenia.



3. Zwolnienie ucznia jest rownoznaczne z przejeciem odpowiedzialnosci za niego przez rodzica lub

prawnego opiekuna.

DLA NAUCZYCIELI

Nauczyciel jest zobowigzany do:

e zapewnienia bezpieczenstwa swoim podopiecznym;

e punktualnosci we wszystkich swoich dziataniach (rozpoczynanie zaje¢, petnienie
dyzurdw itp.);

e pozostawienia sali uporzadkowane;;

e reagowania na niepokojace zachowania uczniéw/dzieci i natychmiastowego
przekazania informacji osobie odpowiedzialnej;

e sprawdzenia zasadnosci przebywania 0sob obcych na terenie szkoty.

Zasady kontaktowania sie i wspétpracy z rodzicami:

1.

Nauczyciel — wspdtpracuje z  rodzicami/prawnymi  opiekunami i informuje ich
0 wynikach nauczania, sukcesach i trudno$ciach dziecka. Dzieje sig to:

a) posrednio: e-dziennik, telefonicznie, poczta elektroniczna;

b) bezposrednio: zebrania, dni otwarte, spotkania indywidualne.

Nauczyciel udostepnia sprawdziany zgodnie z zapisami w statucie SP104.
Nauczyciel sprawdza poczte elektroniczng w kazdy dzien roboczy do godziny 16:00.
Nauczyciel zobowigzany jest uczestniczy¢ w dniach otwartych i zebraniach.

Zasady sprawowania opieki w czasie zaje¢ lekcyjnych i po zajeciach:

1.
2.
3.

Nauczyciel aktywnie petni dyzur podczas przerwy.
Nauczyciel sprawdza obecnos$¢ ucznia/dziecka na kazdej lekcji oraz zajeciach.

Nauczyciel — niezwtocznie ~ zawiadamia  dyrektora o  absencji  ucznia/dziecka
obecnego na poprzedniej lekcji.

Krotkie rozmowy informacyjne nauczyciel prowadzi w sposéb niedezorganizujacy pracy grupy.
Nauczyciel zwalnia dziecko z zaje¢ na podstawie pisemnej zgody rodzicow/prawnych opiekundéw

lub informacji ustnej przekazanej przez rodzica/prawnego opiekuna w bezposrednim kontakcie
Z nauczycielem.

Nauczyciel dopilnowuje, by dziecko opuszczato teren szkoty w sposob okreslony przez rodzicow.

Nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej lub inny nauczyciel, ktory prowadzi ostatnig lekcje
w klasach I-ll jest zobowigzany do przekazania uczniéw pod opieke rodzicom. W przypadku
nieodebrania dziecka nauczyciel odprowadza je do Swietlicy szkolnej. Dziecko moze odebrac
tylko rodzic ucznia lub pisemnie upowazniona przez rodzica osoba.

Pozostanie dziecka na terenie szkoly po godzinie 17.00 zobowigzuje nauczyciela do
niezwlocznego kontaktu z jego rodzicami/prawnymi opiekunami. W przypadku braku mozliwosci



skontaktowania sie z rodzicami — nauczyciel informuje dyrektora SP104, ktory decyduje
0 dalszym postepowaniu.

DLA UCZNIOW

Uczen zobowiazany jest do:

przebywania na terenie szkoty zawsze pod opiekg nauczyciela;

oddalania sie z zaje¢ (lekcyjnych, $wietlicowych, dodatkowych) jedynie po uzyskaniu wyraznej
zgody nauczyciela;

nieopuszczania terenu SP104 bez zgody rodzica/opiekuna prawnego;

okazywania szacunku innym, m.in. uzywania na co dzien zwrotéw grzeczno$ciowych (dzien
dobry, przepraszam, dziekuje);

przechowywania telefonu/innego urzadzenia multimedialnego wytgczonego lub wyciszonego,
z wytaczong wibracja, w plecaku i korzystania ze sprzetu w sposob okreslony w Statucie SP104.

Zasady obowiazujace podczas zaje¢:

1.

2.

3.

4.

Uczen przychodzi na lekcje punktualnie, ustawiajac sie pod wiasciwg salg lekcyjng, oczekujgc
nauczyciela w ciszy.

Uczen zachowuje sie podczas lekcji zgodnie z zasadami ustalonymi przez nauczyciela
prowadzacego.

Korzystanie z telefonéw komaérkowych i innych urzadzen elektronicznych odbywa sie na
zasadach zawartych w statucie, wytacznie za zgodg nauczyciela.

Na zajecia w sali gimnastycznej uczniowie klas IV-VIII schodzg po dzwonku na lekcje.

Zasady obowiazujace podczas przerw:

1.

No ok

Uczniowie spedzajg przerwy pod opiekg nauczyciela dyzurujgcego na korytarzu przeznaczonym
dla ich klasy (I-Ill korytarz dolny, IV-VIII korytarz gorny), na boisku, a w sali lekcyjnej (wytacznie
za zgoda i pod opiekg nauczyciela).

Wszystkie niepokojace zachowania i wydarzenia uczniowie bezzwlocznie zgtaszajg
nauczycielowi, pod opieka ktdrego przebywaja.

Uczniowie spozywajg obiad podczas przerwy obiadowej wyznaczonej dla ich klasy, zgodnie
z ustalonym harmonogramem.

Uczniowie pozostawiajg swoje rzeczy w sposob niezagrazajacy bezpieczenstwu.

Uczniowie poruszajq sie po korytarzach chodzac, starajq sie zachowac cisze.

Uczniowie korzystajq z toalety w sposob kulturalny, zostawiajac po sobie porzadek.
Szczegotowe zasady korzystania z szatni okresla regulamin szatni szkolne;.

Zasady ubierania si¢ uczniéow na terenie szkoty:

1.

2.

Stroj galowy, zgodny z zapisami w statucie, obowigzuje ucznidw podczas $wigt narodowych
i uroczystosci wynikajgcych z ceremoniatu SP104.

Stroj codzienny - wygodne, umoZzliwiajace petne uczestnictwo w zajeciach, adekwatne do sytuacji
szkolnej ubranie, nie moze zawierac tresci wulgarnych, obrazliwych, propagujacych substancje
zakazane czy nawotujgcych do przemocy i nietoleranci.



POSTANOWIENIA KONCOWE

Regulamin  Szkoty Podstawowej nr 104 jest elementem Koncepcji Pracy SP104,
regulujacym organizacje pracy w szkole oraz w oddziatach przedszkolnych.

Regulamin zostat przedyskutowany, poprawiony i przyjety do realizacji przez Rade Pedagogiczng
SP104, Rade Rodzicow SP104 oraz Samorzad Uczniowski.

Regulamin obowigzuje od roku szkolnego 2023/2024.

. W sytuacjach nadzwyczajnych (np. pandemia) zastrzega sie odejécie od regut zawartych

w Regulaminie SP104 i wprowadzenie adekwatnych uregulowan proceduralnych.



