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STRATEGIE PODPORY NADANYCH A MIMORADNE
NADANYCH ZAKU

NADANY A MIMORADNE NADANY ZAK

Nadani je nejcastéji definovano jako soubor schopnosti, které umoziuji clovéku dosahovat vykont nad rdmec bézného
praméru populace. Uvadi se, Ze takovych jedincii je v populaci 3 — 10% (nekde az 20%).

Mimoiadné nadani se mlize objevit v mnoha oblastech, napt. v oblasti rozumovych schopnosti, ale také v tvofivosti,
hudbé, tanci nebo sportu. Dle vyhlasky 73/2005 Sb. O vzdélavani déti, zaku a studentd se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a déti, zak a studentli mimotadné nadanych v platném znéni § 12 odst. 1 se ,,jedna o jedince, jehoZ rozlozeni
schopnosti dosahuje mimotfadné tirovné pii vysoké tvotivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych rozumovych
oblastech, pohybovych, uméleckych a socialnich dovednostech®.

CO POTREBUJI NADANI VE SKOLE

Posun ve svych znalostech, néco se naucit, pracovat na své urovni
Naucit se ucit

Prace s chybou, korekce perfekcionismu

Nebyt stale nejlepsi bez prace, zazivat i netspéchy

Neznechutit skolu, ale zaroven se naucit respektovat pravidla skoly
Rozvijeni tvotivosti

Rozvijeni socialnich dovednosti

AN N N NN YN

METODY PEDAGOGICKE DIAGNOSTIKY PRO VYHLEDAVANI NADANYCH
ZAKU

Pedagogické pozorovani

Rozhovory s zakem, rodicem, pedagogem

Zkousky (vcetne hodnoceni a klasifikace)

Anamnéza (komplexni posouzeni osobnosti jedince)
Studium pedagogické dokumentace (rozbor zakovych praci)

AN N NN

FORMY PRACE PRI VYUCE NADANYCH ZAKU

Uprava organizace vzd&lavani

Rozsifeni, obohaceni u¢iva

Individualizace vzdélavani

Skupinova vyuka nadanych zaki (napt. jazykové skupiny)
Volitelné pfedméty, seminate (napi. PVP)

Odborné zajmovée aktivity (napft. krouzky)

Akcelerace vzd&lavaci drahy (napt. predasny nastup ke SD)
Odborné exkurze

Odborné staze

Zakovské projekty

Soutéze (napt. Pythagoriady)

AN N N N NN N N N NN

DVOJIi VYJIMECNOST

Déti, které maji na jedné stran¢ vyjimecné schopnosti — nadani, ale trpi soucasné urcitym handicapem (PAS, ADHD,
ADD, SPU), maji tzv. ,,dvoji vyjimecnost®. Handicap a nadani se ¢asto vzajemné kompenzuji, maskuji, a proto je
nesnadné tyto déti spravné diagnostikovat.
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OBLASTI NADANI

Jednotlivé typy nadani se mohou piekryvat. Stejny zak mlize projevovat nadani v riznych oblastech.

POHYBOVE UMELECKE INTELEKTOVE PRAKTICKE
sportovni hudebni jazykové manualni
tane¢ni vytvarné matematické socialni
literarné-dramatické védecké

technické

0,
0‘0

Nadani v socidlnich dovednostech se projevuje v komunikaci, spolupraci, navazovani a udrzovani vztahii,
zvladani viastnich pocitii, ve spolecenské obratnosti, empatii apod.
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Kognitivni oblast — pozitivni projevy

TR

Vyvojova urychlenost, obvykle rychle a dobfe mluvi, Siroka slovni zdsoba

Rychle chapou, zajimaji se o véci navic

Schopnost rychlého uceni, vysoka kvantita informaci, samy si vyhledavaji informace

Dobra pamét,, Casto brzka schopnost Cist

Dobra argumentace a schopnost feseni problémil

Schopnost zobecnovani, abstrakce, syntézy, radi fesi problémy a maji v oblibé dalsi intelektové aktivity.
Hodné¢ zajm1, neobvyklé zajmy, neobyc¢ejna zvédavost

Schopnost dlouhodobé koncentrace pozornosti v oblasti jejich zajmu

Obliba komplikovanosti, nové je vyzva, ne hrozba

Rozvinuta predstavivost

Kognitivni oblast — spiSe negativni projevy

LR

AN

Mensi ptrizptisobivost

Netrpélivi, kdyZ jsou ostatni pomali

Perfekcionismus, nedokazi tolerovat chyby u sebe ani u druhych, hledaji dokonalost

Casto kritizuji, ale kritiku sebe sama nesnéseji, na to jsou velmi citlivi aZ piecitlivéli. Svou chybu berou, jako
ze selhali, jako svou osobni prohru. Chtéji byt dokonali ve vSem.

Odmitaji ptikazy

Da se s nimi domluvit, vyhovuje jim vice partnersky nez matetsky ptistup, chtéji diskutovat, argumentovat,
ne jen poslouchat nafizeni

Nemaji radi dril a rutinu

Casto zvlastni vyjadfovani, pouzivani netypickych slov, archaismi. ..

Afektivni (emocionalni) oblast

AN

<]

Citlivost v personalni sféfe, az vztahovacnost

Uprtednostiiovani starSich spole¢nika pred vrstevniky

Vztahy s vrstevniky — mivaji tendenci organizovat, fidit druhé za kazdou cenu, o¢ekdvaji od ostatnich, ze se
jim budou podfizovat, tim vyvolavaji u vrstevnikti nevoli

Zajem o otazky moralky, spravedlnosti, smrti atp.

Smysl pro humor, nékdy zvlastni smysl pro humor. Vidi absurdity jednotlivych situaci. Jejich humoru nemusi
vrstevnici porozumet.

Vysoka vnitini motivace

Nekonformnost, kriti¢nost

Motoricka a smyslova oblast

v
v
v

Neobycejna smyslova vnimavost, Casto az ptecitlivélost napt. na hluk, na svétlo...

Casto diskrepance mezi télesnym a intelektualnim vyvojem

Casto opozdény vyvoj jemné motoriky. Nadané déti také mohou pocitovat frustraci, pokud jejich kresbicky ¢i
vyrobky nejsou podle nich dokonalé a miiZe je to brzdit v dal§im rozvoji motoriky, mnohdy za¢nou uplné
odmitat kreslit, vyrabét. ..

Neékdy se vyskytujici nezajem o télesné aktivity.
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MOZNE FORMY VZDELAVANI

Moznosti systematické péce o nadané jsou pomérné Siroké. Kazdé z nize uvedenych forem a metod ma své pozitiva i
negativa a zadna z nich nemuze byt odpovédi pro vSechny nadané zaky. V kazdém piipadé je vSak nezbytné nutné vyuku
prizptisobit obsahové (nadani maji asto neobvyklé oblasti zajm1l, coz by se mélo odrazit i v jejich vyuce), organizané
a metodologicky. Ve vzdélavani nadanych existuji dva pfistupy, které¢ lze aplikovat na kazdé trovni vzdé€lavani,
akcelerace (urychleni) a enrichment (obohacent).

AKCELERACE

Akcelerace neboli urychleni umozni ditéti ucit se na trovni vyss$i nez mu nalezi dle veku (rocniku). Dochazi tedy ke
zrychleni tempa vyuky, pfipadné vynechavani studia materiald, které uz dité zna. Zaci jsou tak seznameni s novymi
poznatky diive nez ostatni, respektive pokryji stejné mnozstvi poznatki v kratSim ¢asovém obdobi. Akcelerace mize
nabyvat celou fadu forem, ale jen nékteré z nich jsou v sou¢asnosti vyuzivany v nasem Skolském systému.

Pred¢asny vstup na vyssi
tiroven vzdélavani (podinaje  Zak je pfijat do $koly dfive, nez je obvyklé.
MS).

74k vynecha ro¢nik studia a prechdzi o ro¢nik vySe nez by m¢l; vétSinou k této
Preskakovani rocnikd. zmén¢ dochazi na konci resp. zacatku Skolniho roku (napf. zak 3.ro¢niku prechazi
do 5.ro¢niku).

74k je umistén do skupiny zdkd s lepSimi vysledky v uréitém piedmétu &i

Akcelerace v predmétu. . , «
p predmétech; nepostupuje vsak do vyssiho ro¢niku.

o ., 74k je zatazen do vékove heterogenni tfidy; mladsi tak mohou spolupracovat se
Vertikalni seskupovani. farsimi
star$imi.

Paralelni studium. 74k zékladni $koly mize soucasné studovat nékteré predméty na stiedni $kole, apod.

Dit¢ se uci podle normalnich osnov, které ovsem zvladne za tfetinu Casu. VéEtSinou

Zhusténi studia. Rychlikové , , , .. . v v ..
Y dochazi k omezeni ivodnich aktivit, drilu, apod. V usetfeném cCase se vénuje

tidy. o . , k1 o
y rychlejSimu studiu danych osnov. Pomérné oblibeno u odbornik.

Z&kovi jsou poskytnuty studijni materialy, aby mohl pracovat vlastnim tempem.

Zatimco ostatni déti ve tfid¢ pracuji na prednasené latce, tento zak jiz pracuje na

nécem jiném. Dité prebira zodpovédnost za Casovani vlastni prace.

Studium organizované
samotnym zakem.

~

Mentoring. Zak pracuje s odbornikem v oblasti (mozna tfidni ucitel nebo nékdo mimo $kolu).
Koresponden¢ni kurzy. Zak absolvuje sttedoskolské ¢i vysokoskolské kurzy korespondenéni formou.
Mimoskolni aktivity. Zak navstévuje vzdelavaci kurzy nabizené na vyssi Grovni, napf. univerzitni.

Akcelerace znamena zvySenou miru zatéze nejen pro dité, ale 1 pro vyucujici. Je nezbytné vyzadat si souhlas rodica
ditéte. V nékterych piipadech (napft. predcasny vstup do Skoly, preskakovani ro¢nikil) souhlas rodict vyzaduje pifimo
zakon. Vzhledem k naroc¢nosti nové situace je zcela zdsadni podminkou, aby dité rozumélo tomu, co ho ¢eka, aby bylo
emocionalné¢ stabilni. Dit¢ musi s akceleraci souhlasit.
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ENRICHMENT

Zatimco akcelerace je urychlenim studia danych osnov, enrichment neboli obohaceni je spiSe proces, ktery rozsifuje
vyuku za hranice danych osnov. K modifikaci vyuky dochazi ve dvou smérech, jednak dochazi k prohlubovéni informaci
a soucasn¢é se rozSifuje i tematicky kruh informaci. Nadani tak nejsou zvyhodiiovani vici svym spoluzdklim a
nepiekracuji svij rocnik, ziistavaji se svymi vrstevniky.

Nezavislé studium, Moznost nezavislého studia ¢i nezavislych projektli nabizi détem neomezené moznosti;
vyzkum a umélecké mohou pracovat na vyzkumech v jakékoliv oblasti, na jakémkoliv t¢ématu. Mohou pracovat
projekty. samostatné, ve dvojicich ¢i v malych skupinach.

Jde o pracovni mista pro jednotlivce i skupiny. Zaci si mohou vybirat, ve kterém z center
Vyukova centra. budou pracovat. Je dilezité, aby ucitel zajistil, Ze Cas strdveny v tomto centru je dobfte
vyuzit.

Vylety maji byt pojimany jako aktivni ziskavani informaci v nejriiznéjsich oblastech, které

VR mohou Z4ci pozdéji vyuzit napft. i ve svych projektech.

Jedna se o letni kurzy a workshopy (dilny), které jsou uréeny pro nadané a talentované.

Letni . . . . .y , ., Coroqs ,
etni programy Vétsinou jsou tematicky zaméfené. Mohou byt organizovany uciteli i odborniky.

Spoluprace s odborniky (umélei, védci, atd.) v dané oblasti, kteti v rdmeci Skoly ¢i mimo

Mentoring. : ., L ew ar e , . , .
& ni pracuji s nadanymi a rozsituji jejich odborné znalosti v dané oblasti.
Soutsse Soutéze mohou byt poradany jak Skolami, tak jinymi organizacemi. Nabyvaji podob
' mistnich, regionalnich ¢i celostatnich a mezinarodnich.
Modifikace vyuky v Diferenciace vyuky v bézné tfidé¢ napf. zhusténim uciva a seskupovanim zakl podle
bézné tride. schopnosti ¢i zajmi.

Zakladnim predpokladem existence tohoto pojeti je umoznit détem pfistup k extra vzdélavacim materialiim. Je vSak
dulezité, aby mély souvislost s obsahem hodin. Lze je pak vyuzit v okamziku, kdy déti predcasné dokonc¢i tikol nebo
aby déti motivovaly k ¢innosti. Také vhodné zvolené hracky a hry mohou podnitit pozorovaci a planovaci schopnosti
ditéte.

NADANY CI MIMORADNE NADANY ZAK V BEZNE TRIDE

Nadani nemaji piilis v oblibé dril a ¢asté opakovani, které se v bézné tiidé objevuje pomérné Gasto. Zak uréitou informaci
ve skole slysi tfikrat: nejprve, kdyz ucitel predstavi téma hodiny; potom pii samotném vykladu a na zavér pti zopakovani
uciva. Tento systém prace je pro nadané ztratou Casu, vétSinou si informaci zapamatuji napoprvé. Z tohoto duvodu
bychom jim méli umoznit pracovat jejich vlastnim rychlej$im tempem, méné procviovat a umoznit jim spise postup
doptedu. Vyuka by méla byt dostatecné stimulujici (dostatecné naro¢na). Nadani jsou nezavisli jedinci, ktefi oceni vetsi
samostatnost nejen pfi studiu samém, ale i pfi rozhodovani, pfip. hodnoceni vlastni prace. Také charakter tkoll, na
kterych pracuji, by se mél nepatrné pozménit. Vyzaduji spise divergentni, kreativni a abstraktni Glohy. Vyuka by méla
byt zalozena z velké ¢asti na zkuSenostnim uceni. Je zcela nezbytné umoznit témto détem styk s intelektualnimi
vrstevniky, nebot’ jejich vekovi vrstevnici jen ziidka dokazi ocenit jejich schopnosti a dovednosti, ¢imz samoziejme
nadani trpi a nasledné se to projevuje i v socialni oblasti.
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VARIANTY SESKUPOVANI NADANYCH ZAKU

Ucebni aktivity pro mimofadn¢ nadané mohou byt akcelerované, mohou byt soucasné obohacené, aby odpovidaly
schopnostem 74k, jejich potfebam, rozvijely jejich tvotivost a mysleni, aby snizily nudu ve tfid¢ a ptipadnou frustraci
zaka. Stejné dilezité je vSak, abychom nadanym poskytli moznost setkavat se s lidmi, ktefi jsou stejni jako oni, aby se
jim dostalo socidlni i akademické podpory. Proto existuje cela fada variant seskupovani zakt v rameci tridy, skoly i mimo
ni.

HETEROGENNI SKUPINY NADANYCH ZAKU
v" Jedna se o skupiny zaki, které vznikaji pfi kombinovani riznych roénika v ramci jedné téidy nebo pii vytvafeni
skupiny nékolika nadanych zaki v bézné tride.
PULL-OUT PROGRAM PRO NADANE ZAKY
v Docasné vzniklé skupiny nadanych, a to v ramci tzv. pull-out programi, kdy je nadany zak "vytazen" z bézné
tiidy a nékterym predmétim se vénuje samostatné nebo v malych skupinach, ale mimo béznou tfidu.
v" Pracuje na projektech, studuje literaturu, sbira informace, atd.

POTIZE U NADANYCH

Mimo#4adné nadani Z4ci maji i sva specifika, obtiZe a vyukové problémy. Castéji se mezi nimi vyskytuji Zaci s poruchou
v socialni oblasti. Nékteii byvaji socidln€ izolovani, protoZe si nerozumi se svymi vrstevniky, nedokdzi spravné navazat
vztah, uzaviraji se do sebe ... Nebo naopak své vrstevniky vyhledavaji hojné, ale nedokazi s nimi mluvit o béznych
veécech, mluvi pouze o vécech, které zajimaji je a nasledné mohou ptlisobit na své spoluzaky, ze poucuji nebo se na n¢
vytahuji. V puberté ¢asto pouzivaji cizi slova, mohou byt zadumdivi, hloubavi, zcela jini nez jejich vrstevnici, ktefi je
vnimaji jako ,,divné*.

MOZNE PROBLEMOVE PROJEVY NADANYCH DETI VE SKOLE

v Pocit'ovani nudy z rutinnich aloh, coz miize vyustit do nevhodnych projevii chovani ve $kole i osobnostnich
problému

Dominance, neochota pracovat ve skupiné

Odmitani autority, tvrdohlavost

Hlu¢ny nesouhlas a nevhodna argumentace vuci uciteli

Piehnané kritizovani, netolerance k selhani vlastnimu i druhych, coz mize mit za nasledek odmitavy postoj

AN N NN

vrstevniki
Zertovani a posméch v nevhodnych situacich nebo nevhodnym zptisobem

AN

Neustalé vyptavani se bez konce
v Neochota zménit ¢innost, kdyz se nadany zahloubal do prace a nyni ji ma vystiidat jinou aktivitou

Nadané déti potiebuji pro svou praci smysluplnost. Pokud jsou dobie vedeny, najdou uplatnéni pro své nadani a
stanou se velkym obohacenim pro celou spole¢nost.

Mgr. Jana Hromasova
Vychovné poradkyné
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