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VIANOCE  
ZVYKY 

 

Máme tu Vianoce, na ktoré sa teší každý, hlavne deti.  

Cez vianočné sviatky sa stretávame spolu ako rodina.  

Sedíme pri štedrovečernom stole, čakáme na pekné darčeky 

a dodržiavame aj rôzne zvyky.  

 

Ktorý je ten váš? 

 

 šupina z kapra - dáva sa pod obrus, aby sme mali na 

ďalší rok veľa peňazí. Niekto ju nosí aj v peňaženke. 

 orech v rohu - hádzali sa do rohov v dome alebo byte. 

Znamenali, že bude dobrý rok plný hojnosti. 

 cesnak na stole - mal udržať všetkých z rodiny v 

zdraví. 

 hviezdička v jablku - ak sa podarilo rozkrojiť jablko a 

bola v ňom vidieť hviezdička v strede, bola rodina 

šťastná a zdravá. Každý z rodiny potom musel kúsok 

zjesť. Ak sa podarilo rozkrojiť kríž, mala prísť 

choroba alebo horšie. 

 tanier navyše - ľudia ho dávali, lebo čakali náhodného 

hosťa. Niektorí ľudia ho dávali aj pre zomrelých 

členov rodiny. 

 med a cesnak - dával sa medom a cesnakom na čelo 

deťom krížik, aby boli všetci zdraví a šťastní. 

 zákaz odbiehania - keď sa večeralo, nemohol nikto 

odísť od stola. Prinieslo by to nešťastie. 

 pôst - ľudia nesmeli veľa jesť, až kým nevyšla na 

oblohu prvá hviezda. Inak by sa im zle vodilo. 

 hádzanie topánky - Počas vianočných sviatkov hádzali 

slobodné dievčatá topánku za hlavu smerom k dverám. 

Pokiaľ špička smerovala k dverám, išlo o znamenie, že 

sa do roka vydá. Ak ale smerovala k dverám päta, 

dievča by zostalo slobodné rok. 

 zákaz vyhadzovania - ľudia nesmeli nič z večere 

vyhodiť. Ak im niečo zostalo, tak to doniesli 

zvieratám, ktoré chovali doma.  

 
 

 

 

            



SME ZVEDAVÍ 

P. UČ. SLÁVA MURÍNOVÁ 

pýtala sa Nina Cigániková 

 Chceli ste byť vždy učiteľkou?  

Áno i nie. Samozrejme, ako malé dievča som sa na školu hrávala, či už s 

mladším bratom alebo s plyšovými hračkami. Počas osemročného 

gymnázia som však na profesiu učiteľky vôbec nepomyslela. 

Rozhodnutie prišlo až v maturitnom ročníku. Fascinovala ma literatúra 

a predstava, že môže byť  súčasťou môjho súkromného i pracovného 

života ma veľmi lákala.  

 Čo je pre Vás na tejto práci najkomplikovanejšie? A čo naopak najpríjemnejšie? 

Najpríjemnejším je určite možnosť byť s mladými ľuďmi. Môcť podporovať ich rozvoj a 

vidieť pokrok v ich vzdelávaní, prispieť k ich osobnému rastu. Som vďačná za rôznorodosť 

mojich dní a taktiež za to, že sa môžem neustále vzdelávať a posúvať sa ďalej.   

Za najkomplikovanejšiu považujem určite zručnosť prerozdeliť si svoj pracovný a 

súkromný život. Deň má ešte stále len 24 hodín a nájsť ten správny pomer je skutočné 

majstrovstvo.  

 Keby ste si mohli vymeniť povolanie na 24-hodín, aké povolanie by ste si vybrali? 

Určite by som sa vymenila s kníhkupcom v kníhkupectve. Byť obklopená tisíckami kníh a 

rovnako inšpirujúcimi ľuďmi, ktorí tie knihy milujú, to musí byť nádherné.  

 Bol aj taký predmet, ktorý Vám v škole nešiel? Ak áno, ktorý to bol? 

Určite áno. Mnohí by boli prekvapení, keby mali možnosť vidieť svojich učiteľov v 

školských laviciach :). Ja som nemala rada fyziku, najmä tú stredoškolskú.  

 Aký máte obľúbený koníček? 

Veľmi rada čítam. Ocením tiež návštevu divadla. Rovnako rada trávim čas aktívne so svojou 

rodinou, či už na bicykloch, lyžiach alebo na turistike. Radi chodíme na výlety. 

 Aký je Váš obľúbený film/kniha? 

V mojom prípade budem rozprávať radšej o knihách, tých mám obľúbených snáď milión. 

Čítam najmä súčasnú literatúru, z posledných kníh, ktoré ma nadchli a zanechali vo mne 

silnú emóciu, vyberiem asi knižnú sériu od talianskej autorky Eleny Ferrante Neapolská 

sága alebo knihu arménskej spisovateľky Z neba spadli tri jablká. 

 Čo máte najradšej na vianočných sviatkoch?  

Na Vianociach milujem najmä to, že nemusím vstávať na budík. Už teraz sa teším na pomalé 

a pokojné rána v pyžame, keď budem spolu so svojimi blízkymi a nikto z nás nebude mať na 

pár dní každodenné povinnosti. Naopak, čas sa pre nás zastaví a našou jedinou úlohou bude 

užívať si okamihy blízkosti, porozumenia a vďačnosti.  

 Čo si želáte tento rok pod stromčekom? 

Snáď to nevyznie ako klišé, ale ja si od istého veku želám pod stromček pravidelne tie isté 

štyri veci. Dobre, teda päť. Zdravie, pokoj, pokoru a porozumenie. A tou piatou vecou je, 

samozrejme, kniha.      Ďakujeme veľmi pekne za rozhovor! 



 

RECENZIA - FILM 

FIVE NIGHTS AT FREDDY'S 

Vanesa Opoldíková 

Odporúčaný vek: 15 +  

Legendárna online napínavá hra ( Five nights at Freddy´s ) sa mení na filmovú udalosť a 

sľubuje viac než len zopár strašidelných scén. 

Určite by ste nechceli byť v koži Mikea, hlavného hrdinu filmu Five nights at Freddy´s. 

Sám sa stará o svoju desaťročnú sestru Abby a doteraz sa 

nevyrovnal s nevysvetliteľným zmiznutím druhého súrodenca spred 

viac ako desiatich rokov. Čerstvo bez práce s vyhliadkou na stratu 

opatrovníctva Abby sa zamestná ako nočný strážnik v zatvorenej 

pizzerii Freddyho Fazbeara. Na prvý pohľad sa môže zdať, že ide 

o pohodovú a nenáročnú prácu, ale Mike čoskoro zistí, že 

Freddyho reštaurácia skrýva množstvo prekvapení, z ktorých 

väčšina vôbec nie je príjemná. Nevysvetliteľné sú udalosti, do 

ktorých sa Mike čoraz viac zamotáva. Zdanlivo nudná nočná zmena sa zmení na hru bez 

pravidiel. 
 

 

RECENZIA - KNIHA 

POZRI NA TEN NEPORIADOK! 

Hsu-Kung Liu 

Upratovanie svojej izby je pre niektorých najotravnejšia vec na svete. Veď všetko má svoj 

vlastný poriadok aj v neporiadku. Nikomu sa do toho nechce. Čo ale taký neporiadok dokáže 

urobiť nielen v detskej izbe, ale v celom svete? Mali by sme sa zamyslieť nad tým, ako 

napraviť to, čo okolo seba vidíme - je to jednoduché. Autor nám to ponúka vo svojej veľkej 

knihe plnej farebných obrázkov s málom textu. Všetko sám napísal a aj nakreslil.  

 

PRE JEDNÉHO ŽIAKA MÁME KNIŽKU ZADARMO K PREDPLATNÉMU! 

 

 

  

Ak chceš VYHRAŤ túto 

KNIŽKU, tak 

popremýšľaj  

AKO SA VOLÁ ČLOVEK, 

KTORÝ KRESLÍ 

OBRÁZKY DO KNÍH?  

(pomôcka:  je to jedno 

cudzie slovo a začína sa 

na "i") 

Správnu odpoveď napíš  

ako správu cez Edupage 

pani učiteľke Ivane 

Mičuchovej do konca 

decembra 2023. 

Jedna správna odpoveď 

získa zadarmo knižku - 

meno oznámime v 

ďalšom čísle a knihu 

odovzdáme. 



ROK 2023 NA ŠESTKE 

ČO SME STIHLI ZA 365 DNÍ 

 

JANUÁR - Oslávili sme Medzinárodný deň komplimentov krátkymi odkazmi, ktoré sme 

venovali spolužiakom. Okrem toho sme mali aj besedu so spisovateľom Dávidom Králikom. 

FEBRUÁR - Druhostupniari si oddýchli na lyžiarskom výcviku a na prvostupniarov čakala 

zábava a tanec na fašiangovom karnevale. 

MAREC - Prial nám v športových úspechoch. Na Považskobystrickej latke sme obsadili prvé 

miesta. Prvé miesto si odnášali zo súťaže aj florbalisti. Bronz získali  streetbasketbalisti. 

APRÍL - Vynášaním Moreny sme dali Zbohom! zime. Slovom Ahoj! sme zas privítali na 

zápise terajších prváčikov. Nezabudli sme ani na Deň narcisov a Deň Zeme. Najväčšou 

TOPkou ale bola Veda na ulici, ktorá potešila nejedného okoloidúceho! 

MÁJ - Sa niesol v znamení Školy v prírode, divadla v Bratislave i spoznávania Viedne. 

JÚN - S koncom školského roka sme sa rozlúčili športovo - získali sme umiestnenia na 

Olympijskom dni a zrelaxovali na brannom cvičení. A hurá na prázdniny spolu s penovou šou 

od hasičov a DJ-om! 

JÚL - Opäť sme odštartovali náš letný tábor plný zábavy, oddychu a zaujímavostí, ktorým 

sme pomohli nielen rodičom zabaviť deti, ale tiež žiakom, aby trávili čas v škole netradične. 

AUGUST - Pokračovali sme v letnej škole a tábore v škole-neškole. 

SEPTEMBER - Zahájili sme nový školský rok. Okrem iného aj akciou Biela pastelka. 

OKTÓBER - Mesiac úcty k starším tradične venujeme starším ročníkom a aktivitám pre 

dôchodcov. Zábavou sme nešetrili na halloweenskej zábave a šarkaniáde v ŠKD. A všetko 

podčiarkla aj celoškolská akcia Plodobranie, kde sme pili, jedli a hodovali z darov jesene.  

NOVEMBER - Prvostupniari absolvovali korčuliarsky kurz a na druhom stupni sme si 

pripomenuli pamätný Deň boja za slobodu a demokraciu. 

DECEMBER - Koniec roka je pred nami a v tieto mrazivé dni sme sa zahriali nielen pri 

tancoch a spevoch na besiedkach, ale aj pri voňavom punči a chutnej kapustnici spolu so 

žiakmi aj ich rodičmi.      

Vitaj nový rok 2024! 

Karneval 

Veda na ulici Koniec školského roka 

Šarkaniáda 


