
         

         S P E I S E P L A N 

               
           01.04.-05.04.2024 

 

 

 

***** 

    

Gemüse-Nudelauflauf (A,C,G,L) 

mit Grünem Salat 

Topfengitterkuchen  (A,C,G)    

Nudelsuppe  (A,C,G)  

Gekochtes Rindfleisch mit Semmelkren 

und Kartoffelschmarren  (A,C,G,L)    

Frittatensuppe  (A,C,G,L) 

Pute Hawaii  (A,G,L) 

mit Reis und Karottensalat    

Knoblauchcremesuppe  (A,G,L) 

Gebackener Fisch  (A,C,D) 

mit Kartofferl und Sauce Tartare 

  Änderungen vorbehalten!     
                                                                       Gesegnete Mahlzeit!  

        

                                          Allgemeininformation gemäß Codex-Empfehlung: 

 A = glutenhaltiges Getreide                         H = Schalenfrüchte 

 B = Krebstiere                          L = Sellerie   

 C = Ei                          M = Senf    

 D = Fisch                          N = Sesam   

 E = Erdnuss                          O = Sulfite  
 

 F = Soja                          P = Lupinen   

 G = Milch oder Laktose                         R = Weichtiere  
 

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

MONTAG

DIENSTAG


