SZKOLNY PROGRAM

WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 12
im. Juliana Przybosia
w Zespole Szkolno — Przedszkolnym nr 2

w Rzeszowie

rok szkolny 2023/ 2024



Wprowadzenie

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sq rodzice. Nauczyciele wspomagajq ich wszechstronny i harmonijny rozwoyj,

a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego czlowieka.

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;

1 spolecznej, ktére powinno by¢ wzmacniane 1 uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajagcymi prawidtowemu rozwojowi
1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie 1 likwidowanie czynnikow blokujacych 1 zaburzajacych zdrowe zycie. Program zawiera
dwa rodzaje profilaktyki:

- uniwersalng — skierowang do wszystkich uczniéw 1 ich rodzicow,

- selektywng — obejmujaca uczniow juz zdiagnozowanych.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas
podczas godzin z wychowawcg we wspolpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotéw, szkolnymi specjalistami, pielggniarka
szkolng, innymi pracownikami szkoly, w zalezno$ci od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy wspotpracy z rodzicami i

srodowiskiem lokalnym. Program, zgodnie z jego zalozeniami, ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich sfer
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osobowosci ucznia i umozliwi¢ mu osiggniecie szeroko rozumianego sukcesu. Jego adresatami sg uczniowie, ich rodzice oraz
wszyscy nauczyciele. Opisuje on w sposob calosciowy wszystkie tresci i dzialania o charakterze edukacyjnym, wychowawczym,
profilaktycznym 1 opiekunczym. Zaspokajajac potrzeby ucznia, nauczyciele, a w szczeg6lnosci wychowawcy ksztattuja
samodzielne myslenie, buduja wzajemne zaufanie, ucza otwartosci na drugiego cztowieka, wskazuja jak radzi¢ sobie z
trudno$ciami zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi, wprowadzaja normy sprzyjajace postawom etycznym, zdrowemu stylowi
zycia bez substancji psychoaktywnych, wypracowuja sposoby radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, udzielaja pomocy w
szczegOlnych sytuacjach, na przyklad spowodowanych silnymi doznaniami emocjonalnymi powstalymi na skutek bycia
uczestnikiem badz §wiadkiem niebezpiecznych, traumatycznych wydarzen w celu zapewnienia bezpieczenstwa psychicznego 1

fizycznego, dostarczaja wiedzy o dobrym i zdrowym zyciu, dajg osobiste wsparcie.

Przy opracowaniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoly uwzgledniono:

— dotychczasowe doS§wiadczenia szkoty,

— ankiety diagnozujace srodowisko wychowawcze naszych uczniow skierowane do dzieci, rodzicoOw 1 pracownikow
szkoty,

— zebrane przez wychowawcow 1 pedagoga szkolnego od Rady Rodzicow, ucznidow 1 nauczycieli propozycje dotyczace
gléwnych probleméw wychowawczych 1 profilaktycznych w szkole 1 sSrodowisku,

— przewidywane zmiany w szkole, sSrodowisku.



Obowiazujace akty prawne:

— Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2016 r., poz. 56),

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw
z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty
I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkotly
policealnej (Dz. U. z 2017 poz.356)

— Ustawa o systemie o$§wiaty z dnia 7.09.1991 r. (Dz. U. z 2021r. poz. 1915 z zm.),

— Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela z pdZniejszymi zmianami

— Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust. 1, art. 54 ust. 3-4, art. 70 ust. 1.

— Program polityki prorodzinnej panstwa z dnia 17.11.1998 r.

— Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989
r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z pdzniejszymi zm. art. 33 ).

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r. w sprawie ramowych statutdéw publicznego
przedszkola oraz publicznych szkoét. (Dz. U. z 2001r., Nr 61 poz. 624 1 Dz. U. z 2002r. Nr 10, poz. 96 oraz
Dz. U. z 2003r. Nr 146, poz. 1416, z p6zniejszymi zm.).

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego
oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach §wiadomego 1
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odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i $rodkach §wiadome;j
prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego (Dz. U. z 1999 r. Nr 67, z p6zniejszym zm.)
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu organizowania i prowadzenia dziatalnos$ci
w zakresie promocji zdrowia psychicznego 1 zapobiegania zaburzeniom psychicznym (Dz. U. Nr 112, poz. 537).
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r.
poz. 1119, 2469, z 2022 r. poz. 24, 218, 1700, 2185.).

Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie przeciwdzialania i zwalczania zjawisk
patologicznych wsrod nieletnich.

Rezolucja Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 r. w sprawie opracowania rzgdowego programu
zapobiegania i eliminowania zjawiska wykorzystania seksualnego nieletnich (Monitor Polski Nr 50 poz. 476).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegolnych form
dziatalnos$ci wychowawczej 1 zapobiegawcze] wsrdd dzieci 1 mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz.
226).

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2022 1. poz. 2123).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu 1 wyrobow tytoniowych
(Dz.U. 2021 poz. 276).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 2010 r. Nr 33, poz. 178,
z pdzniejszymi zm.).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 oraz z 2023 r. poz.
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289)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegolnych typach szkét (Dz. U. 2012 Nr 0, poz. 977).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (DZ.U. 2017r. poz.1591 z
poOzniejszymi zmianami - Dz.U. 2023 poz. 1798),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 w sprawie zakresu 1 form prowadzenia
w szkolach 1 placowkach systemu os$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej 1 profilaktyki w celu
przeciwdziatania narkomanii ( Dz.U.2015 poz.1249, Dz. U. z 2020 r. poz. 2050, z 2021 r. poz. 2469 oraz z 2022 r. poz.
763.),

Wytyczne MEN, MZ 1 GIS dla publicznych 1 niepublicznych szkét 1 placowek od 1 wrzesnia 2020 roku oraz
rekomendowane przez Miasto RzeszoOw rozwigzania dotyczace obowigzujacych norm sanitarnych z pozniejszymi
zmianami,

Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania 1
opieki dzieci 1 mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy.

Statut Szkoty,

Szkolny Zestaw Programow Nauczania.



Misja Szkoly
»INaszym celem jest nie tylko rozwijanie umystow za pomocq nauk i umiejetnosci, lecz takze uszlachetnianie serc i dusz”.

Stanistaw Konarski

Wspomaganie, w miar¢ posiadanych zasobow, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju dziecka oraz zapewnienie mu
bezpieczenstwa fizycznego 1 emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw 1 nawykow,
ktore zapewniajg mu przygotowanie do racjonalnego i godnego Zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie. Profilaktyka winna
wspomagac¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng catos¢ z wiedza 1 kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore
formuje si¢ osobowos¢ mtodego cztowieka. Szkota powinna dawa¢ uczniowi mozliwos¢ pelnego rozwoju, zadba¢ zaréwno jego

rozwoj intelektualny 1 duchowy, jak i fizyczny.

Wizja Szkoly

W naszej szkole:
— stwarzamy uczniom optymalne warunki do harmonijnego rozwoju do zdobywania wiedzy 1 umiejetnosci,
- mamy odpowiednio wykwalifikowang kadrg pedagogiczng, ktora ciagle doskonali si¢ 1 doksztalca,
— stwarzamy bezpieczne warunki pobytu w szkole,
— kultywujemy polska tradycje, korzystamy z dziedzictwa kulturowego regionu i miasta,

- oferujemy zajecia pozalekcyjne,



—organizujemy wszechstronng pomoc potrzebujagcym uczniom, obejmujemy wszystkich uczniéw dziataniami
profilaktycznymi,

- obejmujemy uczniow pomocg psychologiczno — pedagogiczng w sytuacjach, gdy wymagajg oni szczegdlnego wsparcia po
byciu uczestnikiem badz §wiadkiem niebezpiecznych, traumatycznych wydarzen, wypadkow,

— unowoczesniamy i uzupelniamy baze i wyposazenie szkoty (pomoce dydaktyczne, sala komputerowa, Internet),

— uatrakcyjniamy proces dydaktyczny, aby szkota stala si¢ dla ucznioéw ciekawa,

— promujemy dziatalno$¢ szkoty 1 jej osiggnigcia w srodowisku lokalnym,

— upowszechniamy wiedz¢ 1 umiejetnosci informatyczne, aby staly si¢ dla ucznia narzgdziem, za pomocg ktorego bedzie si¢ on
mogt porusza¢ w Swiecie informacji i komunikowaé podczas nauczania zdalnego,

— pamigtamy, ze nauczanie szkolne jest nierozerwalnie zwigzane z wychowaniem,

—zapewniamy uczniom przygotowanie 1 pomoc w podejmowaniu decyzji dotyczacych dalszego kierunku ksztalcenia

1 wyboru zawodu.

Absolwent szkoly jest:
— dobrym obywatelem, §wiadomym swych praw i obowiazkow, posiadajacym godnos$¢, poczucie wlasnej wartosci,
szanujacym prawa innych, respektujgcym normy spoteczne,
- czlowiekiem aktywnym, cieckawym $wiata 1 wiedzy, ktory ma r6znorodne zainteresowania, chetnie gromadzi rozne

wiadomosci,



cztowiekiem posiadajagcym umieje¢tnosci bezpiecznego poruszania si¢ w sieci 1 umiejgcym dokonywac krytycznej analizy
informacji dostepnych w Internecie, sSwiadomym wyzwan 1 zagrozen zwigzanych ze sztuczng inteligencja,

cztowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrézniajagcym dobro od zta, kierujgcym si¢ zasadami
moralnymi, wyposazonym w stale sprawnosci w czynieniu dobra,

cztowiekiem dbajagcym o wlasny rozw6j duchowy, wrazliwym na pigkno, szanujagcym dorobek ludzkosci w dziedzinie
kultury 1 sztuki,

cztowiekiem dbajacym o zdrowie 1 kondycje fizyczng oraz §wiadomym ich zaleznos$ci od stanu srodowiska naturalnego,

cztowiekiem majacym 1 dajacym rowiesnikom 1 dorostym poczucie bezpieczenstwa w réznych sytuacjach spotecznych,

Uczestnicy Programu Wychowawczo- Profilaktycznego szkoly:

Wspodtodpowiedzialni za wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy programu.

Rodzice:

maja prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi 1 moralnymi, jesli nie sg one w sprzecznos$ci z
prawami dziecka,

znaja 1 akceptuja Program Wychowawczo — Profilaktyczny proponowany przez szkote,

wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach 1 zapewniaja mu poczucie bezpieczenstwa,

wspieraja wychowawcdéw 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dzialaniach, stuza wiedza, doswiadczeniem



1 pomoca,

aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty i majg swiadomos$¢, ze w ramach wspotpracy moga zglasza¢ problemy wychowawcze
wychowawcy klasy, pedagogowi szkolnemu, pedagogowi specjalnemu, psychologowi szkolnemu 1 dyrekcji,

wspieraja i wspotpracuja z nauczycielami 1 wychowawcami, majac na uwadze dobro swojego dziecka i jego wszechstronny
rozwoj,

dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci (np. czuwaja nad bezpiecznym korzystaniem z
Internetu),

znaja tryb postepowania w trudnych sytuacjach 1 wiedza, ze wszelkie problemy zglaszaja w nastgpujacej kolejnosci:
wychowawcy klasy, pedagogom, psychologowi, dyrekcji szkoty (zasady postepowania w roznych sytuacjach kryzysowych
zostaly ujete w dokumencie ,, Procedury Postepowania w Sytuacjach Kryzysowych w Zespole Szkolno — Przedszkolnym nr
2 w Rzeszowie). Ponadto szkota w zakresie pomocy rodzicowi 1 dziecku ma prawo, a czesto obowiazek zwrédci€ si¢ o
interwencje do Sadu Rejonowego — 11 Wydziat Rodzinny 1 Nieletnich, Policji, poradni psychologiczno — pedagogicznych,
MOPSu i innych instytucji pomocowych,

zglaszaja swoje sugestie przy tworzeniu dokumentéw szkolnych,

wypowiadajg swoje propozycje i uwagi podczas przeprowadzanych ankiet,

uczestniczg w zebraniach, konsultacjach z wychowawcami, nauczycielami przedmiotow, pedagogiem szkolnym 1
pedagogiem specjalnym oraz psychologiem szkolnym,

Rada Rodzicoéw umieszcza na stronie internetowej szkoty informacje skierowane do wszystkich rodzicow 1 opiekunow

prawnych,

10



moga korzysta¢ z anonimowej skrzynki na sygnaty, zamieszczonej w przedsionku szkoty,

angazuja si¢ w prace przy organizowaniu wycieczek i uroczystosci klasowych, imprez okoliczno$ciowych oraz na rzecz
Rady Rodzicow,

uczestniczg w spotkaniach stacjonarnych i zdalnych ze specjalistami poruszajgcymi istotne problemy dzieci

1 mtodziezy.

Wychowawcy Kklas:

dbaja o poczucie bezpieczenstwa 1 akceptacji ucznia w klasie,

wspieraja ucznidw w rozwoju i usamodzielniania sie,

prowadzg dokumentacj¢ nauczania,

opracowuja i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

koordynujg prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym,

dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej 1 osobistej ucznia,

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfere wspolpracy, zaufania, otwartosci, odpowiedzialnosci,
podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec dziecka, zaniedban opiekunczych, ujawnionych natogdw,
wnioskuja o objecie pomoca psychologiczno - pedagogiczng ucznidw o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
informuja rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

informujg rodzicéw o podjetych dziataniach wychowawczych zmierzajacych do rozwigzania sytuacji problemowych,
integruja ucznidow w klasie 1 kierujg zespotem klasowym,

wykorzystujg potencjat grupy do wspierania jej cztonkow, oceniajg zachowania uczniow,
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- wdrazaja do samooceny postepow w zachowaniu, nadzorujg realizacj¢ obowigzku nauki / obowigzku szkolnego,

- promujg osiggniecia klasy 1 pojedynczych uczniow,

- inspirujg prace zespotowa w klasie, przydzielaja zespolom zadania na rzecz klasy, szkoty 1 srodowiska oraz wspolnie
oceniajg stopien ich realizacji,

- wspotpracuja z dyrekeja szkoty, pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym, psychologiem, nauczycielem biblioteki
szkolnej, pielggniarka,

- dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, rozwijanie wzajemnej pomocy 1 wspotpracy grupowe;,

- wspodldzialajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka, policja, poradniami psychologiczno - pedagogicznymi, sadem,

- wspotdzialaja z nauczycielami uczacymi w klasie,

- Scisle wspotpracujg z rodzicami w réznych sprawach ucznidow, majgc na uwadze wszechstronny rozwoj jednostki 1
zespotu klasowego,

- wspotpracuja z rodzicami poprzez wlaczanie ich w sprawy programowe 1 organizacyjne klasy.

Nauczyciele:

- odpowiadajg za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,
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udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw dlugotrwatej izolacji spolecznej,
mozliwych ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z nauczaniem zdalnym,

wspierajg swojg postawa 1 dziataniami pedagogicznymi rozwo6j psychofizyczny ucznidéw, ich zdolnosci 1 zainteresowania,
inspiruja uczniéw do twoérczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci,

informuja rodzicow o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o przejawianych zdolnosciach,

wspieraja uczniow z doswiadczeniem migracyjnym w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z wczesniejszym ksztalceniem
za granicg, réznicami programowymi 1 kulturowymi, w tym uczniow z Ukrainy w szczegdlnosci z powodu sytuacji
kryzysowej, w jakiej si¢ znalezli,

ksztalcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym, psychologiem
szkolnym, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych 1 profilaktycznych, uczestnicza w realizacji
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reagujg na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktoére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy roznych problemow ucznidow np. agresji, obnizonego nastroju i uzaleznien uczniéw, w tym uzaleznien
od technologii cyfrowych,

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich zajeciach poprzez
e-dziennik, kontakty indywidualne,

wspierajg zainteresowania, pasje 1 rozwoj 0Sobowy ucznia,
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wspolnie z pedagogami, psychologiem i wychowawcg zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej dla uczniow,
dostosowuja wymagania edukacyjne do specjalnych potrzeb uczniéw,

w relacjach nauczyciel-rodzic dbajg o wlasciwg komunikacje, dazg do wspdlnego celu, jakim jest dobro dziecka,
konstruktywnie rozwigzujg problemy, darza si¢ zaufaniem,

zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wsparcia w roznych sytuacjach,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach kryzysowych, a takze reaguja na przejawy

zachowan dotyczacych obnizonego nastroju 1 innych probleméw zdrowia psychicznego wsrod ucznidow.

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

przestrzegaja Statutu Szkoty,

wspolorganizujg imprezy 1 akcje klasowe oraz szkolne,

Znaja 1 przestrzegaja normy zachowania obowigzujace w naszej spotecznosci szkolnej,

akceptujg innych ucznidéw 1 szanujg ich prawa, majg mozliwo$¢ wydawania opinii w przypadku przyznawanych kar zgodnie
ze Statutem Szkoty,

wspottworzg spotecznos¢ szkolng 1 wykorzystujg swe prawo do samorzadnosci,

kieruja swym rozwojem 1 stajg si¢ coraz bardziej samodzielni,

sa Swiadomi zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyberzagrozen, krytycznie analizujg informacje dostepne w Internecie,
prowadza zdrowy tryb zycia, dbajg o bezpieczenstwo sanitarne zgodnie z obowigzujacymi zaleceniami SANEPIDu i MEiIN
oraz przestrzegajg higieny cyfrowej,
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wspotpracuja z Radg Pedagogiczna,

prowadzg akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow 1 podejmujg inne dziatania z zakresu wolontariatu,

reprezentujg postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguja ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,

dbajg o dobre imi¢ 1 honor szkoly oraz wzbogacajg jej tradycje,

dbajg o srodowisko naturalne,

maja szacunek do kultury, jezyka 1 tradycji narodowych,

uczestniczg w opiniowaniu dokumentéw szkolnych (Statut Szkoty, Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny),

moga korzysta¢ z anonimowej skrzynki na sygnaty, zamieszczonej w przedsionku szkoty.

Pedagog szkolny:

prowadzi badania 1 dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozuje indywidualne potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz
mozliwosci psychofizyczne uczniow w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron
ucznidéw,

diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych oraz wspierania rozwoju
ucznidéw,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

podejmuje dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien 1 innych probleméw dzieci,

minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz inicjuje rézne formy pomocy
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w $rodowisku szkolnym 1 pozaszkolnym uczniow,

- inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,

- pomaga rodzicom 1 nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji 1 uzdolnien
uczniow,

- wspiera nauczycieli 1 innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Psycholog szkolny:

— prowadzi badania 1 dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozuje indywidualne potrzeby rozwojowe
1 edukacyjne oraz mozliwosci psychofizycznych ucznidéw w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz
wspierania mocnych stron ucznidw,

- diagnozuje sytuacj¢ wychowawcza w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych oraz wspierania rozwoju
ucznidow,

— udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

— podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien 1 innych problemow dzieci i mlodziezy,

— minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz inicjuje r6zne formy pomocy w
srodowisku szkolnym 1 pozaszkolnym uczniow,

— 1inicjuje 1 prowadzi dziatania mediacyjne 1 interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,

— pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji 1 uzdolnien

ucznidow,
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— wspiera nauczycieli, wychowawcow 1 innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Pedagog specjalny:
1. Do zadan pedagoga specjalnego nalezy prowadzenie zajg¢ zwigzanych z:

a) rekomendowaniem Dyrektorowi Szkoty dzialan w zakresie zapewnienia aktywnego 1 petnego uczestnictwa dzieci i
mtodziezy w zyciu szkoty oraz o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegolnymi potrzebami,

b) prowadzeniem badan i dzialan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb

rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniéw lub wychowankéw w celu okreslenia mocnych
stron, predyspozycji, zainteresowan 1 uzdolnien uczniow lub wychowankow oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudnosci w funkcjonowaniu,

c) wspieraniem nauczycieli w:

- rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw, w tym barier 1 ograniczen,
utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty,

- udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniem,

- dostosowaniu sposobdw 1 metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwosci
psychofizycznych,

- doborze metod, form ksztatcenia 1 sSrodkow dydaktycznych do potrzeb uczniow,

d) rozwigzywaniem probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,

f) okreslaniem niezbednych do nauki warunkow, sprzetu specjalistycznego 1 srodkéw dydaktycznych.
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Srodowisko lokalne:
Pomoc w oddzialywaniach profilaktycznych i wychowawczych:
1. Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne
. Sad Rejonowy - III Wydziatl Rodzinny i1 Nieletnich
. Dom Dziecka
. Policja

. Centrum Leczenia Uzaleznien

2
3
4
5
6. Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j
7. Wojewodzka 1 Miejska Biblioteka Publiczna

8. Osiedlowy Dom Kultury

9. Parafia Rzymskokatolicka pod wezwaniem $w. J.S. Pelczara
10. Kliniczny Regionalny Osrodek Rehabilitacyjno — Edukacyjny
11. Urzad Miasta — Wydziat Edukacji

12. Dom Pomocy Spoteczne;j

13. Caritas Diecezji Rzeszowskie]

Inne instytucje wspotpracujace ze szkotg przy realizacji programu (poradnie specjalistyczne, stowarzyszenia i instytucje



wspierajace dziatania ekologiczne i promujace zdrowy styl zycia).

Realizowane programy, podejmowane akcje, przedsi¢wziecia o charakterze wychowawczo —

profilaktycznym.
Akcje:
— ,,Dzien Ziemi”,
— ,,Program dla szkot”,
— ,.Sprzatanie Swiata”,
— Akcja ogdlnopolska #Sprzatamy dla Polski,
— Europejski Tydzien Moblinosci,
— Wospieranie chorych dzieci 1 zaniedbanych srodowiskowo — wolontariat (wspodlpraca z organizacjami pozytku
publicznego),
— Akcje charytatywne prowadzone we wspotpracy z Caritas Diecezji Rzeszowskiej (zbiorki zywnosci, rozprowadzanie
Swiec $wigtecznych, itp.).
— Zbidrka surowcoOw wtornych: zuzytych baterii, nakretek, tonerdw, elektro§mieci,
— ,,Pomo6zmy zwierzakom” - zbidrka karmy dla przytuliska ,,Kundelek™ i ,,Felineus”,
— Udzial w projekcie ,,Szkota, ktora taczy” prowadzony przez Podkarpackie Stowarzyszenie dla Aktywnych Rodzin
— Ogolnopolski Dzien Glosnego Czytania,

Akcja czytelnicza ,,Jak nie czytam, jak czytam”,
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1.
2.

— Ogolnopolska akcja czytelnicza ,,Czytamy sercem”,
— Ogolnopolska akcja bicia rekordu w czytaniu na przerwie ,,Przerwa na czytanie”,
— Akcja czytelnicza ,,Pozeracze ksigzek”,

— Obchody waznych dni w naszej spotecznosci szkolnej np. Dzien Dziecka, Dzien Chtopaka, Dzien Kobiet.

Projekt ,,BohaterON w Twojej Szkole 2023”

Programy zwigzane z zapobieganiem cyberprzemocy, rozwijajace umiejetnosci bezpiecznego korzystania z internetu

w klasach starszych — Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo,

3.

Programy antyalkoholowe realizowane w formie zaje¢ sportowych 1 z gimnastyki korekcyjne;.

. Program umuzykalniajacy - wspolpraca ze Szkota Muzyczng Yamaha.

. Program autorski ,,Chodz pomaluj moj §wiat”.

4
5
6.
7
8
9

Innowacja czytelniczo — medialna,

. Europejski Dzien Sportu
. Udziat w programie edukacyjnym ,,Akademia Bezpiecznego Puchatka”,

. Udziat w programie edukacyjnym ,,Klub Mtodego Odkrywcy” koordynowanym przez Centrum Nauki Kopernik.

10.,,Jednos¢ w roznorodnosci” - wspoltpraca z Bibliotekg Austriackag w Uniwersytecie Rzeszowskim (w miar¢ mozliwosci),

11.Udziat w Ogdlnopolskim Programie Profilaktyki Czerniaka,

12. W szkole realizowane sg zaje¢cia z wykorzystaniem innowacyjnych metod:

- w ramach zaje¢ rozwijajacych kreatywnos$¢ prowadzone sg zajecia rozwijajgce umiejetnosci matematyczne w klasach:
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Vlc, VIlai VIlla oraz z j¢zyka angielskiego w klasie VIIIa. W klasach I - III realizowane sg zaj¢cia rozwijajagce myslenie
matematyczne ,,Licze lepiej”.

13.Udziat w Ogo6lnopolskim Projekcie Edukacyjnym ,,.Lepsza Szkota”- Sesja z plusem.

14.Udziat w grze ,,Szkota petlna aktywnosci”,

15. Realizacja programu SKO.

16.Ké6tko ,,Mitosnikow Origami”.

17.Instaling — prace na e -platformie do nauki stowek,

18. Realizacja w klasach V projektu czytelniczego pod hastem ,,Wychowanie przez czytanie"

19. Kotka zainteresowan dla uczniéw uzdolnionych matematycznie.

20. Akcja zonkile 2024

21. Innowacja pedagogiczna ,,Kreatywna Matematyka” w ramach Ogolnopolskiego Projektu Edukacyjnego (w klasach Va,
Vb)

22. Innowacja pedagogiczna z matematyki ,,Rachmistrz” w klasach IV-VII

Glowne cele wychowania i profilaktyki:

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan wspomagajacych ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na
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osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze: fizycznej, duchowe;j, intelektualnej i spoteczne;.

Sfera fizyczna — ukierunkowanie na zdobycie przez ucznia wiedzy 1 umiejgtnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia 1 podejmowania zachowan prozdrowotnych. Ksztattowanie wiasciwych nawykoéw higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wlasne 1 innych ludzi, ( mycie 1 dezynfekowanie rak, zastanianie nosa 1 ust
w pomieszczeniach wspolnych, przestrzeganie dystansu pomigdzy osobami),

propagowanie ekologicznego stylu zycia. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczefnstwa 1 zdrowia oraz uczenie prawidlowe;j
reakcji na te zagrozenia, szczegdlnie w okresie pandemii. Ksztalcenie nawyku przewidywania konsekwencji wtasnych, czesto
pochopnych dziatah, u§wiadamianie, ze w sytuacjach trudnych uczen moze si¢ zwraca¢ o pomoc do wychowawcy, pedagoga,

dyrekcji szkoty lub nauczyciela, do ktorego ma zaufanie.

Sfera duchowa - ukierunkowanie na zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego systemu wartosci w tym ksztalttowanie poczucia

tozsamosci narodowej, przynalezno$ci do spotecznos$ci szkolnej, lokalnej 1 regionalnej, Swiadomos$ci swoich praw 1 obowigzkow.

Sfera spoleczna - ukierunkowanie na ksztaltowanie postaw spotecznych. Ksztalttowanie nawykoéw kulturalnego zachowania,
efektywnej wspolpracy, komunikowania si¢ z réwiesnikami 1 dorostymi réwniez poprzez dostgpne komunikatory internetowe.
Wdrazanie do zycia w spotecznosci szkolnej 1 w grupie rdwiesniczej, przestrzegania norm 1 zasad spotecznych oraz zapobieganie

zachowaniom agresywnym. Ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji w sposob akceptowany spolecznie.

Sfera intelektualna — ukierunkowanie na zdobycie przez ucznia wiedzy 1 umiej¢tnosci o otaczajagcym nas Swiecie. Wspieranie

rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury 1 sztuki, szanowanie dorobku narodowego, przy jednoczesnym
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otwarciu si¢ na wartosci europejskie. Stymulowanie do aktywnosci poznawczej i kreatywnosci.

Cele szczegolowe to:

— Wyrabianie nawykow kulturalnego zachowania sie.

— Rozwigzywanie problemoéw bez agresji 1 przemocy.

— Ksztaltowanie nawykoéw zdrowego stylu zycia.

— Rozwijanie potencjatu intelektualnego 1 uzdolnien ucznia.
— Nauka planowania 1 przewidywania swoich dziatan.

— Ksztaltowanie postaw proekologicznych.

— Ksztaltowanie Swiadomosci narodowej 1 postaw patriotycznych.

Uwagi dotyczace realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego

Tresci programu wychowawczego sg realizowane przez wszystkich nauczycieli, wychowawcow 1 specjalistow szkoty.
Zadania wychowawcze w klasie realizujg wszyscy nauczyciele uczacy w danej klasie, uwzgledniajac specyfike swoich zajec
edukacyjnych, ré6znorodnos¢ form aktywnosci ucznidow, ich potrzeby i oczekiwania. Na podstawie programu wychowawczo -

profilaktycznego szkoty wychowawca z udziatem uczniéw 1 rodzicow planuje zadania dla danego oddziatu na dany rok szkolny.
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Podstawa do planowania dziatan wychowawczych sg przede wszystkim potrzeby wychowankow oraz diagnoza sytuacji danego
oddziatu. Plan wychowawczy klasy jest przedstawiany rodzicom do zaopiniowania na zebraniu klasowym.

Wychowawca klasy moze zwroci¢ si¢ o pomoc w diagnozie, planowaniu pracy oraz realizacji zadah wychowawczych do
specjalistow szkolnych 1 pozaszkolnych.

Integralng czgscig planu wychowawczego klasy sg imprezy 1 uroczystosci klasowe oraz szkolne uymowane w kalendarzu imprez

oraz w planie pracy szkoty.

Plan dzialan wychowawczych i profilaktycznych dla klas I — VIII

1. Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania sie.

Monitoring Osoby odpowiedzialne
L.p | Cele szczegolowe Zadania do realizacji Sposob realizacji
i ewaluacja i termin realizacji
1. | Uczen dba o Ksztattowanie praktycznych Pogadanki w klasach o Dokumentacja Wszyscy nauczyciele
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czystos¢ jezyka umiejetnosci przestrzegania kultury kulturalnej rozmowie, szkolna. 1 pracownicy szkoty
polskiego, unika jezyka, rozwijanie kompetencji filmy edukacyjne, scenki
wulgaryzmow. jezykowych. Zwracanie uwagi na formy | dramowe.

wypowiedzi, wzbogacanie zasobow

stownictwa.
Uczen potrafi Wdrazanie uczniéw do uzywania Wycieczki i imprezy Dokumentacja Wszyscy nauczyciele,
kulturalnie zZwrotow grzecznosciowych i klasowe. szkolna. pedagodzy, psycholog

zachowywac si¢ w
r6znych miejscach i
sytuacjach

codziennego zycia.

kulturalnego zachowania wobec
cztonkdw rodziny, rowiesnikow,
znajomych i nieznajomych.
Wdrazanie uczniow do przestrzegania
norm i regut zachowania
obowigzujacych w domu, szkole i w
miejscach publicznych.
Ksztattowanie umiejetnosci
kulturalnego zachowania wobec 0s6b
dorostych.

Rozwijanie szacunku, opiekunczos$ci
1 akceptacji wobec starszych cztonkow
rodziny. Doskonalenie umiejetnosci
komunikacyjnych uczniow, miedzy

innymi uzywania wlasciwych zwrotow

Ustalanie zasad
zachowania si¢ w klasie
(klasowe kontrakty),
gazetki w klasach,
pogadanki, zwracanie
uwagi na niewlasciwe
zachowanie w szkole 1
poza nig, drama,
uczestniczenie w
uroczystosciach
klasowych, dbatos¢ o
odpowiedni strgj
uczniowski.: codzienny i

galowy.

caty rok szkolny
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jezykowych.

Uczen zna prawa

czlowieka.

Rozwijanie postaw tolerancji i
akceptacji, szacunku dla ,,inno$ci”,
roznorodnosci drugiego cztowieka.
Przeciwdzialanie dyskryminacji

z powodu pfci, wieku, wyznania, koloru
skory, narodowosci, statusu
materialnego, niepetnosprawnosci,
poziomu intelektualnego, r6znic
kulturowych.

Zapoznanie uczniow z prawami
cztowieka.

Ksztattowanie postaw szlachetnosci,
wrazliwo$ci na prawde 1 dobro, statych
sprawnosci w czynieniu dobra.
Wdrazanie do zaangazowania w sprawy
spoteczne, aktywnego udziatu w akcjach

charytatywnych.

Omawianie na zajeciach
problemow zwigzanych z
dyskryminacja. Ogladanie
filmow. Pogadanki,
dyskusje, udzial w
r6znych akcjach
spotecznych,

charytatywnych.

Dokumentacja

szkolna.

Wszyscy nauczyciele,
pedagodzy, psycholog
caty rok.
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Uczen szanuje cudze | Utrwalanie nawykow poszanowania dobr | Zapoznanie z Dokumentacja Wszyscy nauczyciele,
1 osobiste dobra materialnych innych oséb oraz regulaminami szkolna. pedagodzy, psycholog
materialne. powierzonego uczniom mienia klasopracowni, szkolny,

szkolnego np. podrecznikdéw szkolnych. | korzystania z darmowych caty rok.

Zachgcanie uczniéw do podrecznikéw, Pogadanki,

wspotodpowiedzialnosci za estetyke drobne prace porzadkowo-

1 porzadek w klasie i szkole. dekoracyjne. Dbanie o

Promowanie ucznidw za prace na rzecz | mienie szkoty

szkotly i dbalos¢ o sprzet szkolny.
Przygotowanie Zachgcanie do pracy w Samorzadzie Praca w sekcjach Tablice ogloszen, Wszyscy nauczyciele,

uczniéow do
wspoldecydowania
o sprawach

szkolnych.

Uczniowskim.

Rozwijanie umiejetnosci podejmowania
decyzji dotyczacych spolecznosci
klasowej 1 szkolnej, poczucia
odpowiedzialnosci, dbatosci o dobre
imig¢ 1 cze$¢ szkoty, kultywowanie i
wzbogacanie tradycji klasowych 1
szkolnych. Rozwijanie umiej¢tnosci
inicjowania i organizowania r6znych
dziatan na rzecz spotecznosci klasowej,

szkolnej 1 srodowiskowe;.

Samorzadu
Uczniowskiego.
Praca w samorzadach

klasowych.

gazetki $cienne,
sprawozdania z
pracy Samorzadu
Uczniowskiego i

wychowawcze.

pedagog szkolny,
psycholog
caty rok.
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2. Rozwiazywanie problemow bez agresji i przemocy.

Monitoring i

Osoby odpowiedzialne

L.p. Cele szczegolowe Zadania do realizacji Sposob realizacji
ewaluacja i termin realizacji
1. |Uczymy si¢ budowaniaRozwijanie umiejetnosci nawigzywania  [Pogadanki, dramy, zajecia ~ |Dokumentacja Wszyscy nauczyciele, a
atmosfery wspolpracy |pozytywnych kontaktow z rowiesnikami, [profilaktyczne ze specjalista [szkolna. w szczegblnosci

1 kolezenstwa.

w tym dzie¢mi przybylymi z innych
krajow i dorostymi.

Rozwijanie pomocy kolezenskiej w nauce,
szczegollnie w stosunku do uczniow
nicobecnych w szkole.

Uczenie wspotpracy 1
wspotodpowiedzialnosci, bycia jednym
zespolem.

Integracja zespotu klasowego oraz
spotecznosci szkolnej. Aranzowanie
sytuacji w zespole klasowym
umozliwiajacych zaangazowanie
wszystkich uczniow.

Pedagogizacja rodzicow.

z Centrum Leczenia
Uzaleznien (w miare
mozliwosci), historyjki
obrazkowe, scenki
rodzajowe. Docenianie na
forum klasy uczniow
pomagajacych rowiesnikom.
Podkreslanie mocnych stron
kazdego ucznia
Organizowanie uroczystosci,
imprez 1 wycieczek
klasowych. Podkreslanie
znaczenia w spotecznosci
klasowej uczniéw petnigcych

rozne funkcje np. dyzurnego,

wychowawcy klas,
psycholog, pedagodzy,
specjalisci z Centrum
Leczenia Uzaleznien
(CLU),

Caly rok.
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przewodniczacego.

Informowanie rodzicow o

znaczeniu wzajemnej pomocy

kolezenskiej, podkreslanie
potrzeby wspotpracy i
zaangazowania rodzicow w
system wzajemnej pomocy

wsrod uczniow.

Uczen potrafi
rozpoznawac i

nazywac uczucia.

Budowanie wiedzy o uczuciach jakie
ludzie przezywaja w rdznych sytuacjach.
Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie

z emocjami, szczegdlnie w okresie
adolescencji. Ksztattowanie umiejetnosci
wyrazania swoich emocji w akceptowany
spotecznie sposob, werbalizowania swoich
emocji 1 przezyc.

Doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie
z poczuciem izolacji, osamotnienia.
Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania

1 nazywania emocji. Komunikaty werbalne

1 niewerbalne.

Gry i ¢wiczenia
psychoedukacyjne, dramy,

scenki rodzajowe, historyjki

obrazkowe, teksty literackie.

Spotkanie ze specjalistg z

CLU.

Zapisy w € —
dzienniku, prace

uczniow.

Wszyscy nauczyciele,
pedagodzy, psycholog,
specjalista z CLU,
Caly rok.
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Ksztalttowanie umiejetnosci nawigzywania
1 podtrzymywania rozmowy.
Rozbudowanie emocjonalnego stownictwa
uczniéw, zachecenie do werbalizacji
uczuc.

Uczenie aktywnego stuchania

i publicznego zabierania glosu.
Zapoznanie z wybranymi technikami
asertywnymi i umiejetnoscig ich

zastosowania.

Uczymy si¢
rozwigzywac

konflikty.

Rozwijanie umiej¢tnosci rozwigzywania
konfliktow rowiesniczych. Ksztaltowanie
umiejetnosci radzenia sobie w réznych
sytuacjach z przemoca, agresja, ztoscia.
Budowanie wiedzy na temat mozliwosci
uzyskania pomocy w szkole 1 poza nig.
UsSwiadomienie, ze zachowania agresywne
sg karalne.

Propagowanie aktywnego sposobu
spedzania wolnego czasu, jako formy

eliminowania napi¢¢ emocjonalnych. Rola

Zajecia pozalekceyjne np.
sportowe, artystyczne, zajecia
z wychowawcg, pogadanki,
filmy edukacyjne, gry,
¢wiczenia integracyjne,
dramy, scenki rodzajowe,
spotkanie z policjantem na
temat odpowiedzialnos$ci
prawnej nieletnich, zajecia
profilaktyczne prowadzone

przez specjalistow z CLU,

Plany pracy
wychowawczej, prace
uczniow.
Dokumentacja

szkolna.

Wszyscy nauczyciele,
pedagodzy, psycholog
Caly rok.
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sportu.

Rozwijanie umiejetnos$ci komunikacji.
Budowanie postaw asertywnych.
Rozpropagowanie idei mediacji

1 negocjacji rowiesniczych.

zajecia Swietlicowe.

Ksztaltujemy postawy
efektywnego
wspotdziatania w
zespole klasowym

1 calej spotecznosci

szkolne;j.

Rozbudzanie u ucznidéw poczucia
przynaleznos$ci do klasy, grupy
swietlicowej, spotecznosci szkolnej,
osiedlowej, parafialnej, miejskie;.
Rozwijanie checi i potrzeby dzialania

w klasie 1 grupie rowiesniczej. Wdrazanie
do wspottworzenia i respektowania norm
grupowych. Uczenie skutecznego
wspoltdziatania w zespole 1 zdolnosci
myslenia o innych i stuchania ich.

Integracja zespotu klasowego.

Zajecia z wychowawca,
konkursy: artystyczne,
sportowe, itp., imprezy i
wycieczki klasowe, zaje¢cia
Swietlicowe.

Gry 1 zabawy integracyjne.

Zapisy w e-dzienniku,
wyniki konkurséw,

prace uczniow.

Nauczyciele, pedagodzy,
psycholog
Caty rok.

Rozwijamy
umiejetnosci
dojrzatego 1

odpowiedzialnego

UsSwiadamianie uczniom, ze rézne sytuacje
wymagaja od nich postepowania zgodnego
z zasadami wspotzycia spotecznego.

'Wdrazanie do odpowiedzialnosci za swoje

Zajgcia z wychowawca,
zajecia z pedagogami,
psychologiem

1 specjalistami z Centrum

Zapisy w

e-dziennikach.

Nauczyciele, pedagodzy,
psycholog
Caly rok.
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postgpowania w
roznych sytuacjach

spotecznych

postepowanie oraz zdrowie psychiczne i
fizyczne.

Wdrazanie do przestrzegania norm 1 zasad
spotecznych. Ksztaltowanie umiejg¢tnosci
,,stawiania granic” i ich wyznaczania.
Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie
z poczuciem izolacji, osamotnienia,
wyobcowania.

UsSwiadamianie uczniom, ze w trudnych
sytuacjach powinni si¢ zwracaé przede
wszystkim do wychowawcy i1 pedagoga,
w razie ich nieobecnos$ci do kazdego
nauczyciela, dyrekcji szkoty lub innych
pracownikow szkoty. (np.: w sytuacji

wymagajgcej natychmiastowej pomocy).

Leczenia Uzaleznien.

3. Ksztaltowanie nawykow zdrowego stylu zycia.

L.p

Cele szczegolowe

Zadania do realizacji

Sposob realizacji

Monitoring

i ewaluacja

Osoby odpowiedzialne

i termin realizacji

Uczen ma wlasciwe

Poznanie zasad higieny osobistej i

Pogadanki, warsztaty

Dokumentacja

Nauczyciele,
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nawyki zdrowotne i
higieniczne.
Przestrzega zasad
higieny pracy i
wypoczynku.

dbatosci o zdrowie, higieny pracy,
wypoczynku, zdrowego odzywiania sig.
Przestrzeganie zasad higieny sanitarnej.
Przyblizanie uczniom i rodzicom
zagadnien zwigzanych z problematyka
wad postawy. Zapoznawanie z rolg i
znaczeniem aktywnosci fizycznej dla
zdrowia naszego organizmu.
Mobilizowanie do podejmowania
wszelkiego rodzaju aktywnosci
fizyczne;.

Zwrdcenie uwagi na profilaktyke
zaburzen odzywiania oraz inne problemy

zdrowia psychicznego.

w ramach zajeé
lekcyjnych. ,,Program dla
szkot”. Spotkania z
pielegniarka szkolna.
Gazetki tematyczne, filmy
edukacyjne, pogadanki,
Zajgcia na $wiezym
powietrzu, wycieczki,
spacery. Organizacja Dnia

Sportu w szkole.

szkolna.

Strona internetowa.

pedagodzy,
pielegniarka, psycholog.
Caly rok.

Uczen przestrzega
zasad
bezpieczenstwa w
ruchu drogowym 1
potrafi przestrzegac
zasad
bezpieczenstwa w

innych sytuacjach.

Poznanie przepisow ruchu drogowego,
zasad bhp, regulaminow
wewnatrzszkolnych (np. korzystania z
placu zabaw), regulaminéw wycieczek
szkolnych 1 wyj$¢, zasad zachowania w
r6znych miejscach uzytku publicznego
(w tym ptywalni) oraz w $rodkach

transportu.

Edukacja komunikacyjna
w ramach r6znych zajec
szkolnych, zapoznanie

z regulaminami. Edukacja
dla bezpieczenstwa,
spotkania z policjantem (w
miar¢ mozliwosci),

egzamin na karte

Dokumentacja

szkolna.

Nauczyciele,
pedagodzy, psycholog,
wychowawcy

Caly rok.
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Wdrazanie catej spotecznosci szkolnej
do przestrzegania zasad bezpiecznego
poruszania si¢ na terenie szkoty (wejscie
przez furtke 1 szatni¢, zakaz wchodzenia
przez bram¢ wjazdowq) .
Uswiadomienie zagrozen i konsekwencji
wynikajacych z opuszczania terenu
szkoly w czasie lekcji 1 przerw.
Uwrazliwienie na kontakty

Z nieznajomymi, rowniez poznanymi w

siecl.

rowerowa, zajecia z
wychowawcg i

informatyczne.

Uczen przestrzega
zasad bezpiecznego
zachowania

w szkole.

Ksztaltowanie umiejetnosci
przestrzegania zasad bezpieczenstwa w
trakcie: lekcji, zorganizowanych zajec,
zabaw 1 przerw.

Wdrazanie do przestrzegania zasad
bezpiecznego zachowania si¢ w roznych
szkolnych pomieszczeniach: w salach
lekcyjnych, szatni, $wietlicy szkolnej, na
korytarzach, w stotowce, w toaletach, na

boisku szkolnym 1 placu zabaw.

Pogadanki, zajecia z
wychowawcg. Utrwalanie
zasad zachowania
obowigzujacych na terenie
szkoty, ze szczegdlnym
uwzglednieniem szatni

oraz toalet.

Dokumentacja
szkolna,

regulaminy.

Nauczyciele, pedagodzy
, psycholog
Caly rok.
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Uczen ma
swiadomos¢
zagrozen w zyciu

codziennym.

Zapoznanie z konsekwencjami uzywania
alkoholu, papierosow, e-papierosow i
srodkéw odurzajacych, substancji
psychoaktywnych, narkotykow oraz
napojoéw energetycznych.
Uswiadomienie znaczenia zagrozen
cywilizacyjnych - cyberprzemoc,
uzaleznienia od gier komputerowych,
telefonéw komorkowych, itp.
Poznawanie konsekwencji
cyberprzemocy, jej form i dziatan, do
jakich mogg uciec si¢ sprawcy i jak
mozna sobie w takiej sytuacji pomoc.
Rozwijanie umieje¢tnosci dokonywania
krytycznej analizy informacji dostgpnych
W sieci oraz poznawanie wyzwan i
zagrozen wynikajacych ze sztucznej
inteligencji. Reagowanie na
niebezpieczne zachowania (np. seksting),
wyzwania, challenge internetowe.

Rozwijanie umiejetnosci zachowania si¢

Pogadanki, zajecia
profilaktyczne
prowadzone przez
specjalistow z Centrum
Leczenia Uzaleznien,
zajecia z wychowawca,
zajecia informatyczne,
spotkania z pedagogami,
psychologiem,
pielegniarka szkolng 1

innymi specjalistami.

Dokumentacja
szkolna. Prace

uczniow.

Nauczyciele,

pedagodzy, psycholog

Caly rok.
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w sytuacjach zagrozenia ze strony

dorostych (np. niemoralne propozycje).

Uczen potrafi Poznanie zasad i procedur postepowania | Wychowanie Dokumentacja Nauczyciele,
prawidtowo w sytuacjach zagrozenia zdrowia 1 zycia. | komunikacyjne w ramach | szkolna. pedagodzy, psycholog,
zareagowaé w Przypominanie numerdw alarmowych. zaje¢ szkolnych. Umieszczenie specjalista od spraw
sytuacjach Poznanie zasad udzielania pierwszej Przeprowadzenie tablic z numerami | BHP w szkole.
zagrozenia zdrowia | pomocy. probnych ewakuacji. alarmowymi w Caty rok.
1 zycia innych. Przypominanie zasad ewakuacji w klasachi na

sytuacjach zagrozenia i udzial w korytarzach.

probnych alarmach.
Uczen potrafi dba¢ o | Poszerzanie wiedzy uczniéw na temat Zajecia z wychowawca, Dokumentacja Wychowawcy klas,
swoje zdrowie wplywu sytuacji kryzysowych na spotkania ze specjalistami. | szkolna. osoby zatrudnione w

psychiczne.

funkcjonowanie w r6znych
srodowiskach oraz mozliwo$ci uzyskania
pomocy w szkole 1 poza nig.

Wsparcie ucznidéw, u ktorych rozpoznano
problemy z nastrojem, samopoczuciem,
motywacja do pracy, zachowaniem,
napigciem emocjonalnym.

Uczenie sposobow radzenia sobie ze

Indywidualne rozmowy z
uczniami, rodzicami,
opiekunami prawnymi —
ustalanie zakresu
wsparcia.

Objecie pomoca przez

specjalistow szkolnych.

charakterze pomocy
nauczyciela, pedagodzy,
psycholog szkolny,
pielegniarka szkolna,
dyrekcja szkoty.

Caty rok.
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stresem 1 napigciem emocjonalnym.
Rozpoznawanie potrzeb i zagrozen
uczniow z doswiadczeniem migracyjnym
wynikajgcych z trudnosci adaptacyjnych

w nowym $rodowisku.

4. Rozwijanie potencjahu intelektualnego i uzdolnien ucznia.

Osoby
Monitoring
L.p | Cele szczegolowe Zadania do realizacji Sposob realizacji odpowiedzialne i
i ewaluacja
termin realizacji
1. | Rozpoznawanie Tworzenie kot zainteresowan. Prowadzenie zaje¢ Dzienniki zajgé Nauczyciele,

zainteresowan i

uzdolnien ucznidw

Zachecanie do udziatu w konkursach. | rozwijajacych

Organizowanie zaj¢¢ rozwijajacych zainteresowania uczniow.
kreatywnos¢. Zachecanie do aktywnosci
pozaszkolnych.

Organizacja konkursow,

przygotowywanie do udzialu

w réznorodnych konkursach.

pozalekcyjnych,
strona
internetowa
szkoty,
dokumentacja

szkolna.

pedagodzy, psycholog
Caty rok.
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Indywidualne rozmowy z
uczniami i motywowanie do
rozwijania mocnych stron,
zainteresowan. Promowanie

utalentowanych uczniow.

Wspieranie Wspomaganie rozwoju ucznia poprzez | Zajg¢cia dodatkowe. Pomoc Dziennik zajecé Nauczyciele,
uczniow z indywidualizacje. psychologiczno-pedagogiczna, innych pedagodzy, psycholog.
trudnos$ciami Mobilizowanie go do udziatu w realizowana w formie zaje¢ i w Caty rok
edukacyjnymi. zajeciach dodatkowych oraz zajeciach | trakcie biezacej pracy z uczniem.

w ramach pomocy psychologiczno-

pedagogicznej. Wsparcie nauczycieli,

specjalistow szkolnych w trakcie

biezacej pracy
Rozbudzanie i Reklamowanie ksigzek godnych Konkurs ,, Najlepiej czytajaca | Prezentacja Nauczyciele,
rozwijanie przeczytania. Prowadzenie klasa w  roku  szkolnym | dorobku nauczyciel biblioteki
zainteresowan wspolzawodnictwa w czytelnictwie w | 2023/2024”, »Najlepszy | 1 tworczosci Caty rok.

czytelniczych oraz
zamitowania do

ksigzki.

obrebie klas 1 indywidualnych

czytelnikéw. Inspirowanie uczniow do
siegania po ksigzki z r6znych dziedzin.
Organizowanie konkursow literackich,

plastycznych, recytatorskich i pigknego

czytelnik SP 12”,” Moja pierwsza
ksigzka z biblioteki szkolnej”,

,»Mistrz  pigknego  czytania”,
konkursy literackie dotyczace
znajomos$ci  wybranych lektur,

uczniow.
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czytania. Wystawy prac wykonanych
przez uczestnikow i laureatow

organizowanych konkurséw.

lekcje biblioteczne , spotkania z
ksigzka w bibliotece, udziat w
zajeciach  czytelniczych —w
wybranych Filiach Wojewodzkiej
1 Miejskiej Biblioteki Publicznej
w  Rzeszowie , wudzial w
spektaklach 1 przedstawieniach
teatralnych oferowanych przez
Teatr Maska w Rzeszowie.
Ogladanie filmowych adaptacji

lektur 1 innych  utworéow

literackich.
Wyrabianie Nauka bezpiecznego korzystania z Zajecia w pracowni | Dokumentacja Wychowawcy klas,
nawyku Internetu, programéw komputerowych, | komputerowej, korzystanie w | szkolna. nauczyciele, w tym
korzystania z multimedialnych i innych aplikacji. czasie lekcji z encyklopedii, szczegblnie nauczyciel
r6znych zrodet stownikow, programow biblioteki 1
informacji. multimedialnych 1 nauczyciele

komputerowych. informatyki.

Caty rok

Pobudzanie Zachecanie do tworczos$ci 1 rozwijanie | Publikowanie informacji na Dokumentacja Wychowawcy klas,
do samodzielne;j kreatywnosci. Przygotowanie do stronie internetowej szkoty, szkolna. nauczyciel
tworczosci 1 rozpoznawania réznych komunikatow | fotoalbumy, tworzenie reklam, bibliotekarz,
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przetwarzania medialnych, rozumienia jezyka plakatow, gazetek Sciennych. nauczyciele
zdobytych medidow, samodzielnego postugiwania informatyki, nauczyciel
informacji. si¢ narzedziami medialnymi. plastyki, samorzad
Kultywowanie tradycji szkolnych, uczniowski.
lokalnych, $wigtecznych, panstwowych Caly rok
i innych.
Wdrazanie Swobodne wypowiedzi uczniow Lekcje biblioteczne, lekcje Dokumentacja Wychowawcy,
uczniow (pisemne lub ustne). Dyskusja jezyka polskiego, zajecia szkolna. nauczyciel
do gromadzenia kierowana przez nauczyciela, ustalanie | wychowawcze, wycieczki bibliotekarz,
1 prowadzenia wspolnie réznych zasad gromadzenia klasowe, plansze. nauczyciele jezyka
wlasnych domowych ksiggozbiorow. polskiego.
ksiggozbiorow. Caty rok
Wprowadzenie Projekcje filméw z wykorzystaniem Ogladanie filmow, programow Dokumentacja Wychowawcy,
w $wiat medidow wideoteki szkolnej 1 zasobow popularnonaukowych, dyskusje. | szkolna. nauczyciel
oraz podstawowe | internetowych. Rozmowy na temat bibliotekarz,
sposoby i procesy | wpltywu TV na ksztaltowanie postaw nauczyciele jezyka
komunikowania wspotczesnej mtodziezy (ujemne i polskiego,
si¢ ludzi. dodatnie strony w oczach dzieci i Caly rok
mtodziezy). Wyrabianie krytycznego
stosunku do r6znych komunikatow
medialnych (radio, telewizja, Internet).
Wdrazanie Prezentacja tworczosci 1 dorobku Udziat w réznorodnych Nauczycielki edukacji
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do korzystania

artystycznego uczniow. Doskonalenie

konkursach szkolnych 1

wczesnoszkolne;,

z dobr kultury korzystania z r6znych zrodet pozaszkolnych (w miarg nauczyciele plastyki,
1 uczestnictwo informacji. Rozwijanie i utrwalanie mozliwos$ci). Konkursy, quizy. techniki 1 muzyki.
W zyciu zainteresowan czytelniczych. Lekcje biblioteczne, zajecia Nauczyciel —
kulturalnym. Wzbogacanie wiedzy o Rzeszowie i pozalekcyjne. Wycieczki 1 bibliotekarz,
Polsce. Ksztaltowanie postaw wyjscia do miejsc pamigci wychowawcy
patriotycznych. narodowej, spacery po swietlicy,
Rzeszowie 1 okolicach. wychowawcy klas.
Caty rok
Rozwijanie Rozbudzanie réznorodnych Organizowanie dodatkowych Zapisy w Nauczyciele
8 | réznorodnych zainteresowan i zachecanie do zaje¢ pozalekcyjnych, kot e — dzienniku. przedmiotow,
indywidualnych rozwijania wlasnych predyspozycji. zainteresowan w obrgbie jednej wychowawcy klas,
zainteresowan klasy, stosowanie na lekcjach wychowawcy
mtodziezy. metod aktywizujacych. swietlicy, nauczyciel —
bibliotekarz.
Caty rok
5. Nauka planowania i przewidywania swoich dzialan.
Monitoring Osoby odpowiedzialne
L.p | Cele szczegotowe Zadania do realizacji Sposdéb realizacji
i ewaluacja i termin realizacji
1. | Uczen zna zasady Zapoznanie z zasadami efektywnego Pogadanka, zajecia Dokumentacja Nauczyciele, pedagog
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efektywnego uczenia | uczenia sig. lekcyjne. szkolna. szkolny,
si¢ 1 stosuje je Caty rok.
w praktyce.
Uczen potrafi Zapoznanie z WZO oraz wybranymi Przedstawienie jasnych Dokumentacja Nauczyciele,
kontrolowac i fragmentami Statutu Szkoty. kryteriow oceniania. szkolna. Caty rok.
przewidywac efekty Prace uczniow.
swojej pracy.
Uczen potrafi Zapoznanie z r6znymi formami Pogadanki, prace Dokumentacja Nauczyciele,
zaplanowaé swoj spedzania wolnego czasu. Motywowanie | plastyczne, literackie szkolna. pedagodzy,
wypoczynek. do aktywnego spedzania czasu wolnego | zwigzane z promocja Wystawy prac. Caty rok.

np. SKS, spacery, zabawy na placu aktywnego wypoczynku,

zabaw. Prezentowanie roznych instytucji, | udziat w biegach

klubow zajmujacych si¢ organizacja ulicznych, zawodach

wolnego czasu. sportowych.
Uczen uczestniczy w | Planowanie r6znych akcji (na rzecz Dziatania wedtug Dokumentacja Nauczyciele, pedagog
akcjach domoéw dziecka, hospicjow, schronisk biezacych potrzeb. szkolna. szkolny, ksieza, Szkolne
charytatywnych 1 dla zwierzat; zbiorka zniczy, nakretek, Koto Caritas.
zbidrkach, angazuje | makulatury, ksigzek, zywnosci, Srodkow Caty rok.
si¢ jako czystosci).
wolontariusz.
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6. Ksztaltowanie postaw proekologicznych.

L.p. | Cele szczegolowe Zadania do realizacji Sposoéb realizacji Monitoring Osoby odpowiedzialne
i ewaluacja i termin realizacji
1. Popularyzacja Wiaczanie si¢ w akcje ekologiczne. Udzial w konkursach Dokumentacja Wychowawcy,
wiedzy ekologicznej. | Graficzne propagowanie tematyki ekologicznych, akcjach np. | szkoty. nauczyciele, nauczyciel
ekologicznej. Wdrazanie do $wiadomego | ,,Dzien przyrody, biologii i
1 rozsadnego korzystania z dobr Ziemi”, ,,Sprzatamy dla geografii.
przyrody i zdobyczy cywilizacji. Polski”, przygotowywanie Caty rok
Rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci | gazetek $ciennych,
za $rodowisko naturalne. pogadanki, spacery i
wycieczki przyrodnicze,
lekcje o tematyce
ekologiczne;.
2. Uczen zna Wyrabianie wérdd uczniéw poczucia Spacery, udziat w akcjach, | Dokumentacja Nauczyciel przyrody,
zagrozenia odpowiedzialnosci za wlasne srodowisko | przygotowanie gazetek szkoty. nauczyciele.
srodowiska (recykling, segregacja $mieci, skazenie). | §ciennych, udziat w Caly rok

naturalnego 1 potrafi

im przeciwdziataé

Budzenie szacunku dla przyrody 1
rozwijanie wrazliwo$ci na problemy
srodowiska. Ksztaltowanie nawykow

oszczedzania energii, wody, zbierania

konkursach ekologicznych,
organizowanie zbiorki

makulatury, baterii, itp.
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surowcow wtornych.

Uczen ma poczucie

pickna otaczajgcego

Ksztattowanie wrazliwosci na estetyke

otoczenia.

Porzadkowanie terenu

wokot szkoty. Wyjscia do

Dokumentacja

szkoty.

Wychowawcy,

pracownicy obstugi

narodowych 1

szanuje je.

Ksztattowanie postaw patriotycznych.
Nauka pies$ni patriotycznych.

Poznawanie symboli swojego miasta —

historia, jezyk polski,
edukacja polonistyczna i

spoteczna w kl. 1-3,

uroczystosci.
Ekspozycje prac

uczniow.

go Swiata pobliskich parkow. szkoty.
Organizacja lekcji w Caty rok
terenie.
Wystawy prac o tematyce
przyrodniczej.
7. Ksztaltowanie Swiadomosci narodowej i postaw patriotycznych.
Osoby
Monitoring
L.p Cele szczegolowe Zadania do realizacji Sposoéb realizacji odpowiedzialne i
i ewaluacja
termin realizacji
1. Uczen zna, rozumie | Budowanie szacunku do polskich Lekcje o tresciach Scenariusze lekcji, | Wychowawcy
znaczenie symboli symboli narodowych. patriotycznych np. konkurséw 1 nauczyciele

przedmiotow, pedagog
szkolny, dyrektor,
Caty rok,
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herb, hejnal, itp. zaje¢cia z wychowawca, Wyniki konkurséw. | a szczeg6lnie
muzyka, plastyka podczas uroczysto$ci
Konkursy plastyczne, szkolnych i miejskich.

literackie itp.

2. Uczen kultywuje Organizowanie obchodow §wiat Audycje upamigtniajace Scenariusze lekcji i | Nauczyciele, pedagog
tradycje europejskie, | szkolnych, narodowych, religijnych i wazne rocznice narodowe | uroczystosci szkolny, psycholog
narodowe 1 europejskich. i religijne. klasowych. Caty rok.
regionalne. Ksztattowanie postaw patriotycznych w | Udziat w konkursach Galerie fotografii

dobie integracji europejskie;. wedtug naptywajacych na stronie
Ksztaltowanie postaw szacunku dla innej | ofert. internetowe;.
narodowosci 1 ich kultury oraz Zajgcia z wychowaweca.

ZWYCZajow.

Ewaluacja Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna jest jego ewaluacja. Nalezy wigc kontrolowaé
zarOwno przebieg procesu, jak i osiggnigte wyniki. W trakcie roku szkolnego powinno si¢ wykorzystywa¢ wszystkie wymienione
ponizej narzedzia ewaluacji.

Po podsumowaniu ankiet, ktore sg jednym z narzedzi ewaluacyjnych, zostang sformutowane wnioski, ktore przedstawi si¢

uczestnikom programu.
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Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezace monitorowanie, a uzyskane informacje wykorzystywane do modyfikacji
samego programu (jezeli wystgpi taka potrzeba). Ewaluacj¢ wynikow nalezy przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku szkolnego

1 opracowac¢ wnioski do pracy na nastepny rok szkolny.

Narzedzia ewaluacji:

1. Sprawozdania wychowawcow z realizacji Programow Wychowawczo-Profilaktycznych klas.
2. Ankieta skierowana do uczniow podsumowujaca realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego..
3. Ankieta skierowana do rodzicoOw (opracowana wspolnie z przedstawicielami Rady Rodzicow).

4. Analiza trudnosci wychowawczych, problemoéw szkolno-srodowiskowych 1 profilaktycznych przeprowadzona przez

pedagoga szkolnego, na podstawie danych zebranych od nauczycieli, wychowawcow klas, rodzicéw 1 uczniow.
5. Analiza dokumentow.
6. Obserwacje.

7. Wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami.

Ustalenia koncowe.

Za realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy szkoty.
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Dyrektor szkoly czuwa nad prawidtowoscig jego realizacji.
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