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»Najwiekszym zwyciestwem jest to, ktére odnosimy nad nami samymi”

Tadeusz KosSciuszko

Gliowne podstawy prawne:
1. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka.
2. Konwencja o prawach dziecka
3. Ustawa z dnia 14 grudnia2016- Prawo oswiatowe- art.26,art.84 ust 2 pkt 1

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia
ogoblnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej Dz. U. 2017 poz. 356.

4. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii - art.5ust.2pkt1. art.19 ust.1i 2
pktl

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r.
poz. 1249).

6. Statut Szkoty Podstawowej nr 1 im. Tadeusza Kosciuszki w Brwinowie

Wstep

Realizacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego ma na celu wspomaganie
wszechstronnego rozwoju ucznia w oparciu o uniwersalne wartosci. Program zaktada spdjnosé
dziatan wychowawczych i profilaktycznych rodziny i szkoty oraz integralno$¢ wychowania z
nauczaniem. Program Wychowawczo-Profilaktyczny ktadzie nacisk na kulture osobistg i
umiejetnos¢ wspotzycia w grupie, ksztattowanie postaw obywatelskich, pogtebianie Swiadomosci
ekologicznej, wychowanie estetyczne i zdrowotne, poznawanie dziedzictwa kulturowego naszego
narodu i Swiata. Rodzice i uczniowie majg mozliwos¢ postrzegaé naszg szkote jako placdéwke
przyjazna, zyczliwg, zapewniajacg wszechstronny rozwdj, ktéry wyraza sie w nastepujacych
dziataniach wychowawczych i profilaktycznych:

Rozwijamy wszystkie sfery osobowosci ucznia zgodnie z ideami zawartymi w Powszechnej

Deklaracji Praw Cztowieka oraz Konwencji Praw Dziecka,

Ksztattujemy umiejetnos$¢ wspdtistnienia w grupie rowiesniczej i spotecznej przez wspding
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nauke, zabawe i wybdr witasciwych form spedzania wolnego czasu, wychowania w duchu

patriotyzmu, tradycji szkolnych i rodzinnych,

Inspirujemy ucznidow do dziatan twoérczych oraz wtasnego rozwoju,

Zachecamy i wiagczamy rodzicdw oraz catg spotecznosé szkolng do dziatan na rzecz rozwoju

zycia kulturalnego w szkole i sSrodowisku,

Dbamy o bezpieczenstwo ucznidow w szkole, zapobiegajgc zagrozeniom, przeciwdziatajgc

zachowaniom problemowym i ryzykownym,

Ksztattujemy umiejetnos¢ pomocy i wspdtpracy z innymi, ukazujgc wartosci ptyngce z

kolezenstwa i przyjazni,

Promujemy i uczymy wtasciwych norm zachowania, poszukiwania wartosci i autorytetow.

Zatozenia organizacyjne:

1.
2.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizujg nauczyciele.
Program obejmuje wszystkich uczniéw, poprzez spéjne oddziatywania

wychowawcze i profilaktyczne w trakcie organizowanej aktywnosci uczniow.

Na podstawie Programu Wychowawczo-Profilaktycznego dla kazdej klasy tworzy sie
plan dziatan wychowawczych i profilaktycznych  dostosowany do potrzeb,
mozliwosci i sytuacji wychowawczej klasy.

Zaktada sie wspotprace z rodzicami oraz instytucjami wspierajgcymi dziatalnosé
wychowawczg i profilaktyczng szkoty.

Program jest dokumentem otwartym.

Diagnoza procesu wychowawczego:

Program Wychowawczo-Profilaktyczny powstat na podstawie obserwacji, wywiadu oraz
diagnozy ianalizy sytuacji wychowawczej w szkole, przeprowadzonej za pomocg ankiet w
Srodowisku szkolnym uczniéw, rodzicéw i nauczycieli. Odpowiada na realne potrzeby, problemy i
zagrozenia pojawiajgce sie w szkole i jej Srodowisku. Program Wychowawczo-Profilaktyczny
zaktada poprawe sytuacji wychowawczej w szkole oraz stworzenie wizerunku szkoty jako miejsca
bezpiecznego i przyjaznego dla ucznidw, rodzicéw, nauczycieli iinnych osdb z nig zwigzanych.

W dzisiejszych czasach chcieliby$Smy, aby uczniowie naszej szkoty wyrastali na ludzi madrych,
odpowiedzialnych, dobrych i zyczliwych, umiejgcych radzi¢ sobie z trudnosciami codziennego zycia,
odrézniajgcych dobro od zta, bezpieczeristwo od niebezpieczeristwa, reagujacych na otaczajgce
zagrozenie, umiejgcych dostrzegad potrzeby i problemy innych oraz stuzyé im pomoca.



Misja i wizja szkoty:

Misjg Szkoty Podstawowej nr 1 w Brwinowie jest wyposazenie ucznidow w wiedze, umiejetnosci i
kompetencje spoteczne dzieki ktérym bedg mogli w petni wykorzysta¢ swéj potencjat w dorostym

Zyciu.

Wizja szkoty:

o Jestesmy szkota przyjazna, zapewniajgcg wszechstronny rozwéj ucznia.

e Wspieramy ucznidéw i wspotpracujemy z rodzicami w duchu szacunku i partnerstwa.

e Umozliwiamy uczniom efektywng nauke dostosowujac metody i formy pracy do ich
indywidualnych potrzeb i mozliwosci.

e Rozwijamy pasje i zainteresowania.

e Uczymy tolerancji, otwartosci i szacunku dla drugiego cztowieka.

e Wzmacniamy poczucie wiasnej wartosci u uczniéw poprzez dostrzeganie potencjatu
w kazdym z nich.

Model absolwenta:

Absolwent Szkoty Podstawowej nr 1 w Brwinowie:

e Posiada wiedze i umiejetnosci, kompetencje niezbedne do podjecia nauki na
kolejnym etapie edukacyjnym.

e Umie sie uczyd.

e Jest wyposazony w podstawowe umiejetnosci interpersonalne.

e Jest kulturalny, taktowny, odpowiedzialny, rozwazny i krytyczny.

e Umie wspédtpracowaé, okazuje elastycznos¢, podejmuje samodzielne decyzje w
sposéb odpowiedzialny.

e Dazy do samorealizacji.

Powinnosci wychowawcow klas i nauczycieli:

Zapoznajg ucznidow swoich klas iich rodzicow/opiekunéw  prawnych z
dokumentacjg wewnatrzszkolng i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty.

Opracowujg roczny plan pracy wychowawczej dla swojej klasy i realizujg go w trakcie roku
szkolnego, a nastepnie przygotowujg sprawozdanie z jego realizacji i wnioski do dalszej pracy.
Oceniajg zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami.
WSspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami/opiekunami prawnymi
uczniow, pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz specjalistami.

Rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow/opiekundw prawnych.

Dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie, poczucie bezpieczenstwa i akceptacji.

Odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole oraz wyjs¢ i
wyjazddéw szkolnych.

Podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom



=

swoich uczniéw.

Wspdlnie z psychologiem i pedagogiem zabiegajg o rézne formy pomocy wychowawczej dla
uczniow.

Dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia.

Rozwijajg zdolnosci i talenty swoich ucznidéw.

Dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i materialnej ucznia.

Udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniow.

Informujg o potrzebach zwigzanych z trudnosciami w nauce oraz o przejawianych zdolnosciach.
Informujg rodzicdw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
Wspdtdziatajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka - policja, poradnig psychologiczno-
pedagogiczng, sagdami rodzinnymi.

Realizujg zadania zwigzane z doradztwem zawodowym.

Ksztattujg postawy spoteczne uczniéw w ramach wolontariatu.

Zasady wspotpracy wychowawczo-profilaktycznej z rodzicami:

Rodzice, jako cztonkowie spotecznosci szkolnej, biorg udziat w wychowawczych zadaniach szkoty

poprzez nastepujace dziatania:

wspottworzenie programu wychowawczo-profilaktycznego;

uczestniczenie w zebraniach i “godzinach otwartych”;

udziat w warsztatach organizowanych przez wychowawcéw i specjalistow, ktére
poswiecone sg zagadnieniom wychowawczym i profilaktycznym;

uczciwe i rzetelne informowanie wychowawcéw o stanie zdrowia dziecka i przyczynach jego
nieobecnosci na zajeciach;

indywidualne konsultacje z wychowawcami i nauczycielami;

utrzymywanie systematycznego kontaktu z wychowawcg, w celu uzyskiwania rzetelnej
informacji na temat swojego dziecka, jego zachowania, postepdw w nhauce i przyczyn
trudnosci w szkole;

ponoszenie odpowiedzialnosci za szkody, zniszczenia ikradzieze dokonane w szkole przez
witasne dzieci;

wspieranie dziecka we wszystkich jego poczynaniach i zapewnianie mu poczucia
bezpieczenstwa;

dbanie o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci (np. czuwanie nad

bezpiecznym korzystaniem z Internetu);



proponowanie i wspétorganizowanie imprez szkolnych.

Samorzad uczniowski:

=

Jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty.

Uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty.

Reprezentuje ucznidéw.

W ramach kompetencji okresSlonych w Statucie decyduje o realizowanych przez szkote
zadaniach.

Propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji.

Zasady wspotpracy wychowawczo-profilaktycznej ze srodowiskiem lokalnym:

Pomoc w oddziatywaniach wychowaweczych i profilaktycznych ptynie ze strony nastepujacych

instytucji:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Pruszkowie,
Straz Miejska,

Policja,

Srodowiskowy Osrodek Pomocy Spotecznej,

Miejska Biblioteka Publiczna,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

Inne instytucje wspotpracujgce ze szkotg przy realizacji programu (poradnie specjalistyczne,
stowarzyszenia i instytucje wspierajgce dziatania prozdrowotne i ekologiczne).

Glowne cele profilaktyki i wychowania:

Ksztatcenie ogdlne w szkole podstawowej ma na celu:

Wprowadzenie ucznidw w Swiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspétpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie Wz0orcow postepowania
i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajagcych bezpiecznemu rozwojowi ucznia;

Wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej
i etnicznej;

Formowanie u uczniéw poczucia godnosci wiasnej osoby i szacunku dla godnosci innych oséb;
Wspieranie rozwoju intelektualnego np. poprzez rozwijanie kompetencji, takich jak:
kreatywnos¢, innowacyjnos¢ i przedsiebiorczos¢; rozwijanie umiejetnosci krytycznego i

logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania; rozbudzanie ciekawosci



poznawczej ucznidow oraz motywacji do nauki;
Zachecanie do aktywnego i zdrowego stylu zycia;
Wdrazanie tresci ksztatcenia z zakresu bezpieczenstwa panstwa, organizacji dziatan

ratowniczych, edukacji zdrowotnej i pierwszej pomocy;

Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wtasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej edukacji;
Ksztattowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu spotecznym
oraz odpowiedzialnosci za zbiorowos¢; ukierunkowanie ucznia ku wartosciom;

Zachecanie do zorganizowanego i $wiadomego samoksztatcenia opartego na umiejetnosci

przygotowania wtasnego warsztatu pracy.

Cele szczegétowe to:

Ksztattowanie postaw patriotycznych, wzbudzanie dumy z jezyka ojczystego, symboli
narodowych, tradycji, kultury, historii i tozsamosci narodowej,

Uswiadomienie znaczenia pozytywnych wiezi i relacji w rodzinie i grupie spotecznej,
Rozwijanie nawykow samoksztatcenia i statego doskonalenia sie, inspirowanie uczniéw do
zdobywania wiedzy, rozwijania pasji i zainteresowan,

Motywowanie do samodzielnego rozwigzywania probleméw, ksztattowanie
przedsiebiorczosci i odpowiedzialnosci,

Rozwijanie kompetencji jezykowych, umiejetnosci stownych i zainteresowan czytelniczych,
Ksztattowanie umiejetnosci odpowiedzialnego wykorzystywania technologii informatycznej,
urzadzen cyfrowych, swiadomego korzystania z zasobéw dostepnych w Internecie, telewizji
i telefonach komdrkowych oraz bezpiecznego poruszania sie w przestrzeni cyfrowejz
poszanowaniem praw i godnosci innych uzytkownikow,

Rozwijanie i wzmacnianie indywidualnej relacji z uczniem, rozpoznawanie i rozwijanie
potencjatu ucznia stosownie do jego potrzeb, mozliwosci oraz predyspozycji i zasobdw, jakie
posiada,

Uwrazliwienie ucznidw na potrzebe bezpieczeristwa w wymiarze panistwowym,
indywidualnym i zbiorowym, znajomos$¢ zasad postepowania w sytuacjach nadzwyczajnych
zagrozen pochodzenia naturalnego i wywotanych przez cztowieka,

Ksztattowanie wsrdod ucznidw potrzeby dbania o wtasne zdrowie fizyczne i psychiczne oraz
zachowan zagrazajacych zdrowiu i ich konsekwencji,

Motywowanie uczniéw do nauki i wywigzywania sie z obowigzkéw szkolnych,

Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za bezpieczeristwo swoje i innych,

Ksztattowanie umiejetnosci poprawnej komunikacji w relacjach réwiesniczych,

Rozwijanie umiejetnosci rozrézniania dobra od zta i dokonywania wtasciwych wybordw,
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=

Ukazywanie zgubnych konsekwencji agresji i przemocy réwiesniczej,

Uczenie szacunku i tolerancji dla innych (ich sposobu bycia, poglagddw, wartosci, przekonan,
rasy, koloru skéry, narodowosci),

Ukazywanie wartosci ptyngcych z kolezenstwa i przyjazni,

Promowanie i uczenie wtasciwych norm zachowania, poszukiwania wartosci i autorytetow,
Wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci i godnosci,

Woyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za siebie i swoje czyny,

Wdrazanie do rozumienia wfasnych, pozytywnych i negatywnych emocji, radzenia sobie
w sytuacjach trudnych,

Wdrazanie do przestrzegania norm, zasad spotecznych i moralnych,

Ksztattowanie kultury osobistej,

Wyréwnywanie brakéw kulturowych, edukacyjnych i socjalnych,

Informowanie o zagrozeniach ptynacych ze srodkéw multimedialnych i skutkdw wynikajgcych
z niewtasciwego z nich korzystania,

Wyréwnywanie deficytéw i dysfunkcji rozwojowych u dzieci z trudnosciami w nauce,

Poprawa komunikacji w relacjach nauczyciel — uczen — rodzic,

Ksztattowanie umiejetnosci pomocy i wspdtpracy z innymi,

Rozwijanie zwigzkéw z grupg spoteczng i poczucia odpowiedzialnosci za grupe, do ktérej
jednostka przynalezy (rodzina, grupa rowiesnicza, spotecznos¢ lokalna, ogot spoteczenstwa),
Stworzenie klimatu zaufania miedzy nauczycielami, uczniami i rodzicami,

Dostarczenie wiedzy o zagrozeniach wynikajacych z kontaktu z substancjami uzalezniajgcymi,
psychotropowymi, sSrodkami zastepczymi oraz substancjami psychoaktywnymi,
Uswiadomienie i poszerzenie wiedzy na temat szkodliwosci palenia tytoniu, spozywania
alkoholu, zazywania narkotykow,

Uswiadomienie rodzicom ich roli w ksztattowaniu wtasciwych postaw u swoich dzieci,
Woyrabianie wsrdd rodzicow poczucia odpowiedzialnosci za wychowanie mtodego cztowieka,
Wdrazanie do przestrzegania zasad higieny i zdrowego stylu zycia,

Promowanie aktywnosci fizycznej waznej dla prawidtowego rozwoju psychomotorycznego

dziecka i alternatywy na spedzanie wolnego czasu.



Diagnoza

Diagnoza s$rodowiska szkolnego dokonywana jest na podstawie obserwacji oraz ankiet

przeprowadzanych w tym srodowisku.

Ktadziemy szczegdlny nacisk na realizacje dziatan, ktére sprzyjaja wzajemnemu zrozumieniu i

wspotpracy pomiedzy mtodziezg, rodzicami, nauczycielami i wychowawcami.

W celu zaplanowania i podejmowania wtasciwych dziatan wychowawczo-profilaktycznych szkoty,
wazne jest zidentyfikowanie wystepujgcych w Srodowisku szkolnym czynnikéw ryzyka i czynnikow
chronigcych, wptywajgcych oraz dziatan wspierajgcych na zdrowie fizyczne, psychiczne,
bezpieczenstwo i funkcjonowanie spoteczne ucznia.

W wyniku przeprowadzonej diagnozy wyrdzniono czynniki chronigce, czynniki ryzyka oraz dziatania
wspierajace.

Czynniki chronigce:

Pozytywny klimat srodowiska szkolnego,

=

Silna wiezZ ze szkotg, poczucie przynaleznosci do grupy klasowej i spotecznosci szkolnej,

=

Poczucie bezpieczenstwa w szkole i odpowiedzialnosci za zachowanie swoje i innych,

=

Nastawienie prospoteczne w grupach rowiesniczych, empatii, wrazliwosci na potrzeby innych,

=

Wymaganie od ucznidw zachowan altruistycznych nastawionych na wzajemng pomoc,

kolezenstwo,

=

Podejmowanie inicjatyw charytatywnych w ramach wolontariatu, aktywnego dziatania na

rzecz klasy i szkoty,

Zdecydowany brak akceptacji dla zachowan agresywnych, przemocy réwiesniczej, braku
kultury osobistej, nie poszanowania mienia wtasnego i szkoty,

Okazja do przezycia i osiggania sukcesu, rozpoznawania i rozwijania wtasnych talentéw i
zdolnosci,

Zaufanie ze strony ucznidéw do dyrekcji, nauczycieli, pedagoga, psychologa i innych
specjalistow szkolnych,

Wytwarzanie klimatu wspétpracy i zrozumienia miedzy dyrekcjg, nauczycielami a
rodzicami ucznidow, angazowanie rodzicéw w zycie klasy i szkoty,

Podejmowanie dziatan profilaktycznych i wychowawczych we wspétpracy z podmiotami i

instytucjami dziatajgcymi na rzecz pomocy dziecku i rodzinie (warsztaty, pogadanki,

programy, projekty).



Czynniki ryzyka:

=

Pojawiajgca sie przemoc stowna, psychiczna i fizyczna wsrdd uczniow,

=

Odrzucenie przez grupe rowiesniczg, brak szacunku i tolerancji dla innych,

=

Trudnosci z kontrolg i panowaniem nad wtasnym zachowaniem,

=

Nieumiejetnos$¢ nawigzywania prawidtowych relacji z innymi, trudnosci z komunikacjg,

=

Negatywny wptyw grupy réwiesniczej (presja rowiesnicza) i srodkdw multimedialnych

(Internetu, gier komputerowych), cyberprzemoc w sieci,

=

Niepowodzenia szkolne,

=

Brak motywacji i checi do nauki,

=

Niska aktywnos¢ fizyczna, mata dbatos¢ o zdrowie i kondycje fizyczng, wsréd uczniow,

=

Mate zainteresowanie zajeciami dodatkowymi proponowanymi przez szkote,

=

Brak prawidtowych wzorcéw, postaw, zasad i wartosci wyniesionych przez ucznidw ze

Srodowiska rodzinnego,

Brak czasu i wiezi emocjonalnych z dzieckiem, niezaradnos$¢ wychowawcza rodzicow, brak
kompetencji wychowawczych,

Trudna sytuacja materialna i spoteczna rodzin,

Niska swiadomos$¢ rodzicielska lub brak wiedzy na temat zagrozen cywilizacyjnych i zachowan
ryzykownych wystepujgcych wsrdd dzieci i mtodziezy,

Trudnos¢ nawigzywania relacji pomiedzy uczniami pochodzgcymi z innych krajow niz Polska.
Dziatania wspierajgce:

1) Sposéb podejscia i pomocne zasady skupiajgce sie na uczniach ich potrzebach i aktualnych
mozliwosciach,

2) Cierpliwo$¢ wobec uczniow, dla ktérych edukacja zdalna byta nieskuteczna i majg braki w
przyswojeniu i opanowaniu materiatu,

3) Integracja w ramach zespotéw klasowych, wycieczki,

4) Umozliwienie uczniom udziatu w zajeciach pozalekcyjnych pomagajgcych w rozwijaniu
zainteresowan i pasji oraz pozwalajgcych na ciekawe i wartosciowe spedzanie czasu,

5) Realizacja programéw profilaktycznych, ktére wzmacniajg kondycje psychiczng dzieci i mtodziezy
oraz zapobiegajg problemom i zachowaniom ryzykownym,

6) Prowadzenie treningdw komunikacji spotecznej pomocnych w powrocie do zasad obowigzujacych
w kontaktach z innymi oraz programéw spetniajacych funkcje adaptacyjna, ktére na nowo pozwolg
wejs¢ w grupe réwiesniczg,

7) Prowadzenie zajec¢ zwiekszajgcych kompetencje w zakresie edukacji emocjonalnej, radzenia
sobie ze stresem, rozwigzywania konfliktéw,

8) Sprawna identyfikacja ucznidow, ktdrych zachowanie moze wskazywac na istnienie gtebszych
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probleméw,

9) Jak najszybsze objecie pomocg psychologiczng dzieci i mtodziezy, ktéra ma bardzo stabg kondycje
psychiczna,

10) Monitorowanie skutecznosci udzielanej pomocy. W razie potrzeby podjecie kolejnych dziatan,

11) Poszerzanie wiedzy i kompetencji zainteresowanych rodzicéw w zakresie dobrej  komunikacji,
umiejetnosci wychowawczych poprzez warsztaty lub spotkania prowadzone przez specjalistow,

12) Uwrazliwienie rodzicoéw na niepokojgce objawy, ktére mogg swiadczyé o  powazniejszych
trudnosciach psychicznych dzieci,

13) Przekazywanie rodzicom wiedzy dotyczgcej naduzywania internetu przez dziecii  miodziez, w
tym takze siegania po tresci szkodliwe dla ich rozwoju. Informowanie o sposobach rodzicielskiego
monitorowania korzystania z internetu.

Whioski wyptywajace z diagnozy:

1) Wzmacniaé tacznosé¢ rodzicdw ze szkoty, angazowaé w zycie klasy i szkoty, wspdtpracowac
w procesie edukacji i wychowania,

2) Dbac¢ o pozytywne relacje na linii nauczyciel-rodzic, prezentowa¢ wole zrozumienia i
wspotdziatania dla dobra ucznia,

3) Informowad rodzicéw o postepach ucznidw w nauce oraz sukcesach i dokonaniach,

4) Zapobiega¢ przemocy fizycznej, stownej i psychicznej wsrdd ucznidéw w szkole i wszelkim
przejawom agresiji,

5) Wdrazac ucznidéw do przestrzegania i respektowania zasad i norm obowigzujacych w szkole,

6) Ksztattowac wsrdd ucznidow postawy prospoteczne, szacunku i tolerancji dla innych, a takze
kolezenstwa i przyjazni,

7) Realizowaé przez podmioty zewnetrzne warsztaty profilaktyczne na temat uzaleznien oraz
szkodliwosci i zagrozen zwigzanych z uzywkami, paleniem papierosow, piciem alkoholu
oraz zazywaniem narkotykéw, dopalaczy,

8) Uatrakcyjni¢ oferte zaje¢ dodatkowych w szkole z naciskiem na zajecia rozwijajgce pasje i
zainteresowania uczniow,

9) Prowadzi¢ warsztaty psychoedukacyjne i zajecia profilaktyczne dla rodzicdw dotyczace
problemdéw wychowawczych, w tym warsztaty umiejetnosci wychowawczych,

10) Wspiera¢ ucznidw z problemami w nauce i niepowodzeniami szkolnymi,

11) Prowadzié zajecia i wspierac uczniéw z trudnosciami emocjonalno-spotecznymi,
12) Pracowaé nad integracja zespotéw klasowych, uczy¢ empatii, szacunku oraz
tolerancji dla innych, ksztattowac¢ wtasciwe relacje interpersonalne w tym umiejetnosc

wspotpracy,
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13) Uczy¢ odpowiedzialnosci za mienie i dobro wspdine,

14) Promowa¢ i zachecac ucznidw do aktywnosci fizycznej i aktywnego sposobu spedzania

czasu wolnego oraz wiasciwego i zdrowego sposobu odzywiania sie, stylu zycia

15) Uczy¢ odpowiedzialnosci za mienie i dobro wspdlne

16) Promowac i zacheca¢ ucznidw do aktywnosci fizycznej i aktywnego sposobu spedzania

wolnego oraz wtasciwego i zdrowego sposobu odzywiania sie, stylu zycia.

17) Powotaé ,Zespdt wsparcia dla dzieci i mtodziezy szczegdlnie dotkliwie dotknietych

kryzysem” i zwigzanym 1z izolacja i ograniczeniem dostepu do systemu wsparcia i

Swiadczen, z ktérych uczniowie korzystali przed epidemig oraz dla uczniéw innych

narodowosci niz polska.

Udziat dzieci z oddziatow przedszkolnych w realizacji programu wychowawczo- profilaktycznego;

Dzieci z oddziatéw przedszkolnych mogg brac¢ udziat w podejmowanych dziataniach wychowawczo -

profilaktycznych szkoty w celu witaczenia ich w zycie spoteczne szkoty oraz integracji ze starszymi

kolegami.

Nauczyciele edukacji przedszkolnej realizujg zagadnienia wychowawcze i profilaktyczne wynikajgce z

podstawy programowej wychowania przedszkolnego i przyjetego do realizacji programu wychowania

przedszkolnego.

Gtéwne cele, zadania i sposoby realizacji tych zadan zawiera ponizsza tabela:

Cel: wspieranie samodzielnej dzieciecej eksploracji Swiata, dobor tresci adekwatnych do
poziomu rozwoju dziecka, jego mozliwosci percepcyjnych, wyobrazen i rozumowania
z poszanowaniem indywidualnych potrzeb i zainteresowan

Zadania

Sposoby realizacji

Pomoc dzieciom w przezwyciezaniu trudnosci
edukacyjnych, wynikajacych z deficytéw
rozwojowych i nieharmonijnego rozwoju.

-zajecia wspierajgce: dydaktyczno-
wyréwnawecze, zajecia integracji sensorycznej,
terapia pedagogiczna, logopedyczna,
psychologiczna, nauczyciele, specjalisci

Rozpoznawanie i rozwijanie zdolnosci oraz
zainteresowan dzieci.

-udziat w kotach zainteresowan prowadzonych
przez wychowawce i innych nauczycieli,
-udziat w uroczystosciach szkolnych i apelach
oraz imprezach i wystepach klasowych np.z
okazji Dnia Matki, Dnia Ojca itp.,

-udziat w konkursach klasowych i szkolnych,
-wycieczki i wyjscia pozaszkolne do obiektow
kultury np. Domy Kultury, Biblioteki Publiczne,
Teatry, Muzea, wycieczki krajoznawcze.
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Cel: wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalne;j i
etnicznej

Swiadomo$¢ wtasnej tozsamosci
i dziedzictwa narodowego, regionalnego lub
etnicznego:

-dostrzeganie i rozumienie wartosci swego
jezyka ojczystego, tradycji i kultury,
Swiadomosc¢ swojej tozsamosci narodowej,
regionalnej lub etniczne;j.

-czytanie ze zrozumieniem tekstow literackich
oraz informacyjnych, recytacje, wyjscia do
teatru, kina, muzeum, na wystawy, wycieczki;
-udziat w swietach narodowych,
patriotycznych, uroczystosciach na szczeblu
panstwowym, regionalnym, lokalnym

-udziat w konkursach;

-wspoétdziatanie z rodzicami, réznymi
Srodowiskami, organizacjami i instytucjami,
bedacymi istotnym Zrédtem informacji.

Przetamywanie barier w komunikacji
z osobami innego pochodzenia, poznawanie
i budowanie zainteresowania innymi kulturami.

-prezentacje multimedialne o innych krajach
tradycji i kulturze,

-udziat w wycieczkach edukacyjnych,
turystyczno-krajoznawczych,

-zapraszanie gosci na lekcje,

-wyjscia do Biblioteki Publicznej, Domu Kultury,
teatru, kina,

-udziat w projektach i konkursach.

Cel: Zachecanie do dbania o zdrowie, sprawnosc¢ ruchowga i bezpieczenistwo

Promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnosci
fizycznej.

-pogadanki z grupa,

-aktywne przyrzadzanie zdrowych positkéw w
grupie,

-zajecia ruchowe, w tym na $wiezym powietrzu,
-udziat w akcjach i apelach dotyczacych
zdrowego stylu zycia.

Motywowanie dzieci do podnoszenia
sprawnosci fizycznej i akcentowanie potrzeby
aktywnego spedzania wolnego czasu oraz
wiasciwego

i zdrowego sposobu odzywiania sie.

-pogadanki z grupg;

-imprezy szkolne: apele o tej tematyce;
-rozmowy indywidualne z uczniami
(wychowawca, nauczyciele, psycholog,

pedagog).

Uswiadomienie rodzicom wartosci i potrzeby
dbania o zdrowie i kondycje fizyczng dzieci oraz
wiasciwego sposobu odzywiania sie.

-pogadanki dla rodzicéw na temat rozwoju
psychomotorycznego dziecka (nauczyciele
wychowania fizycznego);

-spotkania indywidualne z rodzicami
(wychowawca, nauczyciele, psycholog,
pedagodzy, pielegniarka szkolna);
-realizowanie programéw w ramach
profilaktyki prozdrowotnej w szkole przez
pielegniarke szkolna.
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Dbanie o higiene osobistg i estetyke wyglagdu
wsrod dzieci.

-pogadanki z grupg;

-zwracanie uwagi na problem przez wszystkich
nauczycieli;

-rozmowy indywidualne z rodzicami oraz
podczas zebran rodzicielskich;

-konkursy profilaktyczne;

-realizowanie badan i programow
prozdrowotnych przez pielegniarke szkolna.

Ukazanie negatywnego wptywu hatasu na
zdrowie fizyczne i psychiczne cztowieka

-pogadanki z grupg;

-konkursy profilaktyczne;

-warsztaty z psychologiem;

-realizowanie programéw profilaktycznych

i prozdrowotnych przez pielegniarke szkolng,
-poruszanie problemu podczas zebran z
rodzicami.

Dbanie o bezpieczenstwo swoje i innych.
Wpajanie zasad bezpiecznego zachowania sie
w szkole, na placu szkolnym, domu i w drodze
do szkoty.

-dyzury nauczycieli;

-opracowanie obowigzujgcych norm i zasad
dotyczacych dyscypliny i kultury;
-pogadanki na temat bezpiecznej drogi do
szkoty;

-spotkania z Policjg i Strazg Miejska.

Ksztattowanie wtasciwych nawykow i postaw
uczestnika ruchu drogowego.

-prowadzenie zajec z zakresu bezpieczenstwa
ruchu drogowego;

-wykonanie notesu z numerami telefonéw
Policji, Strazy Pozarnej, Pogotowia
Ratunkowego.

Uswiadomienie zasad bezpiecznego
zachowania sie podczas ferii i wakacji.

-zajecia na temat bezpiecznego zachowania sie
podczas ferii i wakacji (wychowawca,
nauczyciele);

-realizowanie programéw profilaktycznych
przez Straz Miejska.

Cel: wspieranie rozwoju intelektualnego i poznawczego dziecka poprzez ksztattowanie
wrazliwosci estetycznej, przyrodniczej, technicznej, rozbudzanie kreatywnosci,
indywidualnosci, oryginalnosci

Dostrzeganie wszelkich przejawéw
samodzielnosci i oryginalnosci dziecka.

-udziat w kotach zainteresowan i konkursach,
-wspdtpraca z rodzicami dzieci.

Stworzenie mozliwosci eksponowania swojej
wiedzy i zdolnosci.

-zajecia w ramach wychowania przedszkolnego,
-udziat w konkursach, apelach, imprezach
klasowych.

Zindywidualizowane wspomaganie rozwoju
kazdego dziecka stosownie do jego potrzeb i
mozliwosci.

-wspdtpraca z instytucjami dziatajgcymi na
rzecz pomocy dziecku i rodzinie,
-rozmowy indywidualne wychowawcy z
dzieckiem i rodzicami,

-rozpoznawanie potencjatu dziecka -
nauczyciele, specjalisci, rodzice,

-zajecia pozalekcyjne, kofa zainteresowan,
-zajecia wspierajace i wyréwnujace szanse
edukacyjne,

-pomoc specjalistéw szkolnych.
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Motywowanie i systematyczne wspieranie
mechanizmdw uczenia sie dziecka
umozliwiajgce podjecie nauki na dalszym
etapie edukacyjnym.

-stosowanie aktywizujgcych metod pracy z
dzieckiem angazujgcych wiele zmystéw,
-opracowanie systemu pochwat i nagréd za
zaangazowanie i sumienng prace na zajeciach,
-zachecanie do aktywnosci i wypowiedzi na
forum grupy.

Budowanie wrazliwosci estetycznej dziecka
poprzez tworzenie sytuacji edukacyjnych
zwigzanych z mowg cztowieka, zachowaniem,
ruchem, srodowiskiem, ubiorem, muzyka,
tancem, Spiewem, teatrem, plastyka.

-realizowanie tresci programowych

z wychowawcg i innymi nauczycielami,
zwlaszcza tresci polonistycznych, plastycznych i
muzycznych, pogadanki,

-zwracanie uwagi na kulture osobistg dziecka,
kulture stowa, prawidtowy sposéb komunikacji
zinnymi,

-promowanie witasciwych postaw kolezenskich i
prospotecznych, opracowanie kodekséw
klasowych obejmujgcych zasady dotyczace
dyscypliny, kultury, szacunku, prawidtowego
zachowania sie wobec innych,

-udziat w akcjach spotecznych, ekologicznych,
-wyjscia do teatru, muzeum, kina, wystepy
muzyczne, koncerty.

Rozwijanie wrazliwosci na wartosci zwigzane ze
Srodowiskiem przyrodniczym.

-udziat w wyjsciach i wycieczkach turystyczno-
krajoznawczych i edukacyjnych,

-zachecanie dzieci do konkurséw o tej
tematyce - nauczyciele,

Ksztattowanie postaw proekologicznych,
Swiadomego postepowania i odpowiedzialnosci
za stan $Srodowiska naturalnego.

-realizowanie tresci z edukacji przyrodniczej,
-codzienne wyjscia na $wieze powietrze.
-realizowanie tresci zwigzanych z ochrong
Srodowiska naturalnego w ramach edukacji
przyrodniczej,

-pogadanki na ten temat z wychowawcg,
-angazowanie dzieci w dziatania na rzecz
poprawy jakosci srodowiska poprzez udziat w
lokalnych i szkolnych akcjach

i inicjatywach proekologicznych,

-udziat w apelach oraz konkursach zwigzanych z
t3 tematyka.

Rozwijanie umiejetnosci i podejmowanie
réznorodnych dziatan technicznych.

-eksponowanie na forum klasy wytworéw
pracy dzieci,

-zajecia techniczne w ramach podstawy
programowej,

-udziat w konkursach plastyczno-
technicznych o réznorodnej tematyce,
-udziat w wycieczkach z nastawieniem na
warsztaty manualne.

15



Cel: wspieranie rozwoju emocjonalno-spotecznego dziecka

Tworzenie sytuacji sprzyjajacych budowaniu
prawidtowych relacji spotecznych.

-praca w grupach podczas zajec,

-swobodna zabawa pod opieka nauczyciela
-wyjscia i wycieczki klasowe,

-organizowanie okolicznosciowych imprez
klasowych,

-warsztaty ze specjalistami: psychologiem,
pedagogiem,

-zajecia wychowawecze z nauczycielem w klasie.

Ksztattowanie umiejetnosci rozumienia emocji,
uczu¢ witasnych i innych ludzi.

-pogadanki z wychowawca

-uruchomienie inicjatywy wsparcia i pomocy
kolezenskiej,

-udziat w akcjach charytatywnych,
-warsztaty ze specjalistami psychologiem,
pedagogiem.

Ksztattowanie postawy empatii i wrazliwosci na
potrzeby innych, odpowiedzialnosci za grupe,
do ktdrej jednostka przynalezy.

-tworzenie kolezenskich kodeksow klasowych;
-praca w grupach na lekcjach, podejmowanie
klasowych inicjatyw zespotowych;
-organizowanie pomocy kolezenskiej dla tych,
ktdrzy jej potrzebujg w klasach;

-udziat w akcjach charytatywnych, zbiérkach
dla najbardziej potrzebujgcych poza szkotg oraz
przeprowadzanie akcji na terenie szkoty.

Motywowanie dzieci do wtasciwego
postepowania i reagowania na przejawy
negatywnych zachowan.

-stosowanie na co dzien klasowych regut i
ustalen oraz obowigzujgcego w szkole systemu
nagrod i kar zawartego w Statucie Szkoty
(wszyscy pracownicy szkoty);

-rozmowy indywidualne z rodzicami
prowadzone przez wychowawce oraz innych
nauczycieli;

-spotkania indywidualne z rodzicami
prowadzone przez psychologa

i pedagogdw szkolnych;

-rozmowy motywacyjne z uczniami
prowadzone przez psychologa

i pedagogow.

Dbanie o kulture osobistg dziecka, w tym
ksztattowanie postawy szacunku dla innych.

-pogadanki na temat kultury stowa;
-wyrdznianie za wysoka kulture osobistg,
-konkursy, plakaty propagujace kulture
osobistg;

-zajecia w kotfach zainteresowan, udziat w
konkursach recytatorskich, ortograficznych,
polonistycznych, teatralnych;

-pogadanki z grupg;

-praca warsztatowa, uczenie pozytywnych
wzorcéw zachowan.

Integrowanie oddziatu przedszkolnego ze
spotecznoscia szkolna.

-uroczystosci oraz imprezy szkolne
i klasowe réwniez z udziatem rodzicéw, np.,
Koncert Swigteczny dla Rodzicéw
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(wychowawcy, nauczyciele);

-zajecia integracyjne w klasach (psycholog);
-wycieczki i wyjscia klasowe do obiektow
kultury, wycieczki turystyczne, edukacyjne,
(wychowawcy).

Program wychowawczo profilaktyczny — pierwszy etap edukacyjny klasy | - 1l

Cel: wprowadzanie uczniéw w swiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspétpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcéw postepowania i

budowanie relacji spotecznych, sprzyja

acych bezpiecznemu rozwojowi ucznia

Zadania

Sposoby realizacji

Budzenie dumy z dorobku tradycji i kultury
ojczystej:

-zapoznanie z symbolami narodowymi;
-poznawanie najblizszej okolicy, stolicy

i innych miast polskich, swojej miejscowosci
,sylwetek stynnych Polakéw, patrona szkoty.

-pogadanki, wycieczki, udziat w uroczystosciach
szkolnych

i lokalnych o wymowie patriotycznej, filmy,
audycje telewizyjne i inne.

Aktywizacja ucznidow w zyciu szkoty:
-wdrazanie do podejmowania zadan i
odpowiedzialnosci za ich realizacje;
-wspdlne organizowanie imprez klasowych,
niektérych zajeé, dekoracji klasy;
-samopomoc kolezenska, opieka nad
klasopracownia, odpowiedzialnosé¢ za tad i
porzadek w miejscu pracy.

-wybory samorzadu klasowego, przydziat
czynnosci, wspotuczestniczenie uczniow w
przygotowywaniu imprez klasowych, udziat w
akcjach charytatywnych,

wolontariat, pomoc stabszym,
niepetnosprawnym, chorym, pogadanki z
pielegniarka, realizacja programoéw
zdrowotnych.

Uswiadomienie znaczenia pozytywnych wiezi i
relacji w rodzinie i grupie spotecznej:

-omowienie praw i obowigzkdow dziecka w
rodzinie;

-wzmacnianie wiezi emocjonalnej z rodzing;
-przekazywanie systemow wartosci zwigzanych
z rodzing;

-szczegdlna opieka nad dzieémi z rodzin
dysfunkcyjnych i zagrozonych patologig;
-zapoznanie z podstawowymi prawami ucznia,
dziecka, cztowieka; przekazanie informacji o
tym, gdzie nalezy szuka¢ pomocy np. w
sytuacjach naruszania nietykalnosci, przemocy
itp.;

-wdrazanie do wspédtpracy, jako formy
zapobiegania zrachowaniom agresywnym,;
-ksztattowanie umiejetnosci zachowania sie w
sytuacjach trudnych, umiejetnosci
opanowywania emocji, zapoznanie ucznidw z
podstawowymi informacjami o zyciu
emocjonalnym cztowieka; zajecia uczace

form przeciwdziatania przemocy i budowania

-pogadanki, warsztaty, organizowanie Dnia
Dziecka, Matki, Ojca, Babci, Dziadka, Piknik
Szkolny;

-dofinansowanie obiadéw, pomoc dzieciom z
rodzin ubogich, patologicznych;

-wspotpraca z instytucjami

wspomagajgcymi szkote w dziataniach na rzecz
dziecka i rodziny.
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atmosfery szacunku i wspétpracy;
-realizowanie funkcji opiekunczo-
wychowawczej szkoty (zajecia Swietlicowe,
dodatkowe zajecia edukacyjne

i wychowawcze — warsztaty, pomoc
psychologiczno-pedagogiczna skierowana do
uczniow i rodzicdw, opracowanie klasowych

kodekséw).

Cel: wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalne;j i
etnicznej

Swiadomo$é wtasnej tozsamosci i dziedzictwa
narodowego, regionalnego lub etnicznego:
-dostrzeganie i rozumienie wartos$ci swego
jezyka ojczystego, tradycji i kultury, Swiadomos¢
swojej tozsamosci narodowej, regionalnej lub
etnicznej;

-poznawanie elementdéw przyrody, historii,
kultury materialnej i duchowej spuscizny
narodowej, regionalnej lub etniczne;j.

-czytanie ze zrozumieniem tekstow literackich
oraz informacyjnych, recytacje, wyjscia do
teatru, kina, muzeum, na wystawy, wycieczki;
-udziat w Swietach narodowych,
patriotycznych, uroczystosciach na szczeblu
panstwowym, regionalnym, lokalnym

-udziat w konkursach.

Cel: formowanie u uczniéw poczucia godnosci

witasnej osoby i szacunku dla godnosci innych

osob, budowanie pozytywnych relacji i prawidtowej komunikacji z innymi

Integrowanie grupy klasowej i catej spotecznosci
szkolne;j.

-uroczystosci oraz imprezy szkolne

i klasowe réwniez z udziatem rodzicéw, np.
Koncert Swigteczny dla Rodzicéw
(wychowawcy, nauczyciele);

-zajecia integracyjne w klasach (psycholog);

- wycieczki i wyjscia klasowe do obiektéw
kultury, Zielona Szkota, wycieczki turystyczne,
edukacyjne, (wychowawcy);

-zajecia w ramach Swietlicy szkolnej
(wychowawcy Swietlicy);

-udziat uczniéw w kotach zainteresowan
(nauczyciele).

Dbanie o kulture osobistg ucznia, uzywania stow
i zwrotow grzecznosciowych, kulturalnego
zachowania wobec innych,

(eliminowania wulgaryzmow i niestosownego
stownictwa),

w tym ksztattowanie postawy szacunku wobec
0s6b dorostych, nauczycieli i innych
pracownikéw szkoty.

-pogadanki na temat kultury stowa (wszyscy
nauczyciele);

-wyrdznianie za wysokg kulture osobistg a
dyscyplinowanie za niewtasciwe zachowanie
poprzez udzielanie upomnien, wpisy do zeszytu
uwag;

-konkursy, plakaty propagujace kulture
osobistg;

-zajecia w kotfach zainteresowan, udziat w
konkursach recytatorskich, ortograficznych,
polonistycznych, teatralnych;

-szkolny DzieA Zyczliwosci;

-pogadanki na godzinach wychowaweczych;
-praca warsztatowa, uczenie pozytywnych
wzorcéw zachowan.
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Motywowanie uczniéw do wtasciwego
zachowania poprzez przestrzeganie systemu
nagrod i kar.

-stosowanie na co dzien klasowych regut i
ustalen oraz obowigzujgcego w szkole systemu
nagrod i kar zawartego w Statucie Szkoty
(wszyscy pracownicy szkoty);

-prowadzenie zeszytow wychowawczych oraz
dzienniczkéw uwag (wychowawcy, nauczyciele);
-rozmowy indywidualne z rodzicami
prowadzone przez wychowawce oraz innych
nauczycieli;

-spotkania indywidualne z rodzicami
prowadzone przez psychologa

i pedagogdw szkolnych;

-rozmowy motywacyjne z uczniami prowadzone
przez psychologa

i pedagogoéw.

Ksztattowanie postawy empatii i wrazliwosci na
potrzeby innych, wyrabianie poczucia
odpowiedzialnosci za grupe, do ktérej
jednostka przynalezy.

-tworzenie kolezenskich kodekséw klasowych;
-praca w grupach na lekcjach, podejmowanie
klasowych inicjatyw zespotowych;
-organizowanie pomocy kolezenskiej dla tych,
ktdrzy jej potrzebujg w klasach;

-udziat w akcjach charytatywnych, zbiérkach dla
najbardziej potrzebujgcych poza szkotg oraz
przeprowadzanie akcji na terenie szkoty;
-dziatanie w organizacjach szkolnych, Matym
Samorzadzie Szkolnym.

Dbanie o poszanowania mienia wspodlnego,
estetyke klasy, szkoty i otoczenia.

-rozmowy na ten temat na godzinie
wychowawczej, egzekwowanie przez
nauczycieli, personel szkolny porzagdku w klasie,
na korytarzach szkolnych;

-podejmowanie inicjatyw i akcji przez uczniéw
w ramach lekcji przyrody, zwigzanych z
dbaniem o czystos¢ otoczenia i Srodowiska.

Motywowanie uczniéw do nauki
i wywigzywania sie z obowigzkéw szkolnych.

-nagradzanie na apelach i uroczystosciach
szkolnych za postepy w nauce, udziat

w konkursach, olimpiadach, systematyczne
uczeszczanie do szkoty, zawodach

i turniejach sportowych;

-pochwaty przy klasie, pochwata do dzienniczka
ucznia;

-organizowanie pomocy uczniom majacym
problemy z nauka tj. zaje¢ dydaktyczno-
wyréwnawczych oraz pomocy specjalistycznej
tj. psychologiczno- pedagogicznej, korekcyjno-
kompensacyjnej, logopedycznej;

Propagowanie wsrdd uczniéw postawy
dezaprobaty dla zachowan agresywnych.

-pogadanki, konkursy dotyczace zjawiska
przemocy;
-zajecia integracyjne i wychowawcze w klasach;
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-ukazywanie spotecznie akceptowanych postaw
przez wykorzystanie wzorcow literackich i
filmowych;

-stosowanie okreslonych sankcji wobec
sprawcéw przemocy;

-spotkanie z policjantem i kuratorem sgdowym;
-opracowanie wykazu sankcji grozacych
sprawcom przemocy;

-ustalenie zasad wspotzycia w klasie, szkole i
poza nig, opracowanie kontraktow klasowych;
-ograniczenie mozliwosci korzystania z telefonu
komérkowego w sytuacjach naruszajcych
godnos¢ osobistg innych.

Eliminowanie zachowan ryzykownych. Zajecia
profilaktyczne dla grup ryzyka, ucznidow
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym,
stwarzajgcych problemy wychowawcze.

-stworzenie grupy socjoterapeutycznej;
-realizowanie nastepujgcych programoéw o
charakterze profilaktycznym:

»Spojrz inaczej”,

»Spoéjrz inaczej na agresje”,

oraz warsztatow:

,Trening Zastepowania Agres;ji”,

,Trening kontroli ztosci”.

Reagowanie na wszelkie przejawy nagannych
zachowan wsrod ucznidw w szkole.

-rozmowy dyscyplinujace, profilaktyczne z
uczniem (wychowawca, nauczyciele, psycholog,
pedagog);

-uwagi w dzienniku uwag;

-informowanie rodzicéw, rozmowy
indywidualne z rodzicami (wychowawca,
pedagog);

-rozmowy profilaktyczne z patrolem szkolnym:;
-spotkania i pogadanki z przedstawicielami
Strazy Miejskiej, Policja.

Uswiadomienie rodzicom wagi zjawiska
przemocy i agresji.

-warsztaty dla rodzicdw, pogadanki podczas
zebran rodzicielskich.

Pomoc uczniom majgcym problemy
w relacjach réwiesniczych, przynaleznosci do

grupy.

warsztaty integracyjne, trening komunikacji
interpersonalnej, asertywnosci (psycholog);
-rozmowy indywidualne z uczniem, rodzicami

(psycholog, pedagog);

Przetamywanie barier w komunikacji z innymi,
zwtaszcza z osobami innego
pochodzenia, koloru skory, tradycji i kultury.

-warsztaty integracyjne w klasach (psycholog,
pedagog);

-rozmowy na godzinach wychowawczych,
pogadanki oraz konkursy na temat wiedzy o
innych krajach i narodowosciach,
prezentacje multimedialne przygotowywane
przez uczniéw w tym uczniow
obcokrajowcéw (nauczyciele, uczniowie);

Ksztattowanie poczucia szacunku i tolerancji dla
innych.

-poruszanie tematyki szacunku, tolerancji,
kolezenstwa podczas godzin wychowawczych;
-nagradzanie za postawy kolezenskie wobec
innych (wychowawca, nauczyciele).
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Cel : wspieranie rozwoju intelektualnego np. poprzez rozwijanie kompetencji takich jak:
kreatywnos¢, innowacyjnosc i przedsiebiorczos¢; rozwijanie umiejetnosci krytycz-nego i
logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania; rozbudza- nie ciekawosci
poznawczej uczniéow oraz motywacji do nauki

Rozwijanie nawykéw samoksztatcenia

i statego doskonalenia sie. Umozliwienie
dostepu do informacji o otaczajgcej
rzeczywistosci.

-zajecia pozalekcyjne, kota zainteresowan,
udziat w konkursach;

Stwarzanie mozliwosci eksponowania swojej
wiedzy, zdolnosci, umiejetnosci
i zainteresowan.

-lekcje przedmiotowe, godziny wychowawcze,
kota zainteresowan, konkursy, apele
(wychowawca, nauczyciele);

Dostrzeganie u wychowankow wszelkich
przejawéw samodzielnosci, przedsiebiorczosci i
odpowiedzialnosci.

- nagradzanie przez wychowawce, nauczycieli
tego typu postaw;

Inspirowanie uczniéw do samodzielnego
rozwigzywania probleméw, wykonywania
projektéw, prezentacji.

-lekcje przedmiotowe (nauczyciele), kota
zainteresowan, realizowanie programoéw

i projektéw zachecanie uczniéw do wziecia w
nich udziatu (nauczyciele);

Ksztattowanie kompetencji jezykowych. Odbiér
utworodw literackich i innych tekstow kultury.

-opracowywanie tekstodw, utwordw literackich,
na lekcjach przedmiotowych, analiza,
pobudzanie do dyskusji;

Zachecanie do indywidualnych préb twdrczych.

-prowokowanie do indywidualnych wypowiedzi
ustnych, recytacji tekstéow, zachecanie do
wypowiedzi pisemnych;

-praca w zespole nad zagadnieniem,
problemem;

-udziat w konkursach, olimpiadach;

Ksztattowanie umiejetnosci rozumienia,
wykorzystywania i refleksyjnego

przetwarzania tekstéw. Rozwijanie kompetencji
i zainteresowan czytelniczych.

-zajecia w bibliotece szkolnej i publicznej, lekcje
czytelnicze, konkursy;

Ksztattowanie umiejetnosci wykorzystywania
technologii informatycznych (postugiwanie sie
komputerem i podstawowymi urzgdzeniami
cyfrowymi).

-wykorzystywanie umiejetnosci
informatycznych na zajeciach z réoznych
przedmiotow do pracy nad tekstem,
wykonywaniu obliczen, przetwarzaniu
informacji i jej prezentacji w réznych
postaciach;

Przygotowanie uczniéw do dokonywania
Swiadomych i odpowiedzialnych wyboréw w
trakcie korzystania z zasobdw dostepnych w
Internecie, telewizji i telefonéw komdrkowych,
uwrazliwienie na problem naruszenia godnosci
osobistej innych

-konkursy;

-pogadanki na godzinach wychowawczych
-ukazanie zagrozen ptynacych ze srodkéw
multimedialnych, zajecia dotyczace
przeciwdziatania przemocy w Internecie,
uzaleznieniom od komputera, swiadomego
korzystania z komputera (wychowawca,
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psycholog, pedagog);

-rozmowy indywidualne z uczniami;
-pogadanki dla rodzicéw, warsztaty ze
specjalistg;

Zindywidualizowane wspomaganie rozwoju
kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb

i mozliwosci.

Metoda tutoringu szkolnego do jeszcze
lepszego wspierania indywidualnej wspotpracy
nauczycieli (tutoréw) z uczniami. Pomoc
uczniom o specjalnych potrzebach
edukacyjnych.

-dtugofalowe indywidualne spotkania
wychowawcy (zastepcy wychowawcy) z
uczniem,

-wspotpraca z rodzicami w rozwijaniu
potencjatu ucznidw,

-wspotpraca z lokalnymi instytucjami
wspierajgcymi rozwdj dziecka,

-rozpoznanie potencjatu ucznia (nauczyciele,
psycholog, pedagog);

-badania diagnostyczne (psycholog);
-wspétpraca z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng, poradniami specjalistycznymi i
innymi instytucjami dziatajgcymi na rzecz
pomocy dziecku

i rodzinie;

-realizowanie Rzgdowych Programéw
pomocowych MEN- wyprawka szkolna

i innych, stypendia szkolne, zasitki szkolne,
dozywianie, dofinansowanie do podrecznikow;
-zajecia pozalekcyjne: kota zainteresowan,
zajecia dydaktyczno — wyrdwnawcze, terapia
pedagogiczna;

-pomoc specjalistéw; psychologa, pedagoga,
logopedy, pedagoga terapeuty, konsultacje;

-zajecia wyrdwnujgce szanse edukacyjne oraz
zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze z uczniami
powracajgcymi z zagranicy, cudzoziemcami
(nauczyciele);

-zesp6t ds. pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, IPET ;

Motywowanie uczniéw do wywigzywania sie z
obowigzkéw szkolnych w sytuacji nauczania
zdalnego, czy hybrydowego.

Okreslenie wymagan i oczekiwan wobec
ucznidow, motywowanie do systematycznej i
sumiennej pracy. Wspieranie zwfaszcza uczniéw
z problemami w nauce.

-przygotowanie uczniéw do mozliwosci takiej
pracy poprzez przeprowadzenie pogadanek na
godzinach wychowawczych, lekcjach
przedmiotowych, oméwienie problemow i
trudnosci zgtaszanych przez uczniéw
wynikajgcych z tego typu nauczania
(wychowawcy, nauczyciele, psycholog,
pedagog),

Wspdtpraca z rodzicami w zakresie
egzekwowania od ucznia pracy w formie
zdalnej. Wspieranie rodzicéw ucznidw z
niepowodzeniami szkolnymi w tego typu
nauczaniu.

-kontakt osobisty z rodzicem przez dziennik
elektroniczny lub inne komunikatory
(wychowawca, nauczyciele, psycholog, pedagog
inni specjalisci).
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Cel: zachecanie do aktywnego i zdrowego stylu zycia

Promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnosci
fizycznej.

-zajecia sportowe w ramach SKS-ow:

Motywowanie uczniéw do podnoszenia
sprawnosci fizycznej i akcentowanie potrzeby
aktywnego spedzania wolnego czasu oraz

wiasciwego i zdrowego sposobu odzywiania sie.

-pogadanki w ramach godzin wychowawczych z
klasg oraz zajec przedmiotowych;

-imprezy szkolne: apele o tej tematyce;
-rozmowy indywidualne z uczniami
(wychowawca, nauczyciele, psycholog,

pedagog);

Uswiadomienie rodzicom wartosci i potrzeby
dbania o zdrowie i kondycje fizyczng dzieci oraz
wiasciwego sposobu odzywiania sie.

-pogadanki dla rodzicéw na temat rozwoju
psychomotorycznego dziecka (nauczyciele
wychowania fizycznego);

-spotkania indywidualne z rodzicami
(wychowawca, nauczyciele, psycholog,
pedagodzy, pielegniarka szkolna);

-realizowanie programéw w ramach profilaktyki
prozdrowotnej w szkole przez pielegniarke
szkolng;

Dbanie o higiene osobistg i estetyke wyglagdu
wsrod uczniow.

-pogadanki z uczniami na godzinie
wychowawczej;

-zwracanie uwagi na problem przez wszystkich
nauczycieli;

-rozmowy indywidualne z rodzicami oraz
podczas zebran rodzicielskich;

-konkursy profilaktyczne;

-realizowanie badan i programéw
prozdrowotnych przez pielegniarke szkolng;

Ukazanie negatywnego wptywu hatasu na
zdrowie fizyczne i psychiczne cztowieka.

-pogadanki na godzinie wychowawczej, lekcje
przyrody;

-konkursy profilaktyczne;

-warsztaty z psychologiem;

-realizowanie programoéw profilaktycznych i
prozdrowotnych przez pielegniarke

szkolng, badania przesiewowe stuchu;
-poruszanie problemu podczas zebran z
rodzicami;

Ksztattowanie postaw proekologicznych,
Swiadomego i odpowiedzialnego postepowania
za stan $Srodowiska naturalnego.

-realizowanie tresci zwigzanych z ochrong
Srodowiska naturalnego w ramach edukacji
przyrodniczej,

-pogadanki na ten temat z wychowawcs,
-angazowanie uczniéw w dziatania na rzecz
poprawy jakosci srodowiska poprzez udziat w
lokalnych i szkolnych akcjach

i inicjatywach proekologicznych,

-udziat w apelach zwigzanych z tg tematyka oraz
konkursach.
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Cel: wdrazanie tresci ksztatcenia z zakresu bezpieczenstwa parnstwa, organizacji dzia- fan
ratowniczych, edukacji zdrowotnej i pierwszej pomocy

Bezpieczenstwo panstwa.

Znajomosc¢ podstawowych pojec zwigzanych z
bezpieczenstwem panstwa:

istota problemu bezpieczenstwa, sktadniki
bezpieczenstwa panstwa, geopolityczne
uwarunkowania bezpieczenstwa, wynikajgce z
potozenia Polski, rola organizacji
miedzynarodowych w zapewnieniu
bezpieczenstwa kraju.

-w ramach realizacji celu ,,Rozumienie istoty
bezpieczenstwa panstwa” wazne jest, aby
korzysta¢ z pomocy multimedialnych, ktére
przyblizg uczniom istote bezpieczenstwa

i charakterystyke jego zagrozen. Zajecia w tym
przypadku powinny tez by¢ wspomagane
wizytami w instytucjach panstwowych,
stojacych na strazy bezpieczenstwa. Istotne
znaczenie w rozwoju mfodziezy ma wychowanie
majgce na celu ksztattowanie postawy
patriotycznej oraz poczucia odpowiedzialnosci
za dorobek

minionych pokolen.

Dziatania w sytuacjach nadzwyczajnych
zagrozen (katastrof i wypadkéw masowych).
Ksztattowanie swiadomosci wystepowania
zagrozen dla zdrowia, zycia i bezpieczenstwa
cztowieka.

-udziat uczniow w prébnej ewakuacji szkoty,
uczniow nalezy wdrazac¢ do dbatosci

o bezpieczenstwo wtasne oraz innych,
wskazujgc, w jaki sposéb uzyska¢ pomoc od
0s6b godnych zaufania i stuzb ratunkowych;

Znajomosc zasad postepowania w sytuacjach
nadzwyczajnych zagrozen pochodzenia
naturalnego i wywotanych przez cztowieka:
pozaru, wypadku komunikacyjnego, zagrozenia
powodzig, intensywnej sniezycy, uwolnienia
niebezpiecznych srodkéw chemicznych,
zdarzenia terrorystycznego.

-pogadanki na godzinach wychowawczych na
temat dbania o bezpieczenstwo wtasne i innych,

Znajomosc roli rdznych stuzb ratunkowych i
innych podmiotow oraz znaczenie
bezwzglednego stosowania sie do ich
zalecen.

-pogadanki z Policjg i Strazg Miejska,
-przypomnienie waznych numeréw
alarmowych,

Ochrona zdrowia swojego i innych w sytuacji
pandemii Covid-19.

Motywowanie i egzekwowanie wsréd ucznidw
samodyscypliny w zakresie przestrzegania
obostrzen wystepujgcych w szkole.

-zapoznanie uczniéw z procedurg szkolng i
zobowigzanie ucznidw do przestrzegania rezimu
sanitarnego (czeste mycie rgk — po przyjsciu do
szkoty, przed jedzeniem, po powrocie z placu
zabaw, ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.),
-pogadanki z wychowawca, wzbudzanie
odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo swoje i
innych.

Podstawy pierwszej pomocy.

Zdolnos¢ rozpoznawania potencjalnych zrédet
zagrozen.

Rozwijanie umiejetnosci udzielania pierwszej
pomocy. Rozumienie znaczenia podejmowania
tego typu dziatan.

-na zajeciach nalezy zwrécic szczegdlng uwage
na wyksztatcenie umiejetnosci praktycznych,
szczegoblnie rozpoznawania niebezpieczenstw i
wiasciwego reagowania na nie. Istotne jest tez
ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za
jakosc¢ udzielonej pierwszej pomocy. Uczen,
ktdry zaczyna

realizacje zajec z zakresu pierwszej pomocy,
powinien by¢ nalezycie przygotowany juz

w klasach mtodszych do reagowania na nagty
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wypadek.

Edukacja zdrowotna. Zdrowie

w wymiarze indywidualnym oraz zbiorowym.
Ksztattowanie wsrdd ucznidow swiadomosci
zaleznosci miedzy zdrowiem fizycznym,
psychicznym, emocjonalnym,

a spotecznym, wptywu stresu na zdrowie,
zachowan prozdrowotnych oraz
zagrazajacych zdrowiu, i ich konsekwenciji.

-nalezy przede wszystkim uwzgledni¢ realne
potrzeby zdrowotne, edukacyjne

i informacyjne danej grupy uczniéw (np.
otytos¢). Konieczne jest przy

tym takie ujecie problematyki, aby uczniowie,
ktorych ten problem dotyczy, nie czuli sie
stygmatyzowani, szykanowani czy wykluczeni ze
spotecznosci uczniowskiej

i szkolnej.

-zajecia mogg by¢ uzupetniane innymi formami,
wsrad ktérych wymieni¢ mozna:

a)wizyty w instytucjach ratowniczych;
b)spotkania, prelekcje, wyktady z policjantami,
straznikami miejskimi, ratownikami
medycznymi, kombatantami, ekologami,
psychologami itp.;

c)udziat w konkursach, ktérych zakres jest
zbiezny z problematykga przedmiotu,
d)edukacja dla bezpieczenstwa.

Dbanie o bezpieczenstwo swoje i innych.
Wpajanie zasad bezpiecznego zachowania sie w
szkole, na placu szkolnym, domu

i w drodze do szkoty.

-dyzury nauczycieli;

-opracowanie obowigzujacych norm i zasad
dotyczacych dyscypliny i kultury;
-opracowanie broszurki na temat
bezpieczenstwa, regulaminu bezpiecznego
zachowania;

-pogadanki na temat bezpiecznej drogi do
szkoty;

-spotkania z Policjg;

Ksztattowanie wiasciwych nawykdéw i postaw
uczestnika ruchu drogowego.

Uswiadomienie zasad bezpiecznego zachowania
sie podczas ferii i wakacji.

-prowadzenie zajec z zakresu bezpieczenstwa
ruchu drogowego;

-wykonanie notesu z numerami telefonéw
Policji, Strazy Pozarnej, Pogotowia
Ratunkowego;

-zajecia na temat bezpiecznego zachowania sie
podczas ferii i wakacji (wychowawca,
nauczyciele);

-realizowanie programéw profilaktycznych
przez Straz Miejska.

Program wychowawczo profilaktyczny — drugi etap edukacyjny klasy IV - VIII

Cel: wprowadzanie ucznidw w swiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspotpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcéw postepowania i
budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia

Zadania

Metody

Budzenie dumy z dorobku, tradycji i kultury
ojczystej:
-ksztattowanie postaw patriotycznych, szacunku

-uroczystosci szkolne, $rodowiskowe (Swieto
Niepodlegtosci, 3 Maja), konkursy, wystawy,
gazetki, wycieczki do miejsc Pamieci
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dla historii i tradycji, symboléw narodowych;
-zapoznanie uczniéow z prawami

i obowigzkami obywateli zawartymi

w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej;
-zapoznanie z historig i tradycjami symboli
narodowych;

-zapoznanie z sylwetkami stawnych Polakow.
1.Stwarzanie uczniom mozliwosci
wspotdecydowania o klasie i szkole.
2.Pogtebienie znajomosci i rozumienia zasad
zawartych w Deklaracji Praw Cztowieka i
Konwencji Praw Dziecka.

3.Zapoznanie uczniéw z zasadami
funkcjonowania demokratycznego panstwa.
4.Uczenie zasad demokracji poprzez stosowanie
metod aktywnego nauczania.
5.Wykorzystywanie wyborow
samorzadowych i parlamentarnych do
zapoznawania sie z zasadami demokracji i
uczenia sie kultury politycznej.

Narodowej, ,Zywe” lekcje historii;

-praca w samorzadzie klasowym i szkolnym,
opieka nad pracownia, terenem szkolnym,
organizowanie imprez klasowych i szkolnych;
-wybory do Samorzadu Szkolnego,
-pogadanki na godzinach z wychowawca na
temat Deklaracji Praw Cztowieka

i Konwencji Praw Dziecka.

Cel: wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalne;j i
etnicznej

Swiadomo$¢ wtasnego dziedzictwa
narodowego, regionalnego lub etnicznego.

-czytanie ze zrozumieniem tekstéw literackich
oraz informacyjnych, recytacje, prezentacje,
lekcje przedmiotowe, godzina wychowawcza

Rozwijanie poczucia tozsamosci narodowej,
regionalnej lub etnicznej, szacunku do
jezyka, kultury i tradycji.

Ksztattowanie postawy otwartosci wobec
innych kultur i szacunku dla ich dorobku.

-wyjs$cia do teatru, kina, muzeum, na wystawy,
wycieczki, udziat w $wietach narodowych,
patriotycznych, uroczystosciach na szczeblu
panstwowym, regionalnym, lokalnym;

Tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi
zainteresowan uczniow i ich Swiadomego
uczestnictwa w kulturze.

-udziat w konkursach, olimpiadach,
(nauczyciele, wychowawcy).

Cel: formowanie u uczniéw poczucia godnosci wtasnej osoby i szacunku dla godnosci innych
osob, budowanie pozytywnych relacji i prawidtowej komunikacji z innymi

Budowanie wiezi klasowych, integrowanie catej
spotecznosci szkolne;j.

-uroczystosci oraz imprezy szkolne i klasowe
rowniez z udziatem rodzicéw, np. Koncert
Swigteczny dla Rodzicéw (wychowawcy,
nauczyciele);

-zajecia integracyjne w klasach (psycholog);
-wycieczki i wyjscia klasowe do obiektow
kultury, Zielona Szkota, wycieczki turystyczne,
edukacyjne, (wychowawcy);

zajecia w ramach swietlicy szkolnej
(wychowawcy swietlicy);
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Dbanie o kulture osobistg ucznia, uzywania stow
i zwrotow grzecznosciowych, kulturalnego
zachowania wobec innych,

(eliminowania wulgaryzmow i niestosownego
stownictwa),

w tym postawy szacunku wobec oséb
dorostych, nauczycieli i innych pracownikéw
szkoty.

-udziat uczniéw w kotach zainteresowan
(nauczyciele);

-pogadanki na temat kultury stowa (wszyscy
nauczyciele);

-wyrdznianie za wysokg kulture osobistg a
dyscyplinowanie za niewtasciwe zachowanie
poprzez udzielanie upomnien, wpisy do zeszytu
uwag;

-konkursy, plakaty propagujace kulture
osobistg;

-zajecia w kotach zainteresowan, udziat w
konkursach recytatorskich, ortograficznych,
polonistycznych, teatralnych;

-szkolny Dzien Zyczliwosci;

-pogadanki na godzinach wychowawczych;
-praca warsztatowa, uczenie pozytywnych
wzorcow zachowan;

Motywowanie uczniéw do wtasciwego
zachowania poprzez przestrzeganie systemu
nagrod i kar

-stosowanie na co dzien klasowych regut i
ustalen oraz obowigzujgcego w szkole systemu
nagrod i kar zawartego w Statucie Szkoty
(wszyscy pracownicy szkoty);

-rozmowy indywidualne z rodzicami
prowadzone przez wychowawce oraz innych
nauczycieli;

-spotkania indywidualne z rodzicami
prowadzone przez psychologa i pedagogow
szkolnych;

-rozmowy motywacyjne z uczniami prowadzone
przez psychologa i pedagogéw;

Ksztattowanie postawy empatii

i wrazliwosci na potrzeby innych, wyrabianie
poczucia odpowiedzialnosci za grupe, do ktérej
jednostka przynalezy.

-tworzenie kolezenskich kodeksow klasowych;
-praca w grupach na lekcjach, podejmowanie
klasowych inicjatyw zespotowych;
-organizowanie pomocy kolezenskiej dla tych,
ktorzy jej potrzebujg w klasach;

-udziat w akcjach charytatywnych, zbiérkach dla
najbardziej potrzebujgcych poza szkotg oraz
przeprowadzanie akcji na terenie szkoty;
-dziatanie w organizacjach szkolnych:
Samorzadzie Szkolnym;

Dbanie o poszanowania mienia wspdlnego,
estetyke klasy, szkoty i otoczenia.

-rozmowy na ten temat na godzinie
wychowawczej, egzekwowanie przez
nauczycieli, personel szkolny porzadku w klasie,
na korytarzach szkolnych;

-podejmowanie inicjatyw i akcji przez uczniéw
w ramach lekcji przyrody, zwigzanych z
dbaniem o czystos¢ otoczenia i Srodowiska;

Motywowanie uczniéw do nauki
i wywigzywania sie z obowigzkéw szkolnych.

-nagradzanie na apelach i uroczystosciach
szkolnych za postepy w nauce, udziat

w konkursach, olimpiadach, systematyczne
uczeszczanie do szkoty, zawodach
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i turniejach sportowych;

-pochwaty przy klasie, pochwata do dzienniczka
ucznia;

-organizowanie pomocy uczniom majgcym
problemy z nauka tj. zaje¢ dydaktyczno-
wyréwnawczych oraz pomocy specjalistycznej
tj. psychologiczno- pedagogicznej, korekcyjno-
kompensacyjnej, logopedycznej;

Propagowanie wsrdd uczniéw postawy
dezaprobaty dla zachowan agresywnych.

-pogadanki, konkursy dotyczace zjawiska
przemocy;

-zajecia integracyjne i wychowawcze w klasach;
-ukazywanie spotecznie akceptowanych postaw
przez wykorzystanie wzorcow literackich i
filmowych;

-stosowanie okreslonych sankcji wobec
sprawcéw przemocy;

-spotkanie z policjantem i kuratorem sgdowym;
-opracowanie wykazu sankcji grozgcych
sprawcom przemocy;

-ustalenie zasad wspdtzycia w klasie, szkole i
poza nig, opracowanie kontraktow klasowych;
-ograniczenie mozliwosci korzystania z telefonu
komérkowego w sytuacjach naruszajacych
godnos¢ osobistg innych;

Eliminowanie zachowan ryzykownych. Zajecia
profilaktyczne dla grup ryzyka, uczniow
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym,
stwarzajgcych problemy wychowawcze.

-stworzenie grupy socjoterapeutycznej;
-realizowanie nastepujgcych programow o
charakterze profilaktycznym:

,Spojrz inaczej”;

,Spojrz inaczej na agresje”;

,Trzy kota”; oraz warsztatow:

,Trening Zastepowania Agres;ji”;

,Trening kontroli ztosci”;

Reagowanie na wszelkie przejawy nagannych
zachowan wsréd uczniéw w szkole.

-rozmowy dyscyplinujace, profilaktyczne z
uczniem (wychowawca, nauczyciele, psycholog,
pedagog);

-uwagi w dzienniku uwag;

-informowanie rodzicéw, rozmowy
indywidualne z rodzicami (wychowawca,
pedagog);

-rozmowy profilaktyczne z patrolem szkolnym,
spotkania i pogadanki

z przedstawicielami Strazy Miejskiej, Policjg;

Uswiadomienie rodzicom wagi zjawiska
przemocy i agresji.

-warsztaty dla rodzicédw, pogadanki podczas
zebran rodzicielskich;

Pomoc uczniom majacym problemy
w relacjach réwiesniczych, przynaleznosci do
grupy.

-warsztaty integracyjne, trening komunikacji
interpersonalnej, asertywnosci (psycholog);
-rozmowy indywidualne z uczniem, rodzicami
(psycholog, pedagog);

Przetamywanie barier w komunikacji z innymi,
zwtaszcza z osobami innego pochodzenia,

-warsztaty integracyjne w klasach (psycholog,
pedagog);
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koloru skory, tradycji i kultury.

-rozmowy na godzinach wychowawczych,
pogadanki oraz konkursy na temat wiedzy o
innych krajach i narodowosciach,
prezentacje multimedialne przygotowywane
przez uczniéw w tym uczniow
obcokrajowcéw (nauczyciele, uczniowie).

Ksztattowanie poczucia szacunku i tolerancji dla
innych.

-poruszanie tematyki szacunku, tolerancji,
kolezenstwa podczas godzin wychowawczych,
-nagradzanie za postawy kolezenskie wobec
innych (wychowawca, nauczyciele).

Cel: wspieranie rozwoju intelektualnego np. poprzez rozwijanie kompetencji takich jak:
kreatywnos¢, innowacyjnosc i przedsiebiorczos¢; rozwijanie umiejetnosci krytycznego i
logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania; rozbudza- nie ciekawosci
poznawczej uczniéw oraz motywacji do nauki

Rozwijanie nawykéw samoksztatcenia

i statego doskonalenia sie. Umozliwienie
dostepu do informacji o otaczajgce;j
rzeczywistosci.

-zajecia pozalekcyjne, kota zainteresowan,
udziat w konkursach;

-lekcje przedmiotowe, godziny wychowawcze,
kota zainteresowan, konkursy, apele
(wychowawca, nauczyciele);

Stwarzanie mozliwosci eksponowania swojej
wiedzy, zdolnosci, umiejetnosci
i zainteresowan.

-nagradzanie przez wychowawce, nauczycieli
tego typu postaw;

Dostrzeganie u wychowankow wszelkich
przejawéw samodzielnosci, przedsiebiorczosci i
odpowiedzialnosci.

-lekcje przedmiotowe (nauczyciele), kota
zainteresowan, realizowanie programoéw

i projektéw zachecanie uczniéw do wziecia w
nich udziatu (nauczyciele);

Inspirowanie uczniéw do samodzielnego
rozwigzywania probleméw, wykonywania
projektéw, prezentacji.

Ksztattowanie kompetencji jezykowych. Odbiér
utworodw literackich i innych tekstow kultury.
Zachecanie do indywidualnych préb twdrczych.
Rozwijanie kompetenciji i zainteresowan
czytelniczych.

Ksztattowanie umiejetnosci rozumienia,
wykorzystywania i refleksyjnego

przetwarzania tekstéw.

-opracowywanie tekstédw, utwordw literackich,
na lekcjach przedmiotowych, analiza,
pobudzanie do dyskusji;

-prowokowanie do indywidualnych wypowiedzi
ustnych, recytacji tekstow, zachecanie do
wypowiedzi pisemnych;

-praca w zespole nad zagadnieniem,
problemem;

-udziat w konkursach, olimpiadach;

-zajecia w bibliotece szkolnej i publicznej, lekcje
czytelnicze, konkursy;

Ksztattowanie umiejetnosci wykorzystywania
technologii

informatycznych (postugiwanie sie komputerem
i podstawowymi urzgdzeniami cyfrowymi).
Przygotowanie uczniéw do dokonywania
Swiadomych i odpowiedzialnych wyboréw w
trakcie korzystania z zasobdw dostepnych w
Internecie (w tym telewizji i telefonéw
komérkowych), krytycznej analizy informacji,
bezpiecznego poruszania sie

-wykorzystywanie umiejetnosci
informatycznych na zajeciach z réoznych
przedmiotow do pracy nad tekstem,
wykonywaniu obliczen, przetwarzaniu
informacji i jej prezentacji w réznych
postaciach, programowania, postugiwania sie
aplikacjami komputerowymi;

-konkursy;

-pogadanki na godzinach wychowawczych —
ukazanie zagrozen ptyngcych ze srodkéw
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w przestrzeni cyfrowej w tym nawigzywania i
utrzymywania opartych na wzajemnym
szacunku relacji z innymi uzytkownikami sieci.
Uwrazliwienie na problem naruszenia godnosci
osobistej innych.

multimedialnych, zajecia dotyczace
przeciwdziatania przemocy w Internecie,
uzaleznienia od komputera, Swiadomego
korzystania z komputera (wychowawca,
psycholog, pedagog);

Zindywidualizowane wspomaganie rozwoju
kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb
i mozliwosci.

-rozmowy indywidualne z uczniami, pogadanki
dla rodzicow, warsztaty ze specjalistg;

Metoda tutoringu szkolnego do jeszcze
lepszego wspierania indywidualnej wspotpracy
nauczycieli z uczniami.

- dtugofalowe indywidualne spotkania
wychowawcy (zastepcy wychowawcy) z
uczniem,

- wspotpraca z rodzicami w rozwijaniu
potencjatu ucznidw,

Pomoc uczniom o specjalnych potrzebach
edukacyjnych. Stwarzanie uczniom réwnych
szans rozwoju intelektualnego.

-wspotpraca z lokalnymi instytucjami
wspierajgcymi rozwdj dziecka,

-rozpoznanie potencjatu ucznia (nauczyciele,
psycholog, pedagog);

-badania diagnostyczne (psycholog);
-wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng, poradniami specjalistycznymi i
innymi instytucjami dziatajgcymi na rzecz
pomocy dziecka i rodzinie;

-realizowanie Rzgdowych Programéw
pomocowych MEN- wyprawka szkolna

i innych, stypendia szkolne, zasitki szkolne,
dozywianie, dofinansowanie do podrecznikow;

Zagospodarowanie czasu wolnego bogatg
ofertg zajec¢ pozalekcyjnych.

-zajecia pozalekcyjne: kotfa zainteresowan,
zajecia dydaktyczno- wyrdwnawcze, zajecia
korekcyjno-kompensacyjne;

Zapoznanie z zasadami, metodami
i technikami efektywnego uczenia sie.

-pomoc specjalistéw; psychologa, pedagoga,
logopedy, pedagoga terapeuty, konsultacje;
-zajecia wyrdwnujgce szanse edukacyjne i
zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze

Z uczniami powracajgcymi z zagranicy,
cudzoziemcami (nauczyciele);

-zespo6t ds. pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, IPET;

-oferta zajec pozalekcyjnych rozwijajacych
zainteresowania;

Motywowanie uczniéw do wywigzywania sie z
obowigzkéw szkolnych w sytuacji nauczania
zdalnego, czy hybrydowego.

Okreslenie wymagan i oczekiwan wobec
ucznidow, motywowanie do systematycznej i
sumiennej pracy. Wspieranie zwfaszcza uczniéw
z problemami w nauce.

-pogadanki na godzinach wychowawczych,
lekcjach przedmiotowych, warsztaty
(wychowawca, nauczyciele, psycholog,
pedagog);

-przygotowanie uczniéw do mozliwosci takiej
pracy poprzez przeprowadzenie pogadanek na
godzinach wychowawczych, lekcjach
przedmiotowych, oméwienie problemow i
trudnosci zgtaszanych przez

uczniow wynikajacych z tego typu nauczania
(wychowawcy, nauczyciele, psycholog,
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pedagog),

Wspdtpraca z rodzicami w zakresie
egzekwowania od ucznia pracy w formie
zdalnej. Wspieranie rodzicéw ucznidéw

z niepowodzeniami szkolnymi w tego typu
nauczaniu.

-kontakt osobisty z rodzicem przez dziennik
elektroniczny lub inne komunikatory
(wychowawca, nauczyciele, psycholog, pedagog
inni specjalisci).

Cel: zachecanie do aktywnego i zdrowego stylu zycia

Uswiadomienie wartosci zdrowego stylu zycia
bez natogéw.

-zajecia warsztatowe,
-pogadanki (pielegniarka szkolna, psycholog,

pedagog).

Dostarczenie wiedzy o uzaleznieniachiich
skutkach.

-realizowanie programoéw profilaktycznych
(pedagog, psycholog);

-pogadanki dla uczniéw o szkodliwosci palenia
papieroséw, picia alkoholu (zazywania srodkow
odurzajacych)

i substancji psychoaktywnych;

-prezentacja filméw, publikaciji, literatury na
temat tych zagrozen i zachowan przestepczych;
-zajecia psychoedukacyjne na ten temat
rowniez dla rodzicow;

Przeciwdziatanie uzaleznieniom oraz
zagrozeniom zwigzanym z zazywaniem srodkéw
i substancji odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych.

-szkolenia i warsztaty dla nauczycieli oraz
specjalistdw na temat rozpoznawania

i konsekwencji zazywania substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych;
-szkolenia dla rodzicéw na temat srodkdéw
odurzajgcych i innych substancji
psychoaktywnych;

-pogadanki dla uczniéw o szkodliwosci
zazywania srodkow i substancji
odurzajgcych, substancji psychotropowych,
Srodkow zastepczych oraz innych substancji
psychoaktywnych;

-nawigzanie wspotpracy z Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczng, w tym
poradniami specjalistycznymi, Panstwowg
Inspekcja Sanitarng, Policjg, Strazg Miejska i
innymi organizacjami oraz fundacjami
zajmujgcymi sie zapobieganiem narkomanii i
uzaleznieniom, realizowanie programoéw
profilaktycznych i promocji zdrowia,
-udostepnianie w szkole materiatéw
informacyjnych: plakatéw, ulotek, numeréw
telefondw instytucji pomocowych, adreséw
stron internetowych poswieconych profilaktyce
narkomanii;

-realizowanie przez nauczycieli na lekcjach
przedmiotowych i godzinach wychowawczych
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tresci zwigzanych ze zgubnym wptywem
uzaleznien i natogdéw na zycie cztowieka oraz
szkodliwoscig zazywania substancji
psychoaktywnych, promowanie zdrowego stylu
Zycia,

-proponowanie uczniom bogatej oferty zajeé
pozalekcyjnych rozwijajacych zdolnosci, pasje i
zainteresowania uczniéw,

-realizowanie projektow edukacyjnych i
spotecznych, angazowanie uczniow w dziatania
na rzecz szkoty oraz innych podmiotow,
podejmowanie inicjatyw zwigzanych z
wolontariatem i pomocg charytatywna
sprzyjajacych rozwijaniu postaw prospotecznych
i aktywnemu

uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym,

Rozpoznawanie sytuacji i zachowan
ryzykownych.

Rozwijanie umiejetnosci podejmowania decyzji
ze szczegdlnym uwzglednieniem umiejetnosci
odmawiania, wzmacnianie poczucia wtasnej
wartosci.

-zajecia warsztatowe z zakresu komunikacji,
umiejetnosci interpersonalnych (psycholog,
pedagog);

-rozmowy indywidualne z uczniem

o charakterze terapeutycznym (psycholog,

pedagog);

Promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnosci
fizycznej.

-zajecia sportowe w ramach SKS
-konkursy;

Praca nad budowaniem odpowiedzialnosci za
wtasne zdrowie.

Motywowanie uczniéw do podnoszenia
sprawnosci fizycznej i akcentowanie potrzeby
aktywnego spedzania wolnego czasu oraz

wiasciwego i zdrowego sposobu odzywiania sie.

-pogadanki w ramach godzin wychowawczych z
klasg oraz zajec przedmiotowych;

-imprezy szkolne: apele o tej tematyce;
-rozmowy indywidualne z uczniami
(wychowawca, nauczyciele, psycholog,

pedagog);

Uswiadomienie rodzicom wartosci i potrzeby
dbania o zdrowie i kondycje fizyczng dzieci oraz
wiasciwego sposobu odzywiania sie.

-pogadanki dla rodzicéw na temat rozwoju
psychomotorycznego dziecka, nauczyciele
wychowania fizycznego;

-spotkania indywidualne z rodzicami
(wychowawca, nauczyciele, psycholog,
pedagodzy, pielegniarka szkolna);

Dbanie o higiene osobistg i estetyke wygladu
wsrod ucznidw.

-realizowanie programéw w ramach profilaktyki
prozdrowotnej w szkole przez pielegniarke
szkolng;

-pogadanki z uczniami na godzinie
wychowawczej;

-zwracanie uwagi na problem przez wszystkich
nauczycieli;

-rozmowy indywidualne z rodzicami oraz
podczas zebran rodzicielskich;

-konkursy profilaktyczne;

-realizowanie badan i programéw
prozdrowotnych przez pielegniarke szkolng;

Ukazanie negatywnego wptywu hatasu na
zdrowie fizyczne i psychiczne cztowieka.

-pogadanki na godzinie wychowawczej, lekcje
przyrody;
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-konkursy profilaktyczne;

-warsztaty z psychologiem;

-realizowanie programoéw profilaktycznych

i prozdrowotnych przez pielegniarke szkolng,
badania przesiewowe stuchu;

-poruszanie problemu podczas zebran z
rodzicami.

Cel: Ksztattowanie postaw zwigzanych z ochrong srodowiska i dziatan proekologicznych

Rozbudzanie zainteresowania uczniow
kwestiami zwigzanymi z ochrong srodowiska, w
tym ochrong powietrza, gospodarka
niskoemisyjng, zmianami klimatu,
zanieczyszczeniem srodowiska tworzywami
sztucznymi.

-realizowanie tresci programowych na lekcjach
przedmiotowych, takich jak: przyroda, biologia,
chemia, fizyka,

-pogadanki na ten temat na godzinach
wychowawczych,

Budowanie postaw proekologicznych,
Swiadomego postepowania i odpowiedzialnosci
za stan $Srodowiska naturalnego.

-udziat uczniow w akcjach i inicjatywach
proekologicznych, realizowanie programoéw i
projektéw z tym zwigzanych,

-apele i konkursy o tej tematyce,

Angazowanie uczniéw w dziatania na rzecz
poprawy jakosci srodowiska, rozwijanie
proekologicznych nawykéw i zachowan.

-wyjscia do instytucji zajmujgcych sie
promowaniem i prowadzeniem réznorodnych
dziatan proekologicznych.

Cel: wdrazanie tresci ksztatcenia z zakresu bezpieczenstwa panstwa, organizacji dziatan
ratowniczych, edukacji zdrowotnej i pierwszej pomocy

Bezpieczenstwo panstwa.

Znajomosc¢ podstawowych pojec zwigzanych z
bezpieczenstwem panstwa:

istota problemu bezpieczenstwa, sktadniki
bezpieczenstwa panstwa, geopolityczne
uwarunkowania bezpieczeristwa, wynikajace z
potozenia Polski, rola organizacji
miedzynarodowych w zapewnieniu
bezpieczenstwa kraju.

W ramach realizacji celu ,,Rozumienie istoty
bezpieczenstwa panstwa” wazne jest, aby
korzysta¢ z pomocy multimedialnych, ktére
przyblizg uczniom istote bezpieczeristwa

i charakterystyke jego zagrozen. Zajecia w tym
przypadku powinny tez by¢ wspomagane
wizytami w instytucjach panstwowych,
stojacych na strazy bezpieczenstwa. Istotne
znaczenie w rozwoju mfodziezy ma wychowanie
majgce na celu ksztattowanie postawy
patriotycznej oraz poczucia odpowiedzialnosci
za dorobek

minionych pokolen.

Dziatania w sytuacjach nadzwyczajnych
zagrozen (katastrof i wypadkéw masowych).
Ksztattowanie swiadomosci wystepowania
zagrozen dla zdrowia, zycia i bezpieczenstwa
cztowieka.

Zajecia powinny obejmowac udziat uczniow w
symulacji ewakuacji szkoty. Ucznidow

nalezy wdraza¢ do dbatosci

o bezpieczenstwo wtasne oraz innych,
wskazujgc, w jaki sposéb uzyskac¢ pomoc od
0s6b godnych zaufania i stuzb ratunkowych.

Znajomos¢ zasad postepowania w sytuacjach
nadzwyczajnych zagrozen pochodzenia
naturalnego i wywotanych przez cztowieka:
pozaru, wypadku komunikacyjnego, zagrozenia
powodzig, intensywnej sniezycy, uwolnienia

Pogadanki na godzinie z wychowawca.
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niebezpiecznych srodkéw chemicznych,
zdarzenia terrorystycznego.

Znajomosc roli réznych stuzb ratunkowych i
innych podmiotdow oraz znaczenie
bezwzglednego stosowania sie do ich
zalecen.

Pogadanki na godzinie z wychowawca.

Ochrona zdrowia swojego i innych w sytuacji
pandemii Covid-19.

Motywowanie i egzekwowanie wsréd ucznidw
samodyscypliny w zakresie przestrzegania
obostrzen wystepujgcych w szkole.

-zapoznanie uczniéw z procedurg szkolng i
zobowigzanie ich do przestrzegania rezimu
sanitarnego, (noszenie maseczek w ciggach
komunikacyjnych, czeste mycie lub
dezynfekowanie ragk, ochrona podczas kichania i
kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.),
-pogadanki z uczniami na godzinach
wychowaweczych i lekcjach przedmiotowych,
wzbudzanie odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo swoje i innych.

Podstawy pierwszej pomocy.

Zdolnos¢ rozpoznawania potencjalnych zrédet
zagrozen.

Rozwijanie umiejetnosci udzielania pierwszej
pomocy. Rozumienie znaczenia podejmowania
tego typu dziatan.

Na zajeciach nalezy zwrdcié szczegblng uwage
na wyksztatcenie umiejetnosci praktycznych,
szczegoblnie rozpoznawania niebezpieczenstw i
wiasciwego reagowania na nie. Istotne jest tez
ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za
jakosc¢ udzielonej pierwszej pomocy. Uczen,
ktdry zaczyna

realizacje zajec z zakresu pierwszej pomocy,
powinien by¢ nalezycie przygotowany juz

w klasach mtodszych do reagowania na nagty
wypadek.

Edukacja zdrowotna. Zdrowie w wymiarze
indywidualnym oraz zbiorowym.
Ksztattowanie wsrdéd ucznidow swiadomosci
zaleznosci miedzy zdrowiem fizycznym,
psychicznym, emocjonalnym,

a spotecznym, wptywu stresu na zdrowie,
zachowan prozdrowotnych oraz
zagrazajacych zdrowiu, i ich konsekwenciji.
Rozwijanie umiejetnosci komunikacji
interpersonalnej istotne dla

zdrowia i bezpieczenstwa (odmowa,
zachowania asertywne, negocjowanie).

Nalezy przede wszystkim uwzglednic realne
potrzeby zdrowotne, edukacyjne

i informacyjne danej grupy uczniéw (np.
otytos¢). Konieczne jest przy tym takie ujecie
problematyki, aby uczniowie, ktérych ten
problem dotyczy, nie czuli sie stygmatyzowani,
szykanowani czy wykluczeni ze spotecznosci
uczniowskiej

i szkolnej.

Zajecia mogg by¢ uzupetniane innymi formami,
wsrdd ktérych wymieni¢ mozna:

a) wizyty w instytucjach ratowniczych;

b) spotkania, prelekcje, wykfady z
policjantami, straznikami

miejskimi, ratownikami medycznymi,
kombatantami, ekologami, psychologami itp.;

c) udziat w konkursach, ktérych zakres jest
zbiezny z problematykga przedmiotu
d) edukacja dla bezpieczenstwa.
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Ksztattowanie wsrdd ucznidow wiedzy na temat
zdrowia psychicznego, a zwtaszcza depresji —
koniecznosci diagnozowania, leczenia i wsparcia
0s0b z potrzebami zwigzanym ze zdrowiem
psychicznym.

- warsztaty psychoedukacyjne,

- pogadanki na lekcjach wychowawczych,

- propagowanie literatury zwigzanej z depresja,
- propagowanie wiedzy o potrzebach
emocjonalnych i spotecznych dzieci i mtodziezy
wsrdd rodzicow,

- gazetki szkolne

Uwrazliwienie na bezpieczne formy spedzania
czasu wolnego w réznych porach roku w tym w
czasie wakacji i ferii.

-zajecia na temat bezpiecznego zachowania sie
podczas ferii i wakacji (wychowawca,
nauczyciele);

Wpajanie zasad bezpiecznego zachowania sie w
szkole, na placu szkolnym, domu
i w drodze do szkoty.

-dyzury nauczycieli;

-opracowanie na godzinach wychowawczych
norm zachowan dotyczacych dyscypliny i
kultury;

-opracowanie broszurki na temat
bezpieczenstwa, regulaminu bezpiecznego
zachowania;

-pogadanki na temat bezpiecznej drogi do
szkoty;

-spotkania z Policjg;

Ksztattowanie wiasciwych nawykéw i postaw
uczestnika ruchu drogowego.

-prowadzenie zajec z zakresu bezpieczenstwa
ruchu drogowego;

-wykonanie notesu z numerami telefonéw
Policji, Strazy Pozarnej, Pogotowia
Ratunkowego;

-zajecia na temat bezpiecznego zachowania sie
podczas ferii i wakacji (wychowawca,
nauczyciele);

-realizowanie programoéw profilaktycznych
przez Straz Miejska;

Zachecanie ucznidow do udziatu w akcjach
dotyczacych bezpieczenstwa.

-realizowanie réznego typu akcji, programow
we wspotpracy z instytucjami i stuzbami
pracujacymi na rzecz

bezpieczenstwa;

Cel: wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wtasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej
edukacji

Pomoc uczniom w rozpoznawaniu ich cech
osobowosci, zdolnosci, mocnych stron,
umiejetnosci i predyspozycji.

-ankiety, testy badajace zdolnosci i preferencje
zawodowe;

-wspétpraca z poradnig psychologiczno-
pedagogiczng w tym zakresie;

Przekazanie informacji o zawodach,
niezbednych kwalifikacjach na poszczegélnych
stanowiskach pracy, wymaganiach rynku pracy.

-spotkania z zaproszonymi go$¢mi, specjalistami
i doradcami zawodowymi pracujacych w
Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej,
Urzedzie Pracy;
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Wspieranie ucznidow w zaplanowaniu ich dalszej
Sciezki edukacyjnej, wyboru szkoty
ponadpodstawowej, dalszego kierunku
ksztatcenia, czy zawodu.

-pomoc szkolnego doradcy zawodowego;
-spotkania z zaproszonymi go$émi;
-kierowanie na badania do Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej;

-udostepnianie informacji edukacyjnych i
zawodowych przez szkolnego doradce
zawodowego;

-wskazywanie osobom zainteresowanym
(mtodziezy, rodzicom, nauczycielom) zrodet
dodatkowej, rzetelnej informacji na temat ofert
szkét);

-udziat w programie ,Siegnij po wiecej”.

-prowadzenie grupowych zajec¢ aktywizujgcych,
wspierajgcych uczniow

w Swiadomym planowaniu kariery i podjeciu
roli zawodowe;j.

Ksztattowanie umiejetnosci pracy w zespole,
komunikatywnosci, zaangazowania.

-szkolny doradca zawodowy, specjalista
zajmujacy sie doradztwem zawodowym;

Wspieranie rodzicdw i nauczycieli w dziataniach
doradczych poprzez

organizowanie spotkan szkoleniowo-
informacyjnych, udostepnianie im informacji i
materiatdw do pracy z uczniami.

Oczekiwane efekty:

Realizacja zadan wynikajgcych z Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w srodowisku szkolnym
przyczyni sie do podniesienia jako$ci pracy szkoty w zakresie oddziatywarn wychowawczych i
edukacyjnych. Wzrosnie poziom poczucia bezpieczenstwa w wymiarze indywidualnym i zbiorowym,
a zmniejszy sie ilos¢ zachowan ryzykownych, niebezpiecznych, zagrazajacych zyciu i zdrowiu
fizycznemu i psychicznemu. Uczniowie nabedg umiejetnosci prospotecznych, ktére przyczynig sie
do uksztattowania prawidtowych postaw patriotycznych i obywatelskich oraz wtasciwych postaw
i postepowania wobec innych ludzi, zrozumienia, szacunku, empatii i tolerancji oraz umiejetnosci
komunikacji interpersonalnej. Podniesienie efektywnosci oddziatywan w zakresie nauczania,
rozbudzanie zainteresowan i pasji, przyczyni sie do wzrostu poziomu wiedzy, osiggniec i sukceséw
szkolnych uczniow. Aktywne wtgczenie sie ucznidw w zycie szkoty i klasy spowoduje wzrost poczucia
odpowiedzialnosci oraz przynaleznosci do grupy klasowej i zbiorowosci szkolnej. Nastgpi
wzmochienie wspotpracy, zaufania i pozytywnej komunikacji na linii szkota-rodzice-uczen. Szkota

stanie sie miejscem wspotdziatania, bezpiecznym i przyjaznym dla ucznidw, rodzicéw i nauczycieli.

Ewaluacja:

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej Nr 1 jest otwarty i bedzie podlegaé

systematycznej ewaluacji, a ewentualne zmiany zostang uwzglednione w nastepnym roku szkolnym.
W ewaluacji bedg wykorzystane opinie ucznidw, rodzicdw, nauczycieli. Stosujemy nastepujgce

sposoby ewaluacji:
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1) Ankiety przeprowadzone wsrdd uczniéw, nauczycieli, rodzicow;

2) Badanie opinii na spotkaniach z rodzicami, na zebraniach samorzadu uczniowskiego;
3) Obserwacje i analizy osiggnie¢ szkolnych oraz zmian w zachowaniu, postawach i
dziataniu uczniéw;

4) Analiza dokumentacji szkolnej i zmian w niej zawartych.

Dziatania wychowawcze i profilaktyczne szkoty, po przeprowadzonej wczesniej diagnozie i

doktadnej analizie sprawozdan wychowawcéw, bedg corocznie modyfikowane w ramach potrzeb.

W roku szkolnym 2023/2024 po przeprowadzonej ewaluacji oraz w oparciu o
aktualne kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa planujemy podjecie
nastepujacych dziatan:

- dalsze zwiekszanie dostepnosci i jakosci wsparcia udzielanego dzieciom i mtodziezy przez nauczycieli
specjalistow, w tym pedagogdw specjalnych;

- korzystanie ze wsparcia pedagoga specjalnego, ktérego zadania oprdcz zadan wspdlnych z
zadaniami pedagoga szkolnego, majg obowigzek wspiera¢ ucznidw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, a takze uczniéw przybytych spoza Polski;

- przyjmowanie do szkot i wspomaganie nauki oséb niebedacych obywatelami Polski oraz osdéb
bedacych obywatelami polskimi podlegajgcymi obowigzkowi szkolnemu lub obowigzkowi nauki,
ktdre pobieraty nauke w szkotach funkcjonujgcych w systemach oswiaty innych panstw w zgodzie z
obowigzujgcymi przepisami prawa w Polsce;

- dalsze wspieranie uczniow w kryzysie uchodZczym poprzez diagnoze ich sytuacji oraz
zaproponowanie wsparcia we wspotpracy z PPP, SOPS oraz innymi instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci;

- monitorowanie sytuacji spotecznosci szkolnej w kontekscie toczacej sie wojny w Ukrainie oraz
reagowanie na biezgce problemy ucznidw zwigzane z tg sytuacjg;

- doskonalenie warsztatu i wymiana doswiadczen w zwigzku z pracg z uczniami cudzoziemskimi przez
nauczycieli i specjalistow;

- wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u wychowankow i
ucznidw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci i
mtodziezy, realizacje adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania
do zycia w rodzinie;

- podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, ucznidw i rodzin udzielanego w systemie oswiaty poprzez
rozwijanie wspotpracy wewnatrz- i miedzyszkolnej, a takze z podmiotami dziatajagcymi w innych
sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny;
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- wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatann w zakresie zachecania i wspierania
uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizycznej;

- wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidéw i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie.
Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatéw dostepnych w sieci,
w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji.
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