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Wymagania na poszczególne oceny do programu nauczania „Poznać przeszłość” historii dla klasy 3,4 i 5 technikum – zakres podstawowy 
 

Temat lekcji Zagadnienia 
Wymagania na poszczególne oceny 

Ocena dopuszczająca 
Uczeń: 

Ocena dostateczna 
Uczeń: 

Ocena dobra 
Uczeń: 

Ocena bardzo dobra 
Uczeń: 

Ocena celująca 
Uczeń: 

Rozdział I. System wiedeński w Europie 
Kongres wiedeń-
ski 
 

• Cele kongresu 
• Zasady ustanowione 

na kongresie 
• Nowe granice 
• Święte Przymierze 

- stosuje pojęcia kon-
gres wiedeński, Święte 
przymierze 
- identyfikuje postacie 
Aleksandra I Roma-
nowa, Fryderyka Wil-
helma III Hohenzol-
lerna, Franciszka I 
Habsburga 
- wymienia państwa 
decydujące na kongre-
sie wiedeńskim 
- wymienia najważniej-
sze cechy nowego ładu 
ustanowionego na  
kongresie wiedeńskim 
- wymienia państwa, 
które stanowiły trzon 
Świętego Przymierza 
 

- stosuje pojęcia za-
sada restauracji, za-
sada legitymizmu, za-
sada równowagi euro-
pejskiej 
- lokalizuje w czasie 
kongres wiedeński (X 
1814 – VI 1815), za-
warcie Świętego Przy-
mierza (IX 1815) 
- lokalizuje w prze-
strzeni państwa, które 
odgrywały najważniej-
szą rolę podczas kon-
gresu wiedeńskiego  
- identyfikuje postacie 
Klemensa Metterni-
cha, Charlesa Talley-
randa  
- przedstawia cele 
zwołania kongresu 
wiedeńskiego  
- wyjaśnia, na czym po-
legał i czemu miał słu-
żyć system wiedeński 

- stosuje pojęcia sys-
tem wiedeński, reak-
cja, „koncert mo-
carstw” 
- lokalizuje w czasie 
„sto dni” Napoleona 
(III - VI 1815), bitwę 
pod Waterloo (VI 
1815) 
- lokalizuje w prze-
strzeni zmiany poli-
tyczne wywołane de-
cyzjami kongresu wie-
deńskiego 
- identyfikuje postać 
Roberta Stewarta Ca-
stlereagha 
- charakteryzuje za-
sady ustalone na kon-
gresie wiedeńskim 
- wymienia postano-
wienia kongresu wie-
deńskiego w sprawie 
Niemiec i Włoch  

- wyjaśnia, jaki wpływ 
na losy Europy miały 
zasady polityczne usta-
nowione na kongresie 
wiedeńskim 
- wyjaśnia, jakie zna-
czenie miało Święte 
Przymierze dla utrzy-
mania porządku wie-
deńskiego 
- wyjaśnia, dlaczego 
utrzymano podział po-
lityczny Niemiec i 
Włoch 
- przedstawia wpływ 
idei rewolucyjnych na 
losy Ameryki Południo-
wej 
  

- ocenia rolę, jaką pod-
czas obrad kongresu 
wiedeńskiego odegrali 
Klemens Metternich i 
Charles Talleyrand 
- ocenia skutki poli-
tyczne decyzji podję-
tych na kongresie wie-
deńskim 
- ocenia wpływ Świę-
tego Przymierza na 
losy Europy po kongre-
sie wiedeńskim  
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- przedstawia podział 
ziem polskich przepro-
wadzony na kongresie 
wiedeńskim 
- przedstawia okolicz-
ności i cele powstania 
Świętego Przymierza 
 

- omawia zmiany na 
mapie politycznej Eu-
ropy wywołane decy-
zjami kongresu wie-
deńskiego 
 

Nowy czy stary 
porządek w Eu-
ropie? 

• Przeciwko 
systemowi 
wiedeńskiemu 

• Ruch odrodzenia 
narodowego we 
Włoszech 

• Sytuacja w 
państwach 
niemieckich 

• Powstanie 
dekabrystów 

• Wyzwolenie Grecji 
• Rewolucja lipcowa 

we Francji 
• Niepodległość Belgii  

- stosuje pojęcia risor-
gimento, karbonariu-
sze, Młode Włochy, 
monarchia lipcowa 
- lokalizuje w czasie re-
wolucję lipcową we 
Francji (1830) 
- identyfikuje postać 
Ludwika Filipa 
- wymienia państwa, w 
których w latach 20. i 
30. XIX w. doszło do 
wystąpień rewolucyj-
nych 
- wyjaśnia, kto i dla-
czego buntował się 
przeciwko systemowi 
wiedeńskiemu 
 

- stosuje pojęcia, deka-
bryści, ruch filhelleni-
styczny 
- lokalizuje w czasie 
powstanie dekabry-
stów (1825), powsta-
nie niepodległej Grecji 
(1829) 
- lokalizuje w prze-
strzeni kraje, w  
których w latach 20. i 
30. XIX w. doszło do  
wystąpień rewolucyj-
nych 
- identyfikuje postacie 
Giuseppe Mazziniego i  
Mikołaja I 
- przedstawia cele wło-
skiego ruchu odrodze-
nia narodowego 
- omawia przyczyny i 
skutki powstania deka-
brystów 

- stosuje pojęcia ruch 
burszów, , Związek Pół-
nocny, Związek Połu-
dniowy 
- lokalizuje w czasie 
wybuch powstania 
Greków przeciwko Tur-
cji (1821), bitwę pod 
Navarino (1827), po-
wstanie belgijskie 
(1830) 
- lokalizuje w prze-
strzeni kraje, w któ-
rych doszło do inter-
wencji armii państw 
Świętego Przymierza 
- identyfikuje postacie 
Filipa Buonarrotiego,  
Ottona Wittelsbacha, 
Karola X, Adolphe’a 
Thiersa, Wilhelma I, 
Leopolda I 

- lokalizuje w czasie 
powstanie karbonariu-
szy we Włoszech 
(1820), powstanie 
Związku Południowego 
i Związku Północnego 
(1821), traktat w Ad-
rianopolu (1829), kon-
ferencję w Londynie 
(1831) 
- przedstawia, w jaki 
sposób europejscy re-
wolucjoniści w pierw-
szej połowie XIX w. łą-
czyli postulaty naro-
dowe ze społecznymi 
- omawia przebieg 
walk o niepodległość 
Grecji 

 

- ocenia, z jakiego po-
wodu europejskie mo-
carstwa zaangażowały 
się w konflikt z impe-
rium osmańskim w 
sprawie greckiej 
- ocenia rolę państw 
Świętego Przymierza w 
tłumieniu ruchów re-
wolucyjnych w latach 
20. i 30. XIX w. 
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- omawia przyczyny i 
przebieg rewolucji lip-
cowej we Francji 
 

- charakteryzuje dzia-
łalność włoskiego ru-
chu odrodzenia naro-
dowego 
- omawia walkę Bel-
gów o niepodległość 

Rewolucja prze-
mysłowa 

• Od rewolucji 
agrarnej do 
industrializacji 

• Rewolucja 
przemysłowa w 
Europie 

• Rozwój komunikacji 
• Rewolucja 

przemysłowa w 
Stanach 
Zjednoczonych 

• Skutki rewolucji 
przemysłowej 

- stosuje pojęcia rewo-
lucja przemysłowa, 
proletariat 
- lokalizuje w czasie  
- wyjaśnia, dlaczego 
transport zyskał w XIX 
w. tak duże znaczenie 
- wymienia najważniej-
sze wynalazki pierw-
szej połowy XIX w.  
- wymienia skutki re-
wolucji przemysłowej 
 

- stosuje pojęcia indu-
strializacja, urbaniza-
cja, społeczeństwo in-
dustrialne 
- lokalizuje w czasie 
opatentowanie ma-
szyny parowej (1769) i 
otwarcie pierwszej linii 
kolejowej (1825) 
- identyfikuje postacie 
George’a Stephen-
sona, Samuela 
Morse’a, Samuela 
Colta 
- wymienia rejony Eu-
ropy, w których rewo-
lucja przemysłowa po-
stępowała najszybciej  
- omawia rozwój ko-
munikacji w pierwszej 
połowie XIX w. 
- wyjaśnia, w jaki spo-
sób upowszechnienie 
kolei zmieniło życie 
mieszkańców Europy 
 

- stosuje pojęcie rewo-
lucja agrarna 
- lokalizuje w czasie 
pierwszy morski rejs 
parowca (1813) i zało-
żenie Niemieckiego 
Związku Celnego 
(1834) 
- identyfikuje postacie 
Nicolasa Cugnota, Isa-
aca Singera 
- wyjaśnia związek 
między rewolucją 
agrarną i rewolucją 
przemysłową 
- wyjaśnia, jaki wpływ 
na rozwój komunikacji 
miało wynalezienie 
maszyny parowej 
- przedstawia rozwój 
gospodarczy i prze-
miany w Stanach Zjed-
noczonych w czasie re-
wolucji przemysłowej 
 

- stosuje pojęcie luddy-
ści 
- lokalizuje w czasie 
wystąpienia luddystów 
(1811–1813) 
- identyfikuje postać 
Neda Ludda 
- wyjaśnia wpływ eks-
plozji demograficznej 
na przemiany w rolnic-
twie i przemyśle 
- wyjaśnia, dlaczego 
rewolucja przemy-
słowa wzbudziła 
ogromny sprzeciw spo-
łeczny 

- ocenia skutki rewolu-
cji przemysłowej wska-
zując przyniesione 
przez nią korzyści i 
straty 
- omawia wynalazki i 
odkrycia, które miały 
wpływ na rozwój kolei 
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Nowe idee  
polityczne 

• Narodziny nowych 
nurtów politycznych 

• Wolność i równość 
• Przeciwko 

rewolucjom 
• Początki ruchu 

robotniczego 
• Początki socjalizmu 
• Na drodze do 

rewolucji 
proletariackiej 

- stosuje pojęcia kon-
serwatyzm, liberalizm,  
socjalizm, komunizm 
- identyfikuje postacie 
Adama Smitha, Ed-
munda Burke’a, Karola 
Marksa, Fryderyka En-
gelsa 
- wymienia idee poli-
tyczne, które zdobyły 
popularność w pierw-
szej połowie XIX w. 
 

- stosuje pojęcia burżu-
azja, socjalizm uto-
pijny, związek zawo-
dowy 
- lokalizuje w czasie 
ogłoszenie Manifestu 
komunistycznego 
(1848) 
- identyfikuje postacie 
Johna Stuarta Milla,  
Henri de Saint-Simona, 
Charles’a Fouriera, Ro-
berta Owena 
- omawia założenia li-
beralizmu, konserwa-
tyzmu, socjalizmu i ko-
munizmu 
- wyjaśnia, dlaczego 
konserwatyści byli 
przeciwni gwałtownym 
zmianom politycznym i 
społecznym 
- przedstawia położe-
nie klasy robotniczej i 
jego wpływ na rozwój 
ruchu robotniczego 
- omawia cele, jakie 
stawiały przed sobą 
związki zawodowe 
 

- stosuje pojęcia utyli-
taryzm, czartyści  
- identyfikuje postać 
Françoisa Chateau-
brianda 
- lokalizuje w czasie 
powstanie pierwszych 
związków zawodo-
wych (1824), działal-
ność czartystów w An-
glii (1836-1848) 
- wyjaśnia, które grupy 
społeczne mogły być 
zainteresowane reali-
zacją postulatów kon-
serwatystów, libera-
łów oraz socjalistów i 
komunistów 
- omawia okoliczności, 
w jakich narodził się 
ruch robotniczy 
- omawia postulaty so-
cjalizmu utopijnego i 
wyjaśnia, dlaczego 
były one niemożliwe 
do zrealizowania 

- stosuje pojęcie falan-
ster  
- identyfikuje postacie 
Josepha de Maistre’a, 
Louisa de Bonalda  
- wyjaśnia, czym róż-
niły się propozycje do-
tyczące sprawy robot-
niczej wysuwane przez 
związki zawodowe, 
czartystów i komuni-
stów 
- przedstawia cele i 
skutki działalności 
czartystów  
- przedstawia powody, 
dla których konserwa-
tyści krytykowali rewo-
lucje i zmiany spo-
łeczne wprowadzane 
w pierwszej połowie 
XIX w. 
 

- ocenia skutki spo-
łeczne i polityczne, ja-
kie wywołało pojawie-
nie się nowych idei po-
litycznych 
- ocenia wpływ działal-
ności związków zawo-
dowych i ruchów poli-
tycznych na sytuację 
społeczną grup pozba-
wionych wpływu na 
losy państwa 

Wiosna Ludów • Geneza Wiosny 
Ludów 

- stosuje pojęcie Wio-
sna Ludów  

- lokalizuje w czasie re-
wolucję w Paryżu (II 

- lokalizuje w czasie 
powstanie węgierskie 
(III 1848 – X 1849), 

- lokalizuje w czasie za-
razę ziemniaczaną w 
Europie (1845-1847), 

- ocenia, które z przy-
czyn wybuchu Wiosny 
Ludów były wynikiem 
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• Od rewolucji 
lipcowej do 
cesarstwa we Francji 

• Rewolucja 
wiedeńska 

• Powstanie 
węgierskie 

• Wiosna Ludów w 
Prusach i krajach 
niemieckich 

• Wiosna Ludów w 
państwach włoskich 

• Skutki Wiosny Ludów 
• Udział Polaków we 

Wiośnie Ludów 

- lokalizuje w czasie 
Wiosnę Ludów (1848-
1849) 
- lokalizuje w prze-
strzeni państwa, w 
których doszło do wy-
stąpień Wiosny Ludów 
- identyfikuje postacie 
Ludwika Napoleona 
Bonaparte (Napoleona 
III), Franciszka Józefa I, 
Józefa Bema 
- omawia przyczyny 
Wiosny Ludów 
- przedstawia skutki 
Wiosny Ludów 
 

1848), wybuch rewolu-
cji w Wiedniu (III 
1848), wybuch rewolu-
cji w Berlinie (III 1848), 
wybuch Wiosny Ludów 
w państwach włoskich 
(III 1848), ogłoszenie 
cesarstwa we Francji 
(1852) 
- identyfikuje postacie 
Lajosa Kossutha, Iwana 
Paskiewicza, Giuseppe 
Mazziniego, Ludwika 
Mierosławskiego, Ad-
ama Mickiewicza 
- wymienia kraje euro-
pejskie, w których 
Wiosna Ludów przy-
niosła trwałe zmiany 
- przedstawia przy-
czyny, przebieg i skutki 
Wiosny Ludów we 
Francji 
- wymienia, które z 
wystąpień Wiosny Lu-
dów były rewolucjami 
społecznymi, a które 
ruchami zjednoczenio-
wymi lub powstaniami 
narodowymi 
- omawia przebieg i 
skutki Wiosny Ludów 

działalność parla-
mentu frankfurckiego 
(V 1848 – V 1849), wy-
branie Ludwika Napo-
leona Bonaparte pre-
zydentem Francji (XII 
1848), wybuch Wiosny 
Ludów w Państwie Ko-
ścielnym (II 1849), za-
mach stanu we Francji 
(1851) 
- identyfikuje postacie 
Ludwika Filipa, Ferdy-
nanda I Habsburga, 
Fryderyka Wilhelma IV 
- wyjaśnia, dlaczego 
Wiosna Ludów we 
Francji nie przyniosła 
oczekiwanych rezulta-
tów 
- wyjaśnia, dlaczego 
powstanie węgierskie 
w czasie Wiosny Lu-
dów poniosło klęskę 
- omawia rolę parla-
mentu frankfurckiego 
w czasie Wiosny Lu-
dów 
- opisuje przebieg i 
skutki Wiosny Ludów 
w państwach włoskich 

bitwę pod Custozzą 
(1848), objęcia tronu 
przez Franciszka Józefa 
I (XII 1848), bitwę pod 
Novarą (1849) 
- identyfikuje postacie 
Henryka Dembiń-
skiego, Wojciecha 
Chrzanowskiego, Jó-
zefa Wysockiego, Fran-
ciszka Sznajde 
- przedstawia, jak 
zmieniała się sytuacja 
polityczna we Francji 
podczas Wiosny Lu-
dów 
- wyjaśnia, na czym po-
legała postępowość re-
form II Republiki Fran-
cuskiej 
- omawia udział Pola-
ków w europejskiej 
Wiośnie Ludów 
- wyjaśnia, dlaczego 
idee zjednoczenia Nie-
miec i Włoch w czasie 
Wiosny Ludów nie do-
czekały się realizacji 
 

działań ówczesnych 
władców europejskich, 
a na które nie mieli oni 
żadnego wpływu 
- oceń trwałość reform 
i zmian ustrojowych 
wprowadzonych w 
czasie Wiosny Ludów 
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w Austrii i na Wę-
grzech 
 

- przedstawia przebieg 
i skutki Wiosny Ludów 
w Prusach 
 

Rozdział II. Ziemie polskie w pierwszej połowie XIX stulecia 

System wiedeń-
ski na ziemiach 
polskich 

• Nowy podział ziem 
polskich 

• Zabór pruski po 
kongresie 
wiedeńskim 

• Sytuacja społeczna i 
gospodarcza w 
zaborze pruskim 

• Galicja i 
Rzeczpospolita 
Krakowska 

• Ziemie zabrane 

- stosuje pojęcia  
Rzeczpospolita Kra-
kowska, Wielkie Księ-
stwo Poznańskie, Kró-
lestwo Polskie 
- lokalizuje w prze-
strzeni podział ziem 
polskich na kongresie 
wiedeńskim  
- omawia decyzje kon-
gresu wiedeńskiego w 
sprawie polskiej 
 

- stosuje pojęcia ger-
manizacja, uwłaszcze-
nie ziemie zabrane, re-
forma regulacyjna 
- lokalizuje w czasie 
uwłaszczenie chłopów 
w zaborze pruskim 
(1816–1823), zniesie-
nie pańszczyzny w Ga-
licji (1848) 
- identyfikuje postacie 
Aleksandra I, Fran-
ciszka I, Wilhelma III 
- wyjaśnia, w jaki spo-
sób funkcjonowała 
ograniczona autono-
mia w Wielkim Księ-
stwie Poznańskim 
- przedstawia sposób 
zarzadzania Galicją 
 

- stosuje pojęcie sejm 
prowincjonalny 
- lokalizuje w czasie 
nadanie konstytucji 
Rzeczypospolitej Kra-
kowskiej (1818) 
- identyfikuje postacie 
Antoniego Radziwiłła, 
Edwarda Flotwella 
- przedstawia sytuację 
społeczną w zaborze 
rosyjskim,  
pruskim i austriackim 
- wyjaśnia, co było 
przyczyną konfliktu 
miedzy szlachtą i chło-
pami w Galicji 
- omawia ustrój Rze-
czypospolitej Krakow-
skiej  
- omawia sytuację Po-
laków na ziemiach za-
branych 
- omawia proces 
uwłaszczenia chłopów 
w zaborze pruskim 
 

- porównuje rozwój 
gospodarczy ziem pol-
skich pod zaborem 
pruskim i austriackim 
- porównuje sytuację 
poszczególnych grup 
społeczeństwa pol-
skiego pod zaborem 
pruskim i austriackim 
- ocenia, czy ustrój 
Rzeczypospolitej Kra-
kowskiej sprzyjał roz-
wojowi kultury polskiej 
 

- ocenia, w którym za-
borze sytuacja Pola-
ków wyglądała najko-
rzystniej pod wzglę-
dem swobód politycz-
nych 
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Królestwo  
Polskie 

• Ustrój Królestwa 
Polskiego  

• Sytuacja społeczna i 
gospodarcza 

• Działalność legalnej 
opozycji 

• Pierwsze spiski 

- stosuje pojęcia opo-
zycja legalna, opozycja 
nielegalna 
- lokalizuje w czasie 
nadanie konstytucji 
Królestwu Polskiemu 
(1815) 
- identyfikuje postacie 
Aleksandra I, Konstan-
tego Romanowa i Ad-
ama Jerzego Czartory-
skiego 
- wymienia najważniej-
sze zagłębia przemy-
słowe w Królestwie 
Polskim 
- wymienia najważniej-
sze organizacje spi-
skowe działające w 
Królestwie Polskim 
 

- stosuje pojęcia kali-
szanie, cenzura pre-
wencyjna 
- lokalizuje w czasie 
powstanie Wolnomu-
larstwa Narodowego 
(1819), powstanie To-
warzystwa Patriotycz-
nego (1821) 
- identyfikuje postacie 
Mikołaja I, Franciszka 
Ksawerego Druckiego-
Lubeckiego, Adama 
Mickiewicza i Józefa 
Zajączka 
- omawia ustrój Króle-
stwa Polskiego ustano-
wiony w konstytucji z 
1815 r.  
- wymienia instytucje, 
które według konsty-
tucji z 1815 r. sprawo-
wały w Królestwie Pol-
skim władzę ustawo-
dawczą, wykonawczą i 
sądowniczą 
 omawia reformy Fran-
ciszka Ksawerego 
Druckiego-Lubeckiego 
i ich skutki  

- lokalizuje w czasie 
powstanie Towarzy-
stwa Kredytowego 
Ziemskiego (1825), po-
wstanie Banku Pol-
skiego (1828) 
- identyfikuje postacie 
Wincentego i Bona-
wentury Niemojow-
skich, Waleriana Łuka-
sińskiego, Seweryna 
Krzyżanowskiego 
- wyjaśnia, dlaczego 
konstytucja Królestwa 
Polskiego należała do 
najbardziej liberalnych 
ustaw zasadniczych w 
Europie 
- omawia rozwój rol-
nictwa i przemysłu w 
Królestwie Polskim 
- wyjaśnia, kto należał 
do opozycji legalnej w 
Królestwie Polskim 
- omawia działalność 
opozycji nielegalnej w 
Królestwie Polskim 
 

- lokalizuje w czasie 
działalności Towarzy-
stwa Filomatów (1817-
1823) 
- identyfikuje postać, 
Tomasza Zana 
- opisuje, jak zmieniały 
się nastroje Polaków 
względem carskiego 
panowania w Króle-
stwie Polskim oraz wy-
jaśnia, czym te zmiany 
były spowodowane 

- ocenia, jakie korzyści, 
a jakie problemy mo-
gło przynieść Króle-
stwu Polskiemu poło-
żenie na pograniczu 
trzech mocarstw 
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- wymienia cele, jakie 
stawiała sobie opozy-
cja legalna i nielegalna 
w Królestwie Polskim 
- wyjaśnia, co odróż-
niało opozycję legalną i 
nielegalną w Króle-
stwie Polskim 
 

Powstanie listo-
padowe 

• Noc listopadowa 
• Co dalej z 

powstaniem? 
• Wojna z Rosją 
• Powstanie poza 

Królestwem Polskim 
• Międzynarodowa 

reakcja na powstanie 
• Następstwa 

powstania 
listopadowego 

- stosuje pojęcie noc li-
stopadowa 
- lokalizuje w czasie 
wybuch powstania li-
stopadowego (29 XI 
1830 
- identyfikuje postaci 
Piotra Wysockiego i Jó-
zefa Chłopickiego 
- wymienia przyczyny 
wybuchu powstania li-
stopadowego 
- wymienia represje, 
jakie spadły na Pola-
ków w Królestwie Pol-
skim po klęsce powsta-
nia listopadowego 
 

- stosuje pojęcia noc 
paskiewiczowska, ka-
torga 
- lokalizuje w czasie 
powstanie Sprzysięże-
nia Podchorążych 
(1828), uznanie przez 
sejm powstania listo-
padowego za naro-
dowe (18 XII 1830), ), 
detronizację Mikołaja I 
(25 I 1831) wprowa-
dzenie Statutu Orga-
nicznego (1832),  
- lokalizuje w czasie i 
przestrzeni bitwę pod 
Grochowem (25 II 
1831), bitwę pod 
Ostrołęką (26 V 1831), 
obronę Warszawy (6-8 
IX 1831) 
- identyfikuje postacie 
Mikołaja I, Konstan-

- lokalizuje w czasie 
ogłoszenie Józefa 
Chłopickiego dyktato-
rem powstania (5 XII 
1830), wybuch wojny z 
Rosją (II 1831), wpro-
wadzenie stanu wojen-
nego (1833) 
- lokalizuje w czasie i 
przestrzeni bitwy pod 
Stoczkiem i Dobrem (II 
1831), bitwy pod Wa-
rem i Dębem Wielkim 
(III 1831), bitwę pod 
Iganiami (IV 1831) 
- identyfikuje postacie 
Maurycego Mochnac-
kiego, Joachima Lele-
wela, Iwana Dybicza, 
Ignacego Prądzyń-
skiego, Józefa Dwer-
nickiego, Emilii Plater  
- omawia postawy spo-
łeczeństwa polskiego 

- lokalizuje w czasie li-
kwidację polskiego po-
działu administracyj-
nego (1837), wprowa-
dzenie rosyjskiego ko-
deksu karnego (1847) 
- identyfikuje postać 
Michała Radziwiłła i 
Konstantego Ordona 
- omawia rolę sejmu w 
powstaniu listopado-
wym 
- omawia działania 
Rządu Narodowego w 
czasie wojny polsko-
rosyjskiej 
- przedstawia skutki 
klęski powstania listo-
padowego dla miesz-
kańców ziem zabra-
nych oraz zaborów 
pruskiego i austriac-
kiego 

- ocenia postawę przy-
wódców powstania 
wobec problemu kon-
tynuowania walki z za-
borcą 
- ocenia wpływ decyzji 
sejmu na przebieg po-
wstania listopadowego 
- ocenia międzynaro-
dową reakcję na po-
wstanie listopadowe 
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tego Romanowa, Ad-
ama Jerzego Czartory-
skiego, Jana Skrzynec-
kiego, Jana Krukowiec-
kiego, Iwana Paskie-
wicz  
- omawia sytuację w 
Królestwie Polskim 
przed wybuchem po-
wstania listopadowego  
- opisuje wydarzenia 
nocy listopadowej 
- wyjaśnia, jakie zna-
czenie dla przebiegu 
wojny z Rosją miały bi-
twy pod Grochowem i 
Ostrołęką 
- przedstawia, jakie 
znaczenie dla powsta-
nia listopadowego 
miały obrona i kapitu-
lacja Warszawy 
- przedstawia przy-
kłady polityki rusyfika-
cyjnej po powstaniu li-
stopadowym 
 

wobec wybuchu po-
wstania 
- omawia przebieg 
wojny z Rosją 
- przedstawia przebieg 
powstania listopado-
wego poza granicami 
Królestwa Polskiego 
- omawia reakcje pań-
stw europejskich na 
wybuch powstania li-
stopadowego 
- omawia polityczne 
następstwa wydania 
Statutu Organicznego 

- wyjaśnia, dlaczego 
chłopi w niewielkim 
stopniu poparli zryw 
powstańczy 
 

Wielka Emigracja 
i konspiracja w 
kraju 

• Polska na wygnaniu 
• Stronnictwa 

polityczne Wielkiej 
Emigracji 

• Działalność spiskowa 
w kraju 

- stosuje pojęcie 
Wielka Emigracja 
- lokalizuje w czasie 
powstanie  

- stosuje pojęcie emi-
sariusz  
- lokalizuje w czasie 
powstanie Hôtelu 
Lambert (1831), Komi-

- lokalizuje w czasie 
ogłoszenie Wielkiego 
manifestu Towarzy-
stwa Demokratycz-
nego Polskiego (1836) 

- lokalizuje w czasie 
utworzenie Komitetu 
Narodowego Emigracji 
Polskiej (1832), po-
wstanie Młodej Polski 

- ocenia znaczenie 
Wielkiej Emigracji dla 
podtrzymania walki o 
niepodległość Polski 



10 
© Copyright by Nowa Era Sp. z o.o. 

 

- identyfikuje postać 
Adama Jerzego Czarto-
ryskiego 
- wyjaśnia, dlaczego 
polską emigrację po 
powstaniu listopado-
wym nazwano wielką 
- wymienia stronnic-
twa polityczne Wielkiej 
Emigracji 
 

tetu Narodowego Pol-
skiego (1831), powsta-
nie Towarzystwa De-
mokratycznego Pol-
skiego (1832) 
założenie Gromad 
Ludu Polskiego (1835),  
- lokalizuje w prze-
strzeni kierunku emi-
gracji polskiej w latach 
1831–1832 
- identyfikuje postacie 
Joachima Lelewela, Ta-
deusza Krępowiec-
kiego, Szymona Konar-
skiego 
- charakteryzuje pro-
gramy organizacji poli-
tycznych Wielkiej Emi-
gracji 
- wyjaśnia, w jaki spo-
sób organizacje na 
emigracji utrzymywały 
kontakt z Polakami 
pod zaborami 
 

- identyfikuje postacie 
Wiktora Heltmana, Ka-
rola Libelta, Walen-
tego Stefańskiego, 
Henryka Kamień-
skiego, Edwarda Dem-
bowskiego, Piotra Ście-
giennego 
- opisuje sytuację Pola-
ków, którzy zdecydo-
wali się na emigrację 
po powstaniu listopa-
dowym 
- wyjaśnia, dlaczego 
mieszkańcy Królestwa 
Polskiego niechętnie 
odnosili się do działań 
spiskowych 
- wymienia organizacje 
spiskowe wskazując 
obszar ich działania 
 

(1834), założenie Sto-
warzyszenia Ludu Pol-
skiego (1835), powsta-
nie Związku Narodu 
Polskiego (1839), po-
wstania Związku 
Chłopskiego (1840-
1844), utworzenie 
Związku Plebejuszy 
(1842), powołanie 
Centralizacji Poznań-
skiej (1844)  
- identyfikuje postacie 
Stanisława Worcella, 
Seweryna Goszczyń-
skiego, Karola Levit-
toux 
- wyjaśnia, dlaczego 
inaczej traktowały pol-
skich emigrantów na-
rody, a inaczej rządy 
państw Europy  
Zachodniej 
- porównuje  programy 
organizacji politycz-
nych Wielkiej Emigracji 
- wyjaśnia, w jaki spo-
sób starano się upo-
wszechnić sprawę na-
rodową w najniższych 
warstwach społeczeń-
stwa polskiego pod za-
borami 
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Wiosna Ludów 
na ziemiach pol-
skich 

• Rabacja galicyjska 
• Powstanie 

krakowskie 1846 
• Wiosna Ludów  

w Wielkopolsce 
• Wiosna Ludów  

w Galicji 

- stosuje pojęcie  
rabacja 
- lokalizuje w czasie 
początek Wiosny Lu-
dów w Wielkopolsce 
(III 1848) 
- lokalizuje w czasie i 
przestrzeni rabację ga-
licyjską (II-III 1846) 
- identyfikuje postać 
Jakuba Szeli 
- wyjaśnia, w jakich 
okolicznościach doszło 
do rabacji galicyjskiej 
- omawia skutki Wio-
sny Ludów w Galicji 
 

- lokalizuje w czasie 
powstanie krakowskie 
(II 1846), likwidację 
Rzeczypospolitej Kra-
kowskiej (XI 1846) 
- identyfikuje postacie 
Edwarda Dembow-
skiego, Ludwika Miero-
sławskiego 
- omawia przebieg i 
skutki powstania kra-
kowskiego 
- przedstawia przebieg 
Wiosny Ludów w zabo-
rze pruskim 
- omawia przebieg 
Wiosny Ludów w zabo-
rze austriackim 
 

- stosuje pojęcie serwi-
tuty 
- lokalizuje w czasie 
ugodę w Jarosławcu 
(IV 1848), kapitulację 
sił polskich w Wielko-
polsce (V 1848), znie-
sienie pańszczyzny w 
Galicji (IV 1848) 
- identyfikuje postacie 
Jana Tyssowskiego, 
Fryderyka Colomba, 
Franza von Stadiona 
- omawia plany po-
wstańcze przygotowy-
wane przy współu-
dziale emisariuszy TDP 
- wyjaśnia, dlaczego 
wystąpienia Wiosny 
Ludów w Poznańskiem 
poniosły klęskę 
 

- lokalizuje w czasie 
pacyfikację Lwowa 
przez Austriaków (XI 
1848) 
- lokalizuje w czasie i 
przestrzeni bitwę pod 
Miłosławiem (IV 1848), 
bitwę pod Sokołowem 
(V 1848) 
- identyfikuje postacie 
Leona Przyłuskiego, 
Wacława Zaleskiego 
- wyjaśnia, dlaczego 
planowane na 1846 r. 
polskie powstanie na-
rodowe w trzech zabo-
rach miało w praktyce 
bardzo ograniczony za-
sięg 
 

- ocenia wpływ Wiosny 
Ludów na kształtowa-
nie się świadomości 
narodowej Polaków 
- lokalizuje w czasie i 
przestrzeni powstanie 
chochołowskie 

Kultura pol-
skiego romanty-
zmu 

• Polski romantyzm 
• Romantyzm w 

Europie 
• Polska nauka i 

oświata w pierwszej 
połowie XIX wieku 

- stosuje pojęcie ro-
mantyzm 
- identyfikuje postacie 
Adama Mickiewicza, 
Juliusza Słowackiego, 
Zygmunta Krasiń-
skiego, Fryderyka Cho-
pina  
- wymienia cechy ro-
mantyzmu 

- stosuje pojęcie 
wieszcz 
- lokalizuje w czasie 
publikację Ballad i ro-
mansów Mickiewicza 
(1822) 
- identyfikuje postacie 
Cypriana Norwida, 
Aleksandra Fredry, Jó-
zefa Ignacego Kra-
szewskiego, Stanisława 

- stosuje pojęcie  
mesjanizm 
- lokalizuje w czasie 
utworzenie Uniwersy-
tetu Warszawskiego 
(1816), wprowadzenie 
obowiązku szkolnego 
w zaborze pruskim 
(1825) 

- lokalizuje w czasie 
ufundowanie Zakładu 
Narodowego im. Osso-
lińskich we Lwowie 
(1817) 
- identyfikuje postacie 
Seweryna Goszczyń-
skiego, , Roberta 
Burnsa, Théodore’a 
Géricault, Stanisława 

- ocenia rolę romanty-
zmu w kształtowaniu 
się polskiej świadomo-
ści narodowej 
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- wyjaśnia, jakie warto-
ści były najważniejsze 
dla twórców okresu 
romantyzmu 
 

Moniuszki, Johanna 
Wolfganga Goethego, 
Ludwiga van Beethov-
ena, Adama Jerzego 
Czartoryskiego  
- wyjaśnia, dlaczego 
romantyzm był reakcją 
na klasycyzm 
- omawia osiągniecia 
polskiej literatury ro-
mantycznej 
- wymienia instytucje 
polskiego życia kultu-
ralnego i oświatowego 
na ziemiach polskich w 
pierwszej połowie XIX 
w. 
 

- identyfikuje postacie 
Piotra Michałow-
skiego, Artura Grott-
gera, Andrzeja Towiań-
skiego Friedricha Schil-
lera, Stanisława Sta-
szica, Juliana Ursyna 
Niemcewicza, Samuela 
Bogumiła Lindego 
- wyjaśnia, jaką rolę 
odegrał mesjanizm w 
kształtowaniu się pol-
skiej świadomości na-
rodowej 
- przedstawia rolę Kró-
lestwa Polskiego jako 
centrum życia kultural-
nego i oświatowego na 
ziemiach polskich w la-
tach 1815-1830 

Kostki Potockiego, Ta-
deusza Czackiego, Jó-
zefa Maksymiliana Os-
solińskiego  
- porównuje sytuację 
kultury i oświaty pol-
skiej w poszczególnych 
zaborach w pierwszej 
połowie XIX w. 

Rozdział III. Europa i świat w drugiej połowie XIX wieku 

Od wojny krym-
skiej do zjedno-
czenia Włoch 

• Wojna krymska i jej 
następstwa 

• Początki jednoczenia 
Włoch 

• Zjednoczenie Włoch 

- lokalizuje w czasie 
wojnę krymską (1853-
1856) ipowstanie Kró-
lestwa Włoch (1861) 
- identyfikuje postać 
Giuseppe Garibaldiego 
i Wiktora Emanuela II 
- wymienia przyczyny i 
skutki wojny krymskiej 
- wymienia główne 
etapy jednoczenia 
Włoch 

- stosuje pojęcia odwilż 
posewastopolska,  
risorgimento 
- lokalizuje w czasie 
wojnę koalicji francu-
sko-sardyńskiej z Au-
strią (1859), , przyłą-
czenie Wenecji do 
Włoch (1866), przyłą-
czenie Rzymu do 
Włoch (1870) 

- stosuje pojęcie pan-
slawizm 
- lokalizuje w czasie 
powstania w Toskanii, 
Modenie, Parmie 
pierwszą konwencję 
genewską (1864), po-
wstanie Czerwonego 
Krzyża (1864) 
- lokalizuje w czasie i 
przestrzeni zdobycie 
Sewastopola (1855) 

- lokalizuje w czasie 
pokój w Paryżu (1856) 
- lokalizuje w czasie i 
przestrzeni bitwy pod 
Magentą i Solferino 
(1859) 
- wyjaśnia, dlaczego 
wojna krymska może 
być uważana za koniec 
porządku wiedeń-
skiego 

- ocenia rolę Camilla 
Cavoura i Giuseppe 
Garibaldiego w jedno-
czeniu państwa wło-
skiego 
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 - lokalizuje w czasie i 
przestrzeni wyprawę 
„tysiąca czerwonych 
koszul” (1860) 
- identyfikuje postać 
Camilla Cavoura 
- wyjaśnia, jaką rolę w 
procesie jednoczenia 
Włoch odegrał Pie-
mont 
- opisuje proces jedno-
czenia Włoch 
 

- lokalizuje w prze-
strzeni etapy jednocze-
nia Włoch 
- identyfikuje postacie 
Mikołaja I, Aleksandra 
II, Jeana Henriego Du-
nanta i Giuseppe Ver-
diego 
- przedstawia przebieg 
wojny krymskiej 
- przedstawia okolicz-
ności powstania Czer-
wonego Krzyża 
 
- omawia politykę pro-
wadzoną przez rząd 
Camilla Cavoura 
 

- wyjaśnia, dlaczego 
zjednoczenie Włoch 
można nazwać proce-
sem oddolnym 
- wyjaśnia, jaką rolę 
odgrywała Francja w 
procesie jednoczenia 
Włoch 
-  porównuje koncep-
cje zjednoczenia 
Włoch proponowane 
przez Giuseppe Gari-
baldiego i Camilla 
Cavoura 

Zjednoczenie 
Niemiec 

• Wielkie czy Małe 
Niemcy? 

• Zjednoczenie 
Niemiec „krwią i 
żelazem” 

• Powstanie Austro-
Węgier 

• Wojna z Francją 
• Komuna Paryska 

- stosuje pojęcie zjed-
noczenie „krwią i żela-
zem” 
- lokalizuje w czasie 
utworzenie ustanowie-
nie Cesarstwa Nie-
mieckiego (I 1871) 
- identyfikuje postać 
Ottona von Bismarcka 
- wyjaśnia, na czym 
miał polegać proces 
jednoczenia Niemiec 
„krwią i żelazem”  
- wymienia wydarze-
nia, które składały się 

- stosuje pojęcia Ma-
łych Niemiec, Wielkich 
Niemiec, Komuna Pa-
ryska 
- lokalizuje w czasie 
wojnę koalicji 
prusko-austriackiej z 
Danią (1864), wojnę 
prusko-austriacką 
(1866), utworzenie 
Związku Północnonie-
mieckiego (1867), 
wojnę francusko-pru-
ską (1870), pokój we 
Frankfurcie (V 1871), 

- lokalizuje w czasie 
utworzenie Niemiec-
kiego Związku Celnego 
(1834), powstanie Au-
stro-Węgier (1867) 
- lokalizuje w czasie i 
przestrzeni bitwę pod 
Sadową (1866), oblę-
żenie Sedanu i Metzu 
(1870) 
- lokalizuje w prze-
strzeni etapy jednocze-
nia Niemiec 

- lokalizuje w czasie  
pokój w Pradze (1866)  
- identyfikuje postacie 
Louisa Adolphe’a 
Thiersa, Jarosława Dą-
browskiego, Walerego 
Wróblewskiego 
- wyjaśnia, jakie zna-
czenie dla układu sił w 
Europie miało powsta-
nie Cesarstwa Nie-
mieckiego 
- wyjaśnia, na czym po-
legało rewolucyjne 

- ocenia politykę zjed-
noczeniową Ottona 
von Bismarcka  
- omawia różnice  
i podobieństwa w pro-
cesie zjednoczenia 
Włoch i Niemiec 
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na proces jednoczenia 
Niemiec „krwią i żela-
zem” 
 

Komunę Paryską (III – 
V 1871) 
- identyfikuje postacie 
Wilhelma I Hohenzol-
lerna, Napoleona III 
- przedstawia przy-
czyny i skutki wojny 
Austrii z Prusami 
- omawia przyczyny, 
przebieg i skutki wojny 
francusko-pruskiej 

- identyfikuje postacie 
Helmutha von Moltke, 
Franciszka Józefa I 
- przedstawia proces 
budowania potęgi go-
spodarczej i politycznej 
Prus w XIX w. 
- omawia przyczyny i 
skutki wojny Prus i Au-
strii z Danią 
- wyjaśnia, jakie na-
stępstwa miała wojna 
prusko-austriacka dla 
każdej ze stron 
- wyjaśnia, w jakich 
okolicznościach doszło 
do upadku Komuny 
Paryskiej  
- wyjaśnia, na czym po-
legała rywalizacja Au-
strii i Prus w procesie 
jednoczenia państw 
niemieckich 
 

znaczenie Komuny Pa-
ryskiej 
- wyjaśnia, dlaczego 
zjednoczenie Niemiec 
można nazwać proce-
sem odgórnym 

Stany Zjedno-
czone w XIX 
wieku 

• Budowa państwa i 
społeczeństwa USA 

• Geneza wojny 
secesyjnej 

• Wojna secesyjna 
• Skutki wojny 

secesyjnej 

- lokalizuje w czasie 
wojnę secesyjną 
(1861–1865) 
- identyfikuje postać 
Abrahama Lincolna 
- wymienia przyczyny i 
skutki wojny secesyj-
nej 

- stosuje pojęcia izola-
cjonizm, secesja, aboli-
cjonizm  
- lokalizuje w czasie 
wybór Abrahama Lin-
colna na prezydenta 
USA (1860), zniesienie 
niewolnictwa w USA 
(1863) 

- lokalizuje w czasie 
ogłoszenie doktryny 
Monroego (1823), po-
wstanie Skonfedero-
wanych Stanów Ame-
ryki (1861) 
- lokalizuje w czasie i 
przestrzeni atak na 
Fort Sumter (1861) 

- omawia rolę poli-
tyczną USA w obu 
Amerykach 
- porównuje potencjał 
gospodarczy, spo-
łeczny i polityczny obu 
stron konfliktu w woj-
nie secesyjnej 

- ocenia, jakie znacze-
nie dla Stanów Zjedno-
czonych miała wojna 
secesyjna 
- omawia nowatorskie 
rozwiązania techniczne 
zastosowane w czasie 
wojny secesyjnej 
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- wyjaśnia, jakie zna-
czenie dla przebiegu 
wojny secesyjnej miało 
ogłoszenie dekretu o 
zniesieniu niewolnic-
twa 
 

- lokalizuje w czasie i 
przestrzeni bitwę pod 
Gettysburgiem (1863) 
- identyfikuje postacie 
Ulyssesa Granta, Wil-
liama Shermana, Ro-
berta Lee 
- wyjaśnia, jaki wpływ 
na gospodarkę i społe-
czeństwo miała migra-
cja z Europy 
- omawia kwestię nie-
wolnictwa i jej wpływ 
na konflikt między Pół-
nocą a Południem 
- wyjaśnia, na czym po-
legała polityka izola-
cjonizmu 

- lokalizuje w prze-
strzeni rozwój teryto-
rialny USA w XIX w. 
- identyfikuje postacie 
Jamesa Monroego, Jef-
fersona Davisa, Johna 
Browna 
- przedstawia sytuację 
społeczną w USA w 
pierwszej połowie XIX 
w. 
- omawia skutki eks-
pansji terytorialnej 
Stanów Zjednoczonych 
- omawia przebieg 
wojny secesyjnej 
 

- przedstawia sytuację 
rdzennej ludności Sta-
nów Zjednoczonych w 
XIX w. 
- omawia polityczne, 
gospodarcze i spo-
łeczne skutki wojny se-
cesyjnej 
 

Ekspansja kolo-
nialna 

• Nowy podział 
kontynentów 

• Przyczyny ekspansji 
kolonialnej 

• Kolonizacja Afryki 
• Kolonializm w Azji 
• Polityka kolonialna 
• Wojny i konflikty 

kolonialne 

- stosuje pojęcia kolo-
nializm, imperializm 
- wymienia przyczyny 
ekspansji kolonialnej 
- wymienia skutki eks-
pansji kolonialnej 
- wyjaśnia, dlaczego 
dochodziło do konflik-
tów kolonialnych 
 

- stosuje pojęcia pro-
tektorat, dominium 
- lokalizuje w czasie I 
wojnę opiumową 
(1839–1841), początek 
reformy Meiji (1868), 
otwarcie Kanału Sue-
skiego (1869) 
- lokalizuje w prze-
strzeni zasięg impe-
riów kolonialnych mo-
carstw europejskich w 
Afryce i Azji 

- stosuje pojęcie półko-
lonia 
- identyfikuje postacie 
Cecila Johna Rhodesa, 
Mutsuhito, Ferdinanda 
de Lessepsa 
- lokalizuje w czasie 
powstanie sipajów 
(1857–1859), powsta-
nie bokserów (1899–
1901), I wojnę burską 
(1880–1881), II wojnę 
burską (1899–1902) 
- opisuje proces kolo-
nizacji Afryki przez 

- lokalizuje w czasie 
otwarcie Japonii 
(1854), konferencję 
berlińską (1884–1885), 
powstanie Mahdiego 
(1881–1899), aneksję 
Hawajów przez USA 
(1898) 
- omawia przykłady 
zbrodni kolonizatorów 
w Afryce 
- omawia przykłady 
oporu rdzennych lu-
dów Afryki i Azji wobec 
kolonizatorów 

- ocenia postawy kolo-
nizatorów wobec 
rdzennej ludności 
Afryki 
- ocenia skutki ekspan-
sji kolonialnej w Afryce 
i Azji 
- ocenia znaczenie XIX-
wiecznego koloniali-
zmu dla metropolii i 
państw kolonizowa-
nych 
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- omawia ekono-
miczne, polityczne, mi-
litarne, społeczne i kul-
turowe przyczyny eks-
pansji kolonialnej  
- wyjaśnia, dlaczego Ja-
ponia w przeciwień-
stwie do Chin nie ule-
gła kolonizacji 
- wyjaśnia, jakie zna-
czenie miał Kanał Sue-
ski dla polityki kolo-
nialnej i imperialnej w 
XIX w. 
- wymienia przykłady 
konfliktów kolonial-
nych   

Wielką Brytanię, 
Niemcy i Włochy 
- omawia politykę mo-
carstw europejskich 
wobec Chin 
 

- omawia proces kolo-
nizacji Indochin 
 

Postęp naukowy 
i techniczny 

• Rozwój nauki 
• Rozwój medycyny i 

higieny 
• Rozwój techniki 
• Wpływ postępu 

technicznego na 
życie codzienne 

• Zmiany ludnościowe  

- stosuje pojęcie urba-
nizacja 
- lokalizuje w czasie  
- identyfikuje postacie 
Charlesa Darwina, 
Louisa Pasteura, Wil-
helma Roentgena, Al-
berta Einsteina, Marii 
Skłodowskiej-Curie, 
Alexandra Grahama 
Bella, Thomasa Alvy 
Edisona 
- wymienia wynalazki 
techniczne przełomu 
XIX i XX w. 
 

- stosuje pojęcie dar-
winizm 
- lokalizuje w czasie 
ogłoszenie teorii ewo-
lucji Darwina (1859), 
wynalezienie telefonu 
(1876), odkrycie pro-
mieni Roentgena 
(1895) odkrycie polonu 
i radu (1898) 
- identyfikuje postacie 
Zygmunta Freuda, 
Dmitrija Mendelejewa, 
Karola Olszewskiego, 
Zygmunta Wróblew-

- stosuje pojęcie anty-
septyka 
- lokalizuje w czasie 
pierwsze wręczenie 
Nagrody Nobla (1901), 
pierwszy lot  samolo-
tem (1903) 
- identyfikuje postacie 
Augusta Comte’a, Gre-
gora Mendla, Iwana 
Pawłowa, Roberta Ko-
cha, Heinricha Hertza, 
Maxa Plancka, Pierre’a 
Curie, Ernsta von Sie-
mensa, Carla Benza, 

- lokalizuje w czasie 
pierwszą Wystawę 
Światową (1851), 
opracowanie układu 
okresowego pierwiast-
ków (1869), opracowa-
nie szczepionki prze-
ciw wściekliźnie 
(1885), powstanie 
wieży Eiffla (1889) 
- identyfikuje postacie 
Jeana Bernarda Fou-
caulta, Jamesa 
Maxwella, Ernesta Ru-
therforda, Antoine’a 

- ocenia wpływ po-
stępu technicznego na 
życie codzienne 
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skiego, Guglielma Mar-
coniego, Aleksandra 
Popowa, Orvilla i Wil-
bura Wrightów, 
Henry’ego Forda 
- wyjaśnia, jakie skutki 
miał wszechstronny 
rozwój nauki w drugiej 
połowie XIX i na po-
czątku XX w.  
- wyjaśnia, jaki wpływ 
miały wynalazki na 
rozwój komunikacji 
- wyjaśnia, jaki wpływ 
na życie codzienne 
miały odkrycia nau-
kowe drugiej połowy 
XIX i początków XX w. 
 
 

Gottlieba Daimlera, 
Rudolfa Diesla 
- wymienia osiągnięcia 
naukowe w dziedzinie 
nauk przyrodniczych i 
ścisłych 
- omawia zmiany w 
medycynie i higienie 
przełomu XIX i XX w. 
- omawia wpływ prze-
mian cywilizacyjnych 
na zmiany ludno-
ściowe na przełomie 
XIX i XX w.  
- przedstawia wkład 
Polaków w rozwój na-
uki na przełomie XIX i 
XX w. 
 

Henriego Becquerela, 
Louisa Blériota 
- wyjaśnia, jaki wpływ 
miały wynalazki na 
rozwój technologii 
produkcji  
- opisuje, jakie były 
przyczyny i skutki 
wzrostu liczby ludności 
w Europie i na świecie 
 

Nowe ideologie i 
ruchy społeczne 

• Demokratyzacja w 
Europie Zachodniej  

• Socjalizm i ruch 
robotniczy 

• Chrześcijańska 
demokracja i 
nacjonalizm 

• Ruch na rzecz 
równouprawnienia 
kobiet 

- stosuje pojęcia de-
mokratyzacja, eman-
cypacja 
- lokalizuje w czasie 
przyznanie praw wy-
borczych kobietom w 
Polsce (1918) 
- wymienia nowe ideo-
logie i ruchy spo-
łeczne, które powstały 
w pierwszej połowie 
XIX w. 

- stosuje pojęcia so-
cjaldemokracja, chrze-
ścijańska demokracja, 
nacjonalizm  
- lokalizuje w czasie 
przyznanie powszech-
nego prawa wybor-
czego we Francji 
(1848), ogłoszenie En-
cykliki Rerum novarum 
(1891) 
- identyfikuje postać 
Leona XIII 

- stosuje pojęcia rewi-
zjonizm (reformizm), 
anarchizm, syjonizm, 
sufrażystki, feminizm 
- lokalizuje w czasie 
powstanie I Międzyna-
rodówki (1864), po-
wstanie II Międzynaro-
dówki (1889) 
- identyfikuje postać 
Eduarda Bernsteina  

- lokalizuje w czasie 
powstanie brytyjskiej 
Partii Pracy (1900) 
- identyfikuje postacie  
Pierre’a Proudhona, 
Michaiła Bakunina, 
Piotra Kropotkina 
- omawia skutki roz-
łamu w ruchu robotni-
czym po rozwiązaniu I 
Międzynarodówki 

- ocenia skutki demo-
kratyzacji ustrojowej 
na przykładzie Wielkiej 
Brytanii 
- opisuje proces prze-
mian ustrojowych we 
Francji w drugiej poło-
wie XIX w. 
 



18 
© Copyright by Nowa Era Sp. z o.o. 

 

- wymienia postulaty 
ruchu emancypacyj-
nego kobiet 
 

- omawia postulaty 
ideologii socjaldemo-
kratycznej 
- przedstawia okolicz-
ności powstania ruchu 
robotniczego 
- wymienia przykłady 
partii politycznych, 
związanych z ruchem 
robotniczym 
- przedstawia założe-
nia ideologiczne chrze-
ścijańskiej demokracji 
- omawia podstawy 
ideologiczne nacjonali-
zmu 
- wskazuje przykłady 
działań na rzecz rów-
nouprawnienia kobiet 

- wyjaśnia, na czym po-
legał proces demokra-
tyzacji ustrojowej 
- wyjaśnia, jaką rolę w 
ruchu robotniczym 
miała odgrywać I i II 
Międzynarodówka 
- wyjaśnia, jakie skutki 
miała radykalizacja 
ideologii nacjonali-
stycznej 
 

- wyjaśnia, jakie postu-
laty dzieliły anarchi-
stów od socjalistów 
- opisuje proces demo-
kratyzacji ustrojowej 
Wielkiej Brytanii 
 

Epoka pozytywi-
zmu 

• Scjentyzm i 
pozytywizm 

• Literatura 
pozytywistyczna 

• Sztuka i architektura 
• Nowe nurty w sztuce  
• Kultura staje się 

masowa 
• Aktywny 

wypoczynek 

- stosuje pojęcia pozy-
tywizm, impresjonizm, 
secesja 
- identyfikuje postacie 
Émila Zoli, Honoré de 
Balzaca, Wiktora Hugo, 
Claude’a Moneta, Pa-
bla Picassa 
- wymienia cechy cha-
rakterystyczne pozyty-
wizmu 
- wymienia cechy kul-
tury masowej 
 

- stosuje pojęcia scjen-
tyzm, realizm, natura-
lizm 
- identyfikuje postacie 
Augusta Comte’a, Fio-
dora Dostojewskiego, 
Augusta Renoira, Vin-
centa van Gogha, Au-
gusta Rodina 
- wymienia cechy cha-
rakterystyczne scjenty-
zmu  

- stosuje pojęcia post-
impresjonizm, histo-
ryzm,  symbolizm, ku-
bizm, idea olimpizmu, 
skauting 
- identyfikuje postacie 
Charlesa Dickensa, 
Lwa Tołstoja, Antona 
Czechowa, Josepha 
Conrada, Édouarda 
Maneta, Paula Gaugu-
ina, Paula Cézanne’a, 
Augusta i Louisa Lu-
mière, Gustawa Klimta 

- identyfikuje postacie 
Marka Twaina, Jacka 
Londona, Carla Collo-
diego, Edmonda de 
Amicisa, Berthe Mori-
sot, Camille Claudel, 
Georges’a Braque’a, 
Pierre’a de Coubertina, 
Roberta Baden-Po-
wella 
- przedstawia, jak 
zmieniło się podejście 
XIX-wiecznego społe-
czeństwa do sposobów 

- ocenia, jakie znacze-
nie miał wzrost popu-
larności kultury fizycz-
nej w XIX w. 
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- wymienia nowe nurty 
w sztuce drugiej po-
łowy XIX i początków 
XX w. 
- wyjaśnia, jakie zjawi-
ska i procesy wpłynęły 
na rozwój kultury ma-
sowej 
 

- omawia problema-
tykę literatury pozyty-
wistycznej  
- charakteryzuje sztukę 
i architekturę drugiej 
połowy XIX i począt-
ków XX w. 
- wyjaśnia, dlaczego 
impresjonizm stanowił 
przewrót w XIX-wiecz-
nym malarstwie euro-
pejskim  
 

spędzania wolnego 
czasu przez dorosłych i 
młodzież 
 

Rozdział IV. Ziemie polskie w drugiej połowie XIX wieku 

Powstanie  
styczniowe 

• Geneza powstania 
styczniowego 

• Wybuch powstania 
• Przebieg walk 

powstańczych 
• Powstanie 

styczniowe na arenie 
międzynarodowej 

• Upadek powstania 

- stosuje pojęcie pol-
skie państwo pod-
ziemne 
- lokalizuje w czasie  
wybuch powstania 
styczniowego i ogło-
szenie manifestu Tym-
czasowego Rządu Na-
rodowego (22 I 1863), 
objęcie władzy nad po-
wstaniem przez Romu-
alda Traugutta (X 
1863) 
- identyfikuje postać 
Romualda Traugutta 
- wymienia przyczyny 
powstania stycznio-
wego 
 

- stosuje pojęcia 
„biali”, „czerwoni”, 
branka 
- lokalizuje w czasie  
brankę (14/15 I 1863), 
wydanie ukazu o 
uwłaszczeniu (1864), 
śmierć Romualda Trau-
gutta (VIII 1864)  
- lokalizuje w prze-
strzeni tereny, które 
były objęte działaniami 
polskich partyzantów 
- identyfikuje postacie 
Aleksandra Wielopol-
skiego, Ludwika Miero-
sławskiego, Stefana 
Bobrowskiego, Ma-
riana Langiewicza 

- stosuje pojęcie od-
wilż posewastopolska 
- lokalizuje w czasie 
manifestację na placu 
Zamkowym (IV 1861), 
powołanie Rządu Cy-
wilnego (VI 1862), 
podpisanie konwencji 
Alvenslebena (II 1863), 
powstanie Rządu Na-
rodowego (V 1863)  
- identyfikuje postacie 
Andrzeja Zamoyskiego, 
Leopolda Kronen-
berga, Jarosława Dą-
browskiego, Zygmunta 
Padlewskiego, Zyg-
munta Felińskiego, 

- lokalizuje w czasie 
wprowadzenie stanu 
wojennego (X 1861), 
powstanie Komitetu 
Miejskiego (X 1861), 
powstanie Dyrekcji 
krajowej (XII 1861) 
- identyfikuje postacie 
Francesca Nulla, 
Françoisa de Roche-
brune’a, Andrieja Po-
tebni, Józefa Haukego-
Bosaka, Stanisława 
Brzóski, Aleksandra 
Waszkowskiego 
- wyjaśnia, co miało 
wpływ na odżycie idei 
niepodległościowych 

- ocenia stosunek opi-
nii międzynarodowej 
do powstania stycznio-
wego 
- omawia przebieg i 
skutki wydarzeń zwią-
zanych z powstaniem 
styczniowym w swoim 
regionie 
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- omawia poglądy „bia-
łych” i „czerwonych” 
na kwestię niepodle-
głości Polski 
- wymienia wydarze-
nia, które miały wpływ 
na upadek powstania 
styczniowego 
- przedstawia okolicz-
ności wybuchu po-
wstania styczniowego 
- przedstawia postu-
laty ogłoszone w Mani-
feście Tymczasowego 
Rządu Narodowego 
- charakteryzuje prze-
bieg walk powstań-
czych 
- przedstawia okolicz-
ności upadku powsta-
nia styczniowego 
 

Teodora Berga, Micha-
iła Murawjowa 
-  omawia politykę 
Aleksandra Wielopol-
skiego w Królestwie 
Polskim 
- wyjaśnia, co dla 
mieszkańców Króle-
stwa Polskiego przy-
niosła odwilż posewa-
stopolska 
- omawia sytuację w 
Królestwie Polskim 
przed wybuchem po-
wstania styczniowego 
- przedstawia, jaki spo-
sób rozwiązania 
sprawy chłopskiej za-
proponowano w Mani-
feście Tymczasowego 
Rządu Narodowego 
- wyjaśnia, do kogo 
Tymczasowy Rząd Na-
rodowy apelował  
o wspólną walkę prze-
ciwko zaborcy 
- omawia sposób orga-
nizacji i funkcjonowa-
nia polskiego państwa 
podziemnego- omawia 
rolę, jaką odegrał Ro-
muald Traugutt w po-
wstaniu styczniowym  

na przełomie lat 50. i 
60. XIX w. 
- wyjaśnia wpływ poli-
tyki Aleksandra Wielo-
polskiego na radykali-
zację nastrojów w Kró-
lestwie Polskim 
- porównuje i ocenia 
programy „białych” i 
„czerwonych”   
- wyjaśnia, kto i dla-
czego poparł lub potę-
pił powstanie stycz-
niowe 
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Zabór rosyjski po 
powstaniu stycz-
niowym 

• Przyczyny upadku 
powstania 
styczniowego 

• Znaczenie powstania 
styczniowego 

• Represje po upadku 
powstania 
styczniowego 

• Postawy Polaków 
wobec zaborców 

- stosuje pojęcie pozy-
tywizm warszawski 
- omawia przyczyny 
upadku powstania  
- wymienia represje 
władzy carskiej wobec 
polskiego szkolnictwa 
 

- stosuje pojęcia noc 
apuchtinowska, loja-
lizm, trójlojalizm 
- lokalizuje w czasie 
wprowadzenie urzędu 
generał-gubernatora 
(1874), początek nocy 
apuchtinowskiej 
(1879) 
- wyjaśnia, jakie zna-
czenie miało powsta-
nie styczniowe dla 
walk Polaków o nie-
podległość 
- omawia represje wo-
bec uczestników po-
wstania  
- charakteryzuje repre-
sje wobec Królestwa 
Polskiego 
 

- stosuje pojęcie tajne 
komplety 
- lokalizuje w czasie 
utworzenie Komitetu 
Urządzającego (1864), 
wprowadzenie j. rosyj-
skiego jako urzędo-
wego (1866) 
likwidację Banku Pol-
skiego (1885), założe-
nie Uniwersytetu Lata-
jącego (1885), likwida-
cję Szkoły Głównej 
(1869) 
- identyfikuje postacie 
Władysława Czartory-
skiego, Jarosława Dą-
browskiego, Jadwigę 
Szczawińską-Dawi-
dową 
- wyjaśnia, w jaki spo-
sób Polacy wyrażali 
postawę opozycyjną 
wobec polityki władz 
zaborczych po powsta-
niu styczniowym 
- wyjaśnia, w jaki spo-
sób represje popo-
wstaniowe wpłynęły 
na życie Polaków pod 
zaborem rosyjskim - 
omawia postawy Pola-
ków wobec rosyjskich 

- lokalizuje w czasie 
powstanie zabajkalskie 
(1866), rozpoczęcie li-
kwidacji Kościoła unic-
kiego (1875), powsta-
nie Zjednoczenia Emi-
gracji Polskiej (1866) 
- wyjaśnia, dlaczego 
stanowisko pozytywi-
stów warszawskich 
było bardziej popu-
larne od postawy trój-
lojalistycznej 
- omawia położenie 
Kościoła katolickiego i 
unickiego po powsta-
niu styczniowym 
 

- ocenia postawy Pola-
ków wobec zaborców 
po powstaniu stycznio-
wym 
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represji po upadku po-
wstania styczniowego 
 
 

Sytuacja w zabo-
rze pruskim i au-
striackim 

• Germanizacyjna 
polityka władz 
niemieckich  

• Postawy Polaków 
wobec germanizacji 

• W walce o polskość 
• Polityka władz 

austriackich i 
postawy Polaków 
wobec niej 

• Autonomia galicyjska 

- stosuje pojęcie ger-
manizacja 
- lokalizuje w czasie, 
początek strajku dzieci 
polskich we Wrześni 
(1901),  
- identyfikuje postać 
Michała Drzymały  
- wymienia decyzje 
władz pruskich zmie-
rzające do germaniza-
cji szkolnictwa 
- wymienia działania 
Polaków, które były 
przykładem walki z 
germanizacją  
- wymienia instytucje 
życia politycznego, 
społecznego i kultural-
nego, które były prze-
jawem autonomii gali-
cyjskiej 
 

- stosuje pojęcia Kul-
turkampf, rugi pruskie 
- lokalizuje w czasie 
Kulturkampf (1871–
1878), powstanie Ko-
misji Kolonizacyjnej 
(1886), rugi pruskie 
(1885–1890), powsta-
nie Hakaty (1894),  
- identyfikuje postacie 
Mieczysława Le-
dóchowskiego, Piotra 
Wawrzyniaka  
- omawia politykę kul-
turkampfu w zaborze 
pruskim 
- wyjaśnia, w jaki spo-
sób władze pruskie 
walczyły z polskością w 
sferze ekonomicznej 
- omawia postawy Po-
laków wobec germani-
zacji szkolnictwa i życia 
gospodarczego 
- przedstawia okolicz-
ności wprowadzenia 
autonomii w Galicji 
 

- stosuje pojęcie stań-
czycy 
- lokalizuje w czasie 
wprowadzenie j. nie-
mieckiego jako urzędo-
wego w zaborze pru-
skim (1876), nadanie 
Galicji autonomii 
(1867), uchwalenie no-
weli osadniczej (1904), 
strajk szkolny w Wiel-
kopolsce (1906), 
ustawę kagańcową 
(1908), ustawę wy-
właszczeniową (1908), 
wprowadzenia j. pol-
skiego jako urzędo-
wego w Galicji (1859), 
powołanie Sejmu Kra-
jowego (1861), po-
wstanie Rady Szkolnej 
Krajowej (1867) 
- identyfikuje postacie 
Ferdynanda Hanse-
manna, Hermanna 
Kennemanna, Henryka 
Tiedemanna, Agenora 
Gołuchowskiego, Kazi-

- stosuje pojęcie  
wiryliści 
- lokalizuje w czasie 
powstanie Towarzy-
stwa Przyjaciół Wza-
jemnego Pouczania się 
i Opieki nad Dziećmi 
„Warta” (1894)  
- identyfikuje postacie  
Floriana Stablew-
skiego, Anieli Tuło-
dzieckiej, Floriana Cey-
nowy, Hieronima Der-
dowskiego, Walentego 
Barczewskiego, Anto-
niego Wolszlegiera, 
Jana Liszewskiego, 
Wojciecha Kętrzyń-
skiego, Karola Miarki, 
Franciszka Smolki, Ka-
zimierza Grocholskiego 
- omawia działalność 
Polaków walczących o 
polskość Warmii, Ma-
zur, Górnego Śląska 
i Pomorza Gdańskiego 
- omawia przyczyny ła-
godzenia polityki 

- ocenia postawy Pola-
ków wobec germaniza-
cji 
- ocenia rolę Galicji 
jako ostoi polskiego ży-
cia narodowego 
- wyjaśnia, dlaczego 
Galicję nazywano pol-
skim Piemontem 
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mierza Badeniego, Jó-
zefa Szujskiego, Stani-
sława Tarnowskiego 
- wyjaśnia, jaką rolę 
odgrywała Hakata  
- wyjaśnia, dlaczego 
walkę Polaków z ger-
manizacją w zaborze 
pruskim nazywa się 
najdłuższą wojną no-
woczesnej Europy 
- przedstawia poglądy 
konserwatystów kra-
kowskich zwanych 
stańczykami  

władz zaborczych wo-
bec Polaków w Galicji 
 

Gospodarka  
i społeczeństwo 
ziem polskich 

• Praca organiczna  
i praca u podstaw 

• Rolnictwo w trzech 
zaborach 

• Rozwój przemysłu 
• Przemiany społeczne 
• Asymilacja Żydów 
• Emancypantki  

- stosuje pojęcia praca 
organiczna, praca  
u podstaw 
- lokalizuje w czasie 
powstanie Polskiej Ma-
cierzy Szkolnej (1905) 
- identyfikuje postać, 
Hipolita Cegielskiego  
- wymienia cechy cha-
rakterystyczne pracy 
organicznej i pracy u 
podstaw 
- przedstawia przy-
kłady działań w zakre-
sie pracy organicznej i 
pracy u podstaw we 
wszystkich trzech za-
borach 

- stosuje pojęcie asy-
milacja 
- lokalizuje w czasie 
otwarcie Kolei War-
szawsko-Wiedeńskiej 
(1845), wynalezienia 
lampy naftowej (1853) 
- identyfikuje postacie 
Ignacego Łukasiewicza, 
Elizy Orzeszkowej 
- omawia kierunki roz-
woju przemysłu w Kró-
lestwie Polskim 
- wyjaśnia, jaką rolę 
gospodarczą i spo-
łeczną odgrywał okręg 
łódzki 

- stosuje pojęcie syjo-
niści 
- lokalizuje w czasie 
zniesienie granicy cel-
nej między Rosją a 
Królestwem Polskim 
(1851) 
- identyfikuje postacie 
Dezyderego Chłapow-
skiego, Karola Marcin-
kowskiego Franciszka 
Stefczyka, Narcyzy 
Żmichowskiej, Piotra 
Wawrzyniaka 
- charakteryzuje prze-
miany w rolnictwie na 
ziemiach polskich w 
drugiej połowie XIX w. 

- stosuje pojęcia li-
twacy, sztetl, jidysz, 
Haskala 
- identyfikuje postacie 
Gustawa Potworow-
skiego, Andrzeja Za-
moyskiego, Ludwika 
Zamenhofa 
- porównuje rozwój 
rolnictwa we wszyst-
kich trzech zaborach 
- charakteryzuje prze-
miany społeczne na 
ziemiach polskich w 
drugiej połowie XIX w. 
- opisuje położenie 
mniejszości żydowskiej 

- ocenia znaczenie 
pracy organicznej i 
pracy u podstaw dla 
kształtowania się no-
woczesnego narodu 
polskiego 
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 - przedstawia postu-
laty i działania polskich 
emancypantek 
 

- opisuje rozwój prze-
mysłu w zaborze pru-
skim i austriackim 
- omawia przyczyny i 
skutki asymilacji Ży-
dów 
- wyjaśnia, jaki wpływ 
na przemiany gospo-
darcze oraz społeczne i 
narodowe na polskiej 
wsi miało uwłaszczenie 

na ziemiach polskich w 
drugiej połowie XIX w. 
 

Nowe nurty poli-
tyczne 

• Ruch socjalistyczny 
na ziemiach polskich 

• Dwa nurty w polskim 
ruchu 
socjalistycznym 

• Kształtowanie się 
ruchu narodowego 

• Narodowa 
Demokracja 

• Rozwój ruchu 
ludowego na 
ziemiach polskich 

• Rewolucja 1905 roku 
w Rosji 

• Rewolucja 1905 roku 
na ziemiach polskich 

• Skutki rewolucji z lat 
1905–1907 na 
ziemiach polskich  

- lokalizuje w czasie re-
wolucje socjalistyczną 
(1905–1907) 
- identyfikuje postacie 
Józefa Piłsudskiego, 
Romana Dmowskiego, 
Wincentego Witosa 
- wymienia polskie 
partie polityczne re-
prezentujące ruch so-
cjalistyczny, ludowy i 
narodowy 
- omawia skutki rewo-
lucji 1905–1907 na zie-
miach polskich 
 

- stosuje pojęcie soli-
daryzm narodowy 
- lokalizuje w czasie 
działalność Wielkiego 
Proletariatu (1882-
1885), powstanie Pol-
skiej Partii Socjalistycz-
nej (1892), powstanie 
Socjaldemokracji Kró-
lestwa Polskiego 
(1893), powstanie Ligi 
Narodowej (1893), po-
wstanie Stronnictwa 
Ludowego (1895), za-
łożenie Stronnictwa 
Narodowo-Demokra-
tycznego (1897), po-
wstanie Polskiego 
Stronnictwa Ludowego 
(1903), krwawą nie-
dzielę w Petersburgu 
(22 I 1905), strajki 

- stosuje pojęcie serwi-
tuty 
- lokalizuje w czasie 
utworzenie Ligi Pol-
skiej (1887), powstanie 
Polskiej Partii Socjalno-
Demokratycznej Galicji 
i Śląska Cieszyńskiego 
(1897), powstanie ro-
botnicze w Łodzi (VI 
1905) 
- identyfikuje postacie 
Ludwika Kulczyckiego, 
Juliana Marchlew-
skiego, Róży Luksem-
burg, Zygmunta Balic-
kiego, Stanisława Sto-
jałowskiego, Marii i 
Bolesława Wysłou-
chów 

- lokalizuje w czasie 
rozłam w Polskiej Partii 
Socjalistycznej (1906), 
rozłam w Polskim 
Stronnictwie Ludowym 
(1913) 
- identyfikuje postacie 
Aleksandra Sulkiewi-
cza, Aleksandra Mali-
nowskiego, Jana Lu-
dwika Popławskiego, 
Zygmunta Miłkow-
skiego, Karola Lewa-
kowskiego, Jana Sta-
pińskiego 
- porównuje cele i za-
łożenia programowe 
PPS i SDKPiL 
- omawia rozwój partii 
socjalistycznych, naro-
dowych i ludowych na 
ziemiach polskich 

– ocenia  skutki rewo-
lucji 1905–1907 na zie-
miach polskich 
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szkolne na ziemiach 
polskich (1905–1908) 
, , ,  
- identyfikuje postacie 
Ludwika Waryńskiego,  
Bolesława Limanow-
skiego, Stanisława 
Wojciechowskiego, 
Ignacego Daszyń-
skiego, Wojciecha Kor-
fantego, Mikołaja II 
- wymienia postulaty 
programowe polskiego 
ruchu socjalistycznego, 
ludowego i narodo-
wego 
- wyjaśnia, dlaczego 
doszło do wybuchu re-
wolucji 1905-1907 w 
Rosji i na ziemiach pol-
skich 
 

- omawia proces budo-
wania polskiego ruchu 
narodowego 
- omawia okoliczności 
powstania ruchu ludo-
wego 
- przedstawia przebieg 
rewolucji 1905–1907 
na ziemiach polskich 
- przedstawia cele 
strajków szkolnych w 
latach 1905–1908 
 
 

- lokalizuje w prze-
strzeni ośrodki wystą-
pień robotniczych w 
okresie rewolucji z lat 
1905–1907 
 

Polska kultura i 
nauka przełomu 
XIX i XX wieku 

• Polski pozytywizm 
• Rola historii  

w polskiej kulturze 
• Młoda Polska 
• Malarstwo i rzeźba 

przełomu  
XIX i XX wieku 

• Polska nauka w 
drugiej połowie  
XIX wieku 

- stosuje pojęcia pozy-
tywizm warszawski, 
Młoda Polska (moder-
nizm) 
- lokalizuje w czasie 
pozytywizm w kulturze 
polskiej (1864–1890), 
okres Młodej Polski  
w kulturze polskiej 
(1890–1918) 

- stosuje pojęcie ma-
larstwo historyczne 
- lokalizuje w czasie 
Nagrodę Nobla z fizyki 
dla Marii Skłodowskiej-
Curie (1903), Literacką 
Nagrodę Nobla dla 
Henryka Sienkiewicza 
(1905), Nagrodę Nobla 
z chemii dla Marii Skło-
dowskiej-Curie (1911)  

- stosuje pojęcia war-
szawska i krakowska 
szkoła historyczna, et-
nografia 
- identyfikuje postacie 
Aleksandra Święto-
chowskiego, Marii Ko-
nopnickiej, Adama 
Asnyka, Juliusza i Woj-
ciecha Kossaków, Sta-

- stosuje pojęcia neo-
romantyzm, bohema 
(cyganeria) 
- identyfikuje postacie  
Juliana Ochorowicza, 
Michała Bobrzyń-
skiego, Józefa Szuj-
skiego, Tadeusza Ko-
rzona, Władysława 
Smoleńskiego, Artura 
Górskiego, Tadeusza 

- ocenia wkład twór-
ców okresu pozytywi-
zmu i Młodej Polski w 
rozwój kultury narodo-
wej 
- omawia wkład pol-
skich naukowców w 
rozwój państw ame-
ryki południowej i ba-
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• Polscy naukowcy  
na świecie 

- identyfikuje postacie 
Bolesława Prusa, Hen-
ryka Sienkiewicza, Jana 
Matejki, Marii Skło-
dowskiej-Curie 
- wymienia przykłady 
dzieł tworzonych „ku 
pokrzepieniu serc” 
 

- identyfikuje postacie 
Elizy Orzeszkowej, Ste-
fana Żeromskiego, 
Władysława Rey-
monta, Stanisława Wy-
spiańskiego, Ignacego 
Jana Paderewskiego  
- omawia problema-
tykę polskiej literatury 
pozytywistycznej  
- wyjaśnia, jaką rolę 
odgrywała historia w 
polskiej kulturze 
 

nisława Przybyszew-
skiego, Jana Kasprowi-
cza, Kazimierza Prze-
rwy-Tetmajera, Ga-
brieli Zapolskiej, Stani-
sława Witkiewicza, 
Jacka Malczewskiego, 
Leona Wyczółkow-
skiego, Józefa Me-
hoffera, Olgi Boznań-
skiej,Heleny Modrze-
jewskiej, Zygmunta 
Wróblewskiego, Karola 
Olszewskiego, Kazimie-
rza Funka, Edmunda 
Biernackiego, Wa-
cława Sierpińskiego 
- wyjaśnia, jaką rolę 
odgrywała inteligencja 
w okresie pozytywi-
zmu 
-  omawia cechy cha-
rakterystyczne litera-
tury i sztuki okresu 
Młodej Polski 

Micińskiego, Mieczy-
sława Karłowicza, Fe-
liksa Nowowiejskiego, 
Karola Szymanow-
skiego, Edmunda 
Strzeleckiego, Ernesta 
Malinowskiego, Igna-
cego Domeyki, Jana 
Czerskiego, Benedykta 
Dybowskiego, Rudolfa 
Modrzejewskiego, Bro-
nisława Piłsudskiego, 
Kazimierza Prószyń-
skiego, Jana Szczepa-
nika, Oskara Kolberga 
- porównuje poglądy 
krakowskiej i warszaw-
skiej szkoły historycz-
nej 
- omawia dorobek pol-
skich naukowców dzia-
łających w drugiej po-
łowie XIX i na początku 
XX w. 
 

dania nad środowi-
skiem przyrodniczym 
Syberii 

Rozdział V. I wojna światowa 

Przyczyny świa-
towego konfliktu 

• Międzynarodowy 
układ sił 

• Powstanie sojuszy 
• Wojna rosyjsko-

japońska 
• Wyścig zbrojeń 
• Kocioł bałkański 

- stosuje pojęcia trój-
przymierze, trójporo-
zumieniem (ententa) 
- lokalizuje w czasie 
wojnę japońsko-rosyj-
ską (1904–1905) 

- stosuje pojęcia belle 
epoque, państwa cen-
tralne, kocioł bałkański 
- lokalizuje w czasie za-
warcie trójprzymierza 
(1882), powstanie en-
tenty (1904), I wojnę 

- lokalizuje w czasie za-
wiązanie sojuszu Fran-
cji z Rosją (1892), zdo-
bycie Port Artur przez 
Japonię (1905), bitwę 
pod Cuszimą (1905), 
przyłączenie się Rosji 

- stosuje pojęcie 
Weltpolitik 
- charakteryzuje mię-
dzynarodowy układ sił 
na przełomie XIX i XX 
w. 

- ocenia wpływ sytuacji 
na Bałkanach na wy-
buch konfliktu świato-
wego 
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- lokalizuje w prze-
strzeni państwa wcho-
dzące w skład trójprzy-
mierza i trójporozu-
mienia 
- wyjaśnia, dlaczego 
ukształtowały się trój-
przymierze i trójporo-
zumienie 

bałkańską (1912–
1913), II wojnę bałkań-
ską (1913) 
- identyfikuje postać  
Wilhelma II 
- omawia proces two-
rzenia się bloków poli-
tyczno-militarnych 
przez I wojną świa-
tową 
- wymienia cele, które 
skłaniały mocarstwa 
europejskie do zwiera-
nia sojuszy 
- wyjaśnia, dlaczego 
sytuację na Bałkanach 
nazywano „kotłem bał-
kańskim” 

do ententy (1907), 
aneksję Bośni przez 
Austro-Węgry (1908) 
- lokalizuje w prze-
strzeni państwa, które 
na skutek wojen bał-
kańskich uzyskały naj-
większe zdobycze 
terytorialne 
- omawia przyczyny, 
przebieg i skutki wojny 
rosyjsko-japońskiej 
- wyjaśnia, na czym po-
legał wyścig zbrojeń na 
początku XX w. 
- przedstawia skutki 
wojen bałkańskich 

- wyjaśnia, jakie skutki 
miało prowadzenie 
Weltpolitik przez 
Niemcy 
- wyjaśnia, jak polityka 
Niemiec na przełomie 
XIX i XX w. wpłynęła na 
światowy układ sił 
- opisuje sytuację na 
Bałkanach na początku 
XX w. 
 

Fronty Wielkiej 
Wojny 

• Zamach w Sarajewie 
• Wybuch I wojny 

światowej 
• Nieudana wojna 

błyskawiczna 
• Wojna pozycyjna na 

froncie zachodnim 
• Front wschodni 
• Front bałkański i 

włoski 

- stosuje pojęcia wojna 
błyskawiczna, wojna 
pozycyjna 
- lokalizuje w czasie 
wybuch I wojny świa-
towej (28 VII 1914) 
- lokalizuje w czasie i 
przestrzeni zamach na 
arcyksięcia Franciszka 
Ferdynanda  
- wyjaśnia, na czym po-
legał plan wojny bły-
skawicznej 

- stosuje pojęcie  
wojna manewrowa 
- lokalizuje w czasie za-
mach w Sarajewie (VI 
1914), bitwę nad 
Marną (IX 1914), wy-
stąpienia Włoch z trój-
przymierza (1915), bi-
twę pod Verdun (II-XII 
1916), bitwę nad 
Sommą (VII-XI 1917), ,  
- lokalizuje w czasie i 
przestrzeni bitwę pod 
Tannenbergiem (VIII 
1914) 

- lokalizuje w czasie i 
przestrzeni bitwę o 
Gallipoli (1915-1916), 
bitwę pod Gorlicami 
(1915) 
- lokalizuje w prze-
strzenia państwa, 
które uczestniczyły w 
wojnie po stronie pań-
stw centralnych lub 
ententy 
- identyfikuje postacie 
Ferdynanda Focha, 
Paula von Hinden-
burga 

- lokalizuje w czasie 
przystąpienie Japonii 
do wojny po stronie 
ententy (1914), przy-
stąpienie Turcji do 
wojny po stronie pań-
stw centralnych 
(1914), przystąpienie 
Bułgarii do wojny po 
stronie państw cen-
tralnych (1915), przy-
stąpienie Rumunii do 
wojny po stronie en-
tenty (1916), przystą-
pienie Grecji do wojny 

- ocenia skuteczność 
wojny pozycyjnej i ma-
newrowej  
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- charakteryzuje spo-
sób prowadzenia 
wojny pozycyjnej 
  

- identyfikuje postacie 
Franciszka Ferdynanda 
Habsburga, Alfreda 
von Schlieffena 
- wyjaśnia, na czym po-
legał tzw. efekt do-
mina w przypadku wy-
buchu I wojny świato-
wej 
- omawia okoliczności, 
w jakich załamał się 
niemiecki plan wojny 
błyskawicznej 
- wyjaśnia, na czym po-
legała wojna manew-
rowa  

- omawia polityczne 
konsekwencje zama-
chu w Sarajewie 
- wyjaśnia, jaką rolę 
odgrywały nowe ro-
dzaje broni zastoso-
wane na froncie za-
chodnim 
- omawia przebieg 
działań wojennych na 
froncie zachodnim i 
wschodnim 
- wymienia kluczowe 
momenty w przebiegu 
działań wojennych na 
froncie wschodnim i 
zachodnim w latach 
1914-1916 
 

po stronie ententy 
(1917) 
- identyfikuje postać 
Gawriło Principa 
- omawia zmiany w 
składzie trójprzymierza 
i trójporozumienia 
-  omawia różnice mię-
dzy działaniami zbroj-
nymi na froncie 
wschodnim i zachod-
nim 
- opisuje działania wo-
jenne na froncie bał-
kańskim i włoskim 
 

Rewolucje w Ro-
sji 

• Rewolucja lutowa 
• Okres dwuwładzy 
• Rewolucja 

październikowa 
• Wojna domowa 
• Rosja po rewolucji 

- stosuje pojęcia rewo-
lucja lutowa, rewolucja 
październikowa  
- lokalizuje w czasie 
wybuch rewolucji luto-
wej (III 1917), wybuch 
rewolucji październiko-
wej (6/7 XI 1917) 
- identyfikuje postacie 
Mikołaja II, Włodzimie-
rza Lenina 
- omawia skutki rewo-
lucji październikowej 
 

- stosuje pojęcia dwu-
władza, bolszewicy, 
dyktatura proletariatu  
- lokalizuje w czasie 
powołanie Rządu Tym-
czasowego (III 1917), 
podpisanie pokoju 
brzeskiego (3 III 1918), 
wojnę domową (1919–
1920) 
- identyfikuje postacie 
Aleksandra Kiereń-
skiego, Lwa Trockiego, 
Feliksa Dzierżyńskiego 

- stosuje pojęcie tezy 
kwietniowe  
- lokalizuje w czasie 
abdykację Mikołaja II 
(III 1917), ogłoszenie 
tez kwietniowych (IV 
1917), uchwalenie 
konstytucji rosyjskiej 
(VII 1918), egzekucję 
rodziny carskiej (VII 
1918) 
- identyfikuje postać 
Grigorija Rasputina  

- stosuje pojęcia mien-
szewicy, eserowcy, ka-
deci 
- identyfikuje postacie 
Jurija Martowa, Wik-
tora Czernowa, Pawła 
Miłukowa, Antona De-
nikina, Aleksandra Koł-
czaka, Piotra Wrangla 
- omawia i porównuje 
programy rosyjskich 
stronnictw politycz-
nych 

- ocenia metody stoso-
wane przez bolszewi-
ków w celu umocnie-
nia swojej władzy 
- omawia wpływ rewo-
lucji rosyjskich na 
układ sił w Europie 
podczas I wojny świa-
towej 
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- wymienia przyczyny i 
skutki rewolucji luto-
wej 
- charakteryzuje okres 
dwuwładzy w Rosji 
- wyjaśnia, jaką rolę 
odegrał Włodzimierz 
Lenin w czasie rewolu-
cji rosyjskich 
- wyjaśnia, dlaczego 
Rosja po rewolucji 
stała się państwem to-
talitarnym 

- omawia sytuację mili-
tarną, polityczną i go-
spodarczą w Rosji do 
1917 r. 
- wyjaśnia, dlaczego 
bolszewicy w okresie 
dwuwładzy cieszyli się 
rosnącym poparciem 
- opisuje przebieg re-
wolucji październiko-
wej 
- omawia proces budo-
wania ZSRS 
- przedstawia przy-
czyny wojny domowej  
- przedstawia metody, 
jakie stosowali bolsze-
wicy  w celu umocnie-
nia swojej władzy 

- wyjaśnia, co przyczy-
niło się do sukcesu Ar-
mii Czerwonej w woj-
nie domowej 
- wyjaśnia, co skłoniło 
Lenina do brutalnej 
rozprawy z carem i 
jego rodziną 
 

Klęska państw 
centralnych 

• Wojna na morzach 
• Przystąpienie 

Stanów 
Zjednoczonych  
do wojny 

• Sytuacja państw 
centralnych 

• Klęska państw 
centralnych 

• Rewolucja  
w Niemczech 

• Skutki Wielkiej 
Wojny 

- stosuje pojęcie nieo-
graniczona wojna pod-
wodna 
- lokalizuje w czasie 
przystąpienie USA do 
wojny (IV 1917), ro-
zejm w Compiègne i 
zakończenie I wojny 
światowej (11 XI 1919) 
- identyfikuje postać 
Thomasa Woodrowa 
Wilsona 
- wymienia założenia 
planu pokojowego 

- lokalizuje w czasie 
rozpoczęcie przez 
Niemcy nieograniczo-
nej wojny podwodnej 
(1915), pokój brzeski 
(3 III 1918), rewolucję 
listopadową w Niem-
czech (XI 1918 – IV 
1919) 
- identyfikuje postać 
Karola I Habsburga 
- wyjaśnia okoliczności 
i skutki zawarcia po-
koju w Brześciu 

- stosuje pojęcie Mitte-
leuropa 
- lokalizuje w czasie ka-
pitulację Austro-Wę-
gier (3 XI 1918) 
- lokalizuje w czasie i 
przestrzeni II bitwę 
nad Marną (VIII 1918) 
- wyjaśnia, dlaczego 
Niemcy zdecydowały 
się na nieograniczoną 
wojnę podwodną 

- lokalizuje w czasie 
wysłanie depeszy Zim-
mermanna (I 1917) 
- lokalizuje w czasie i 
przestrzeni bitwę ju-
tlandzką (V-VI 1916) 
- identyfikuje postaci 
Arthura Zimmermanna 
i Heinricha von Ec-
kardta  Karola I Habs-
burga 

– ocenia polityczne, 
ekonomiczne i spo-
łeczne skutki I wojny 
światowej 
– ocenia wpływ sposo-
bów  prowadzenia 
działań zbrojnych na 
totalny charakter I 
wojny światowej 
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Thomasa Woodrowa 
Wilsona 
- omawia postanowie-
nia rozejmu w Com-
piègne 
 

- przedstawia skutki 
polityczne, gospodar-
cze i społeczne Wiel-
kiej Wojny 

- wyjaśnia, jakie skutki 
przyniosła nieograni-
czona wojna pod-
wodna 
- przedstawia okolicz-
ności przystąpienia 
stanów Zjednoczonych 
do wojny 
- wyjaśnia, dlaczego 
państwa centralne po-
niosły klęskę w I woj-
nie światowej 
 

- omawia problemy, z 
jakimi zmagały się pań-
stwa centralne po 
1916 r.  
- omawia przebieg i 
skutki rewolucji listo-
padowej w Niemczech 
 

Polacy na fron-
tach Wielkiej 
Wojny 

• Polacy u boku 
państw centralnych 

• Legiony Polskie u 
boku Austro-Węgier 

• Formacje polskie u 
boku Rosji 

• Szlak bojowy 
Legionów Polskich 

• Wojsko polskie we 
Francji 

- stosuje pojęcie Le-
giony Polskie 
- lokalizuje w czasie 
sformowanie Legio-
nów Polskich (VIII 
1914) 
- identyfikuje postać 
Józefa Piłsudskiego 
- wyjaśnia, jakie były 
zasługi Józefa Piłsud-
skiego dla tworzenia 
polskich formacji woj-
skowych w czasie I 
wojny światowej 
- wymienia polskie for-
macje wojskowe wal-
czące po stronie pań-
stw centralnych i en-
tenty 

- stosuje pojęcia kryzys 
przysięgowy, Błękitna 
Armia 
- lokalizuje w czasie 
wymarsz Kompanii Ka-
drowej (VIII 1914), 
sformowanie Błękitnej 
Armii (VI 1917), kryzys 
przysięgowy (VII 1917) 
- lokalizuje w czasie i 
przestrzeni bitwę pod 
Rokitną (VI 1915), bi-
twę pod Ko-
stiuchnówką (VII 
1917), bitwę pod Ka-
niowem (V 1918) 
- identyfikuje postacie 
Józefa Hallera, Ro-
mana Dmowskiego, 

- stosuje pojęcie ba-
jończycy 
- lokalizuje w czasie 
powstanie bajończy-
ków (VIII 1914), po-
wstanie Polskiej Orga-
nizacji Wojskowej (X 
1914) 
- lokalizuje w czasie i 
przestrzeni bitwę pod 
Limanową (XII 1914) 
- identyfikuje postać 
Edwarda Rydza-Śmi-
głego 
- przedstawia okolicz-
ności powstania Legio-
nów Polskich 
- wyjaśnia, jaką rolę 
miała odegrać I Kom-
pania Kadrowa 

- lokalizuje w czasie 
powstanie Komisji 
Tymczasowej Skonfe-
derowanych Stron-
nictw Niepodległościo-
wych (1912), powsta-
nie Centralnego Komi-
tetu Narodowego (VII 
1914), powstanie Na-
czelnego Komitetu Na-
rodowego (VIII 1914), 
powstanie Komitetu 
Narodowego Polskiego 
(XI 1914), powstanie 
Komitetu Narodowego 
Polskiego w Lozannie 
(1917) 
- identyfikuje postacie 
Tadeusza Kasprzyc-
kiego, Władysława 

- ocenia, jakie znacze-
nie dla Polaków mogła 
mieć walka w wojnie 
toczonej przez zabor-
ców 
- ocenia, czy polskie 
jednostki wojskowe 
walczące w czasie I 
wojny światowej speł-
niły pokładane w nich 
nadzieje 
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Ignacego Jana Pade-
rewskiego 
- omawia polityczne 
koncepcje niepodle-
głościowe w Galicji i 
Królestwie Polskim 
- przedstawia skutki 
kryzysu przysięgowego 

- omawia szlak bojowy 
Legionów Polskich 
- wyjaśnia, w jakim 
celu powołano Polską 
Organizację Wojskową 
- przedstawia formacje 
polskie, które powstały 
u boku Rosji 
 

Prażmowskiego ps. Be-
lina 
- omawia proces for-
mowania wojska pol-
skiego we Francji 
- omawia genezę Le-
gionów Polskich 
 

Sprawa polska 
na arenie mię-
dzynarodowej 

• Sprawa polska na 
początku wojny 

• Państwa centralne 
wobec sprawy 
polskiej 

• Sprawa polska w 
polityce państw 
ententy 

• Polacy na 
konferencji 
pokojowej w Paryżu 

- lokalizuje w czasie 
wydanie Manifestu 
dwóch cesarzy (5 XI 
1916), orędzie Tho-
masa Woodrowa Wil-
sona (8 I 1918), traktat 
wersalski (28 VI 1919) 
- identyfikuje postacie, 
Thomasa Woodrowa 
Wilsona, Ignacego 
Jana Paderewskiego, 
Romana Dmowskiego 
- wymienia postano-
wienia Aktu 5 listo-
pada  
- wyjaśnia, dlaczego 
plan pokojowy prezy-
denta T. W. Wilsona 
miał przełomowe zna-
czenie dla sprawy pol-
skiej  
 

- stosuje pojęcie mały 
traktat wersalski 
- lokalizuje w czasie 
powołanie Rady Re-
gencyjnej (IX 1917), 
konferencję pokojową 
w Paryżu (18 I 1919–
21 I 1920) 
- identyfikuje postacie 
Wilhelma II,  Fran-
ciszka Józefa, Mikołaja 
II 
- wymienia dokumenty 
dotyczące sprawy pol-
skiej wydawane przez 
państwa centralne i 
państwa ententy 
prawne 
- przedstawia postano-
wienia konferencji po-
kojowej w Paryżu do-
tyczące Polski 
 

- lokalizuje w czasie 
odezwę księcia Miko-
łaja (VIII 1914), ode-
zwę Mikołaja II (XII 
1916) 
- identyfikuje postacie 
Aleksandra Kakow-
skiego, Józefa Ostrow-
skiego, Zdzisława Lu-
bomirskiego, Jana Ku-
charzewskiego 
- omawia stosunek 
państw zaborczych do 
sprawy polskiej w mo-
mencie wybuchu 
wojny 
- wyjaśnia, w jaki spo-
sób władze niemieckie 
i austriackie realizo-
wały obietnice zawarte 
w Akcie 5 listopada  
- wyjaśnia, co miało 
wpływ na zmianę w 

- lokalizuje w czasie 
powołanie Tymczaso-
wej Rady Stanu (I 
1917), powołanie 
rządu Jana Kucharzew-
skiego (XI 1917) 
- charakteryzuje stosu-
nek państw central-
nych do sprawy pol-
skiej 
- omawia przemiany, 
jakie zachodziły w sta-
nowisku Rosji wobec 
sprawy polskiej 
 

- ocenia znaczenie 
Aktu 5 listopada dla 
narodu  polskiego 
- ocenia rolę, jaką w 
propagowaniu sprawy 
polskiej w latach 
1914–1919 odegrał 
Ignacy Jan Paderewski 
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stanowisku Rosji wo-
bec sprawy polskiej 

Rozdział VI. Świat po I wojnie światowej 

Ład wersalski • Traktat wersalski 
• Rozpad Austro-

Węgier 
• Traktaty z Bułgarią i 

Turcją 
• Nowe państwa w 

Europie 
• Liga Narodów 
• Mały traktat 

wersalski 
• Pierwsze koncepcje 

zjednoczenia Europy 

- stosuje pojęcie Liga 
Narodów 
- lokalizuje w czasie 
traktat wersalski (28 VI 
1919), powstanie Ligi 
Narodów (I 1920) 
- lokalizuje w prze-
strzeni nowe kraje, 
które powstały w Eu-
ropie po 1918 r. 
- wymienia postano-
wienia traktatu wersal-
skiego 
 

- stosuje pojęcie mały 
traktat wersalski 
- lokalizuje w czasie 
traktat w Saint-Ger-
main z Austrią (IX 
1919), traktat w Neu-
illy z Bułgarią (XI 
1919), traktat w Tria-
non z Węgrami (VI 
1920), traktat w Sèvres 
z Turcją (VIII 1920), 
traktat w Lozannie (VII 
1923) 
- wymienia postano-
wienia pokojów z Au-
strią, Węgrami, Bułga-
rią i Turcją 
- wyjaśnia przyczyny 
powstania Ligi Naro-
dów 
 

- stosuje pojęcie ruch 
paneuropejski 
- lokalizuje w czasie 
dołączenia Niemieć do 
Ligii Narodów (1926), 
dołączenia ZSRS do Ligi 
Narodów (1934) 
- lokalizuje w prze-
strzeni postanowienia 
traktatu wersalskiego  
- identyfikuje postać 
Mustafy Kemala Paszy 
- wyjaśnia okoliczności, 
w jakich doszło do roz-
padu Austro-Węgier 
- omawia strukturę or-
ganizacyjną Ligi Naro-
dów 
- wyjaśnia, dlaczego 
doszło do przyjęcia 
tzw. małego traktatu 
wersalskiego 

- identyfikuje postacie 
Richarda Coudenhove- 
Kalergiego, Aristide’a 
Brianda, Franka Kel-
logga 
- wyjaśnia, w jakich 
okolicznościach doszło 
do upadku sułtanatu w 
Turcji 
- omawia pierwsze 
koncepcje zjednocze-
nia Europy 
- omawia nowy układ 
sił w Europie po zakoń-
czeniu I wojny świato-
wej 
 

- ocenia skutki wpro-
wadzenia tzw. małego 
traktatu wersalskiego 
- ocenia rolę Ligi Naro-
dów w okresie między-
wojennym 
- ocenia, jakie znacze-
nie miały w okresie 
międzywojennym ru-
chy na rzecz zjedno-
czenia Europy 

ZSRS – imperium 
komunistyczne 

• Powstanie ZSRS 
• Gospodarka ZSRS 
• Rządy Stalina 
• Kult jednostki 
• Międzynarodowa 

działalność 
Kominternu 

- stosuje pojęcia Nowa 
Polityka Ekonomiczna, 
kult jednostki 
- lokalizuje w czasie 
utworzenie ZSRS (XII 
1922) 

- stosuje pojęcia komu-
nizm wojenny, czystki, 
łagier, Gułag 
- lokalizuje w czasie 
funkcjonowanie NEP 
(1921–1928), traktat w 
Rapallo (IV 1922), po-
czątek rządów Stalina 

- stosuje pojęcia Mię-
dzynarodówka Komu-
nistyczna (Komintern), 
kolektywizacja rolnic-
twa, sowchoz, kołchoz, 
front ludowy 
- lokalizuje w czasie 
wielką czystkę (1936–

- lokalizuje w czasie 
powołanie Kominter-
nu (1919) 
- identyfikuje postacie 
Grigorija Zinowiewa, 
Lwa Kamieniewa, Ni-
kołaja Bucharina 

- ocenia politykę Jó-
zefa Stalina wobec 
przeciwników politycz-
nych  i własnego na-
rodu 
- ocenia, jakie skutki 
przyniosło zrealizowa-
nie w praktyce planu 
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• Zbrodnie sowieckie 
przed II wojną 
światową 

• Rywalizacja i 
współpraca ZSRS i 
Niemiec 

- identyfikuje postacie 
Włodzimierza Lenina, 
Józefa Stalina 
- omawia zasady No-
wej Polityki Ekono-
micznej  
- wyjaśnia, na czym po-
legał kult jednostki w 
ZSRS 
 

(1924), , pakt Ribben-
trop–Mołotow 
(23.08.1939) 
- identyfikuje postacie 
Lwa Trockiego, Joa-
chima von Ribben-
tropa, Wiaczesława 
Mołotowa 
- omawia okoliczności 
powstania ZSRS 
- wyjaśnia, na czym po-
legał komunizm wo-
jenny i jakie niósł ze 
sobą skutki gospodar-
cze  
- wyjaśnia, w jakim 
celu wprowadzono 
kult Józefa Stalina w 
ZSRS 
- wyjaśnia, na czym po-
legał i jak działał sys-
tem łagrów w ZSRS 
- opisuje relacje ra-
dziecko-niemieckie w 
okresie międzywojen-
nym 

1938), Wieli Głód na 
Ukrainie (1932–1933), 
operację polską NKWD 
(1937–1938) 
- lokalizuje w prze-
strzeni obszar głodu w 
latach 1932–1933; re-
giony, w których znala-
zły się największe sku-
piska łagrów 
- wymienia i opisuje 
etapy przebudowy go-
spodarki ZSRS 
- wyjaśnia, jakie cele 
gospodarcze przyświe-
cały władzy radzieckiej 
po 1928 r. 
- omawia skutki kolek-
tywizacji rolnictwa w 
ZSRS 
- przedstawia przy-
kłady zbrodni sowiec-
kich przed II wojną 
światową 
- charakteryzuje spo-
sób sprawowania wła-
dzy przez Józefa Sta-
lina 

- omawia działalność 
Kominternu 
- przedstawia metody, 
jakimi Józef Stalin po-
zbywał się swoich 
przeciwników politycz-
nych 
- wyjaśnia, dlaczego 
Józef Stalin zdecydo-
wał się na zbliżenie po-
lityczne z III Rzeszą 
- wyjaśnia, na czym po-
legał fasadowy charak-
ter ZSRS jako państwa 
federacyjnego 
 

budowy państwa ko-
munistycznego 
 

Czas Wielkiego 
Kryzysu 

• Skutki I wojny 
światowej 

• Czas koniunktury 
• Wielki kryzys 
• New Deal 

- stosuje pojęcia Wielki 
Kryzys, New Deal,  
- lokalizuje w czasie  

- stosuje pojęcia infla-
cja, hiperinflacja, ko-
niunktura, "czarny 
czwartek”, nacjonali-
zacja, interwencjonizm  

- stosuje pojęcia bańka 
kredytowa, deflacja, 
autarkia, handel barte-
rowy, etatyzm, mono-
pol, keynesizm 

- lokalizuje w czasie 
epidemię grypy hisz-
panki (1918–1920) 

- ocenia rolę keynesi-
zmu w wychodzeniu 
USA i państw europej-
skich z Wielkiego Kry-
zysu 
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Wielki Kryzys (1929-
1933), wprowadzenie 
planu New Deal (1933) 
- wymienia zjawiska i 
procesy charaktery-
styczne dla Wielkiego 
Kryzysu 
- omawia założenia 
New Deal  
 

- lokalizuje w czasie 
„czarny czwartek” (24 
X 1929) 
- identyfikuje postacie 
Franklina Delano Roo-
sevelta 
- charakteryzuje go-
spodarcze i społeczne 
skutki I wojny świato-
wej 
- przedstawia działania 
podjęte w ramach rea-
lizacji New Deal  

- lokalizuje w czasie hi-
perinflację w Europie 
(1923), okupację Za-
głębia Ruhry przez 
aliantów (1923–1925) 
- identyfikuje postać 
Johna Keynesa 
- wyjaśnia, z jakiego 
powodu po I wojnie 
światowej pojawiło się 
zjawisko hiperinflacji 
- wyjaśnia, jakie skutki 
gospodarcze miała 
tzw. bańka kredytowa 
w USA 

- przedstawia, w jaki 
sposób państwa euro-
pejskie próbowały 
chronić swoją gospo-
darkę przed Wielkim 
Kryzysem 
 

- ocenia skutki Wiel-
kiego Kryzysu 

Rozwój faszyzmu 
i nazizmu 

• Kryzys demokracji w 
Europie 

• Narodziny włoskiego 
faszyzmu 

• Republika 
Weimarska 

• Powstanie nazizmu 
• Przejęcie władzy 

przez Hitlera 
• Rządy Hitlera 
• Społeczeństwo III 

Rzeszy 
• Początki zbrodni 

hitlerowskich 

- stosuje pojęcia fa-
szyzm, ruch narodowo-
socjalistyczny (nazizm), 
Führer 
- lokalizuje w czasie 
początek rządów Mus-
soliniego (1922), po-
czątek rządów Hitlera 
(I 1933) 
- identyfikuje postacie 
Benita Mussoliniego, 
Adolfa Hitlera 
- wymienia założenia 
doktryny faszyzmu i 
nazizmu 
 

- stosuje pojęcie Duce 
- lokalizuje w czasie 
marsz na Rzym (1922), 
traktaty w Locarno 
(1925), „noc długich 
noży” (1934), ustawy 
norymberskie (1935), 
„noc kryształową” 
(1938) 
- identyfikuje postacie 
Heinricha Himmlera, 
Josefa Goebbelsa 
- omawia działania, ja-
kie podjął Benito Mus-
solini w celu utworze-
nia państwa faszy-
stowskiego we Wło-
szech 

- stosuje pojęcia pro-
tekcjonizm gospodar-
czy, eugenika 
- lokalizuje w czasie 
powstanie ruchu faszy-
stowskiego we Wło-
szech (1919), pucz mo-
nachijski (1923), pakty 
laterańskie (1929), Re-
publikę Weimarską 
(1919–1933), rozpo-
częcie zbrojeń przez 
Niemcy (1935), remili-
taryzację Nadrenii 
(1936) 
- identyfikuje postacie 
Wiktora Emanuela III, 

- lokalizuje w czasie 
powstanie Narodowej 
Partii Faszystowskiej 
we Włoszech (1921), 
powstanie obozów 
koncentracyjnych w 
Niemczech (1933), 
podpalenie Reichstagu 
(II 1933) 
- identyfikuje postać 
Alfreda Rosenberga 
- omawia proces two-
rzenia się faszyzmu we 
Włoszech 
- charakteryzuje sytua-
cję wewnętrzną i poli-
tykę zagraniczną Repu-
bliki Weimarskiej  

- ocenia, które założe-
nia ideologii nazistow-
skiej mogły prowadzić 
do zbrodniczej działal-
ności jej zwolenników 
- wymienia działania 
włoskich faszystów i 
niemieckich nazistów, 
które świadczą o tota-
litarnym charakterze 
stworzonych przez 
nich państw 
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- omawia przyczyny 
narodzin nazizmu w 
Niemczech 
- wyjaśnia, w jakich 
okolicznościach Adolf 
Hitler przejął władzę w 
Niemczech 
- omawia proces two-
rzenia niemieckiego 
państwa nazistow-
skiego 
- omawia metody, 
które stosowali naziści 
w celu stworzenia po-
słusznego sobie społe-
czeństwa 
- przedstawia rolę, jaką 
odgrywała propaganda 
w nazistowskich Niem-
czech 
- wymienia działania 
nazistów, które miały 
prowadzić do ekster-
minacji Żydów w 
Niemczech 
 

Paula von Hinden-
burga 
- wyjaśnia, dlaczego 
Europa w końcu lat 20. 
i na początku lat 30. XX 
w. przeżywała kryzys 
demokracji 
- wyjaśnia, jaką rolę 
odegrali Benito Mus-
solini i Adolf Hitler w 
budowaniu państwa 
totalitarnego we Wło-
szech i Niemczech 
- wyjaśnia, z czego wy-
nikał antysemityzm na-
zistowski i jakie miał 
konsekwencje 
- omawia okoliczności i 
skutki puczu monachij-
skiego 
- wyjaśnia, dlaczego 
Adolf Hitler rozprawił 
się z przywódcami SA 
- wymienia przykłady 
zbrodni hitlerowskich 
w latach 30. XX w. 

- wymienia grupy, 
które zostały wyklu-
czone ze społeczeń-
stwa niemieckiego i 
przedstawia stoso-
wane wobec nich me-
tody represji 
- wyjaśnia, jakie zna-
czenie naziści przypisy-
wali eugenice 
- porównuje założenia 
ideowe włoskiego fa-
szyzmu i niemieckiego 
nazizmu 
- wyjaśnia, w jaki spo-
sób naziści pozbyli się 
opozycji politycznej w 
Niemczech 
 

Przemiany spo-
łeczne w okresie 
międzywojen-
nym 

• Emancypacja kobiet 
• Rozwój oświaty  

i sytuacja 
wyznaniowa 

• Rozwój mass 
mediów 

- stosuje pojęcia de-
mokratyzacja, społe-
czeństwo masowe 
- omawia społeczne, 
polityczne i kulturowe 
skutki emancypacji ko-
biet 

- stosuje pojęcia mass 
media, społeczeństwo 
konsumpcyjne, socrea-
lizm, modernizm 
- omawia przyczyny  
i skutki powstania kul-
tury masowej 

- stosuje pojęcie funk-
cjonalizm 
- lokalizuje w czasie 
pierwszą audycję tele-
wizyjną (1928), ogło-
szenie Karty ateńskiej 
(1933) 

- stosuje pojęcie Karta 
ateńska 
- identyfikuje postacie 
Le Corbusiera, Waltera 
Gropiusa 
- porównuje rozwój 
kultury masowej  

- ocenia skutki spo-
łeczne demokratyzacji 
życia po I wojnie świa-
towej 
- ocenia, które wyna-
lazki upowszechnione 
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• Kultura masowa  
w okresie 
międzywojennym 

• Rozwój techniki 
• Architektura okresu 

międzywojennego 

- wymienia cechy kul-
tury masowej 
 

- wyjaśnia, na czym po-
legał socrealizm 
- omawia cechy cha-
rakterystyczne archi-
tektury okresu między-
wojennego 
 

- wyjaśnia, dlaczego w 
okresie międzywojen-
nym pogłębiło się zja-
wisko laicyzacji 
- charakteryzuje kie-
runki w rozwoju tech-
niki w okresie między-
wojennym 

w państwach demo-
kratycznych i totalitar-
nych 
 

w okresie międzywo-
jennym najbardziej 
zmieniły życie ludzi 

Świat na drodze 
ku nowej wojnie 

• Podboje Włoch  
i Japonii 

• Militaryzacja 
Niemiec 

• Wojna domowa  
w Hiszpanii 

• Przyłączenie Austrii 
do Niemiec 

• Rozbiory 
Czechosłowacji 

- stosuje pojęcia Ans-
chluss, państwa osi  
- lokalizuje w czasie 
ukształtowanie się osi 
Rzym–Berlin–Tokio 
(1936–1937), Ans-
chluss Austrii (III 
1938), aneksję Czecho-
słowacji przez Niemcy 
(III 1939) 
- lokalizuje w prze-
strzeni zdobycze Nie-
miec po przejęciu wła-
dzy przez Hitlera 
- identyfikuje postacie 
Benita Mussoliniego, 
Adolfa Hitlera 
. 
 

- stosuje pojęcia 
Blitzkrieg, appease-
ment 
- lokalizuje w czasie 
wojnę domową w Hisz-
panii (VII 1936 – III 
1939), układ monachij-
ski (IX 1938) 
- identyfikuje postać 
Francisca Franco 
- wymienia działania 
Adolfa Hitlera zmierza-
jące do uczynienia z 
Niemiec potęgi militar-
nej 
- wyjaśnia, w jakich 
okolicznościach doszło 
do zwołania międzyna-
rodowej konferencji  w 
Monachium 
- wymienia postano-
wienia konferencji mo-
nachijskiej 

- stosuje pojęcie pakt 
antykominternowski 
- lokalizuje w czasie 
powstanie cesarstwa 
Mandżukuo (1931), 
początek niemieckich 
zbrojeń (1935), napaść 
Włoch na Etiopię (X 
1935 – V 1936), remili-
taryzację Nadrenii 
(1936), napaść Japonii 
na Chiny (1937),  , za-
jęcia Albanii przez 
Włochy (1939), anek-
sję Kłajpedy przez 
Niemcy (III 1939) 
- identyfikuje postacie 
Neville’a Chamberla-
ina, Edouarda Dala-
diera 
- omawia ekspansję te-
rytorialną Japonii  
w Azji i jej skutki 

- lokalizuje w czasie 
wystąpienie Włoch z 
Ligi Narodów (1936), 
rzeź nankińską 
(1937/1938), zniszcze-
nie Guerniki (1937) 
- identyfikuje postacie 
Hajle Sellasjego, Emila 
Hachy 
- omawia przyczyny 
wojny domowej w 
Hiszpanii 
- wyjaśnia, jaki wpływ 
na przebieg wojny w 
Hiszpanii miało wspar-
cie niemieckie i wło-
skie udzielone gen. 
Francisco Franco 
- wyjaśnia, kto i dla-
czego opowiedział się 
po stronie wojsk repu-
blikańskich w wojnie 
domowej w Hiszpanii 
- porównuje politykę 
podbojów Włoch i III 

- ocenia postawę pań-
stw europejskich wo-
bec wojny domowej w 
Hiszpanii 
- ocenia skutki stoso-
wania polityki appea-
sementu wobec Adolfa 
Hitlera 
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- wyjaśnia, na czym po-
legała polityka appea-
sementu 
- omawia przyczyny i 
skutki Anschlussu Au-
strii 
- wymienia etapy eks-
pansji terytorialnej na-
zistowskich Niemiec w 
latach 30. XX w. 

-  przedstawia podboje 
Włoch w Afryce i Euro-
pie 
- charakteryzuje pro-
ces militaryzacji Nie-
miec 
- przedstawia proces 
budowania sojuszy po-
lityczno-militarnych 
przez III Rzeszę 
- omawia losy Czecho-
słowacji po konferencji 
monachijskiej 

Rzeszy w okresie mię-
dzywojennym 
 

Rozdział VII. II Rzeczpospolita 

Odrodzenie Rze-
czypospolitej 

• Pierwsze ośrodki 
władzy 

• Odzyskanie 
niepodległości 

• Ustrój nowego 
państwa 

• Trudne początki 
niepodległości 

- lokalizuje w czasie 
przejęcie przez Józefa 
Piłsudskiego władzy 
wojskowej w Polsce 
(11 XI 1918), uchwale-
nie małej konstytucji 
(20 II 1919) 
- identyfikuje postacie 
Józefa Piłsudskiego, 
Ignacego Jana Pade-
rewskiego 
- wyjaśnia, dlaczego 
dzień 11 listopada 
1918 r. jest uważany 
za datę odzyskania 
przez Polskę niepodle-
głości 
 

- lokalizuje w czasie 
działalność Rady Re-
gencyjnej (X 1917 – XI 
1918), objęcie przez 
Józefa Piłsudskiego 
funkcji Tymczasowego 
Naczelnika Państwa (XI 
1918), otwarcie obrad 
Sejmu Ustawodaw-
czego (II 1920) 
- lokalizuje w prze-
strzeni siedziby pierw-
szych ośrodków wła-
dzy na ziemiach pol-
skich 
- identyfikuje postacie 
Ignacego Daszyń-
skiego, Wincentego 

- lokalizuje w czasie 
powstanie Tymczaso-
wego Rządu Ludowego 
Republiki Polskiej (XI 
1918), rząd Jędrzeja 
Moraczewskiego (XI 
1918 – I 1919), wybory 
do Sejmu Ustawodaw-
czego (I 1919), rząd 
Ignacego Jana Pade-
rewskiego (I – XII 
1919) 
- porównuje programy 
lokalnych ośrodków 
polskiej władzy po-
wstałych w 1918 r. 
- omawia ustrój II Rze-
czypospolitej wynika-
jący z małej konstytucji 

- przedstawia i ocenia 
reformy rządu Jędrzeja 
Moraczewskiego 
- przedstawia zniszcze-
nia wojenne na zie-
miach polskich 

- ocenia rolę Józefa Pił-
sudskiego w procesie 
kształtowania się po-
czątków niepodległości 
- wyjaśnia, jakie zna-
czenie dla odrodzo-
nego państwa pol-
skiego miało objęcie 
urzędu premiera przez 
Ignacego Jana Pade-
rewskiego 
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Witosa, Jędrzeja Mora-
czewskiego 
- omawia wydarzenia, 
które doprowadziły do 
odzyskanie przez Pol-
skę niepodległości  w 
1918 r. 
- wymienia lokalne 
ośrodki polskiej władzy 
powstałe w 1918 r. 
- opisuje problemy, na 
jakie napotykała inte-
gracja ziem wchodzą-
cych w skład odrodzo-
nego państwa 
 

- omawia kolejne 
etapy odradzania się 
państwa polskiego 
 

Kształtowanie się 
granicy zachod-
niej i południo-
wej 

• Jaka powinna być 
odrodzona Polska? 

• Powstanie 
wielkopolskie 

• Powrót Pomorza do 
Polski 

• Wolne Miasto 
Gdańsk 

• I powstanie śląskie 
• II powstanie śląskie 
• Plebiscyt i III 

powstanie śląskie 
• Spór o Śląsk 

Cieszyński 
• Plebiscyt na Warmii, 

Mazurach i Powiślu 

- stosuje pojęcie plebi-
scyt 
- wymienia tereny, 
który były przedmio-
tem sporu między Rze-
cząpospolitą a Niem-
cami po I wojnie świa-
towej  
- lokalizuje w prze-
strzeni obszary plebi-
scytowe, skutki plebi-
scytów na Warmii, Ma-
zurach, Powiślu i Gór-
nym Śląsku  
- identyfikuje postacie 
Romana Dmowskiego, 
Józefa Piłsudskiego, 

- stosuje pojęcia kon-
cepcja inkorporacyjna, 
koncepcja federacyjna 
(koncepcja jagielloń-
ska)  
- lokalizuje w czasie 
powstanie wielkopol-
skie (27 XII 1918 – 16 II 
1919), I powstanie ślą-
skie (VIII 1919), plebi-
scyt na Warmii, Mazu-
rach i Powiślu (VII 
1920), II powstanie ślą-
skie (VIII 1920), plebi-
scyt na Górnym Śląsku 
(III 1921), III powstanie 
śląskie (V-VII 1921) 

- lokalizuje w czasie 
przybycie I.J. Paderew-
skiego do Poznania (26 
XII 1918), podpisanie 
traktatu wersalskiego 
(VI 1919), zaślubiny 
Polski z morzem (II 
1920) 
- identyfikuje postacie 
Stanisława Taczaka, Jó-
zefa Dowbora-Muśnic-
kiego 
- przedstawia okolicz-
ności wybuchu po-
wstania wielkopol-
skiego 

- stosuje pojęcie kon-
wencja górnośląska 
- lokalizuje w czasie ro-
zejmu w Trewirze (II 
1919), podział Śląska 
Cieszyńskiego (VII 
1919), podział Gór-
nego Śląska (X 1921) 
- porównuje i ocenia 
koncepcje polityczne 
dotyczące kształtu od-
rodzonej Rzeczypospo-
litej 
- wymienia uprawnie-
nia, jakie przyznano 
Polsce w Wolnym Mie-
ście Gdańsku 

- ocenia, czy podział 
Górnego Śląska po III 
powstaniu śląskim był 
korzystny dla Polski 
- omawia problemy, 
które mogły wynikać z 
podziału Górnego Ślą-
ska oraz zapisów trak-
tatu wersalskiego do-
tyczących Pomorza 
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Ignacego Jana Pade-
rewskiego 
- omawia założenia 
koncepcji inkorpora-
cyjnej i federacyjnej 
 

- lokalizuje w prze-
strzeni zasięg powsta-
nia wielkopolskiego, 
miejsce symbolicznych 
zaślubin Polski z mo-
rzem, Wolne Miasto 
Gdańsk, zasięg po-
wstań śląskich  
- identyfikuje postacie 
Józefa Hallera, Wojcie-
cha Korfantego 
- omawia przebieg i 
skutki powstania wiel-
kopolskiego 
- przedstawia znacze-
nie powrotu Pomorza 
do Polski 
- omawia przyczyny i 
skutki powstań ślą-
skich 
- omawia wyniki plebi-
scytów na Górnym Ślą-
sku oraz na Warmii, 
Mazurach i Powiślu 
- omawia przyczyny i 
skutki sporu polsko-
czeskiego o Śląsk Cie-
szyński 

- wyjaśnia, w jaki spo-
sób rozstrzygnięto pol-
sko-niemiecki spór o 
Pomorze 
- przedstawia między-
narodowe decyzje, ja-
kie zapadły w kwestii 
podziału Górnego Ślą-
ska po III powstaniu 
śląskim 
 

Walki o granicę 
wschodnią 

• Konflikt polsko-
ukraiński 

• Początek konfliktu z 
bolszewikami 

- stosuje pojęcie cud 
nad Wisłą 
- lokalizuje w czasie 
wojnę polsko-bolsze-
wicka (14 II 1919 – 18 

- stosuje pojęcie Orlęta 
Lwowskie 
- lokalizuje w czasie 
wojnę polsko-ukraiń-
ską (XI 1918 – VII 

- stosuje pojęcie linia 
Curzona 
- lokalizuje w czasie za-
warcie sojuszu II RP z 

- lokalizuje w czasie za-
warcie traktatu brze-
skiego z URL (II 1918) 
- identyfikuje postacie 
Feliksa Dzierżyńskiego, 

- ocenia polityczne i 
militarne znaczenie Bi-
twy Warszawskiej 
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• Ofensywa 
bolszewików 

• Bitwa Warszawska 
• Pokój ryski 
• Sprawa 

Wileńszczyzny 

III 1921), pokój ryski 
(18 III 1921) 
- lokalizuje w czasie i 
przestrzeni Bitwę War-
szawską (13-15 VIII 
1920) 
- identyfikuje postać 
Józefa Piłsudskiego 
- wyjaśnia, dlaczego Bi-
twę Warszawską na-
zwano cudem nad Wi-
słą 
- wymienia postano-
wienia pokoju ryskiego 
 

1919), utworzenie Li-
twy Środkowej (X 
1920), operację nie-
meńską (IX 1920) 
- lokalizuje w prze-
strzeni granicę okre-
śloną w pokoju ryskim, 
terytorium Litwy Środ-
kowej 
- lokalizuje w czasie i 
przestrzeni bitwę pod 
Komarowem (VIII 
1920) 
- identyfikuje postacie 
Michaiła Tuchaczew-
skiego, Tadeusza Roz-
wadowskiego, Lucjana 
Żeligowskiego 
- omawia przebieg 
wojny polsko-bolsze-
wickiej 
- wyjaśnia, jaką rolę 
odgrywała wojna pro-
pagandowa prowa-
dzona w 1920 r. przez 
obie strony konfliktu 
- wyjaśnia, na czym po-
legał polski plan 
obrony Warszawy 
przed wojskami bol-
szewickimi 
 

URL (IV 1920), utwo-
rzenie Rady Obrony 
Państwa (VII 1920) 
- lokalizuje w czasie i 
przestrzeni zajęcie Ki-
jowa przez wojska pol-
skie i ukraińskie (V 
1920) 
- lokalizuje w prze-
strzeni linię Curzona 
- identyfikuje postacie 
Symona Petlury, Wła-
dysława Grabskiego, 
Wincentego Witosa  
- omawia walki Pola-
ków o Lwów, Galicję 
Wschodnią i Wołyń w 
latach 1918-1919 
- wyjaśnia, w jakich 
okolicznościach doszło 
do zawarcia sojuszu 
polsko-ukraińskiego 
- wyjaśnia, jakie skutki 
polityczne i militarne 
miała ofensywa bol-
szewików w 1920 r. 
- omawia etapy Bitwy 
Warszawskiej 
- porównuje siły obu 
armii biorących udział 
w Bitwie Warszawskiej 

Juliana Marchlew-
skiego, Siemiona Bu-
dionnego 
- przedstawia proces 
tworzenia się pań-
stwowości ukraińskiej 
w Galicji Wschodniej 
- wymienia postano-
wienia konferencji w 
Spa 
- omawia skutki poli-
tyczne i militarne kon-
ferencji w Spa 
- przedstawia pertrak-
tacje polsko-sowieckie 
w Mińsku i ich konse-
kwencje 
 

- ocenia sposób roz-
wiązania polsko-litew-
skiego sporu  
o Wilno 
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- wyjaśnia, co zdecydo-
wało o sukcesie Pola-
ków w Bitwie War-
szawskiej 
- wyjaśnia, w jaki spo-
sób rozwiązano pol-
sko-litewski spór o 
Wilno 

Rządy parlamen-
tarne 

• Konstytucja 
marcowa 

• Scena polityczna II 
Rzeczypospolitej 

• Elekcja i śmierć 
prezydenta 
Narutowicza 

• Rządy 
parlamentarne w II 
Rzeczypospolitej 

- lokalizuje w czasie 
uchwalenie konstytucji 
marcowej (17 III 1921), 
zabójstwo prezydenta 
G. Narutowicza (16 XII 
1922) 
- identyfikuje postać 
Gabriela Narutowicza  
- omawia ustrój II Rze-
czypospolitej na pod-
stawie konstytucji 
marcowej 
 

- lokalizuje w czasie 
wybór G. Narutowicza 
na prezydenta (9 XII 
1922) 
- identyfikuje postacie 
Macieja Rataja, Stani-
sława Wojciechow-
skiego 
- przedstawia zakres 
paw i wolności obywa-
telskich określonych w 
konstytucji marcowej 
- charakteryzuje rządy 
parlamentarne w II 
Rzeczypospolitej 

- lokalizuje w czasie 
utworzenie Komisji 
Konstytucyjnej (II 
1919), wybory do 
Sejmu I kadencji (XI 
1922) 
- identyfikuje postacie 
Władysława Sikor-
skiego, Maurycego Za-
moyskiego, Ignacego 
Daszyńskiego, Jana 
Baudouina de Courte-
nay, Władysława Grab-
skiego 
- przedstawia proces 
prac nad konstytucją 
marcową 
- charakteryzuje scenę 
polityczną II Rzeczypo-
spolitej 

- omawia proces wy-
boru pierwszego pre-
zydenta II Rzeczypo-
spolitej 
- ocenia zakres kompe-
tencji prezydenta zapi-
sanych w konstytucji 
marcowej 
 

- ocenia rządy parla-
mentarne w II Rzeczy-
pospolitej 

Przewrót ma-
jowy i rządy sa-
nacji 

• Kryzys rządów 
parlamentarnych 

• Przewrót majowy 
• Nowela sierpniowa 
• Rządy sanacyjne 

- stosuje pojęcia sana-
cja, autorytaryzm 
- lokalizuje w czasie 
przewrót majowy (12-

- stosuje pojęcie par-
tyjniactwo 
- lokalizuje w czasie 
prezydenturę I. Mo-
ścickiego (VI 1926 – IX 

- stosuje pojęcia wy-
bory brzeskie, getto 
ławkowe, numerus 
clausus  

- lokalizuje w czasie  
założenie obozu w Be-
rezie Kartuskiej (1934), 
powstanie OZN (1937), 
powstanie Frontu 

- ocenia wpływ kryzysu 
wewnętrznego na po-
zycje międzynarodową 
II Rzeczypospolitej 
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• Konstytucja 
kwietniowa 

• Represje wobec 
opozycji 

• Obóz sanacyjny po 
śmierci Piłsudskiego 

• Polski autorytaryzm 

15 V 1926), konstytu-
cję kwietniową (24 IV 
1935) 
- identyfikuje postacie 
Józefa Piłsudskiego, 
Ignacego Mościckiego 
- wymienia skutki poli-
tyczne przewrotu ma-
jowego 
 

1939), uchwalenie no-
weli sierpniowej 
(1926), wybory brze-
skie (XI 1930), śmierć J. 
Piłsudskiego (12 V 
1935) 
- identyfikuje postacie 
Wincentego Witosa, 
Stanisława Wojcie-
chowskiego, Józefa 
Becka, Edwarda Rydza-
Śmigłego 
- wyjaśnia, jakie 
zmiany ustrojowe 
wprowadziła konstytu-
cja kwietniowa 
- wyjaśnia, na czym po-
legała dekompozycja 
obozu sanacji po 
śmierci Józefa Piłsud-
skiego 
- omawia cechy 
ustroju autorytarnego 
w Polsce 
 
 

- lokalizuje w czasie 
powstanie BBWR 
(1928), Kongres 
Obrony Prawa i Wol-
ności Ludu (VI 1930), 
proces brzeski (1931–
1932) 
- identyfikuje postacie 
Kazimierza Bartla, Wa-
lerego Sławka, Adama 
Koca 
- omawia przejawy 
kryzysu politycznego w 
Polsce w połowie lat 
20. XX w. 
- wyjaśnia, jaką rolę 
miał odgrywać BBWR 
w polskim życiu poli-
tycznym 
- omawia przebieg 
przewrotu majowego 
- wymienia ugrupowa-
nia opozycyjne wobec 
rządów sanacji 
- wyjaśnia, w jaki spo-
sób sanacja rozprawiła 
się w opozycją poli-
tyczną 
  

Morges (1936), po-
wstanie ONR (1934) 
- identyfikuje postać 
Bronisława Pierackiego 
- porównuje pozycję i 
uprawnienia prezy-
denta w konstytucji 
marcowej i kwietnio-
wej 
- przedstawia przejawy 
antysemityzmu na pol-
skich uczelniach w II 
Rzeczypospolitej 
  

- ocenia decyzję Józefa 
Piłsudskiego o dokona-
niu przewrotu politycz-
nego w Polsce 
- ocenia politykę rzą-
dów sanacji wobec 
opozycji 

Społeczeństwo i 
gospodarka II 
Rzeczypospolitej 

• Społeczeństwo II 
Rzeczypospolitej 

- stosuje pojęcie Pol-
ska A i B 

- stosuje pojęcie wojna 
celna 
- lokalizuje w czasie 
rozpoczęcie budowy 

- lokalizuje w prze-
strzeni województwa, 
w których dominowali 

- omawia sytuację 
prawną mniejszości 
narodowych w Polsce 

- ocenia politykę  
II Rzeczypospolitej wo-
bec mniejszości naro-
dowych 
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• Mniejszości 
narodowe w 
Rzeczypospolitej 

• Problemy 
gospodarcze II 
Rzeczypospolitej 

• Reformy Grabskiego 
• Budowa portu w 

Gdyni 
• Inwestycje 

przemysłowe w 
latach 30. 

- lokalizuje w czasie 
wprowadzenie re-
formy walutowej 
(1924), budowę Cen-
tralnego Okręgu Prze-
mysłowego (1936–
1939) 
- lokalizuje w prze-
strzeni Centralny 
Okręg Przemysłowy, 
podział na Polskę A i B 
- identyfikuje postać 
Eugeniusza Kwiatkow-
skiego 
- wymienia mniejszości 
narodowe i wyzna-
niowe w społeczeń-
stwie II Rzeczypospoli-
tej  
- wyjaśnia, dlaczego 
Gdynia była nazywana 
polskim oknem na 
świat 
 

portu w Gdyni (1921), 
uchwalenie ustawy o 
reformie rolnej (1925), 
wojnę celną (1925–
1934) 
- lokalizuje w prze-
strzeni główne okręgi 
przemysłowe II Rzeczy-
pospolitej 
- identyfikuje postać 
Władysława Grab-
skiego 
- omawia strukturę et-
niczną, wyznaniową i 
zawodową społeczeń-
stwa II Rzeczypospoli-
tej 
- wymienia najważniej-
sze problemy gospo-
darcze, przed którymi 
stanęła II Rzeczpospo-
lita 
- wyjaśnia, na czym po-
legała i jakie miała 
skutki wojna celna z 
Niemcami 
- wymienia cechy cha-
rakterystyczne Wiel-
kiego Kryzysu w Polsce 
- wyjaśnia, jaką rolę 
miał odegrać COP w 
rozwoju gospodarczym 
Polski 

przedstawiciele mniej-
szości narodowych 
- charakteryzuje mniej-
szości narodowe za-
mieszkujące  
II Rzeczpospolitą 
- przedstawia okolicz-
ności budowy portu  
w Gdyni 
- wymienia przykłady 
inwestycji zrealizowa-
nych w ramach COP  
- przedstawia zasługi 
Eugeniusza Kwiatkow-
skiego dla rozwoju pol-
skiej gospodarki 
 
 

- omawia realizację re-
form gospodarczych 
przez rząd Władysława 
Grabskiego 

- ocenia skuteczność 
reform gospodarczych 
podejmowanych  
w II Rzeczypospolitej 
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Kultura i nauka 
w II Rzeczypo-
spolitej 

• Początki oświaty  
w II Rzeczypospolitej 

• Reformy szkolnictwa 
• Nauka polska 
• Literatura okresu 

międzywojennego 
• Sztuka i architektura 

w II Rzeczypospolitej 
• Kino i radio  

w międzywojennej 
Polsce 

• Sport  
w II Rzeczypospolitej 

- lokalizuje w czasie re-
formę edukacji Janu-
sza Jędrzejewicza 
(1932) 
- identyfikuje postacie 
Janusza Jędrzejewicza, 
Stefana Żeromskiego, 
Władysława Reymonta  
- wymienia reformy 
szkolnictwa przepro-
wadzone w II Rzeczy-
pospolitej 
- wymienia dziedziny 
naukowe, w których 
polscy uczeni zyskali 
uznanie w latach 20. i 
30. 

- lokalizuje w czasie re-
formę edukacji Stani-
sława Grabskiego 
(1924) 
- identyfikuje postacie 
Stanisława Grabskiego, 
Stefana Banacha, Zofii 
Nałkowskiej, Witolda 
Gombrowicza, Bru-
nona Schulza, Stani-
sława Ignacego Witkie-
wicz – Witkacego, Cze-
sława Miłosza, Juliana 
Tuwima 
- przedstawia osiągnię-
cia polskiej literatury 
- wymienia nurty, jakie 
dominowały w polskim 
malarstwie dwudzie-
stolecia międzywojen-
nego 
- przedstawia najważ-
niejszych twórców pol-
skiej literatury w okre-
sie międzywojennym 

- lokalizuje w czasie 
Nagrodę Nobla dla 
Władysława Reymonta 
(1924) 
- identyfikuje postacie 
Ludwika Hirszfelda, 
Marii Dąbrowskiej, Ta-
deusza Dołęgi-Mosto-
wicza, Tadeusza Boya-
Żeleńskiego, Anto-
niego Słonimskiego, 
Jana Lechonia, Kon-
stantego Ildefonsa Gał-
czyńskiego, Karola Szy-
manowskiego, Jana 
Kiepury, Poli Negri, Ja-
nusza Kusocińskiego 
- omawia problemy 
polskiej oświaty w po-
czątkach niepodległo-
ści 
- omawia osiągnięcia 
nauki polskiej w okre-
sie międzywojennym 
- charakteryzuje sztukę 
i architekturę w II Rze-
czypospolitej 
 

- identyfikuje postacie 
Hugona Steinhausa, 
Mariana Rejewskiego, 
Henryka Zygalskiego, 
Jerzego Różyckiego, 
Stanisława Wigury, 
Franciszka Żwirki, Zofii 
Kossak-Szczuckiej, Ju-
liusza Kadena-Ban-
drowskiego, Sergiusza 
Piaseckiego, Kazimie-
rza Wierzyńskiego, Ja-
rosława Iwaszkiewicza, 
Tadeusza Peipera, Je-
rzego Lieberta, Karola 
Rostworowskiego, Ju-
liusza Osterwy, Leona 
Schillera, Haliny Kono-
packiej, Jadwigi Jędrze-
jowskiej, Stanisława 
Marusarza  
- omawia rozwój tea-
tru i muzyki w okresie 
międzywojennym 
- przedstawia rozwój 
kina i radia w między-
wojennej Polsce - 
omawia sukcesy pol-
skich sportowców w 
okresie międzywojen-
nym 
 

- ocenia dorobek kul-
turalny i naukowy II 
Rzeczypospolitej 
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Polityka zagra-
niczna II Rzeczy-
pospolitej 

• Polska na arenie 
międzynarodowej 

• Polityka 
międzynarodowa   
w okresie sanacji 

• Przyłączenie Zaolzia 
do Rzeczypospolitej 

• Niemieckie żądania 
wobec Polski 

• Zacieśnienie 
współpracy w Wielką 
Brytanią i Francją 

• Aktywizacja 
polskiego 
społeczeństwa 

• Pakt Ribbentrop-
Mołotow 

- stosuje pojęcie poli-
tyka równej odległości 
(równowagi) 
- lokalizuje w czasie 
układ o nieagresji mię-
dzy Polską i ZSRS 
(1932), układ o niesto-
sowaniu przemocy 
między Polską a Niem-
cami (1934), przemó-
wienie J. Becka w sej-
mie (V 1939), pakt Rib-
bentrop–Mołotow (23 
VIII 1939) 
- identyfikuje postać 
Józefa Becka 
- wymienia żądania 
wobec Polski wysu-
wane przez III Rzeszę 
w 1938 r. 
- przedstawia postawę 
polskich władz wobec 
żądań III Rzeszy 

- lokalizuje w czasie 
układy sojusznicze  
z Francją i Rumunią 
(1921), przyłączenie 
Zaolzia do Polski (X 
1938), polsko-brytyjski 
układ sojuszniczy (25 
VIII 1939) 
- lokalizuje w prze-
strzeni Zaolzie 
- identyfikuje postacie 
Joachima von Ribben-
tropa, Wiaczesława 
Mołotowa 
- omawia okoliczności 
przyłączenia Zaolzia do 
Polski 
- omawia postawę pol-
skiego społeczeństwa 
w obliczu zbliżającej 
się wojny 
- wymienia postano-
wienia paktu Ribben-
trop-Mołotow 
 

- stosuje pojęcia Mię-
dzymorze, polityka 
prometejska 
- lokalizuje w czasie 
podpisanie konkordatu 
(1925), traktat w Lo-
carno (1925), udziele-
nie gwarancji Polsce 
przez Wielka Brytanię 
(III 1939) 
- wyjaśnia, jaki wpływ 
na międzynarodową 
pozycję Polski miał 
traktat w Locarno 
- przedstawia, na czym 
miała polegać idea 
Międzymorza i poli-
tyka prometejska 
- omawia proces zacie-
śniania współpracy 
Polski z Wielką Bryta-
nią i Francją w przede-
dniu wybuchu II wojny 
światowej 
- wyjaśnia, na czym po-
legała  polityka równo-
wagi i omawia sposób 
jej realizacji 
 

- identyfikuje postacie 
Józefa Lipskiego, 
Neville’a Chamberlaina 
- charakteryzuje poło-
żenie międzynarodowe 
II Rzeczypospolitej w 
latach 20. XX w. 
- wyjaśnia, dlaczego 
idea Międzymorza i 
polityka prometejska 
poniosły fiasko  
- wyjaśnia, jak władze 
Wolnego Miasta Gdań-
ska odebrały niemiec-
kie żądania wobec Pol-
ski 
- omawia skutki pol-
skiej polityki zagranicz-
nej prowadzonej w 
okresie sanacji 

- ocenia międzynaro-
dową pozycję Polski w 
okresie międzywojen-
nym 
- ocenia sposób roz-
wiązania problemu Za-
olzia w latach 30. XX 
w. 
- ocenia postawę 
władz polskich wobec 
żądań wysuwanych 
przez III Rzeszę w 1938 
r. 
- ocenia postawę pol-
skiego społeczeństwa 
w obliczu zbliżającej 
się wojny 
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Temat lek-
cji 

Zagadnienia 
Wymagania na poszczególne oceny  

Ocena dopuszczająca 
Uczeń: 

Ocena dostateczna  
Uczeń: 

Ocena dobra  
Uczeń: 

Ocena bardzo dobra  
Uczeń: 

Ocena celująca 
Uczeń: 

 
Rozdział I 

II wojna światowa 
 

1. Kampa-
nia polska 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 W przededniu 
wojny 

 Niemiecka 
napaść na Polskę 

 Przeciwko 
Blitzkriegowi 

 Napaść sowiecka 
na Polskę 

 Ostatnie punkty 
oporu 

 Pierwsze 
zbrodnie 
hitlerowskie  
w Polsce 

 Ocena wojny 
obronnej 

 
 
 

 
 
 

– stosuje pojęcia: 
Blitzkrieg (wojna bły-
skawiczna), Schleswig-
Holstein,  
– charakteryzuje wkro-
czenie wojsk sowieckich 
na terytorium Polski w 
kontekście paktu Rib-
bentrop–Mołotow oraz 
przykłady współpracy 
niemiecko-sowieckiej  
– omawia działalność 
postaci: Adolfa Hitlera, 
Józefa Stalina,  
– wymienia wydarzenia 
związane z datami: 1 
września 1939 r., 17 
września 1939 r., 6 paź-
dziernika 1939 r.  

– stosuje pojęcia: bitwa graniczna, 
dziwna wojna, „polskie Termopile”  
– porównuje potencjał militarny 
stron konfliktu 
– omawia działalność postaci: 
Ignacego Mościckiego, Edwarda 
Rydza-Śmigłego, Stefana Starzyń-
skiego 
– omawia decyzje polityczne 
władz II Rzeczypospolitej na tle 
wydarzeń militarnych podczas 
kampanii polskiej 
– opisuje przykłady  
bohaterstwa polskich żołnierzy, w 
tym: Westerplatte, Poczty Polskiej, 
Mokrej, Wizny, bitwy nad Bzurą, 
Warszawy, Kocka, i wskazuje te 
miejsca na mapie 
 

– stosuje pojęcia: 
prowokacja gli-
wicka, „Fall Weiss”, 
Luftwaffe, Einsatz-
gruppen (Grupy 
Specjalne), przed-
moście rumuńskie 
– wymienia wyda-
rzenia związane z 
datami: 1–3 wrze-
śnia 1939 r., 3 
września 1939 r. 
– opisuje główne 
etapy kampanii 
polskiej  
– omawia działal-
ność postaci: Hen-
ryka Sucharskiego  
i Franciszka Dą-
browskiego, 
 – wyjaśnia przy-
czyny przegranej 
Polski w wojnie we 
wrześniu 1939 r. 
 

– przedstawia polityczne i 
militarne założenia planu 
obrony Polski w 1939 r. ., 
omawia wydarzenia zwią-
zane z datami: 
9 września 1939 r.,  
12 września 1939 r.,  
28 września 1939 r.,  
2 października 1939 r. 
– omawia działalność po-
staci: Tadeusza Kutrzeby, 
Władysława Bortnow-
skiego, Władysława Ragi-
nisa, Władysława Lan-
gnera, Józefa Unruga, Sta-
nisława Dąbka 

– prezentuje za-
łożenia polityki 
Wielkiej Bryta-
nii  
i Francji wobec 
konfliktu pol-
sko-niemiec-
kiego 
– podaje przy-
kłady zbrodni 
wojennych do-
konanych przez 
agresorów, m.in. 
w Wieluniu, 
Bydgoszczy, 
okolicach Wej-
herowa 
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2. Hitler  
i Stalin 
dzielą Eu-
ropę 

 Współpraca ZSRS  
i III Rzeszy 

 Sowieckie podboje 
 Podbój Danii  

i Norwegii przez 
Niemcy 

 Podbój Belgii, 
Holandii i Francji 

 Przeciwko 
Wielkiej Brytanii 

 Wojna na 
Bałkanach 

 

– stosuje pojęcia: pakt 
Ribbentrop–Mołotow, 
kolaboracja, bitwa  
o Anglię 
– omawia działalność 
postaci: Józefa Stalina, 
Adolfa Hitlera 
– wymienia 
sojuszników III Rzeszy, 
którzy przystąpili do 
współpracy w latach 
1939–1941 
– wyjaśnia znaczenie 
zwycięstwa Wielkiej 
Brytanii i jej 
sojuszników w bitwie  
o Anglię 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

– stosuje pojęcia: wojna zimowa, 
republiki bałtyckie, państwo 
Vichy, Komitet Wolnej Francji, 
RAF 
– omawia działalność postaci: 
Benita Mussoliniego, Winstona 
Churchilla 
– charakteryzuje cele polityki 
Hitlera i Stalina w Europie  
w latach 1939–1941 oraz 
przykłady ich współpracy 
– wskazuje na mapie: kierunki 
agresji sowieckiej, niemieckiej  
i włoskiej oraz obszary 
okupowane przez agresorów 
– omawia wydarzenia związane  
z agresją sowiecką i niemiecką z: 
listopada 1939 r. marca 1940 r., 
maja 1940 r., lipca–października 
1940 r. 
– przedstawia główne przyczyny 
klęski Francji w 1940 r. 
 
 
 

– stosuje pojęcia: 
„Fall Gelb”, opera-
cja „Lew morski”, 
linia Mannerheima, 
Linia Maginota 
– omawia działal-
ność postaci: Char-
les’a de Gaulle’a, 
Philippe’a Pétaina, 
Josipa Broza-Tito, 
Carla Gustafa Man-
nerheima, Vidkuna 
Quislinga, Her-
manna Göringa, 
Ante Pavelicia, 
Léona Degrelle 
– omawia wydarze-
nia związane z da-
tami:  
12 marca 1940 r.,  
9 kwietnia 1940 r.,  
10 maja 1940 r.,  
22 czerwca 1940 r.,  
28 października 
1940 r., 6 kwietnia 
1941 r.–1 czerwca 
1941 r., 10 kwiet-
nia 1941 r. 

– omawia działalność po-
staci: Josipa Broza-Tito, 
Ante Pavelicia, Léona De-
grelle – szczegółowo opi-
suje kolejne etapy agresji 
Niemiec w latach 1940–
1941, wskazując zmiany 
na mapie politycznej  
– opisuje przebieg bitwy  
o Anglię, uwzględniając 
uzbrojenie obu stron kon-
fliktu oraz sytuację ludno-
ści cywilnej Wielkiej Bryta-
nii 
– wyjaśnia znaczenie za-
warcia zawieszenia broni 
w Compiègne  
w czerwcu 1940 r 
 

– omawia spo-
sób przejęcia 
kontroli nad re-
publikami bał-
tyckimi przez 
ZSRS  
w 1940 r. 
– charaktery-
zuje sytuację na 
Bałkanach  
w 1941 r. 
 

3. Wojna na 
froncie 
wschodnim 

 Napaść Niemiec 
na ZSRS 

 Bitwa pod 
Moskwą 

 Niemcy i podbita 
ludność 

– stosuje pojęcia: plan 
„Barbarossa”, wielka 
wojna ojczyźniana, 
Lend-Lease Act, koalicja 
antyhitlerowska 
– omawia działalność 
postaci: Adolfa Hitlera, 

– stosuje pojęcia: Lend-Lease Act, 
– wymienia wydarzenia związane 
z datami:, marzec 1941 r.,  
22 czerwca 1941 r., 12 lipca 1941 
r., luty 1943 r., lipiec 1943 r. 

– stosuje pojęcia: 
Lebensraum 
(‘przestrzeń ży-
ciowa’), blokada 
Leningradu, „droga 
życia” 
 

– omawia działalność po-
staci: Friedricha von Pau-
lusa, Stepana Bandery 
– wymienia wydarzenia 
związane z datami:  

– opisuje poten-
cjał wojenny 
stron konfliktu, 
ich taktykę oraz 
uzbrojenie 
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 Wspólnie 
przeciw 
Hitlerowi 

 Bitwa o 
Stalingrad 

 

Józefa Stalina, Gieorgija 
Żukowa 
– charakteryzuje przy-
czyny nawiązania 
współpracy Wielkiej 
Brytanii i ZSRS oraz 
USA 
– omawia stosunek lud-
ności do okupanta na 
zajmowanych terenach 
przez Niemców,  
– przedstawia politykę 
III Rzeszy wobec ludno-
ści cywilnej ZSRS  
i wobec jeńców 

– opisuje przebieg wojny  
i analizuje przyczyny klęski nie-
mieckiego Blitzkriegu w ZSRS 
– wskazuje na mapie przełomowe 
bitwy wojny na froncie wschod-
nim: Leningrad, Moskwa, Stalin-
grad, 
– ocenia znaczenie pomocy  
w ramach Lend-Lease Act dla wy-
niku wojny na froncie wschodnim 
- podaje przykłady podjęcia 
współpracy z Niemcami i wyjaśnia 
ich przyczyny 
 

6 grudnia 1941 r., listopad 
1942 r., wrzesień 1941 r. 
styczeń 1944 r. 
– omawia znaczenie klęski 
stalingradzkiej dla Niemiec 
 

4. Polityka  
Niemiec w 
okupowa-
nej Europie 

 Sytuacja ludności 
okupowanych 
krajów 

 Postawy ludności  
i władz krajów 
okupowanych 

 Ruch oporu  
i partyzantka  
w krajach 
europejskich 

 

– stosuje pojęcia:  poli-
tyka rasowa, ruch 
oporu, podludzie, nad-
ludzie, partyzantka  
– omawia działalność 
postaci: Adolfa Hitlera 
– wymienia kraje,  
w których powstały 
rządy kolaborujące  
z Niemcami, oraz kraje, 
gdzie rozwinął się ruch 
oporu 

– stosuje pojęcia: pakt trzech, poli-
tyka rasowa, przestrzeń życiowa, 
Generalny Plan Wschodni, ruch 
oporu, podludzie, nadludzie, par-
tyzantka 
– omawia działalność postaci: 
Charles’a de Gaulle’a, Philipe’a 
Pétaina 

– charakteryzuje 
zróżnicowanie po-
lityki niemieckiej 
na terenach okupo-
wanych 
– omawia postawy 
ludności okupowa-
nej Europy 

– stosuje pojęcia: Rési-
stance, Rote Kapelle, poli-
tyka „piernika i pejcza” 
 

– porównuje sy-
tuację w okupo-
wanych przez 
Niemców kra-
jach zachodnich  
i w Polsce  

5. Holo-
kaust 

 Separacja 
ludności 
żydowskiej 

 W stronę 
zagłady 

 Zagłada Żydów 

– stosuje pojęcia: 
gwiazda Dawida, getto 
– przedstawia założenia 
i metody polityki hitle-
rowskiej wobec Żydów 
oraz etapy  
i metody jej realizacji 

– stosuje pojęcia: Żydowska Orga-
nizacja Bojowa, medal „Sprawie-
dliwy wśród Narodów Świata” 
– omawia działalność postaci: Ad-
olfa Eichmanna, Heinricha 
Himmlera, Reinharda Heydricha, 
Mordechaja Anielewicza, Marka 

– stosuje pojęcia: 
Szoah, „Żegota”, Ży-
dowski Związek 
Wojskowy, En-
dlösung (‘osta-
teczne rozwiązanie 

– omawia działalność po-
staci: Juliusza Grobelnego, 
Władysława Bartoszew-
skiego, Zofii Kossak-
Szczuckiej, Wandy Krahel-
skiej, Matyldy Getter, Ad-

– omawia dzia-
łalność postaci: 
Wandy Krahel-
skiej, Matyldy 
Getter, Adama 
Sapiehy 
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 Powstanie  
w getcie 

 Postawy wobec 
Holokaustu 

 
 

(od dyskryminacji do 
zagłady) 
– przedstawia sposób 
organizacji i cel działa-
nia sieci obozów kon-
centracyjnych oraz obo-
zów zagłady, wyjaśnia 
różnice pomiędzy nimi, 
rozpoznaje główne 
miejsca eksterminacji 
(Auschwitz-Birkenau, 
Sobibór, Treblinka, Beł-
żec) 
 

Edelmana, Jana Karskiego, Witolda 
Pileckiego, Janusza Korczaka, ro-
dziny Ulmów, Ireny Sendlerowej 
– wymienia wydarzenia związane 
z datami: 20 stycznia 1942 r., 
kwiecień 1943 r. 
– wymienia wydarzenia związane 
z datami: 20 stycznia 1942 r., 
kwiecień 1943 r. 
– omawia bilans Holokaustu 
– przedstawia formy pomocy Ży-
dom niesione przez ludność kra-
jów okupowanych 
 

kwestii żydow-
skiej’) 
– omawia działal-
ność postaci: Juliu-
sza Grobelnego, 
Władysława Barto-
szewskiego, 
– wymienia miejsca 
eksterminacji: 
Chełmno nad Ne-
rem, Babi Jar, Je-
dwabne, Ponary 

ama Sapiehy, Jana i Anto-
niny Żabińskich, Jurgena 
Stroppa  
– wymienia miejsca ekster-
minacji: Chełmno nad Ne-
rem, Babi Jar, Jedwabne, 
Ponary 

6. Wojna 
poza Eu-
ropą  

 Początek walk  
w Afryce 

 Zakończenie walk 
w Afryce 

 Wojna na morzach 
i oceanach 

 Atak na Pearl 
Harbor 

 Ofensywa 
japońska w Azji 

 Wojna na Pacyfiku 

– stosuje pojęcia: wojna 
na Pacyfiku, U-Boot, 
Pearl Harbor, lotnisko-
wiec 
– omawia działalność 
postaci: Benita Mussoli-
niego, Adolfa Hitlera 
- wskazuje na przy-
czyny zwycięstwa alian-
tów 
 

– stosuje pojęcia: wilcze stada, U-
Boot, Pearl Harbor 
– omawia działalność postaci: 
Franklina Delano Roosevelta 
– wymienia wydarzenia związane 
z datami: 7 grudnia 1941 r., 4–7 
czerwca 1942 r., październik–li-
stopad 1942 r. 
– wymienia cele strategiczne pań-
stw Osi w walkach poza Europą 
– omawia przebieg wojny w 
Afryce w latach 1941–43, wska-
zuje na przyczyny zwycięstwa 
aliantów 
 

– stosuje pojęcia: 
operacja „Torch”, 
Kriegsmarine, U-
Boot, Royal Navy 
– wymienia wyda-
rzenia związane z 
datami:  
– szczegółowo 
omawia przebieg 
walk w Afryce  
i Azji 
– przedstawia spe-
cyfikę wojny na Pa-
cyfiku  
i wymienia przeło-
mowe starcia 
zbrojne na tym ob-
szarze podczas II 
wojny światowej 

– stosuje pojęcia: operacja 
„Torch”, operacja, 
Kriegsmarine, U-Boot, 
Royal Navy 
– omawia działalność po-
staci: Bernarda Montgo-
mery’ego, Erwina Rommla, 
Karla Dönitza, Isoroku Ya-
mamoto 
– wymienia wydarzenia 
związane z datami: 13 
września 1940 r., grudzień 
1940 r., listopad 1941 r., 
sierpień 1942 r., luty 1943 
r., październik–listopad 
1942 r., 13 maja 1943 r. 
 

– opisuje uzbro-
jenie stron kon-
fliktu i ocenia 
ich potencjał 
militarny 
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7. Droga do 
zwycięstwa 

 Początki Wielkiej 
Koalicji 

 Bitwa na Łuku 
Kurskim 

 Desant na Sycylię i 
Włochy 

 Konferencje 
Wielkiej Trójki 

 Lądowanie w 
Normandii i 
otwarcie drugiego 
frontu 

– stosuje pojęcia: Karta 
atlantycka, Wielka 
Trójka, Wielka Koalicja 
– omawia działalność 
postaci: Józefa Stalina, 
Franklina Delano Roo-
sevelta, Winstona Chur-
chilla 
– przedstawia znacze-
nie wydarzeń: bitwy na 
Łuku Kurskim oraz po-
wstania drugiego frontu  
w Normandii 
 

– stosuje pojęcia: Karta atlantycka, 
Wielka Trójka, D-Day, Wielka Koa-
licja 
– omawia działalność postaci: 
Dwighta Eisenhowera 
– wymienia wydarzenia związane 
z datami: 14 sierpnia 1941 r., 28 
listopada–1 grudnia 1943 r., 4–11 
lutego 1945 r., 6 czerwca 1944 r. 
– wyjaśnia genezę powstania 
Wielkiej Koalicji oraz omawia zna-
czenie zasad sformułowanych w 
Karcie atlantyckiej 
– przedstawia znaczenie wyda-
rzeń: kapitulacji Włoch, bitwy o 
Monte Cassino  
– omawia znaczenie konferencji  
w Teheranie 

– stosuje pojęcia: 
operacja „Over-
lord”, operacja 
„Market Garden”,  
– podaje główne 
założenia polityki 
zagranicznej wiel-
kich mocarstw w 
czasie II wojny 
światowej 
 

– stosuje pojęcia: operacja 
„Cytadela”, Włoska Repu-
blika Socjalna 
– omawia działalność po-
staci: George’a Pattona, 
Douglasa MacArthura, Pie-
tra Badoglio 
– wymienia wydarzenia 
związane z datami:  
14 stycznia 1943 r., 10 
lipca 1943 r., 19 sierpnia 
1943 r., 8 września 1943 
r., 23/24 czerwca 1944 r., 
październik 1944 r. 
 

– opisuje strate-
gię oraz uzbro-
jenie stron kon-
fliktu 

8. Koniec II 
wojny świa-
towej 

 Wyzwolenie 
Europy 
Środkowo-
Wschodniej 

 Konferencja  
w Jałcie 

 Zajęcie Niemiec  
i Austrii 

 Konferencja  
w Poczdamie 

 Zakończenie walk 
na Pacyfiku 

– stosuje pojęcia: 
porządek jałtański, atak 
atomowy 
– omawia działalność 
postaci: Józefa Stalina, 
Franklina Delano 
Roosevelta, Winstona 
Churchilla,  
– wymienia wydarzenia 
związane z datami: 
8 maja 1945 r. 6 i 9 
sierpnia 1945 r. 
– opisuje okoliczności  
i skutki wynalezienia 
oraz pierwszego użycia 
broni atomowej  
 

– stosuje pojęcia: porządek 
jałtański, naloty dywanowe, 
taktyka „żabich skoków”, atak 
atomowy 
– omawia działalność postaci: 
Harry’ego Trumana, Clementa 
Attlee 
– wymienia wydarzenia związane 
z datami: 22 czerwca 1944 r., 24 
kwietnia 1945 r.,  
– omawia znaczenie operacji 
„Bagration 
– przedstawia ustalenia oraz 
znaczenie konferencji Wielkiej 
Trójki w Jałcie oraz Poczdamie 
 

– stosuje pojęcia: 
projekt „Manhat-
tan”, kamikadze 
– omawia działal-
ność postaci: Dwi-
ghta Eisenhowera, 
Alfreda Jodla, Wil-
helma Keitla, Hiro-
hito 
– omawia przebieg 
działań wojennych 
w Europie i na 
Dalekim 
Wschodzie  
w 1945 r. 
 

– stosuje pojęcia: projekt 
„Manhattan”, kamikadze 
– omawia działalność po-
staci:  George’a Pattona, 
Douglasa MacArthura 
– wymienia wydarzenia 
związane z datami:  
14 stycznia 1943 r.,  
10 lipca 1943 r.,  
19 sierpnia 1943 r.,  
8 września 1943 r., 23/24 
czerwca 1944 r., paździer-
nik 1944 r.,  
12 stycznia 1945 r.,  
16 kwietnia 1945 r. 
– wyjaśnia znaczenie 
udziału Wojska Polskiego 

– przedstawia 
okoliczności za-
machu na Hi-
tlera 
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w operacji berlińskiej 
1945 

 
Rozdział II 

Polacy podczas II wojny światowej 

1. Polska 
pod okupa-
cją  

 Podział ziem 
polskich w 1939 r. 

 Wyniszczenie 
polskich elit 

 Polityka III Rzeszy 
wobec Polaków 

 Niemieckie 
zbrodnie w Polsce 

 Polityka ZSRS 
wobec Polaków 

 Deportacje w głąb 
ZSRS 

 Zbrodnia katyńska 
 Wobec sowieckiej 

okupacji 

– stosuje pojęcia: Generalne 
Gubernatorstwo, łapanka, 
deportacja,  
– omawia działalność po-
staci: Maksymiliana Marii 
Kolbego, Hansa Franka 
– omawia i wskazuje na ma-
pie podział ziem polskich 
okupowanych przez ZSRS  
i III Rzeszę oraz zmiany 
wprowadzone po 1941 r. 
– podaje przykłady zbrodni 
niemieckich dokonanych na 
ludności polskiej 
– wskazuje grupy społeczne 
najbardziej narażone na 
prześladowania niemieckie  
i sowieckie 

– stosuje pojęcia: Generalne 
Gubernatorstwo, łapanka, 
Volkslista, kontyngent, „ga-
dzinówka”, deportacja,  
– omawia działalność po-
staci: Wandy Wasilewskiej 
– wymienia wydarzenia 
związane z datami: kwie-
cień–maj 1940 r., maj–czer-
wiec 1940 r. 
– omawia przebieg deporta-
cji Polaków  
z Kresów Wschodnich w głąb 
ZSRS 
 – charakteryzuje przebieg 
oraz znaczenie zbrodni ka-
tyńskiej 

 – stosuje pojęcia: Son-
deraktion „Krakau”, 
akcja AB, sowietyzacja 
„granatowa policja”, 
paszportyzacja 
 
 

– wymienia wyda-
rzenia związane z 
datami: paździer-
nik  
1939 r., 1–2 listo-
pada 1939 r.,  
5 marca 1940 r., 
marzec 1941 r. 
 

– wyjaśnia rolę oku-
pantów  
w zaognianiu trud-
nych relacji polsko-
litewskich  
i polsko-ukraińskich 

2. Polskie 
władze na 
uchodź-
stwie 

 Polski rząd na 
uchodźstwie 

 Polskie siły 
zbrojne na 
Zachodzie 

– stosuje pojęcia: rząd emi-
gracyjny, armia Andersa, ka-
tastrofa gibraltarska 
– omawia działalność po-
staci: Władysława Sikor-
skiego, Władysława Andersa  

– stosuje pojęcia: układ Si-
korski–Majski, katastrofa gi-
braltarska 
– wymienia wydarzenia 
związane z datami:  
30 września 1939 r., 30 lipca 
1941 r., 14 lutego 1942 r.,  

– omawia działalność 
postaci: Stanisława 
Mikołajczyka,  
– wymienia wydarze-
nia związane z datami:  

– stosuje pojęcie: 
Rada Narodowa RP 
– omawia działal-
ność postaci: Bole-
sława Bieruta  
i Władysława Go-
mułki, Kazimierza 

– przedstawia oko-
liczności utworzenia 
polskiego rządu emi-
gracyjnego (w tym 
umowę paryską oraz 
antysanacyjny cha-
rakter rządu) 
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 Układ Sikorski–
Majski 

 Zerwanie 
stosunków 
polsko-sowieckich 

 Katastrofa 
gibraltarska 

 Polskie władze  
w ZSRS 

– wyjaśnia okoliczności ze-
rwania przez ZSRS stosun-
ków dyplomatycznych z pol-
skim rządem  
 

25 kwietnia 1943 r., 4 lipca 
1943 r. 
– omawia założenia układu 
Sikorski–Majski 
– opisuje okoliczności wyj-
ścia z ZSRS armii gen. Włady-
sława Andersa 
 

13 listopada 1939 r.,  
13 kwietnia 1943 r., 
30 czerwca 1943 r.,  
– charakteryzuje po-
stawę Wielkiej Trójki 
wobec ZSRS 

Sosnkowskiego, 
Cyryla Ratajskiego, 
Pawła Findera, 
Marcelego Nowotki 
– wymienia wyda-
rzenia związane z 
datami:  
 31 grudnia 1943 
r./ 
1 stycznia 1944 r., 
styczeń 1944 r. 
– wymienia two-
rzące się  
w ZSRS i w kraju 
ośrodki przyszłych 
polskich władz ko-
munistycznych (od 
powstania PPR do 
utworzenia KRN) 

– ocenia znaczenie 
śmierci gen. Włady-
sława Sikorskiego 

3. Polskie 
Państwo 
Podziemne 

 Struktury 
Polskiego Państwa 
Podziemnego 

 Konspiracja 
wojskowa  

 Działalność 
Polskiego 
Podziemia 

 Konspiracja 
cywilna 

 Pozostałe 
podziemne 
organizacje 
zbrojne 

 Rzeź wołyńska 

– stosuje pojęcia: Polskie 
Państwo Podziemne, Zwią-
zek Walki Zbrojnej, Armia 
Krajowa, partyzantka, rzeź 
wołyńska, tajne komplety 
– wymienia wydarzenia 
związane z datami:  
27 września 1939 r.,  
14 lutego 1942 r. 
– omawia cele i przebieg ak-
cji „Burza” 
 

– stosuje pojęcia:  cicho-
ciemni, Delegat Rządu RP na 
Kraj, sabotaż, dywersja, 
„krwawa niedziela”,  
– omawia działalność po-
staci: Stefana Roweckiego ps. 
Grot, Augusta Emila Fieldorfa 
– wymienia konspiracyjne 
struktury wojskowe (SZP, 
ZWZ, AK, Bataliony Chłop-
skie) 
– opisuje najważniejsze akcje 
ZWZ–AK  
– przedstawia genezę  
i przebieg rzezi wołyńskiej 
 

– stosuje pojęcia: BIP, 
Związek Odwetu, or-
ganizacja „Wachlarz”, 
Kedyw, Gwardia Lu-
dowa,  
– omawia działalność 
postaci: Franza Kut-
schery, Tadeusza Ko-
morowskiego ps. Bór, 
Jana Karskiego, Mi-
chała Karaszewicza-
Tokarzewskiego, 
– wymienia wydarze-
nia związane z datami: 
11 lipca 1943 r.,  
1 lutego 1944 r. 

– stosuje pojęcia: 
Rada Jedności Na-
rodowej, Naro-
dowa Organizacja 
Wojskowa, WRN 
– omawia działal-
ność postaci: Cy-
ryla Ratajskiego, 
– wymienia wyda-
rzenia związane z 
datami:, 9 stycznia 
1944 r., 26 marca 
1943 r.,  
30 czerwca 1943 r.,  

– omawia działal-
ność postaci: Zyg-
munta Berlinga, Bo-
lesława Bieruta, 
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 Akcja „Burza 

4. Powsta-
nie war-
szawskie i 
rok 1945 

 Przyczyny 
wybuchu 
powstania 

 Przebieg walk 
powstańczych 

 Zachodni alianci 
wobec powstania 

 Upadek powstania 
 Znaczenie 

powstania 
warszawskiego 

 Nowe rządy  
w Polsce 

 Walki na ziemiach 
polskich 

– stosuje pojęcia: akcja „Bu-
rza”, godzina „W”, Rząd Tym-
czasowy 
– omawia działalność po-
staci: Tadeusza Komorow-
skiego ps. Bór,  
– wymienia wydarzenia 
związane z datami:  
1 sierpnia 1944 r.,  
2 października 1944 r. 
– prezentuje postawę wiel-
kich mocarstw wobec po-
wstania warszawskiego 
 

– stosuje pojęcia: Manifest 
PKWN,  
– omawia działalność po-
staci: Antoniego Chruściela 
– omawia przyczyny decyzji 
o wybuchu powstania  
w Warszawie, uwzględniając 
sytuację na froncie  
i w okupowanej Polsce 
– wymienia wydarzenia 
związane z datami: 22 lipca  
– prezentuje postawę wiel-
kich mocarstw wobec po-
wstania warszawskiego 
 

– stosuje pojęcia: 
RONA 
 – prezentuje polskie 
organizacje party-
zanckie, uwzględnia-
jąc ich stosunek do 
rządu na uchodźstwie 
– opisuje przebieg 
walk oraz bilans po-
wstania warszaw-
skiego 
 

– omawia działal-
ność postaci: Eri-
cha von dem Ba-
cha-Zelewskiego, 
Ludwiga Fischera, 
Oskara Dirlewan-
gera, Mieczysława 
Kamińskiego, 
Edwarda Osóbki-
Morawskiego 
– charakteryzuje 
przebieg walk na 
ziemiach polskich 
w 1945 r. 
– omawia sposób 
funkcjonowania 
Polskiego Państwa 
Podziemnego 
– wymienia naj-
ważniejsze akcje 
oddziałów pol-
skiego podziemia 

– omawia działal-
ność postaci: Oskara 
Dirlewangera, Mie-
czysława Kamiń-
skiego, 
– ocenia decyzję 
władz polskiego 
podziemia dotyczącą 
wybuchu powstania, 
uwzględniając sytua-
cję międzynarodową  
i wewnętrzną 
 

5. Polacy  
na frontach 
II wojny 
światowej 

 Początki Polskich 
Sił Zbrojnych  

 Polskie lotnictwo 
w Anglii 

 Walki w Afryce 
 Udział w 

wyzwalaniu 

– stosuje pojęcia: Polskie Siły 
Zbrojne na Zachodzie, 
Enigma,  
– omawia działalność po-
staci: Władysława Sikor-
skiego, Władysława Andersa,  

– stosuje pojęcia: Armia Pol-
ska w ZSRS, Wojsko Polskie 
w ZSRS, „szczury Tobruku”  
– omawia działalność po-
staci: Mariana Rejewskiego, 
Henryka Zygalskiego oraz Je-
rzego Różyckiego, Stanisława 
Maczka 

–  wymienia wydarze-
nia związane z datami:  
sierpień–wrzesień 
1940 r., 5 maja 1945 r. 
– omawia działalność 
postaci: Władysława 
Kopańskiego, Stani-
sława Sosabowskiego, 

wymienia wyda-
rzenia związane z 
datami: styczeń 
1940 r., maj 1940 
r., sierpień 1940 r., 
1942 r., paździer-
nik  

– omawia działal-
ność postaci:, Mi-
chała Żymierskiego 
ps. Rola, Karola 
Świerczewskiego 
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Włoch i krajów 
Europy zachodniej 

 Formacje zbrojne 
u boku ZSRS 

– omawia wydarzenia zwią-
zane z datami: 18 maja 1944 
r. 
 

– podaje miejsca oraz forma-
cje biorące udział  
w najważniejszych bitwach  
II wojny światowej z udzia-
łem Polaków (walki  
o Narwik, bitwa o Anglię, ob-
lężenie Tobruku, Monte Cas-
sino, Arnhem) oraz wskazuje 
miejsca na mapie 
 
 
 

– opisuje dokonania 
polskich pilotów pod-
czas II wojny świato-
wej oraz losy polskiej 
floty wojennej 

1943 r., wrzesień 
1944 r., 21 kwiet-
nia 1945 r.,  
– omawia działal-
ność postaci:, Zyg-
munta Berlinga,  

 
Rozdział III 

Świat po II wojnie światowej 

1. Odbu-
dowa po-
wojennego 
świata 

 Bilans strat 
wojennych  

 Budowa nowego 
porządku 
światowego 

 Powstanie ONZ 
 Okupacja Niemiec 

i Austrii 
 Doktryna 

Trumana i plan 
Marshalla 

 Komunizm  
w Europie 

– stosuje pojęcia: układ dwu-
biegunowy, supermocarstwo,  
– przedstawia bilans II wojny 
światowej dotyczący strat 
ludności i zniszczeń mate-
rialnych 
– omawia politykę mocarstw 
wobec okupowanych Nie-
miec i Austrii 

– stosuje pojęcia: zasada 4D, 
proces norymberski, dok-
tryna Trumana, plan Mars-
halla 
– omawia działalność po-
staci: Harry’ego Trumana, 
George’a Marshalla 
– wymienia wydarzenia 
związane z datami: 1944–
1948, 26 czerwca 1945 r., 
17 lipca–2 sierpnia 1945 r., 
marzec 1947 r. 
– wymienia najważniejsze 
postanowienia konferencji  
w Poczdamie 
– charakteryzuje przyczyny 
wzrostu znaczenia ZSRS oraz 
USA 

– opisuje genezę, cele 
oraz strukturę ONZ 
– stosuje pojęcia: tak-
tyka salami, Komin-
form 
– wyjaśnia przyczyny 
spadku wpływów 
Wielkiej Brytanii i 
Francji 
– przedstawia prze-
jawy wzrostu znacze-
nia komunizmu w Eu-
ropie 
 

– wymienia wyda-
rzenia związane z 
datami: 25 kwiet-
nia 1945 r., 20 li-
stopada 1945 r. –1 
października 1946 
r., czerwiec 1947 r., 
27 września 1947 
r. 
– opisuje znaczenie 
doktryny Trumana 
oraz planu Mars-
halla dla procesu 
integracji europej-
skiej  
 

– przedstawia prze-
bieg i wynik wojny 
domowej w Grecji 
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2. Żelazna 
kurtyna 
 

 Podzielona 
Europa 

 Ku zjednoczonej 
Europie 

 Stalinizm  
w państwach 
bloku 
wschodniego 

 Powojenne 
Niemcy i Austria 

 Powstanie RFN  
i NRD 

 Śmierć Stalina  
i destalinizacja 

 Powstanie 
węgierskie 

– stosuje pojęcia: żelazna 
kurtyna, zimna wojna, NRD, 
RFN, NATO, Układ Warszaw-
ski,  
– omawia działalność po-
staci: Nikity Chruszczowa,  
– wymienia wydarzenia 
związane z datami: 5 marca 
1946 r., 5 marca 1953 r.,  
– omawia znaczenie tajnego 
referatu Chruszczowa 
– charakteryzuje cechy stali-
nizmu w państwach Europy 
Środkowo-Wschodniej  
– omawia formy kultu jed-
nostki w krajach komuni-
stycznych 

– stosuje pojęcia: strefy oku-
pacyjne, Bizonia, Trizonia, 
blokada Berlina Zachod-
niego, most powietrzny, 
EWWiS, Beneluks 
– omawia działalność po-
staci: Konrada Adenauera, 
Roberta Schumana 
– wymienia wydarzenia 
związane z datami: czerwiec 
1948 r.–maj 1949 r.,  
4 kwietnia 1949 r., , 14 maja 
1955 r., luty 1956 r. 
– charakteryzuje różnice  
w podejściu mocarstw  
do kwestii niemieckiej  
– przedstawia przebieg  
i rezultat sowieckiej blokady 
Berlina 
– omawia genezę powstania 
NATO oraz podaje nazwy 
najważniejszych państw, 
które przystąpiły do NATO 
oraz Układu Warszawskiego 
– omawia znaczenie tajnego 
referatu Chruszczowa 
 

– stosuje pojęcia: po-
wstanie berlińskie, 
Rada Europy 
– omawia działalność 
postaci: Imre Nagya, 
Ławrientija Berii,  
– wymienia wydarze-
nia związane z datami: 
20 września 1949 r.,  
7 października 1949 
r., 23 lipca 1952 r.,  
16 czerwca 1953 r.,  
23 października–4 li-
stopada 1956 r. 
– charakteryzuje prze-
bieg integracji euro-
pejskiej w latach 50. 
XX w.  
– wyjaśnia genezę po-
wstania dwóch pań-
stw niemieckich 
– podaje przyczyny 
wystąpień na Wę-
grzech w 1956 r. 
 

– stosuje pojęcia: 
powstanie berliń-
skie, tajny referat, 
Rada Europy 
– omawia działal-
ność postaci: Wil-
helma Piecka, Wal-
tera Ulbrichta, Ja-
nosa Kadara, Alcide 
de Gasperiego,  
– podaje przyczyny 
powstania berliń-
skiego  
z 1953 r. 
– opisuje przebieg  
i skutki wydarzeń 
na Węgrzech  
w 1956 r. 
 

– omawia działal-
ność postaci: Józsefa 
Mindszentyego, Pála 
Malétera 

3. Azja w 
czasach de-
kolonizacji 

 Walka  
o niepodległość 
Indii 

 Chińska Republika 
Ludowa 

 Chiny w czasach 
Mao Zedonga 

– stosuje pojęcia: taktyka 
biernego oporu, Wielki Skok, 
rewolucja kulturalna,  
– omawia działalność po-
staci: Mahatmy Gandhiego, 
Mao Zedonga,  
– wskazuje na mapie: Indie, 
Pakistan, Chiny,  

– stosuje pojęcia: czerwona 
książeczka 
– omawia działalność po-
staci: Ho Chi Minha, Czang 
Kaj-szeka 
– wymienia wydarzenia 
związane z latami: 1947 r., 
1949 r., 1950–1953 

– stosuje pojęcia: Kuo-
mintang, Czerwona 
Gwardia, hunwejbini,  
– omawia działalność 
postaci: Douglasa Ma-
cArthura, Kim Ir Sena,  
– wymienia wydarze-
nia związane z latami: 

– stosuje pojęcia: 
Kuomintang, Czer-
wona Gwardia, 
hunwejbini, Czer-
woni Khmerzy 
– omawia działal-
ność postaci: 
Denga Xiaopinga 

– przedstawia przy-
kłady konfliktów 
postkolonialnych  
w Azji 
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 Wojna w Korei 
 Wyzwolenie 

Indochin  
i Indonezji 

 

– przedstawia postulaty, 
przebieg i skutek Wielkiego 
Skoku i rewolucji kulturalnej 
w Chinach 
 

– wskazuje na mapie: Taj-
wan, Japonię, Koreę Pół-
nocną i Południową, Wiet-
nam 
– opisuje przemiany  
w Chinach w latach 40. XX w. 
– przedstawia postulaty, 
przebieg i skutek Wielkiego 
Skoku i rewolucji kulturalnej 
w Chinach 
– wymienia komunistyczne 
kraje Dalekiego Wschodu 

1954 r., 1955–1975, 
1971 
– opisuje proces deko-
lonizacji Azji oraz oce-
nia jego następstwa 
– opisuje przebieg 
walki o niepodległość 
Indii 
– charakteryzuje ko-
munistyczne reżimy w 
Chinach, Korei Pół-
nocnej, Wietnamie i 
Kambodży, uwzględ-
niając szczególnie sto-
sunek władzy do jed-
nostki 

– wskazuje na ma-
pie: Laos, Kambo-
dżę, Kaszmir 
– opisuje proces 
dekolonizacji Azji 
oraz ocenia jego 
następstwa 
– podaje przykłady 
państw Dalekiego 
Wschodu współ-
pracujących z USA 
 

4. Bliski 
Wschód i 
Afryka po II 
wojnie 
światowej 

 Powstanie Izraela 
 Kryzys sueski 
 Od wojny 

sześciodniowej  
do kryzysu 
paliwowego 

 Rewolucja 
islamska w Iranie 

 Dekolonizacja  
w Afryce 

 Konflikty okresu 
dekolonizacji 

 Państwa 
Trzeciego Świata 

– stosuje pojęcia: Bliski 
Wschód, apartheid, państwa 
Trzeciego Świata 
– wskazuje na mapie: Izrael, 
Egipt, Iran, Irak, Kanał Sue-
ski, Jerozolimę 
– charakteryzuje konflikt 
izraelsko-palestyński, do-
strzegając rolę światowych 
mocarstw  
w konflikcie na Bliskim 
Wschodzie 
 

– stosuje pojęcia: syjonizm, 
kryzys sueski, Rok Afryki,  
– omawia działalność po-
staci: Dawida Ben Guriona, 
Jasera Arafata, Saddama Hu-
sajna, Nelsona Mandeli 
– wymienia wydarzenia 
związane z latami: 1948 r., 
1956 r., 1967 r., 1973 r.  
– wskazuje na mapie: Izrael, 
Egipt, Iran, Irak, Kanał Sue-
ski, Jerozolimę 
– omawia przyczyny i skutki 
dekolonizacji Afryki 
 

– stosuje pojęcia: 
wojna sześciodniowa, 
wojna Jom Kippur, 
bantustan, kibuc, aja-
tollah 
– omawia działalność 
postaci: Gamala Ab-
dela Nasera,  
– wskazuje na mapie: 
półwysep Synaj, Jero-
zolimę, Tel Awiw,  
– wymienia wydarze-
nia związane z datami:  
14 maja 1948 r.,  
– opisuje znaczenie 
rewolucji islamskiej  
w Iranie 

– stosuje pojęcia: 
wojna sześcio-
dniowa, wojna Jom 
Kippur, , kibuc, 
– omawia działal-
ność postaci: aja-
tollaha Ruhollaha 
Chomejniego 
– wskazuje na ma-
pie: Zachodni 
Brzeg Jordanu, 
wzgórza Golan, Ku-
wejt, Biafrę, Ka-
tangę 
– wymienia wyda-
rzenia związane z 
datami:  

– stosuje pojęcia: 
harkisi, OJA, Ruch 
Państw Niezaanga-
żowanych 
– omawia działal-
ność postaci: Frede-
rika de Klerka, Pa-
trice’a Lumumby 
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1954 r., 1979 r., 
1980–1988, 1990–
1991 

5. Konflikty 
okresu zim-
nej wojny 

 Rewolucja 
kubańska 

 Kryzys kubański 
 Konflikty  

w Ameryce 
Południowej  
i Środkowej  

 Wojna  
w Wietnamie 

 Praska Wiosna 

 – stosuje pojęcia: kryzys ku-
bański, Praska Wiosna, mur 
berliński 
– omawia działalność po-
staci: Fidela Castro, Leonida 
Breżniewa,  
– podaje przykłady dziedzin  
i miejsc rywalizacji pomiędzy 
ZSRS a USA 
 

– stosuje pojęcia: doktryna 
Breżniewa, gorąca linia,  
– omawia działalność po-
staci: Johna F. Kennedy’ego, 
– opisuje przyczyny  
i przebieg kryzysu kubań-
skiego, 
– przedstawia przyczyny  
i przebieg Praskiej Wiosny, 
– podaje przykłady dziedzin  
i miejsc rywalizacji pomiędzy 
ZSRS a USA, 
– opisuje przyczyny, przebieg 
i skutki Praskiej Wiosny, 
– omawia przebieg rywaliza-
cji amerykańsko-sowieckiej 
w dziedzinie podboju ko-
smosu 

stosuje pojęcia: „socja-
lizm z ludzką twarzą”,  
– omawia wydarzenia 
związane z datami: 
1959 r., 1961 r., 1968 
r.  
– omawia działalność 
postaci: Alexandra 
Dubčeka, Ryszarda 
Siwca,  
 – charakteryzuje 
przyczyny i przebieg 
wojny w Wietnamie 
 

– stosuje pojęcia: 
„socjalizm z ludzką 
twarzą”, operacja 
„Dunaj”, Vietcong 
– omawia działal-
ność postaci: Augu-
sto Pinocheta, Gu-
stáva Husáka,  Er-
nesto Che Guevary 
 – charakteryzuje 
przyczyny  
i przebieg wojny  
w Wietnamie 
– omawia wydarze-
nia związane z da-
tami: 12 kwietnia 
1961 r., 17 kwiet-
nia 1961 r., 1975 r. 

– omawia działal-
ność postaci: Daniela 
Ortegi, Salvadora Al-
lende,  
– omawia okoliczno-
ści przejęcia władzy 
przez Pinocheta 
 

6. Prze-
miany w 
powojen-
nym świe-
cie  

 Początki integracji 
europejskiej 

 Walka z rasizmem 
w USA 

 Kultura w latach 
1945–1968 

 Rewolucja 
obyczajowa lat 60. 

 Subkultury i ruchy 
kontestatorskie 

– stosuje pojęcia: traktaty 
rzymskie, rewolucja seksu-
alna, feminizm, segregacja 
rasowa, 
– omawia działalność po-
staci: Martina Luthera Kinga, 
– omawia przyczyny i po-
czątki procesu integracji eu-
ropejskiej, 
– prezentuje poglądy ruchu 
feministycznego w drugiej 
połowie XX wieku 

– stosuje pojęcia: EWG, Eura-
tom, feminizm, dzieci kwiaty, 
ruch hipisowski, pacyfizm,  
– omawia działalność po-
staci: Johna  
F. Kennedy’ego,  
– wymienia wydarzenia 
związane z latami: 1962–
1965, 1964 r., maj 1968 r., 
– omawia przyczyny i po-
czątki procesu integracji eu-
ropejskiej, 

– stosuje pojęcia: Eu-
ratom, EFTA, festiwal 
Woodstock,  
– omawia działalność 
postaci: Jana XXIII, 
Pawła VI Betty Frie-
dan, 
– wymienia wydarze-
nia związane z datami: 
grudzień 1965 r., 15–
18 sierpnia 1969 r., 

– stosuje pojęcia: 
Euratom, EFTA, eg-
zystencjalizm, teatr 
absurdu, festiwal 
Woodstock, Czarne 
Pantery 
– omawia działal-
ność postaci: Mal-
colma X, Rosy 
Parks, 
– wymienia wyda-
rzenia związane z 

– ocenia znaczenie 
reform soboru waty-
kańskiego II 
– ocenia znaczenie 
zamachu na prezy-
denta USA J. F. Ke-
neddy’ego 
– określa znaczenie 
festiwalu w Wood-
stock 
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 Sobór  
watykański II 

– przedstawia główne przy-
czyny pojawienia się nowych 
tendencji w kulturze w latach 
60. XX w., 
– opisuje walkę o równou-
prawnienie ludności czarno-
skórej w USA 
 

– podaje przykłady 
dotyczące kultury lat 
60.: Elvisa Presleya, 
Marilyn Monroe, Bri-
gitte Bardot, Jamesa 
Deana, Marlona 
Brando 
– podaje główne zało-
żenia przyjęte na so-
borze watykańskim II 

datami: grudzień 
1965 r., 15–18 
sierpnia 1969 r., 
– wyjaśnia genezę 
terroru środowisk 
skrajnie lewico-
wych 
 

 
Klasa V 

Rozdział IV 
Polska i Polacy po II wojnie światowej 

1. Początki 
władzy ko-
munistów 
w Polsce 
 

 Manifest PKWN  
i Polska lubelska 

 Walka z 
Podziemiem 

 Nowy rząd  
i referendum 

 Wybory do sejmu 
 Likwidacja partii 

opozycyjnych i 
powstanie PZPR 

– stosuje pojęcia: Manifest 
PKWN, żołnierze niezłomni, 
PSL,  
– wymienia wydarzenia 
związane z datami: 22 lipca 
1944 r., 4–11 lutego 1945 r.,  
– omawia działalność po-
staci: Stanisława Mikołaj-
czyka, Danuty Siedzikówny 
ps. Inka, Witolda Pileckiego 
– omawia działalność żołnie-
rzy niezłomnych, podaje 
przykłady postaci 
 

– stosuje pojęcia: TRJN, pro-
ces szesnastu, kwatera na 
Łączce, PSL, referendum lu-
dowe 
– wymienia wydarzenia 
związane z datami: czerwiec 
1945 r.,  
30 czerwca 1946 r.,  
19 stycznia 1947 r. 
– omawia działalność po-
staci: Stanisława Mikołaj-
czyka, Leopolda Okulickiego, 
Bolesława Bieruta, 
– charakteryzuje znaczenie 
referendum ludowego  
podaje przykłady postaci 
– opisuje metody walki ko-
munistów z opozycją  

– stosuje pojęcia: WiN, 
Testament Polski Wal-
czącej, odchylenie 
prawicowo-nacjonali-
styczne  
– omawia działalność 
postaci:  
Władysława Gomułki,  
– wymienia wydarze-
nia związane z datami:  
27 lipca 1944 r.,  
16 sierpnia 1944 r.,  
1 grudnia 1944 r.,  
31 grudnia 1944 r.,  
19 stycznia 1945 r.,  

– stosuje pojęcia: 
obława augustow-
ska, WiN, Blok De-
mokratyczny, od-
chylenie prawi-
cowo-nacjonali-
styczne, omawia 
działalność postaci: 
Jana Stanisława 
Jankowskiego, 
Kazimierza Pużaka,  
– wymienia wyda-
rzenia związane z 
datami:  
27 marca 1945 r.,  
1 lipca 1945 r., 
1946 r.,  
28 kwietnia  
1947 r., 1958 r. 

– omawia działal-
ność postaci: 
Edwarda Osóbki-
Morawskiego, Anto-
niego Hedy, Stefana 
Bembińskiego 
– przedstawia prze-
bieg i złożone oko-
liczności pogromu 
kieleckiego 
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– przedstawia wybrane miej-
sca pamięci ofiar reżimu ko-
munistycznego (Łączka). 
– wymienia przykłady wybo-
rów sfałszowanych przez ko-
munistów (referendum lu-
dowe, wybory 1947 r.) 

2. Powo-
jenna odbu-
dowa 
 

 Straty wojenne  
i bilans ofiar 

 Nowe granice 
Polski 

 Przesiedlenia 
ludności 

 Reforma rolna 
 Nacjonalizacja  

i kolektywizacja 
 Odbudowa 

przemysłu  
i infrastruktury 
w Polsce 

– stosuje pojęcia: Ziemie Od-
zyskane, gospodarka pla-
nowa, PGR, 
– omawia działalność po-
staci: Bolesława Bieruta 
– przedstawia bilans polskich 
strat wojennych 
– wskazuje na mapie: granice 
Polski po II wojnie świato-
wej, linię Curzona, Ziemie 
Odzyskane, Kresy Wschodnie 
– charakteryzuje założenia 
planu trzyletniego  
i sześcioletniego  
– opisuje przyczyny  
i przebieg kolektywizacji rol-
nictwa w Polsce 
– wymienia przykłady gospo-
darczej zależności Polski od 
ZSRS 
 

– stosuje pojęcia: linia Cur-
zona, nacjonalizacja przemy-
słu, gospodarka planowa, 
„wyścig pracy”, akcja „Wisła”,  
– omawia działalność po-
staci: Hilarego Minca,  
– omawia powojenne prze-
siedlenia ludności na zie-
miach polskich 
– omawia znaczenie dekre-
tów o reformie rolnej oraz 
nacjonalizacji przemysłu 
 

– stosuje pojęcia: bi-
twa o handel, CUP, re-
patriacja dóbr kultury 
– omawia działalność 
postaci: Wincentego 
Pstrowskiego, 
– określa społeczne  
i polityczne konse-
kwencje wprowadze-
nia dekretów o refor-
mie rolnej oraz nacjo-
nalizacji przemysłu 
– podaje konsekwen-
cje wymiany pienię-
dzy  
w 1950 r. 
 
 

– omawia działal-
ność postaci: Ka-
rola Świerczew-
skiego, Eugeniusza 
Kwiatkowskiego  
i Piotra Zaremby 
– wymienia wyda-
rzenia związane z 
datami: listopad 
1945 r., 1949 r., 28 
października  
1950 r. 
 

– ocenia okres odbu-
dowy oraz charakte-
ryzuje projekty re-
formy rolnej oraz 
nacjonalizacji prze-
mysłu i handlu 
 

3. Polska w 
czasach sta-
linizmu 

 Sowietyzacja 
Polski 

 Represje 
polityczne 

 Prześladowania 
Kościoła w 

–  wyjaśnia znaczenie termi-
nów: PZPR, PRL,  
– omawia działalność po-
staci: Bolesława Bieruta, 
kard. Stefana Wyszyńskiego, 

– wyjaśnia znaczenie termi-
nów: PZPR, PRL, stalinizm, 
socrealizm, Pałac Kultury i 
Nauki, demokracja ludowa, 
– omawia działalność po-
staci: Józefa Cyrankiewicza, 

– stosuje pojęcia: ZMP, 
Służba Polsce, ZWM, 
ZSL, SD, ruch księży 
patriotów, Stowarzy-
szenie PAX 

– stosuje pojęcia: 
nomenklatura, 
ruch księży patrio-
tów, Stowarzysze-
nie PAX 

– omawia działal-
ność postaci:  
Jana Padewskiego, 
Bolesława Piasec-
kiego 
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stalinowskiej 
Polsce 

 Sowietyzacja 
młodego 
pokolenia 

 Stalinizm w 
kulturze i nauce 

Augusta Emila Fieldorfa ps. 
Nil 
– omawia zmiany ustrojowe 
wprowadzane na mocy Kon-
stytucji PRL z 1952 r. 
 – podaje przykłady socreali-
zmu w Polsce 
– przedstawia przypadki 
mordów sądowych w okresie 
stalinizmu na przykładzie 
sprawy gen. Fieldorfa 
 

Jakuba Bermana, Hilarego 
Minca, Władysława Gomułki, 
– wymienia wydarzenia 
związane z datami: 1948–
1956, 15 grudnia 1948 r., 
1952 r. 
– opisuje formy i skutki prze-
śladowania Kościoła katolic-
kiego w okresie stalinizmu, 
– opisuje metody sowietyza-
cji młodego pokolenia Pola-
ków przedsiębrane przez 
władze komunistyczne 

– omawia działalność 
postaci: Witolda Pilec-
kiego,  
– wymienia wydarze-
nia związane z datami: 
wrzesień 1947 r., 
czerwiec 1948 r., 22 
lipca  
1952 r. 
– przedstawia proces 
sowietyzacji kraju na 
płaszczyźnie ustrojo-
wej, gospodarczo-spo-
łecznej  
i kulturowej 
 

– omawia działal-
ność postaci: Cze-
sława Kaczmarka, 
Zenona Kliszki, Mi-
chała  
Żymierskiego ps. 
Rola 
– wymienia wyda-
rzenia związane z 
datami: wrzesień 
1947 r., czerwiec 
1948 r., 22 lipca 
1952 r. 
 

– przedstawia nurt 
współpracy z komu-
nistami części przed-
wojennych środo-
wisk politycznych  

4. Odwilż 
polityczna 
1956 roku 

 Początek odwilży 
politycznej 

 Rywalizacja frakcji 
w PZPR 

 Poznański 
Czerwiec 1956 r. 

 Październik 1956 
roku 

 Odwilż i jej 
zakończenie 

– stosuje pojęcia: odwilż, po-
znański Czerwiec, polski Paź-
dziernik, 
– omawia działalność po-
staci: Władysława Gomułki, 
kard. Stefana Wyszyńskiego,  
– wymienia wydarzenia 
związane z datami: 1953 r., 
czerwiec 1956 r., październik 
1956 r. 
– podaje przykłady odwilży 
w Polsce po r. 1956 
 
 

stosuje pojęcia: aparat bez-
pieczeństwa, destalinizacja, 
ZOMO 
– omawia działalność po-
staci: Konstantego Rokos-
sowskiego 
– wyjaśnia przyczyny, prze-
bieg i następstwa poznań-
skiego Czerwca  
– wymienia wydarzenia 
związane z datami: 1953 r., 
czerwiec 1956 r., październik 
1956 r. 
– prezentuje okoliczności po-
wrotu Władysława Gomułki 
do władzy po śmierci Stalina 
– charakteryzuje zakończe-
nie procesu odwilży w Polsce 

– stosuje pojęcia: Klub 
Krzywego Koła, „Po 
Prostu”, Kluby Młodej 
Inteligencji 
– omawia działalność 
postaci: Józefa Świa-
tły, Józefa Cyrankiewi-
cza, Romana Strzał-
kowskiego 
– wymienia wydarze-
nia związane z datami: 
28–30 czerwca 1956 
r., 19–20 października 
1956 r., 1957 r. 
– wyjaśnia, jakie było 
znaczenie VIII Plenum 
KC PZPR 
 

– stosuje pojęcia: 
puławianie, nato-
lińczycy, Klub 
Krzywego Koła, „Po 
Prostu”, Kluby Mło-
dej Inteligencji, – 
prezentuje poglądy 
natolińczyków oraz 
puławian,  
– ocenia postawy 
Józefa Cyrankiewi-
cza i Władysława 
Gomułki wobec 
wydarzeń poznań-
skich na podstawie 
tekstów źródło-
wych  

– opisuje znaczenie 
wydarzeń paździer-
nikowych 1956 r. z 
uwzględnieniem zło-
żonej sytuacji mię-
dzynarodowej; 
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– porównuje prze-
bieg i skutki  pol-
skiego Czerwca i 
Października 1956 
z powstaniem wę-
gierskim z 1956 r. 

5. Mała sta-
bilizacja za 
Gomułki 

 Rządy Gomułki 
 Polityka 

zagraniczna PRL 
 Konflikt władz  

z Kościołem 
 Kształtowanie się 

opozycji  
 Marzec ‘68 
 Wydarzenia na 

Wybrzeżu – 
Grudzień ‘70 

 

– stosuje pojęcia: mała stabi-
lizacja, , obchody Millennium 
Chrztu Polski, Grudzień ’70,  
– omawia działalność po-
staci: Władysława Gomułki, 
Edwarda Gierka 
– wymienia wydarzenia 
związane z datami: marzec 
1968 r., 17 grudnia 1970 r.,  
– przedstawia okoliczności  
i bezpośrednie przyczyny 
wydarzeń Marca ’68 
– przedstawia, jak przebie-
gały obchody Tysiąclecia 
Państwa Polskiego i tysięcz-
nej rocznicy chrztu Polski 
 

– stosuje pojęcia: opozycja 
wewnątrzpartyjna, paryska 
„Kultura”, antysemityzm, 
„czarny czwartek” 
– omawia działalność po-
staci: Willy’ego Brandta, An-
toniego Słonimskiego, Jacka 
Kuronia, Adama Michnika,  
– wymienia wydarzenia 
związane z datami: 15–17 
grudnia 1970 r. 
– omawia sytuację gospodar-
czą z lat 1956–1970 
– określa stosunek władz 
PRL do inteligencji i mło-
dzieży studenckiej 
– ocenia rolę Kościoła kato-
lickiego w kształtowaniu 
oporu wobec władz PRL 
– wyjaśnia genezę Grudnia 
’70 oraz opisuje przebieg wy-
darzeń 

– stosuje pojęcia: plan 
Rapackiego, polska 
szkoła filmowa, do-
gmatycy, rewizjoniści, 
„Znak”, „komandosi”, 
list biskupów polskich 
do niemieckich, Ma-
rzec ’68, „bananowa 
młodzież” 
– omawia działalność 
postaci: Jerzego Gie-
droycia, Zbigniewa 
Cybulskiego, Andrzeja 
Wajdy, Kazimierza 
Dejmka, kard. Stefana 
Wyszyńskiego,  
– wymienia wydarze-
nia związane z datami: 
listopad 1965 r., 1966 
r., styczeń 1968 r., 7 
grudnia 1970 r.  
– ocenia zachowanie 
władz PRL i ZSRS w 
obliczu wydarzeń na 
Wybrzeżu w 1970 r. 

– opisuje pierwsze 
reakcje i działania 
tworzącej się opo-
zycji 
– charakteryzuje 
przyczyny i nara-
stanie konfliktu 
władz z Kościołem 
katolickim po 
umocnieniu się 
władzy Włady-
sława Gomułki 
– opisuje najważ-
niejsze wydarzenia 
procesu normaliza-
cji relacji Polska–
RFN 
– ocenia rolę Ko-
ścioła  
katolickiego w 
kształtowaniu 
oporu wobec 
władz PRL 
 

– stosuje pojęcia: 
List 34,  
– omawia działal-
ność postaci: Jana Jó-
zefa Lipskiego, Ka-
rola Modzelew-
skiego, Adama Ra-
packiego, Piotra Ja-
roszewicza 
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6. Polska 
czasów 
Gierka 

 Zmiana na 
szczycie władzy 

 Rozwój 
gospodarczy pod 
rządami Gierka 

 Początki kryzysu 
gospodarczego 

 Strajki w czerwcu 
1976 r. 

 Narodziny 
opozycji 
demokratycznej 

 Relacje z 
Kościołem 
katolickim 

 Pielgrzymka 
papieża do 
ojczyzny 

– stosuje pojęcia i wyjaśnia 
skróty: „maluch”, „Pewex”, , 
KOR, drugi obieg, wiza, 
– omawia działalność po-
staci: Leonida Breżniewa, 
Edwarda Gierka, Jana  
Pawła II,  
– omawia cechy ustroju poli-
tycznego i ekonomicznego 
Polski w czasie rządów 
Edwarda Gierka, 
– przedstawia prześladowa-
nia opozycji na przykładzie 
sprawy Stanisława Pyjasa, 
– omawia rolę pierwszej piel-
grzymki papieża Jana Pawła 
II do Polski 

– stosuje pojęcia i wyjaśnia 
skróty: propaganda sukcesu, 
Czerwiec ’76, , ROPCiO, 
Wolne Związki Zawodowe, 
konklawe,  
– wymienia wydarzenia 
związane z datami: czerwiec 
1976 r., 16 października 
1978 r., czerwiec 1979 r. 
– omawia działalność po-
staci: Stanisława Pyjasa, 
Anny Walentynowicz, 
– tłumaczy, jakie były przy-
czyny powstania masowej 
opozycji antykomunistycznej 
w latach 70. XX w. 
 
 

– prezentuje okolicz-
ności objęcia i umoc-
nienia władzy 
Edwarda Gierka 
– wyjaśnia genezę 
oraz skutki przemian 
gospodarczych w cza-
sach rządów Edwarda 
Gierka  
– omawia cechy 
ustroju politycznego i 
ekonomicznego Polski 
w czasie rządów 
Edwarda Gierka 
opisuje genezę, prze-
bieg i skutki wydarzeń 
czerwcowych  
w 1976 r. 
– omawia działalność 
postaci: Jacka Kuronia, 
Leszka Moczulskiego, 
Andrzeja Gwiazdy, An-
toniego Macierewicza, 
Jana Lityńskiego, Ad-
ama Michnika, , Alek-
sandra Halla, Bogdana 
Borusewicza, omawia 
oraz wskazuje na ma-
pie najważniejsze in-
westycje gospodarcze 
z lat 1970–1980 

– wyjaśnia znacze-
nie terminów  
i skrótów: Uniwer-
sytet Latający, 
Kluby Inteligencji 
Katolickiej, KPN, 
RMP,, Studencki 
Komitet „Solidar-
ności” 
– wymienia wyda-
rzenia związane z 
latami: 1975 r., 
1977 r. 
– omawia działal-
ność postaci: Piotra 
Jaroszewicza, Zbi-
gniewa Romaszew-
skiego, Edwarda 
Lipińskiego, Adama 
Michnika,  
– przytacza przy-
kłady działań opo-
zycyjnych w latach 
70. XX w. 
– wymienia osią-
gnięcia polskich 
sportowców w 
okresie rządów 
Gierka 

– omawia działal-
ność postaci: Kazi-
mierza Świtonia, 
Zbigniewa Roma-
szewskiego, 
Edwarda Lipiń-
skiego, Romualda 
Szeremietiewa, Alek-
sandra Halla, Bog-
dana Borusewicza, 
Kazimierza Wy-
szkowskiego, Leszka 
Moczulskiego, 
Wandy Rutkiewicz 
porównuje podo-
bieństwa i różnice 
polityki władz PRL w 
stosunku do Ko-
ścioła za rządów Go-
mułki  
i Gierka 
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7. Naro-
dziny „Soli-
darności” 

 Wydarzenia 
sierpniowe 

 Porozumienia 
sierpniowe 

 „Karnawał 
»Solidarności«” 

 Polityka władz 
wobec 
„Solidarności” 

 Sytuacja 
międzynarodowa 

 

– stosuje pojęcia: porozumie-
nia sierpniowe, 21 postula-
tów, strajk solidarnościowy,  
– omawia działalność po-
staci: Wojciecha Jaruzel-
skiego, Lecha Wałęsy,  
Jana Pawła II,  
– tłumaczy genezę wydarzeń 
sierpniowych w 1980 r.,  
– przedstawia przebieg pro-
cesu powstawania NSZZ „So-
lidarność” 
– wyjaśnia, na czym polegał 
fenomen popularności „Soli-
darności” 
 

– stosuje pojęcia: NSZZ „Soli-
darność”, „karnawał »Soli-
darności«”  
– omawia działalność po-
staci: Michaiła Gorbaczowa,  
Anny Walentynowicz, Je-
rzego Popiełuszki, Czesława 
Miłosza 
– podaje daty podpisania po-
rozumień w Szczecinie, 
Gdańsku i Jastrzębiu-Zdroju 
– przedstawia przebieg pro-
cesu powstawania NSZZ „So-
lidarność” 
– przedstawia ewolucję po-
stawy władz komunistycz-
nych do opozycji solidarno-
ściowej  
w latach 1980–1981 

– omawia działalność 
postaci: Czesława 
Kiszczaka, Ryszarda 
Kuklińskiego, Adama 
Michnika, Bronisława 
Geremka, Lecha Ka-
czyńskiego, Andrzeja 
Gwiazdy, Tadeusza 
Mazowieckiego 
– wymienia wydarze-
nia związane z datami:  
17 września 1980 r., 
wrzesień–październik 
1981 r.  
 

– omawia działal-
ność postaci: Woj-
ciecha Jagielskiego, 
Stanisława Kani, 
Mieczysława Ra-
kowskiego,  
– opisuje wpływ 
sytuacji międzyna-
rodowej na działal-
ność „Solidarności”  
w Polsce w latach 
1980–1981 
 

– przedstawia rolę 
płk. Ryszarda Ku-
klińskiego  
w kształtowaniu po-
lityki Zachodu wo-
bec Polski  
w okresie 1980–
1981  

8. Stan wo-
jenny w 
Polsce 

 Wprowadzenie 
stanu wojennego 
w Polsce 

 Podziemie 
polityczne  
w okresie stanu 
wojennego 

 Zakończenie stanu 
wojennego 

 Sytuacja opozycji 
w stanie 
wojennym 

 Sytuacja 
gospodarcza 

– stosuje pojęcia: stan wo-
jenny, Wojskowa Rada Ocale-
nia Narodowego, internowa-
nie,  
– omawia działalność po-
staci: Wojciecha Jaruzel-
skiego, Lecha Wałęsy,  
– wymienia wydarzenia 
związane z datami:  
13 grudnia 1981 r. 
– przedstawia okoliczności  
i przebieg wprowadzenia 
stanu wojennego, 
– omawia znaczenie pielgrzy-
mek Jana Pawła II do Polski,  

– stosuje pojęcia: OPZZ, in-
ternowanie, pacyfikacja ko-
palni „Wujek” 
– omawia działalność po-
staci: Jerzego Popiełuszki, 
Tadeusza Mazowieckiego  
– wymienia wydarzenia 
związane z datami: 1980 r., 
1983 r. i 1987 r. 
– przedstawia okoliczności  
i przebieg wprowadzenia 
stanu wojennego, 
– charakteryzuje społeczne  
i polityczne skutki wprowa-
dzenia stanu wojennego,  

– stosuje pojęcia: wy-
darzenia bydgoskie, 
Pomarańczowa Alter-
natywa,  
– omawia działalność 
postaci: Czesława 
Kiszczaka, Ryszarda 
Kuklińskiego, Adama 
Michnika, Bronisława 
Geremka, Władysława 
Frasyniuka, Przemy-
sława Gintrowskiego, 
Jacka Kaczmarskiego 
– wymienia wydarze-
nia związane z datami: 
22 lipca 1983 r., 1983 

stosuje pojęcia: 
spotkanie w Mag-
dalence, Pomarań-
czowa Alterna-
tywa, ustawa 
Wilczka 
– omawia działal-
ność postaci: Woj-
ciecha Jagielskiego, 
Stanisława Kani, 
Czesława Kisz-
czaka, Ryszarda 
Kuklińskiego, Zbi-
gniewa Messnera, 
Alfreda Miodowi-
cza, Mieczysława 

– omawia rosnące 
różnice w stanowi-
skach działaczy „So-
lidarności” wobec 
władz komunistycz-
nych  
i planu porozumień 
politycznych w kraju 
w latach 1988–1989 
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 Próby naprawy 
polskiej 
gospodarki 

 Początek dialogu 
władzy z opozycją 

 
 

– przedstawia sytuację go-
spodarczą lat 80. w PRL 

– przedstawia sytuację go-
spodarczą lat 80. w PRL,  

r., 19 października 
1984 r., 1988 r., 
– omawia plany re-
form gospodarczych 
podejmowanych przez 
władze komuni-
styczne 
 

Rakowskiego, He-
leny Łuczywo, Wal-
demara Fydrycha,  
– opisuje przebieg 
wydarzeń poli-
tyczno-społecz-
nych  
w Polsce w latach 
1981–1989 na tle 
sytuacji międzyna-
rodowej 
 

 
Rozdział V 

Świat po upadku komunizmu 
 

1. Kryzys 
bloku ko-
munistycz-
nego 
 

 ZSRS w czasach 
Breżniewa 

 Sytuacja w 
europejskich 
krajach 
socjalistycznych 

 Ofensywa 
Reagana 

 Wojna w 
Afganistanie 

 Kryzys władzy  
w ZSRS 

 

– stosuje pojęcia: program 
„gwiezdnych wojen”, piere-
strojka,  
– omawia działalność po-
staci: Ronalda Reagana, Mi-
chaiła Gorbaczowa,  
– przedstawia przejawy kry-
zysu ZSRS w latach 80. 
prezentuje program reform 
Michaiła Gorbaczowa 

– stosuje pojęcia: głasnost, 
katastrofa czarnobylska, ra-
kiety batalistyczne 
– wymienia wydarzenia 
związane z datami: 1979 r., 
1981–1989 
– przedstawia przejawy kry-
zysu ZSRS w latach 80.  
– prezentuje polityczne na-
stępstwa katastrofy czarno-
bylskiej 
– opowiada o reformach we-
wnętrznych ZSRS wprowa-
dzonych przez Gorbaczowa 
(głasnost  
i pieriestrojka) 

stosuje pojęcia: mu-
dżahedini, talibowie, 
układy Salt 1 i Salt 2 
– omawia działalność 
postaci: Helmuta 
Kohla, Margaret Tha-
tcher 
– wymienia wydarze-
nia związane z datami: 
1985 r., 1986 r. 
– omawia międzyna-
rodowe skutki kry-
zysu władzy w ZSRS 
– przedstawia rolę po-
lityki zbrojeń USA  
i projektu „wojen 

stosuje pojęcia: 
mudżahedini, tali-
bowie, układy Salt 
1 i Salt 2 
– omawia działal-
ność postaci: Jim-
miego Cartera, Ju-
rija Andropowa, 
Konstantina Czer-
nienki,  
– omawia między-
narodowe skutki 
kryzysu władzy w 
ZSRS 
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– wyjaśnia rolę konfliktu 
afgańskiego w procesie słab-
nięcia ZSRS 

gwiezdnych” dla zała-
mania potencjału 
zbrojeniowego ZSRS 

2. Jesień 
Narodów 

 Początki 
transformacji 

 Aksamitna 
rewolucja 

 Krwawy koniec 
reżimu Ceauşescu 
w Rumunii 

 Upadek muru 
berlińskiego 

 Zjednoczenie 
Niemiec 

 

– stosuje pojęcia: Jesień Na-
rodów, upadek muru berliń-
skiego, 
– omawia działalność po-
staci: Ronalda Reagana, Mi-
chaiła Gorbaczowa,   
– charakteryzuje najważniej-
sze wydarzenia procesu jed-
noczenia Niemiec 

– stosuje pojęcia: aksamitna 
rewolucja, „aksamitny roz-
wód”, masakra na placu Tia-
nanmen 
– omawia działalność po-
staci: Václava Havla, Helmuta 
Kohla, Nikolae Ceauşescu 
– wymienia wydarzenia 
związane z datami: 25 grud-
nia 1989 r., 9 listopada 1989 
r.–3 października  
1990 r. 
– charakteryzuje najważniej-
sze wydarzenia procesu jed-
noczenia Niemiec 

– wymienia wydarze-
nia związane z datami: 
1 stycznia 1993 r., 22 
maja 1988 r., 29 grud-
nia 1989 r., czerwiec 
1990 r. 
– ocenia wpływ prze-
mian politycznych w 
Polsce na proces roz-
padu komunizmu w 
Europie 
– omawia przyczyny 
upadku komunizmu  
w Europie w latach 
1989–1991 

– stosuje pojęcia: 
Węgierskie Forum 
Demokratyczne, 
Trójkątny Stół,  
– porównuje burz-
liwy przebieg 
upadku reżimu ko-
munistycznego w 
Rumunii  
i Albanii  
z pokojowymi 
przemianami  
w Czechosłowacji  
i na Węgrzech, 
– opisuje okolicz-
ności  
i skutki rozpadu 
Czechosłowacji 

– charakteryzuje 
zmiany społeczne  
i gospodarcze w Chi-
nach po śmierci Mao 
Zedonga z uwzględ-
nieniem masakry na 
placu Tiananmen 
 

3. Wojna i 
pokój na 
przełomie 
wieków 

 Rozpad ZSRS 
 Republiki postso-

wieckie 
 Konflikty w daw-

nym ZSRS 
 Wojny czeczeń-

skie 
 Wojna w dawnej 

Jugosławii 
 Konflikt w Rwan-

dzie 

– stosuje pojęcia: WNP, 
wojny czeczeńskie, 
– omawia działalność po-
staci: Borysa Jelcyna, Alak-
sandra Łukaszenki  
– omawia zmiany polityczne 
na terenie Ukrainy i kształto-
wanie się silnej, niezależnej 
od Rosji państwowości ukra-
ińskiej, 
– wskazuje na mapie: Jugo-
sławię, Serbię,  Słowenię, 

stosuje pojęcia: pomarań-
czowa rewolucja, Euromaj-
dan,  
– omawia działalność po-
staci: Giennadija Janajewa, 
Dżohara Dudajewa,   
– wymienia wydarzenia 
związane z datami:  
8 grudnia 1991 r., 26 grudnia 
1991 r. 

– omawia działalność 
postaci: Stanisława 
Szuszkiewicza, Leo-
nida Kuczmy,  
– wymienia wydarze-
nia związane z datami: 
1988–1994, 1990, 
1999, 2000, 2004, 11 
marca  
1990 r.,  
– charakteryzuje po-
stanowienia umowy z 

– omawia działal-
ność postaci: Ach-
mada i Ramzana 
Kadyrowów, Slobo-
dana Miloševicia 
prezentuje zróżni-
cowane losy pań-
stw postsowieckich 
i próby stworzenia 
rosyjskiej strefy 
wpływów 

– przedstawia prze-
bieg konfliktu azer-
sko-ormiańskiego o 
Górski Karabach 
– przedstawia przy-
czyny i skutki terro-
ryzmu Czeczenów 
 



66 
© Copyright by Nowa Era Sp. z o.o. 

 

Chorwację, Bośnię i Hercego-
winę, Macedonię, Czeczenię. 
Mołdawię 

– charakteryzuje proces roz-
padu ZSRS i określa jego na-
stępstwa 
– przedstawia przebieg wo-
jen czeczeńskich i ich rezul-
taty 
– wskazuje na mapie: Czar-
nogórę, Kosowo,  

Dayton  
i układu paryskiego  
z 1995 r. 
– opisuje konflikty na 
terenie byłej Jugosła-
wii i podaje ich wyniki 

– omawia genezę 
oraz przebieg kon-
flikt pomiędzy Tu-
tsi i Hutu  
 

4. Integra-
cja europej-
ska 

 Narodziny Unii 
Europejskiej 

 Instytucje Unii 
Europejskiej 

 Strefa Schengen 
 Wspólna waluta 
 Rozszerzenie UE  

o kraje Europy 
Środkowo-
Wschodniej 

– stosuje pojęcia: Unia Euro-
pejska, układ  
z Schengen,  
– wymienia wydarzenia 
związane z latami: 2004 r.,  
– podaje przyczyny integracji 
europejskiej 
– przedstawia etapy tworze-
nia Unii Europejskiej 
– omawia symbole UE 

– stosuje pojęcia: Komisja 
Europejska, Parlament Euro-
pejski, grupa helsińska 
– wymienia wydarzenia 
związane z latami: 1993 r., 
2020 r. 
– wskazuje na mapie pań-
stwa należące do różnych 
wspólnot europejskich 
– omawia proces stopnio-
wego rozszerzania UE 
– charakteryzuje znaczenie 
układu z Schengen  

– ocenia przyczyny  
i znaczenie brexitu 
– wymienia podsta-
wowe instytucje Unii 
Europejskiej 

– wymienia wyda-
rzenia związane z 
datami: 26 marca 
1995 r., 16 grudnia 
1991 r., 8 kwietnia 
1994 r., 16 kwiet-
nia 2003 r. 
 

– charakteryzuje 
różne koncepcje in-
tegracji Unii Euro-
pejskiej: „Europa oj-
czyzn” i federacja 
 

5. Problemy 
współcze-
snego 
świata 

 Cyfryzacja  
i globalizacja 

 Wzrost poziomu 
życia 

 Kultura globalna 
 Zagrożenia 

ekologiczne 
 Świat nierówności 
 Ruchy 

fundamentalistycz
ne i terroryzm 

– stosuje pojęcia: internet, te-
lefonia komórkowa, komer-
cjalizacja, popkultura, Al-Ka-
ida, Państwo Islamskie (ISIS),  
– omawia działalność po-
staci: George’a W. Busha, 
Osamy bin Ladena, 
– wymienia wydarzenia 
związane z datami: 11 wrze-
śnia 2001 r., 
– wskazuje cechy współcze-
snej kultury masowej, 

– stosuje pojęcia: amerykani-
zacja, „globalna wioska”, an-
tyglobaliści, slumsy 
- omawia znaczenie wyda-
rzeń z 11 marca 2004 r. i 7 
lipca 2005 r., 
– omawia zalety i wady no-
wych środków komunikacji 
– charakteryzuje zagrożenia 
współczesnego terroryzmu,  
– omawia ataki terrory-
styczne na WTC, kolej w Ma-
drycie i londyńskie metro, 

– stosuje pojęcia: Ano-
nymous, protokół z 
Kioto, slumsy, bogata 
Północ i biedne Połu-
dnie, fundamentalizm, 
– przedstawia główne 
społeczno-gospodar-
cze problemy współ-
czesnego świata 
– prezentuje zagroże-
nia ekologiczne 
współczesnego 
świata, 

– przedstawia po-
stulaty antyglobali-
stów i je ocenia, 
– omawia przebieg 
konfliktu na Bli-
skim Wschodzie po 
2001 r.  
 

– omawia wpływ ka-
pitału na politykę we 
współczesnym świe-
cie, 
– przedstawia udział 
Polaków w wojnie w 
Iraku i w Afganista-
nie 
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– omawia zagrożenia wyni-
kające z działalności Państwa 
Islamskiego 
 

– wymienia czynniki zwią-
zane ze współczesną gospo-
darką światową, które nega-
tywnie wpływają na stan śro-
dowiska naturalnego 

– ocenia rozwój kul-
tury masowej, prezen-
tując jej wady i zalety 
 

 
Rozdział VI 

III Rzeczpospolita 

1. Okrągły 
Stół i wy-
bory czerw-
cowe 
 

 Obrady Okrągłego 
Stołu 

 Wybory 
czerwcowe  
1989 r.  

 Wasz prezydent, 
nasz premier 

 Podział obozu 
solidarnościowego 

 

– stosuje pojęcia: Okrągły 
Stół,  
– omawia działalność po-
staci: Lecha Wałęsy,  
– podaje główne założenia 
porozumień Okrągłego Stołu 
 

– stosuje pojęcia: sejm kon-
traktowy, wybory czerw-
cowe, 
– omawia działalność po-
staci: Tadeusza Mazowiec-
kiego, 
– wymienia wydarzenia 
związane z datami:  
5 kwietnia 1989 r.,  
4 czerwca 1989 r. 
 

– dostrzega znaczenie 
powstania niezależnej 
prasy, 
– zna okoliczności ob-
jęcia stanowiska pre-
zydenta przez Wojcie-
cha Jaruzelskiego, 
– prezentuje zasady i 
najważniejsze skutki 
wyborów, 
z 4 czerwca 1989 r. 

omawia działal-
ność postaci: Cze-
sława Kiszczaka, 
Andrzeja Gwiazdy, 
Kornela Morawiec-
kiego, Leszka Mo-
czulskiego, Adama 
Michnika 
 

– przedstawia po-
dział obozu solidar-
nościowego i różne 
oceny przemian z 
1989 r. 
 

2. Prze-
miany poli-
tyczne i 
ustrojowe 

 Rząd 
Mazowieckiego i 
nowela grudniowa 

 Likwidacja MO i 
SB 

 Rozpad obozu 
solidarnościowego 

 Formacje 
postkomunistyczn
e 

 Wycofanie wojsk 
sowieckich z 
Polski 

– stosuje pojęcia:  lustracja, 
dekomunizacja 
– omawia działalność po-
staci: Tadeusza Mazowiec-
kiego, Leszka Balcerowicza, 
Lecha Wałęsy,  
– charakteryzuje zmiany 
ustrojowe wprowadzone  
w grudniu 1989 r. 
– opisuje okoliczności wyco-
fania wojsk sowieckich z Pol-
ski 

– stosuje pojęcia: „wojna na 
górze”,  
– omawia działalność po-
staci: Lecha Kaczyńskiego, 
Aleksandra Kwaśniewskiego 
– charakteryzuje zmiany 
ustrojowe wprowadzone  
w grudniu 1989 r. 
 

– wymienia wydarze-
nia związane z datami: 
22 grudnia 1990 r., 
1991 r.,1992 r., 2 
kwietnia 1997 r.  
– przedstawia scenę 
polityczną III RP 
– omawia przebieg  
i znaczenie reformy 
samorządowej 
– przedstawia reformę 
administracyjną kraju 
z 1999 

stosuje pojęcia i 
rozwija skróty: PC, 
BBWR, KPN, UOP, 
WSI, SDRP, SLD 
– omawia działal-
ność postaci: Cze-
sława Kiszczaka, 
Floriana Siwic-
kiego, Zbigniewa 
Bujaka, Jarosława 
Kaczyńskiego, 
Leszka Millera, 

– omawia i ocenia 
zmiany w struktu-
rach resortów siło-
wych 
– opisuje proces 
transformacji pol-
skiej lewicy  
i przyczyny jej zwy-
cięstwa wyborczego 
w latach 90.  
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 Konstytucja RP z 
1997 r. 

 Reforma 
samorządowa i 
administracyjna 

 

Waldemara Paw-
laka, Ryszarda Ka-
czorowskiego 
 

3. Transfor-
macja go-
spodarcza i 
społeczna 

 Polska na skraju 
katastrofy 
gospodarczej 

 Plan Balcerowicza 
 Prywatyzacja 
 Społeczne skutki 

transformacji 
gospodarczej 

 Perspektywy po 
transformacji 

 
 

– stosuje pojęcia: hiperinfla-
cja,  
– omawia działalność po-
staci: Leszka Balcerowicza 
– charakteryzuje zjawisko hi-
perinflacji i metody walki  
z nią 
 

– stosuje pojęcia: reformy 
Balcerowicza, gospodarka 
wolnorynkowa, popiwek, 
bezrobocie strukturalne 
– przedstawia założenia 
planu Balcerowicza 
– charakteryzuje pozytywne  
i negatywne skutki transfor-
macji społeczno-gospodar-
czej 
 

– stosuje pojęcia: go-
spodarka wielosekto-
rowa, biedaszyby, de-
nominacja 
– umiejscawia  
w czasie: reformy Bal-
cerowicza, wprowa-
dzenie denominacji  
 

– omawia znacze-
nie prywatyzacji  
i skutki reform 
społeczno-gospo-
darczych 
 

– wyjaśnia związek 
reform gospodar-
czych  
z aferami gospodar-
czymi w latach 90. w 
Polsce 

4. Polska w 
NATO i UE 

 Starania Polski o 
przystąpienie do 
NATO 

 Polska wstępuje 
do NATO 

 Integracja z UE 
 Skutki 

członkostwa 
Polski w UE 

 Polska w strefie 
Schengen  

 

– wyjaśnia wydarzenia zwią-
zane z datami: 12 marca 
1999 r., 1 maja 2004 r.,  
2007 r.  
– omawia proces przyjmowa-
nia Polski do struktur NATO 
oraz rolę w strukturach tej 
organizacji  
– wymienia kraje wchodzące 
w skład Trójkąta Weimar-
skiego i Grupy Wyszehradz-
kiej 

– omawia działalność po-
staci: Jerzego Buzka, Leszka 
Millera, Aleksandra Kwa-
śniewskiego, Bronisława Ge-
remka, 
– przedstawia proces roz-
padu instytucji dawnego 
bloku wschodniego w Euro-
pie Środkowo-Wschodniej 
 

 – stosuje pojęcia: 
Grupa Wyszehradzka, 
Trójkąt Weimarski, 
strefa Schengen, trak-
tat akcesyjny, pro-
gram dopłat bezpo-
średnich 
 

– omawia znacze-
nie funkcjonowa-
nia Polski w ra-
mach strefy Schen-
gen 
 

– charakteryzuje po-
zytywne i nega-
tywne skutki inte-
gracji Polski z UE 
 

 


