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Détum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 [ Polievka zemiakova so zeleninou 180/250 5132 [ Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Natierka Sunkova pena 20/40 2.044 | Ovsené vlocky 8/14 4001 | Natierka z tre$éej pecene * |20/40 2,073
P d | k Cajovnikov;? s medom a cit. | 150/250 1.010 | Varené vajcia 25/100 14.042 Caj ovocny Ciera ribezla 150/250 1.005
onaelo Privarok Sosovicovy so zemiakmi 140/280  |18.008
15.04.2024 Ovocny napoj z prirodného 100% konc. |150/250 1.024
407270 (kJ) Hrozno 90/200 22.009
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka kalerabova 180/250 5.041 | Krupicova kasa s ovsenymi. |210/360  |21.018
Natierka avokadova 20/40 2007 | Jaémenné krupky 15/24 4.002 | Banany 90/250 22.001
Ut k Mlieko polotuéné 150/250 1.015 [ Hovédzia peCienka svietkova 134/219 6.041 | Caj nesladeny
oro Knedra kysnuts 80/150 17.005
16.04.2024 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.011
5140/ 0 (kJ) Jablka 100/200 22,01
Zemla 50/100 3.014 | Polievka milanska 180/250 5.058 | Chlieb na olovrant 55/90 3.008
Natierka drozdova 20/40 2012 | Rybie filé pe€ené na masle 42/85 10015 | Maslo 15/30 2.008
Stred Biela kava 150/250 1.002 | Zemiakové pyré . 130/295 17.019 | Zel. obloha - paradajky, pa. |19/36 2.087
reaa Salat mrkvovy s marhulami 701110 24018 | &aj ovocny malina 150/250  |1.008
1 7.04.2024 Voda s pomaranéovou tavou 150/250 1.081
4279/ 0 (kJ) Hrusky 100/200 22010
Pecivo celozrnné 50/100 3.013 | Polievka porova so zemiakmi a syrom  |180/250 5070 | Zavin makovy 60/150 3.015
Natierka budapestianska 20/40 2100 | Sotté z kuracich pfs 86/152 9.042 | Caj ovocny s medom 150/250 1.008
-4 Mlieko polotucné 150/250 1015 | RyZa dusena 110/190 17.011
Stvrtok Salat uhorkovy 60/120 24.036
1 8042024 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.011
4944/ 0 (kJ) Detska vyziva 150/200 23,002
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 | Polievka rassolnik 180/250 5077 | Jogurt ovocny 100/100 23.005
Natierka z tuniaka s mrkvou |20/40 2071 | Buchty na pare plnené lekvarom 150/310 15.001 | Caj nesladeny
Piatok Detsky ¢aj Cierny s medom . | 150/250 1.007 | Poleva kakaova na buchty 45/90 16.006
Iato Mlieko polotucéné 150/250 1.015
19042024 Banany 90/250 22.001
5117 1 0 (kJ)
MS / Dospeli Veddci : Be. Viera Zamkovska Hiavny kuchar :Sofavova Dana

ALERGENY:; 1-Obilniny,2-Kérovee,3-Vajcia, 4-Ryby, 5-Arasidy 6-Soja,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam . 12-Sirigitany. 13-VI&i bab 14-Makkvse




Nazov : Z§ s MS Podollinec, $J pri M$ A i &
byl b JEDALNY LISTOK od 15.04.2024 do 19.04.2024 Strana &.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zemiakova so zeleninou Mlieko,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka Sunkova pena Mlieko,Horgica, Ovsené vliocky Obilniny Natierka z tre$Cej peene *  |Ryby,Mlieko
P delok Cajovnikovy s medom a cit. Varené vajcia Vajcia Caj ovocny éiera ribezla
ondelo Privarok So8ovicovy so zemiakmi Obilniny,Mlieko
15.04.2024 Ovocny napoj z prirodného 100% konc.
407210 (kJ) Hrozno
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kalerabova Obilniny,Mlieko Krupicovéa kasa s ovsenymi. |Obilniny,Mlieko
Natierka avokadova Mlieko Jaémenné krapky Obilniny Banany
Ut k Mlieko polotugéné Mlieko Hovédzia pecienka svieckova Obilniny,Mlieko,Zelé. |Caj nesladeny
oro Knedra kysnuta Obilniny, Vajcia,Mliek.
16.04.2024 Caj ovocny, nesladeny
5140/ 0 (kJ) Jablka
Zemfla Obilniny Polievka milanska Obilniny,Vajcia,Mliek. | Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka droZdova Vajcia,Mlieko Rybie filé pecené na masle Ryby,Mlieko Maslo Mlieko
St d Biela kava Milieko Zemiakové pyré |. Milieko Zel. obloha - paradajky, pa.
reda Salat mrkvovy s marhufami Caj ovocny malina
1 7042024 Voda s pomaranéovou §tavou
427910 (kJ) Hrusky
Pectivo celozrnné Obilniny Polievka pérova so zemiakmi a syrom  |Obilniny,Mlieko Zavin makovy Obilniny,Vajcia,Mli.
Natierka budapestianska Mlieko,Horéica, Sotté z kuracich pfs Hor¢ica, Caj ovocny s medom
x Mlieko polotuéné Mlieko RyZa dusena
Stvrtok Salat uhorkovy
18.04.2024 Caj ovocny, nesladeny
4944 /0 (kJ) Detska vyziva
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka rassolnik Obilniny,Mlieko,Zelé. |Jogurt ovocny Mlieko
Natierka z tuniaka s mrkvou [Ryby,Mlieko Buchty na pare plnené lekvarom Obilniny, Vaijcia,Mliek. |Caj nesladeny
. Detsky ¢aj Gierny s medom . Poleva kakaova na buchty Mlieko
Piatok Mlieko polotu&né Miieko
19.04.2024 Banany
5117 10 (kJ)
M$ / Dospeli Veduci : Bc. Viera Zamkovska Hlavny kuchar :Sol'avova Dana

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy, 9-Zelér, 10-Horgica, 1 1-Sézam,12-SiriCitany, 13-VIi bob,14-Makkyse



