
 
 
 

 

 

Do przygotowania posiłków używane są przyprawy: 

pieprz, ziele angielskie, lubczyk, liść laurowy, majeranek, oregano, bazylia, zioła prowansalskie, papryka słodka, 

pieprz ziołowy, kurkuma, czosnek, tymianek. 

Zgodnie z informacjami od producentów mogą one zawierać: gluten, mleko (łącznie z laktozą), jaja, soję, seler, 

gorczycę, sezam, groch i orzechy. 

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 
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1. Zupa kalafiorowa 

 

2. Łazanki z białą 

kapustą 

 

3. Kompot 

 z truskawek, woda 

 

4. GRUSZKA 

 

 

1. Zupa ryżowa 

 

2. Pulpety drobiowe 

gotowane w sosie 

pomidorowym, 

ziemniaki puree  

z koperkiem, warzywa 

na parze  

 

3. Sok multiwitamina, 

woda 

 

1. Zupa ogórkowa 

 

2. Kotlet schabowy, 

ziemniaki puree  

z  natką pietruszki, 

kapusta czerwona 

zasmażana 

 

3. Herbata miętowa, 

woda 

 

1. Zupa krem  

z buraka  

z groszkiem 

ptysiowym 

 

2. Kopytka z masłem 

klarowanym  

na słodko 

 

3. Sok jabłkowy,  

woda 

 

4. MUS OWOCOWY 

1. Pomidorowa  

z kluseczkami  

 

2. Ryba smażona, 

ziemniaki puree z natką 

pietruszki, surówka  

z białej kapusty, 

rzodkiewki i szczypiorku 

   

3. Sok pomarańczowy, 

woda 

 

4. MIESZANKA 

STUDENCKA 

ALERGENY 

Seler,  gluten, mleko 

łącznie z laktozą 

Seler, mleko łącznie  

z laktozą, jaja  

Seler, mleko łącznie  

z laktozą, jaja 

Seler, mleko łącznie 

 z laktozą, gluten  

Seler, mleko łącznie  

z laktozą, ryby 


