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Ustawy i rozporządzenia: 

- Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59) - art. 10 ust. 1 pkt 5, art. 26 ust. 2, art.     

   78, art. 98-99. 

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (Dz.U. 10 maja 2018r. poz.996 ze zm.) 

- Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej               

wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym 

dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego 

dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy oraz 

kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356). 

- Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 17 marca 2017 r. w sprawie szczegółowej organizacji 

publicznych szkół i publicznych przedszkoli (Dz.U. z 2017 r. poz. 649) - § 4. 

- Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 6 sierpnia 2020 r. w sprawie ogłoszenia jednolitego tekstu 

rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach 

systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu 

przeciwdziałania narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 1449). 

- Rozporządzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 17 sierpnia 2021 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie 

szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w 

związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 Rozporządzenie Ministra Edukacji 

Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie bezpieczeństwa i higieny w 

publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (Dz.U. 2020 poz. 1386). 

- Rozporządzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zajęć prowadzonych 

bezpośrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-

pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogów, pedagogów specjalnych, psychologów, logopedów, terapeutów 

pedagogicznych i doradców zawodowych 

 

Dokumenty wewnątrzszkolne: 

- Statut Szkoły Podstawowej nr 5 im. Marii Konopnickiej w Ełku. 

- Zarządzenie Dyrektora Szkoły Podstawowej nr 5 im. Marii Konopnickiej w Ełku z dnia 27.08.2020 w sprawie 

sposobu realizacji zadań Szkoły w czasie epidemii. Na podstawie art. 68 ust. 1 pkt 1 i 6 ustawy z dnia 14 grudnia 

2016 r. Prawo oświatowe (tj. Dz. U. z 2020 r. poz.910) i jego aktualizacje (z późniejszymi zmianami). 

 

Inne dokumenty: 

- Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (zwłaszcza art. 72), 

- Powszechna Deklaracja Praw Człowieka, 

- Międzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych, 

- Konwencja o Prawach Dziecka, 

- Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2023/2024   
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Wstęp do programu 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny opiera się na hierarchii wartości przyjętej 

przez radę pedagogiczną, radę rodziców i samorząd uczniowski, wynikających z przyjętej  

w szkole koncepcji pracy. Treści Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego są 

spójne ze statutem szkoły w tym warunkami i sposobem oceniania wewnątrzszkolnego.  

Istotą działań wychowawczych i profilaktycznych szkoły jest współpraca całej społeczności 

szkolnej oparta na złożeniu, że wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w 

szkole, która w swojej działalności musi uwzględniać zarówno wolę rodziców, jak i priorytety 

edukacyjne państwa. Rolą szkoły, oprócz jej funkcji dydaktycznej, jest dbałość o 

wszechstronny rozwój każdego z uczniów oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. 

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniów w rozwoju ku pełnej dojrzałości w 

sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, społecznej i duchowej. Proces wychowania jest 

wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu profilaktyki problemów dzieci i 

młodzieży.  

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny określa sposób realizacji celów kształcenia 

oraz zadań wychowawczych zawartych w podstawie programowej kształcenia ogólnego, 

uwzględniając kierunki i formy oddziaływań wychowawczych, których uzupełnieniem są 

działania profilaktyczne skierowane do uczniów, w tym uczniów przybywających z zagranicy, 

rodziców uczniów i nauczycieli.  

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny został opracowany na podstawie diagnozy w 

zakresie występujących w środowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniów, w tym 

czynników chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń 

związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych 

substancji psychoaktywnych oraz innych problemów występujących w środowisku szkolnym, 

z uwzględnieniem: 

- wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora, 

- ewaluacji ubiegłorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego, 

- wniosków i analiz (np. wnioski z pracy zespołów zadaniowych, wychowawczych), 

- innych dokumentów i spostrzeżeń ważnych dla szkoły (np. uwagi, spostrzeżenia, wnioski  

  nauczycieli, uczniów, rodziców). 
 

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pełnej dojrzałości fizycznej, 

emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej, które powinno być wzmocnione i 

uzupełnione przez działania z zakresu profilaktyki problemów dzieci i młodzieży. 

Nauczyciel jest przewodnikiem w odkrywaniu przez uczniów osobistych potencjałów, 

realizacji zadań rozwojowych oraz rozwijaniu ich odpowiedzialności za własny 

rozwój. 

Rodzina jest naturalnym środowiskiem wychowawczym, w którym dziecko 

przychodzi na świat i wzrasta; to w niej kształtują się fundamenty funkcjonowania 

młodego człowieka; to rodzice biorą odpowiedzialność za jego wychowanie w 

dłuższej perspektywie czasowej niż okres oddziaływań szkolnych. 

Dojrzałość uczniów w czterech podstawowych sferach należy rozumieć jako: 

 dojrzałość fizyczną - prowadzenie zdrowego stylu życia, kształtowanie postaw 

prozdrowotnych uczniów, w tym wyrabianie nawyków higienicznych, uczenie 

zachowań bezpiecznych dla zdrowia własnego i innych osób, ponadto ugruntowanie 

wiedzy z zakresu prawidłowego odżywiania się oraz uświadomienie korzyści 

płynących z aktywności fizycznej i wdrażania profilaktyki.  
 

 dojrzałość psychiczną - (w tym m.in. emocjonalna i intelektualna)  – ponoszenie 

odpowiedzialności za siebie i współodpowiedzialności za innych oraz otaczający 

świat. To odpowiedzialność rozumiana jako zdolność i gotowość do zachowania w 
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sposób przewidywalny i zgodny z powszechnie uznawanymi standardami  i normami. 

Nauczyciel pomaga dojrzewającemu człowiekowi w konstruktywnym przechodzeniu 

przez kolejne kryzysy rozwojowe, specyficzne dla każdej z faz rozwojowych. 
 

 dojrzałość duchową – identyfikacja, utożsamienie i przestrzeganie w  życiu systemu 

wartości oraz poczucia sensu życia i istnienia człowieka, aktywny udział w życiu 

kulturalnym szkoły, środowiska lokalnego oraz kraju.  
 

 dojrzałość społeczną – konstruktywne pełnienie ról społecznych, rozwiązywanie 

problemów, również z wykorzystaniem technik mediacyjnych,  praca w zespole i 

społeczna aktywność; aktywny udział w życiu kulturalnym szkoły, środowiska 

lokalnego oraz kraju. 
 

Profilaktyka to kompleksowe, świadome działanie mające na celu zapobieganie 

problemom (dysfunkcjom, zaburzeniom, chorobom), zanim one wystąpią u jednostki i 

ograniczanie negatywnych konsekwencji zachowań ryzykownych. Profilaktyka 

uniwersalna obejmuje równolegle trzy obszary działania: 

 wspomaganie ucznia/wychowanka w radzeniu sobie z trudnościami zagrażającymi 

jego prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu (czyli budowanie odporności 

i konstruktywnej zaradności), 

 ograniczanie i likwidowanie czynników ryzyka, które zaburzają prawidłowy rozwój i 

dezorganizują zdrowy styl życia, 

  inicjowanie i wzmacnianie czynników chroniących, które sprzyjają prawidłowemu 

rozwojowi oraz umożliwiają prowadzenie zdrowego stylu życia. 

Treści i działania wychowawczo-profilaktyczne będą dostosowane do potrzeb  

rozwojowych uczniów, w tym uczniów przybywających z zagranicy, przygotowane  

w oparciu o diagnozę potrzeb i problemów występujących w danej społeczności  

szkolnej, skierowane do uczniów, nauczycieli i rodziców.  
 

Cele programu 

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest 

wspieranie dzieci i młodzieży w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, 

ryzykownym. Ważnym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniału szkoły. 

Cele szczegółowe programu 

    - kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego środowiska szkoły, 

    - budowanie pozytywnych relacji społecznych, 

    - uspołecznianie szkoły i integrowanie środowiska szkoły, w tym uczniów z  

      niepełnosprawnościami, odmiennych kulturowo i wielojęzycznych, 

    - rozwijanie potencjału szkoły w zakresie bezpiecznego funkcjonowania uczniów w tym  

      ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, 

    - współpraca z podmiotami i instytucjami, które wspierają działania szkoły. 
 

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego 

obejmują: 

- powszechną znajomość założeń programu – przez uczniów, rodziców i wszystkich  

  pracowników szkoły, 

- zaangażowanie wszystkich podmiotów szkolnej społeczności i współpracę w realizacji  

  zadań określonych w programie, 

- respektowanie praw wszystkich członków szkolnej społeczności oraz kompetencji organów  

  szkoły (dyrektor, rada rodziców, samorząd uczniowski), 
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- współdziałanie ze środowiskiem zewnętrznym szkoły (np. udział organizacji i stowarzyszeń  

  wspierających działalność wychowawczą i profilaktyczną szkoły),  

- współodpowiedzialność za efekty realizacji programu, 

- inne (ważne dla szkoły, wynikające z jej potrzeb, specyfiki). 

Program zawiera propozycje działań systemowych, które angażują uczniów ich rodzi-

ców oraz całe środowisko szkolne (kadrę pedagogiczną, pracowników administracji i 

obsługę). Celem tego współdziałania jest wspieranie ucznia we wszechstronnym roz-

woju, w atmosferze bezpieczeństwa i wzajemnej inspiracji. Dążymy w działaniach 

wy- 

chowawczych i profilaktycznych w budowaniu dojrzałości aksjologicznej, emocjonal-

nej, intelektualnej, duchowej i społecznej ucznia. Oddziaływania wychowawczo-

profilaktyczne mają umożliwić osiągnięcia dojrzałości i zintegrowania wszystkie sfery 

rozwojowe, które charakteryzuje: 
 

Sfera fizyczna: 

- dbanie o zdrowie, kondycję fizyczną i świadomość zdrowego stylu życia, z uwzględnieniem  

  sfer odżywiania, organizacji wolnego czasu i aktywności fizycznej, 

- przestrzeganie higienicznego i bezpiecznego trybu życia, 

- na miarę możliwości udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej, 

- współzawodnictwo w duchu sportowej rywalizacji fair play, 

- wystrzeganie się nałogów. 

Sfera emocjonalna: 

- identyfikacja emocji, ich regulacja, radzenie sobie z emocjami, 

- wzmacnianie pewności siebie, 

- radzenie sobie ze stresem, 

- korzystanie z postaw asertywnych, 

- wyrażanie empatii, 

- rozwiązywanie konfliktów bez stosowania agresji. 

Sfera intelektualna: 

- dążenie do samorozwoju, 

- umiejętność zdobywania wiedzy jako podstawowego elementu procesu uczenia się przez  

  całe życie, 

- kształcenie kompetencji językowych niezbędnych w procesie dalszej edukacji i w pracy  

  zawodowej, 

- kształtowanie poczucia sprawczości i odpowiedzialności za własny rozwój w aspekcie 

  intelektualnym, zawodowym, etycznym, 

- rozwijanie zainteresowań i pasji, 

- budowanie tożsamości szkolnej, rodzinnej, regionalnej i narodowej, 

- wykorzystanie myślenia krytycznego i twórczego, 

- efektywne korzystanie z różnych źródeł wiedzy i informacji, zasobów internetowych. 

Sfera społeczna: 

- przestrzeganie norm i reguł społecznych, 

- kształtowanie wrażliwości społecznej, uważności na potrzeby własne i drugiego człowieka, 

  umiejętność współpracy, 

- uczestnictwo w dyskusji, debacie,  

- radzenie sobie z przyjmowaniem odmiennego zdania i wyrażania jego, 

- poszanowanie dla wszelkich różnic, w tym ekonomicznych, kulturowych, etnicznych, 

  budowanie odpowiedzialności za środowisko, szkołę, małą i wielką ojczyznę, 

- szacunek do dziedzictwa narodowego (kulturę, języka, historię, literaturę, religię, etosów  

  narodowych), 

- korzystanie z oferty instytucji lokalnych, 

- identyfikacja zagrożeń społecznych w swoim środowisku, unikanie ich, proszenie o pomoc i  

  poszukiwanie konstruktywnych rozwiązań. 

Sfera duchowa/aksjologiczna: 

- nazywanie, odróżnianie i pielęgnowanie wartości uniwersalnych m.in. dobro, prawda,  
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  odpowiedzialność, uczciwość, wolność, piękno,  tradycja, kultura. 

- budowanie własnej hierarchii potrzeb i wartości, 

- umiejętność urzeczywistniania wartości w swoim życiu, obrona ich, 

- budowanie świadomej i odpowiedzialnej postawy wobec siebie i drugiego człowieka,  

  polegającej na nieustannym rozwoju. 
 

Działalność wychowawcza obejmuje w szczególności: 

- współdziałanie całej społeczności szkoły na rzecz kształtowania u uczniów wiedzy,  

   umiejętności i postaw określonych we wzorcu osobowym ucznia, 

- kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie i odpowiedzialność za własny  

  rozwój należą do jednych z najważniejszych wartości w życiu, a decyzje w tym zakresie  

  podejmowane są w poczuciu odpowiedzialności za siebie i innych, 

- współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów w celu budowania spójnego systemu  

  wartości oraz kształtowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu życia  

  oraz zachowań proekologicznych, 

- wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków więzi ze szkołą oraz społecznością lokalną, 

- kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidłowych relacji  

  rówieśniczych oraz relacji uczniów,  nauczycieli i rodziców lub opiekunów, w tym  

  wzmacnianie więzi z rówieśnikami oraz nauczycielami i wychowawcami, 

- kształtowanie u uczniów postawy akceptacji i ciekawości poznawczej wobec różnic  

  kulturowych prezentowanych przez uczniów – cudzoziemców, 

- doskonalenie umiejętności nauczycieli i wychowawców w zakresie budowania  

  podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami, 

- wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz rodziców, 

- kształtowanie u uczniów postaw prospołecznych, w tym poprzez możliwość udziału w  

  działaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjających aktywnemu uczestnictwu uczniów w życiu  

  społecznym, 

- przygotowanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej, 

- wspieranie edukacji rówieśniczej i programów rówieśniczych mających na celu  

  modelowanie postaw prozdrowotnych i prospołecznych. 
 

Działalność edukacyjna obejmuje w szczególności: 

- poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców na temat  

  prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, rozpoznawania  

  wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji psychotropowych,  

  środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, a także suplementów diet i  

  leków w celach innych niż medyczne oraz postępowania w tego typu przypadkach, 

- rozwijanie i wzmacnianie umiejętności psychologicznych i społecznych uczniów,  

- doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawców, rodziców w zakresie profilaktyki –  

  oraz rozpoznawania wczesnych symptomów depresji u dzieci i starszej młodzieży, 

- poszerzanie wiedzy uczniów, nauczycieli, rodziców na temat wpływu sytuacji kryzysowej  

  (np. wywołanej pandemią, działaniami wojennymi) na funkcjonowanie każdego człowieka  

  oraz możliwości uzyskania pomocy w szkole i poza szkołą, 

- kształtowanie u uczniów umiejętności życiowych, w szczególności samokontroli, radzenia  

  sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrażania własnych emocji, 

- kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie uczniów w konstruktywnym  

  podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrażających prawidłowemu rozwojowi  

  i zdrowemu życiu, 

- poszerzanie wiedzy uczniów na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu się epidemii  

  COVID-19, przeciwdziałania chorobom cywilizacyjnym,  

- prowadzenie wewnątrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli w zakresie  

  rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji  

  psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz  

  podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej, 

- doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki używania środków  

  odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji  
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  psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzeń zdrowia psychicznego wieku  

  rozwojowego, 

- poszerzanie wiedzy uczniów na temat konsekwencji nadużywania multimediów   

  (uzależnienie cyfrowe), 

- doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki uzależnienia od multimediów. 
 

Działalność informacyjna obejmuje w szczególności: 

- dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom i rodzicom lub opiekunom na temat  

  skutecznych sposobów prowadzenia działań wychowawczych i profilaktycznych  

  związanych z przeciwdziałaniem używaniu środków odurzających, substancji  

  psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych  

  zagrożeń cywilizacyjnych,  

- udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów, ich rodziców lub  

  opiekunów w przypadku używania środków odurzających, substancji psychotropowych,  

  środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, 

- udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów, ich rodziców lub  

  opiekunów w przypadku obniżonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemów  

  psychologicznych i psychiatrycznych, jako skutków sytuacji traumatycznych i kryzysowych  

  (np. działania wojenne na Ukrainie), 

- przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom na temat  

  konsekwencji prawnych związanych z naruszeniem przepisów ustawy z 29 lipca 2005 r. o  

  przeciwdziałaniu narkomanii, 

- informowanie uczniów oraz ich rodziców lub opiekunów o obowiązujących procedurach  

  postępowania nauczycieli oraz o metodach współpracy szkoły z Policją w sytuacjach  

  zagrożenia narkomanią oraz uzależnieniami od innych środków zmieniających świadomość, 

- udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów, ich rodziców lub  

  opiekunów w przypadku uzależnienia cyfrowego. 

- udostępnienie informacji o możliwościach różnorodnego wsparcia uczniów z Ukrainy.    
 

Działalność profilaktyczna obejmuje: 

- wspieranie wszystkich uczniów w prawidłowym rozwoju i zdrowym stylu życia oraz  

   podejmowanie działań, których celem jest ograniczanie zachowań ryzykownych niezależnie  

  od poziomu ryzyka używania przez nich środków odurzających, substancji  

  psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, 

- wspieranie uczniów, którzy ze względu na swoją sytuację rodzinną, środowiskową lub  

  uwarunkowania biologiczne są w wyższym stopniu narażeni na ryzyko zachowań  

  ryzykownych, 

- wspieranie uczniów, u których rozpoznano wczesne objawy używania środków  

  odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji  

  psychoaktywnych lub występowania innych zachowań ryzykownych, które nie zostały  

  zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagające leczenia, 

- wspieranie uczniów, u których rozpoznano objawy depresji lub obniżenia kondycji  

  psychicznej, a także prowadzenie działań profilaktycznych wobec wszystkich uczniów  

  szkoły, 

- wspieranie uczniów, u których zaobserwowano uzależnienie od technologii cyfrowych,  

  a także prowadzenie działań profilaktycznych wobec wszystkich uczniów szkoły (np.  

  przekierowywanie ich uwagi na rozwój indywidualnych zainteresowań oraz angażowanie  

  uczniów do aktywności w różnych dziedzinach). 
 

Działania te obejmują w szczególności: 

- realizowanie wśród uczniów oraz ich rodziców lub opiekunów programów profilaktycznych  

  i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych  

  oraz realizowanych celów profilaktycznych, 

- przygotowanie oferty zajęć rozwijających zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej  

  pozytywnej formy działalności zaspakajającej ważne potrzeby, w szczególności potrzebę  

  podniesienia samooceny, sukcesu, przynależności i satysfakcji życiowej, 

- kształtowanie i wzmacnianie norm przeciwnych używaniu środków odurzających, substancji  
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  psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych przez  

  uczniów, a także norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowań ryzykownych, 

- rozpoznawanie i niwelowanie objawów depresji, objawów uzależnienia od technologii  

  cyfrowych, objawów chorób cywilizacyjnych (np. nadwaga, brak aktywności fizycznej),   

- doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawców w zakresie realizacji szkolnej  

  interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniów zachowań  

  ryzykownych. 
 

* W bieżącym roku szkolnym najważniejsze działania w pracy wychowawczej są  

   ukierunkowane na: 

- wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, społecznej, 

- wzbudzanie poczucia przynależności do grupy, 

- odbudowanie i umacnianie u uczniów prawidłowego funkcjonowania w grupie społecznej w  

  szkole, klasie (integracja), 

- rozbudzanie poczucia własnej wartości, wiary we własne siły i możliwości, 

- budowanie poczucia tożsamości regionalnej i narodowej, 

- przeciwdziałanie przemocy, agresji i uzależnieniom, 

- przeciwdziałanie pojawianiu się zachowań ryzykownych, 

- troska o szeroko pojęte bezpieczeństwo podopiecznych, 

- minimalizowanie negatywnych skutków sytuacji kryzysowej wywołanej działaniami  

  wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znaleźli się uczniowie przybyli z tego państwa. 
 

* Zadania profilaktyczne programu to: 

- zapoznanie z normami zachowania obowiązującymi w szkole, 

- kształtowanie nawyków prozdrowotnych, 

- znajomość zasad ruchu drogowego – bezpieczeństwo w drodze do i ze szkoły, 

- rozpoznawanie sytuacji i zachowań ryzykownych, w tym korzystanie ze środków  

  psychoaktywnych (lekarstw bez wskazań lekarskich, papierosów, alkoholu i narkotyków), 

- eliminowanie z życia szkolnego agresji i przemocy rówieśniczej, 

- niebezpieczeństwa związane z nadużywaniem komputera, Internetu, telefonów  

  komórkowych i telewizji, 

- wzmacnianie poczucia własnej wartości uczniów, podkreślanie pozytywnych doświadczeń  

  życiowych, pomagających młodym ludziom ukształtować pozytywną tożsamość, 

- uczenie sposobów wyrażania własnych emocji i radzenia sobie ze stresem, 

- uczenie dbałości o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najbliższym  

  środowisku (rodzina, nauczyciele, specjaliści) w sytuacjach trudnych. 
 

* 

Modyfikacja w zakresie działań wychowawczo- profilaktycznych na rok szkolny 

2023/2024 - diagnoza Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoły 

Podstawowej nr 5 im. Marii Konopnickiej w roku szkolny 2022/2023 

I  Ewaluacja założeń Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoły Podstawowej  

    nr 5 im. Marii Konopnickiej w Ełku na rok szkolny 2022/2023 
 

1. Obszar ewaluacji:  

Kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2022/2023 - a podstawie 

art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 

1082, z późn. zm.)  

2. Przedmiot ewaluacji:  

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez właściwą organizację i realizację zajęć 

edukacyjnych wychowanie do życia w rodzinie. Ochrona i wzmacnianie zdrowia psy-

chicznego dzieci i młodzieży. 
Uwagi 

- pierwsza część ewaluacji dotyczy ucz. z kl. 4-8, 

- druga część ewaluacji dotyczy ucz. z kl. 1-8. 

3. Cel ewaluacji: 

Uzyskanie informacji na temat: 
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- form i metod oddziaływań wychowawczo-profilaktycznych proponowanych przez  

  szkołę w celu wspomagania funkcji wychowawczej, 

- korzyści płynących z udziału uczniów w zajęciach wychowanie do życia w rodzinie, 

- sposobów ochrony i wzmacniania zdrowia psychicznego uczniów stosowanych w  

  szkole, 

- korzyści płynących z ochrony i wzmacniania zdrowia psychicznego uczniów. 

4. Pytania kluczowe:  

- Jakie zagadnienia związane z rodziną poruszane są na zajęciach wychowanie do życia w  

  rodzinie i zajęciach z wychowawcą klasy? 

- Co chroni i wzmacnia zdrowie psychiczne uczniów? 

- W jaki sposób Pan/Pani chroni i wzmacnia zdrowie psychiczne uczniów? 

- Czy szkoła wspiera rozwój duchowy uczniów jako sposób na zachowanie  

  dobrostanu psychicznego i radzenia sobie w obliczu dylematów?  

- Czy szkoła promuje wiedzę i umiejętności w zakresie korzystania z nowych technologii  

  komunikowania tak, by utrzymywać zdrowie psychiczne?  

- Czy szkoła rozwija kompetencje miękkie jako sposób na ochronę zdrowia psychicznego  

  I poprawę dobrostanu psychicznego uczniów?  

- Czy szkoła promuje wiedzę i umiejętności w zakresie radzenia sobie w trudnych sytuacjach,  

  które mogłyby prowadzić do pogorszenia zdrowia psychicznego uczniów? 

5. Grupa badawcza: 

- uczniowie z danego oddziału wybrani losowo 

- rodzice uczniów 

- pracownicy szkoły (wychowawcy klas, nauczyciele WDŻ i religii) 

6. Narzędzia ewaluacyjne: 

- swobodne rozmowy z uczniami i wychowawcami klas I-III 

- ankieta on-line skierowana do uczniów klas IV-VIII  

- ankieta on-line skierowana rodziców uczniów klas IV-VIII  

- ankieta on-line skierowana wychowawców klas I-VIII, nauczycieli WDŻ i religii 

7. Wskaźniki pomiaru: 

- określenie czy „szkoła” wspomaga rodzinę w jej wychowawczej roli przez właściwą  

  organizację i realizację zajęć edukacyjnych wychowanie do życia w rodzinie, 

- czy „szkoła” ochrania i wzmacnia zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży. 

8. Odbiorcy ewaluacji:  

- uczniowie kl. 1-8 i ich rodzice, 

- pracownicy szkoły. 

9. Ilościowa i jakościowa analiza wyników diagnozy: 

Badanie zostało przeprowadzone w lutym i marcu 2023, wcześniej zaplanowanych formach 

na niżej wymienionych grupach badawczych: 
 

a) rozmowy z: 

    * uczniami kl. 1-3, rodzicami uczniów kl. 1-3, wychowawcami i nauczycielami kl. 1-3. 
 

Na podstawie rozmów z wychowawcami klas 1-3, spotkań podczas zespołu samokształce-

niowego, rozmów przeprowadzonych z rodzicami uczniów oraz uczniami (w ramach realiza-

cji zajęć edukacyjnych) wynika że: 

< relacje między uczniami klas 1-3 są dobre, dzieci sobie nawzajem pomagają, chętnie  

    spędzają razem czas w szkole oraz po zajęciach szkolnych, 

< uczniowie klas 1-3 często uczestniczą w wycieczkach oraz w różnych wyjściach poza  

   szkołę, co bardzo integruje zespół klasowy, 

< uczniowie wraz z rodzicami biorą aktywny udział w różnych akcjach organizowanych w  

    szkole, 

< formy i metody  oddziaływań wychowawczo-profilaktycznych proponowanych przez  

   szkołę w celu wspomagania funkcji wychowawczej to: 

- rozmowy wspierające, 

- zajęcia w ramach realizacji  programów  działających  w naszej szkole (Program „Szkoła  

  Promująca Zdrowie”, Program „Szkoła Promująca Bezpieczeństwo”, Program  

  Wychowawczo –Profilaktyczny”, program „Kotwica”, ‘Klub Bezpiecznego Puchatka”,  
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  bezpieczny Internet), 

- spotkania z przedstawicielami instytucji zajmujących się profilaktyką i wychowaniem    

  (lekarz, policjant, straż miejska), 

< sposoby ochrony i wzmacniania zdrowia psychicznego uczniów stosowanych w szkole to: 

- tworzenie pozytywnego klimatu szkoły- dobre relacje pomiędzy nauczycielami i 

uczniami  

  oraz między uczniami, przyjazna wspierająca atmosfera, 

- rozmowy z uczniami na temat sytuacji w domu rodzinnym, 

- zajęcia integrujące zespół klasowy (wycieczki, wyjścia, spotkania z ciekawymi osobami,  

  zabawy integracyjne), 

< Społeczność Szkoły Podstawowej nr 5 im. Marii Konopnickiej w Ełku tj. rodzice uczniów  

   kl. 1-3, nauczyciele (od września 2022), biorą udział w II edycji Ogólnopolskiego Programu    

   „Re@lnie Odpowiedzialni”. Program jest częścią Ogólnopolskiej Kampanii Społecznej  

   ODŁĄCZ SIĘ. POŁĄCZ SIĘ. Patronat merytoryczny nad kampanią objął Instytut Matki  

   i Dziecka oraz portal dla rodziców stworzony przez pracowników IMiD - epozytywnaopinia.pl  

    (program uświadamiający szkodliwość nadmiernego korzystania z ekranów, uczący jak  

   rozmawiać o ekranach z rodzicami i dziećmi, W ramach programu prowadzone są szkolenia  

   on-line rodziców uczniów kl. 1-3, nauczycieli – webinary, podcasty oraz udostępniane są  

   prezentacje, scenariusze, karty pracy itd.) 
 

b) ankiety online w „Formularzu Google” przesłano do: 

    - uczniów kl. 4-8 (4b- 22, 5b-21, 6c-28, 7a-27, 8a-21) – razem: 119 uczniów,  

    - rodziców uczniów klas 4-8 (7a – bliźniacy) – razem 118 rodziców     

    - wychowawców klas 1-8, nauczycieli WDŻ oraz nauczycieli religii – razem: 34 nauczy- 

      cieli (różnice w ilości wypełnionych ankiet spowodowane były: 

      - absencją respondentów,   

      - mimo trzykrotnej pisemnej prośby (informacja w e-dzienniku) skierowanej do rodziców  

        uczniów kl. 4-8, to nie wszyscy rodzice uczniów wypełnili ankietę).  
* 

* 

Diagnoza i monitorowanie zagrożeń związanych z używaniem substancji psychotropo-

wych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychotropowych wśród uczniów 

klas 4 - 8 Szkoły Podstawowej nr 5 im. Marii Konopnickiej w Ełku w roku szkolnym 

2023 / 2024 wykonana przez pedagogów szkolnych. 
 

Zgodnie z rozporządzeniem MEN z 22 stycznia 2018 (Dz.U. 2018, poz. 214), we wrześniu 

2023 pedagog szkolny przeprowadził badania diagnostyczne wśród uczniów klas 4-8 oraz ich 

rodziców na temat zagrożeń związanych z używaniem substancji psychoaktywnych, środków 

zastępczych oraz nowych substancji psychotropowych. Problematyka badawcza koncentro-

wała się wokół zagadnień dotyczących przyjmowania substancji psychoaktywnych, używania 

papierosów, alkoholu, narkotyków, dopalaczy i korzystania z urządzeń elektronicznych, In-

ternetu.  

Badaniami ankietowymi objęło 120 uczniów z klas 4a- 21, 5a-22, 6a-23, 7a-27, 8a-27 oraz 

ich rodziców. 

Na podstawie informacji uzyskanych z ankiet oraz rozmów przeprowadzanych z uczniami i 

ich rodzicami i pracownikami szkoły wynika, że uczniowie naszej szkoły mają pełną świa-

domość jak działają używki, i jaki wpływ mają uzależnienia na zdrowie i bezpieczeństwo 

człowieka.  

W pracy wychowawczo-profilaktycznej należy wykorzystać każdą okazję do kształtowania 

prawidłowej postawy młodych ludzi ukierunkowanej na zdrowy styl życia.  

W dalszym ciągu należy przeprowadzać pogadanki i zajęcia na temat: 

* szkodliwości palenia papierosów, spożywaniu alkoholu, zażywania substancji psychotropo 

   wych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychotropowych oraz uzależnienia od  

   Internetu i sprzętu elektronicznego; 

* umiejętności samokontroli, asertywności, radzenia sobie z emocjami, ze stresem; 

* kontynuować działania profilaktyczne w szkole: 

    - zajęcia profilaktyki zintegrowanej min. organizowanie akcji profilaktycznych na terenie  

      szkoły i w środowisku np. Światowy Dzień Zdrowia, Dzień bez papierosa, Stop  narkoty 
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      kom, alkoholowi, przemocy, uzależnieniom; 

    - wzbogacenie i rozszerzenie oferty zajęć pozalekcyjnych,  

    - włączenie tematów z zakresu profilaktyki uzależnień, norm społecznych do zajęć z wy-

cho-   

      wawcą. 

Nadal należy: 

- włączać rodziców do wspólnych działań wychowawczo-profilaktycznych w zakresie rozwo-

ju  

   i wychowania dziecka w celu zwiększenia świadomości rodziców o procesie oddziaływań  

   szkoły na rozwój ucznia, 

- kontynuować współpracę profilaktyczną z instytucjami wspierającymi i wspomagającymi  

  pracę szkoły, aby edukować uczniów i przedstawiać im konsekwencje zdrowotne i prawne  

  z podejmowania czynności szkodliwych i nielegalnych. 
* 

Charakterystyka czynników chroniących i czynników ryzyka występujących 

w Szkole Podstawowej nr 5 im. Marii Konopnickiej w Ełku wynikających z diagnozy. 

1. Czynniki chroniące: 

- wartością najważniejszą dla wszystkich uczniów jest rodzina i relacje w rodzinie; 

- nauka jest ważna w życiu ucznia w kontekście samorealizacji celów rozwojowych na 

przyszłość (wymarzony zawód); 

- osoby, które są dla uczniów drogowskazem to rodzic i nauczyciel; 

- kontakty uczniowskie są ważne w życiu społecznym ucznia; 

- spójność wychowawcza (wartości i postawy dzieci) rodziców, nauczycieli, uczniów i 

pracowników szkoły.  

- wśród trzech podmiotów diagnozowanych (uczeń, rodzic, nauczyciel) ważne jest 

dążenie do wypracowania kulturalnych postaw, kultury słowa. 

- rodzice potrzebują współpracy ze szkołą, zwłaszcza w obszarze pomocy specjali-

stycznej dla swoich dzieci. 

2. Czynniki ryzyka: 

- uczniowie w hierarchii wartości nie wskazali postaw patriotycznych, kultywowania 

tradycji, tożsamości z krajem, małą ojczyzną i szkołą. Natomiast te wartości są ważne 

w dla rodziców i nauczycieli; 

- tożsamość ze szkołą, patriotyzm lokalny i narodowy wzmacniać poprzez pracę w 

zespołach, postawy przedsiębiorcze i patriotyczne, które nie zostały wskazane przez 

uczniów; 

- wartość nauki, uczenia się zespołowego uczniów i nauczycieli jako wartość dodana 

„tu i teraz”, nie tylko dla sukcesu, kariery i dobrego statusu zarobkowego (uczniowie).  

- rodzice często nie wiedzą o działaniach bieżących szkoły w obszarze wychowania 

do wartości. 
* 

* 

Podsumowanie:  

Na podstawie przeprowadzonych rozmów z rodzicami uczniów kl. 1-3, nauczycielami 

oraz na podstawie przeprowadzonych ankiet (uczniów kl. 4-8, rodziców uczniów kl. 4-8, 

wychowawców kl. 1-8 oraz nauczyciela WDŻ), po dogłębnej analizie stwierdzamy, że: 
 

- „szkoła” wspomaga rodzinę w jej wychowawczej roli przez właściwą organizację  

   i realizację zajęć edukacyjnych wychowanie do życia w rodzinie, zgodnie z  

   obowiązującymi przepisami prawa oświatowego 

   (71 % uczniów potwierdza, że poszerza i wzbogaca swoją wiedzę, 33,9 % twierdzi, że  

   zajęcia są fajne pomoce, 73,2 % rodziców potwierdza, że zajęcia WDŻ realizowane w  

   szkole wspomagają wychowawcza rolę rodziny, nauczyciele w swoich wypowiedziach  
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   potwierdzają, że Rodzice ponoszą pełną odpowiedzialność za wychowanie dziecka, a  

   „szkoła” wspiera ich działania w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, społecznej  

   i duchowej oraz pomaga w nabywaniu kompetencji społecznych (komunikacja, współpraca  

   w grupie), 

- badani potwierdzają, że nauczyciele i wychowawcy stosują szereg form i metod  

  oddziaływań wychowawczo-profilaktycznych w celu wspomagania funkcji  

  wychowawczej rodziny (ankietowani potwierdzają, że najczęściej wykorzystywana jest:   

  rozmowa - 100 %, pogadanki – 92,9 %, pokaz – 53,6 %, metody aktywizujące – 73,1 %), 

- udział uczniów w zajęciach wychowanie do życia w rodzinie przynosi wymierne korzy 

  ści uczniom i ich rodzicom - prawidłowy rozwój dzieci, relacji rodzinnych, społecznych,  

  aktywności, np. udział w akcjach charytatywnych, wolontariacie itd.  

  (potwierdzają to respondenci: 50,6 % uczniowie, 73,2 % rodzice, 92,9 % nauczyciele), 

- poprzez podejmowane działania, współpracę z rodzicami uczniów „szkoła” ochrania  

  i wzmacnia zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży - porady, konsultacje, rozmowy,  

  zajęcia pozaszkolne, realizacja i udział w programach …  

  (w badaniu potwierdzają to: *uczniowie: 53,4 % - rozmowy z uczniami, 58,6 % opieka  

  wychowawcy, pedagoga i psychologa, *rodzice: 68,3 %, *nauczyciele: 96,4%), 

- badani potwierdzają, że „szkoła” wspiera uczniów w trudnych sytuacjach (42,7% -  

  uczniowie, 65,9 % - rodzice uczniów, 96,4 - nauczyciele) promuje wiedzę i umiejętności  

  w zakresie radzenia sobie w trudnych sytuacjach, uczy asertywności i kreatywności 

- procesy edukacyjne, metody i formy stosowane w pracy z uczniami na zajęciach z  

  wychowawcą klasy i zajęciach WDŻ oraz atmosfera szkolna sprzyjają indywidualnemu   

  rozwojowi uczniów,  

- uczniowie biorą czynny i świadomy udział we współtworzeniu atmosfery i procesów  

  edukacyjnych,  

- należy nadal zwrócić większą uwagę na działania wpływające korzystnie na atmosferę  

  panującą w „szkole” oraz wspomaganie wszystkich uczniów w sytuacjach trudnych, 

- nadal należy kształtować w uczniach integrację, postawę pomocy rówieśniczej, empatię  

  rówieśniczą; rozmawiać o emocjach, nazywać je,  

- wciąż rozwijać talenty uczniów, pewność siebie we współpracy z innymi, kształtować       

  postawy kulturalnego zachowania, wrażliwości na świat, 

- nadal należy kształtować postawy patriotyczne, odpowiedzialności za słowo i czyny w  

  relacjach z innymi, - rozwijać pewność siebie, postawy prozdrowotne i proekologiczne,  

- działania prowadzone przez szkołę przynoszą efekty. Uczniowie znają podstawowe wartości   

  i czują się bezpiecznie na terenie szkoły,  

- badanie wykazało, że uczniowie naszej szkoły darzą szacunkiem osoby ze swojego  

  najbliższego otoczenia – rodzinę, nauczycieli, kolegów,  

- należy nadal rozmawiać z uczniami na temat wyrażania emocji, sposobów poszukiwania  

  pomocy w trudnych sytuacjach. Należy również wskazać uczniom i ich rodzicom instytucje,  

  które udzielają pomocy i wsparcia. 
 

    * Zespół odpowiedzialny ds. PW-P SP5 w Ełku na podstawie wniosków z przeprowadzonej 

ewaluacji wskazuje rekomendacje: 

- na lekcjach przedmiotowych, zajęciach z wychowawcą i WDŻ, a także zajęciach dodatko- 

   wych nadal należy kształtować postawę zaangażowania na rzecz klasy, szkoły i innych.  

  Wyjaśniać znaczenie wartości -  dobra, piękna w życiu i szlachetności, obrazować je na  

  Przykładach; 

- przeprowadzenie zajęć (np. na zajęciach z wychowawcą klasy) na temat wartości oraz ludzi,  

  których darzymy szacunkiem i korzyści płynących z ochrony zdrowia psychicznego  

  uczniów (preferowane są zajęcia przygotowane i prowadzone przez uczniów). 
 

* 

STRUKTURA ODDZIAŁYWAŃ WYCHOWAWCZYCH 
Dyrektor szkoły: 

- stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole, 

- sprawuje opiekę nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego  

  poprzez aktywne działania prozdrowotne, dba o prawidłowy poziom   pracy wychowawczej i  

  opiekuńczej szkoły,  
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- inspiruje nauczycieli do poprawy istniejących lub wdrożenia nowych rozwiązań w procesie  

  kształcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych działań programowych, organizacyjnych lub  

  metodycznych, których celem jest rozwijanie kompetencji uczniów, 

- stwarza warunki do działania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszeń i innych organizacji, których  

  celem statutowym jest działalność wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form działalności  

  dydaktycznej, wychowawczej, opiekuńczej i innowacyjnej szkoły, 

- współpracuje z zespołem wychowawców, pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem  

  szkolnym, oraz Samorządem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadań, 

- czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego, 

- nadzoruje zgodność działania szkoły ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw    

  uczniów, kompetencji organów szkoły, 

- motywuje nauczycieli i specjalistów do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom  

  przeżywającym trudności psychiczne, 

- monitoruje współpracę pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, innymi  

  specjalistami oraz umacnia wspierającą rolę pedagoga specjalnego w rozpoznawaniu przyczyn  

  niepowodzeń edukacyjnych uczniów lub trudności w ich funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczeń  

  utrudniających funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w życiu szkoły, 

- stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwiązań w zakresie budowania systemu działań  

  wspierających kondycję psychiczną uczniów, 

- inspiruje wszystkie grupy społeczności szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w  

  środowisku szkolnym, jako czynnika zwiększającego  skuteczność i efektywność udzielanego  

  wsparcia, 

- dostosowuje ofertę zajęć pozalekcyjnych do oczekiwań uczniów w celu stworzenia warunków do  

  realizacji pasji, udziału z zajęciach sportowych, kontaktu z przyrodą, a także kontaktu  

  bezpośredniego uczniów ze sobą, z zachowaniem zasad sanitarnych, 

- dokonuje analizy obciążeń nauczycieli, wychowawców i pedagogów czynnościami formalnymi (np.   

  prowadzeniem dokumentacji uzupełniającej, sprawozdań), w miarę możliwości redukuje ich ilość,  

  analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odciążyć kadrę na rzecz tworzenia warunków  

  do nawiązywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami. 

- czuwa nad intensyfikowaniem współpracy nauczycieli i wychowawców z pedagogiem specjalnym,  

  pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w  

  celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniów, 

- czuwa nad wykonywaniem zadań  przez specjalistów szkoły (pedagog specjalny, pedagog,  

  psycholog i inni specjaliści), aby aktywnie włączali się do bezpośredniej pracy profilaktycznej i  

  bezpośredniego wsparcia uczniów i rodziców, służyć doradztwem dla nauczycieli, wspierać ich w  

  identyfikowaniu problemów uczniów i prowadzeniu z uczniami zajęć wspierających, integracyjnych,  

  profilaktycznych, 

- inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawców, innych psychologów czy  

  pedagogów, którym trudno jest wspierać uczniów z uwagi na to, że sami przeżywają stan silnego  

  przygnębienia epidemią, przemęczenia lub przechodzą inny kryzys psychiczny, 

- nadzoruje realizację Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. 

Rada pedagogiczna: 

- uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły i potrzeb w zakresie działań  

  profilaktycznych, w tym w zakresie działań wspierających kondycję psychiczną uczniów, 

- dostosowuje wymagania związane z realizacją podstawy programowej do zmniejszonej efektywności  

  kształcenia wynikającej z osłabionej kondycji psychicznej,  

- dokonuje wyboru programów profilaktycznych wspierających uczniów psychicznie i uczących  

  umiejętności radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do zmieniających się  

  warunków nauki, 

- opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radą  

  Rodziców, 

- opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postępowania nauczycieli w sytuacjach zagrożenia   

  uczniów demoralizacją i przestępczością, a także depresją i uzależnieniami od technologii  

  cyfrowych, 

- uczestniczy w realizacji i ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. 

Nauczyciele: 

- współpracują z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym, pedagogiem,  

  psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadań wychowawczych i profilaktycznych, 

- uczestniczą w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, 

- reagują na obecność w szkole osób obcych, które swoim zachowaniem stwarzają zagrożenie dla  
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  ucznia, 

- reagują na przejawy depresji, agresji, niedostosowania społecznego i uzależnień uczniów, w tym  

  uzależnień od technologii cyfrowych, 

- przestrzegają obowiązujących w szkole procedur postępowania w sytuacjach zagrożenia młodzieży  

  demoralizacją i przestępczością, a także depresją i innymi negatywnymi skutkami epidemii, 

- udzielają uczniom pomocy w przezwyciężaniu niepowodzeń szkolnych, skutków długotrwałej  

  izolacji społecznej, ograniczeń i nieprzewidywalnych zmian związanych z epidemią,  

- wspierają uczniów – cudzoziemców w pokonywaniu trudności związanych z wcześniejszym  

  kształceniem za granicą oraz różnicami kulturowymi, w tym uczniów z Ukrainy w szczególności z  

  powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej się znaleźli, 

- zapewniają atmosferę współpracy, zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania, 

- kształcą i wychowują dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji, 

- rozmawiają, udzielają porad i konsultacji uczniom i ich rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz  

  postępach w nauce, 

- wspierają zainteresowania, pasje i rozwój osobowy ucznia. 

Wychowawcy klas: 

- diagnozują sytuację wychowawczą w klasie, zapewniają atmosferę współpracy, zaufania, otwartości,  

  wzajemnego wspomagania, 

- rozpoznają potrzeby uczniów w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrożenia  

  wynikające np. z długotrwałej izolacji społecznej w okresie epidemii COVID-19, z sytuacji  

  kryzysowej uczniów ukraińskich, 

- rozpoznają indywidualne potrzeby rozwojowe uczniów, w tym czynników chroniących i czynników  

  ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych z używaniem substancji  

  psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych, a także  

  nadużywaniem technologii cyfrowych, 

- na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celów i zadań określonych w Szkolnym Programie  

  Wychowawczo-Profilaktycznym opracowują plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok  

  szkolny, uwzględniając specyfikę funkcjonowania zespołu klasowego i potrzeby uczniów, 

- przygotowują sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy, 

- zapoznają uczniów swoich klas i ich rodziców z prawem wewnątrzszkolnym i obowiązującymi  

  zwyczajami, tradycjami szkoły, 

- są członkami zespołu wychowawców i wykonują zadania zlecone przez przewodniczącego zespołu, 

  oceniają zachowanie uczniów swojej klasy, zgodnie z obowiązującymi w szkole procedurami –  

  uwzględniają trudności w funkcjonowaniu uczniów w szkole wynikające z długotrwałego trwania w  

  stanie epidemii,  

- współpracują z innymi nauczycielami uczącymi w klasie, rodzicami uczniów, pedagogiem  

  specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracującymi z uczniami o specjalnych  

  potrzebach, 

- wspierają uczniów potrzebujących pomocy, znajdujących się w trudnej sytuacji, rozpoznają  

  oczekiwania swoich uczniów i ich rodziców, 

- dbają o dobre relacje uczniów w klasie, utrzymywanie kontaktów rówieśniczych, rozwijanie  

  wzajemnej pomocy i współpracy grupowej, 

- podejmują działania profilaktyczne w celu przeciwdziałania niewłaściwym zachowaniom  

  podopiecznych, 

- współpracują z sądem, policją, innymi osobami i instytucjami działającymi na rzecz dzieci i  

  młodzieży, 

- podejmują działania w zakresie poszerzania własnych kompetencji wychowawczych. 

Zespół wychowawców: 

- opracowują projekty procedur postępowania w sytuacjach zagrożenia młodzieży demoralizacją  

  i przestępczością, zasad współpracy z instytucjami i osobami działającymi na rzecz uczniów,  

- analizują i rozwiązują bieżące problemy wychowawcze,  

- ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejętności wychowawczych nauczycieli, w tym  

  rozpoczynających pracę w roli wychowawcy, 

- uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony  

  zdrowia psychicznego uczniów, 

- inne, wynikające ze specyfiki potrzeb szkoły. 

Pedagog specjalny, m.in.: 

* współpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami np.: 

         - rekomendowanie dyrektorowi działań w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa  

           uczniów w życiu szkoły oraz tworzeniu warunków dostępności cyfrowej oraz informacyjno- 



14 

 

           komunikacyjnej osobom ze szczególnymi potrzebami, 

         - prowadzeniu badań i działań diagnostycznych związanych z rozpoznawaniem indywidualnych  

           potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz możliwości psychofizycznych uczniów, 

         - rozwiązywaniu problemów dydaktycznych i wychowawczych uczniów, 

* udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezpośredniej pracy z uczniami, 

* współpracuje, w zależności od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami psychologiczno- 

   pedagogicznymi, placówkami doskonalenia nauczycieli, innymi przedszkolami, szkołami i  

   placówkami, organizacjami pozarządowymi, pomocą nauczyciela, pracownikiem socjalnym,  

   asystentem rodziny), 

* przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli w  

   zakresie wymienionych wyżej zadań. 

Pedagog szkolny/psycholog: 

- diagnozuje środowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniów, 

- uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony  

  zdrowia psychicznego uczniów, 

- zapewnia uczniom pomoc psychologiczną w odpowiednich formach, 

- współpracuje z rodzicami uczniów potrzebującymi szczególnej troski wychowawczej lub stałej  

  opieki, wsparcia psychologicznego, 

- zabiega o różne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniów, 

- współpracuje z rodzicami w zakresie działań wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy  

  psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniów, 

- współpracuje z placówkami wspierającymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoły i  

  poszerzającymi zakres działań o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnią psychologiczno- 

  pedagogiczną, 

- wpiera nauczycieli, wychowawców, inne osoby pracujące z uczniami w identyfikacji problemów  

  uczniów, w tym wczesnych objawów depresji, a także w udzielaniu im wsparcia,  

- rozwija współpracę z nauczycielami, wychowawcami, a także pracownikami poradni  

  psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane  

  problemy uczniów, 

- aktywnie włącza się do bezpośredniej pracy profilaktycznej i bezpośredniego wsparcia uczniów i  

  rodziców, służy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemów uczniów i  

  prowadzeniu z uczniami zajęć wspierających, integracyjnych, profilaktycznych, 

- promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiędzy wszystkimi grupami społeczności  

  szkolnej, jako czynnika zwiększającego  skuteczność i efektywność udzielanego wsparcia. 

Rodzice: 

- współtworzą Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny, 

- uczestniczą w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły, 

- uczestniczą w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony  

  zdrowia psychicznego uczniów, 

- uczestniczą w wywiadówkach organizowanych przez szkołę, 

- zasięgają informacji na temat swoich dzieci w szkole, 

- współpracują z wychowawcą klasy i innymi nauczycielami uczącymi w klasie, 

- dbają o właściwą formę spędzania czasu wolnego przez uczniów, 

- Rada Rodziców ‒ uchwala w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Szkolny Program Wychowawczo- 

  Profilaktyczny Szkoły Podstawowej nr 5 im. Marii Konopnickiej w Ełku. 

Samorząd uczniowski: 

- jest inspiratorem i organizatorem życia kulturalnego uczniów szkoły, działalności oświatowej,  

  sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z własnymi potrzebami i możliwościami organizacyjnymi  

  w porozumieniu z dyrektorem, 

- uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoły, 

- uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony  

  zdrowia psychicznego uczniów, 

- współpracuje z Zespołem Wychowawców i Radą Pedagogiczną,  

- prowadzi akcje pomocy dla potrzebujących kolegów,  

- reprezentuje postawy i potrzeby środowiska uczniowskiego, 

- propaguje ideę samorządności oraz wychowania w demokracji, 

- dba o dobre imię i honor szkoły oraz wzbogaca jej tradycję, 

- może podejmować działania z zakresu wolontariatu. 
 

Realizacja zadań wychowawczo-profilaktycznych szkoły w roku szkolnym 2023/2024 
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I. Sfera fizyczna: zdrowie i bezpieczeństwo ucznia 

Cel ogólny: Kształtowanie aktywnych postaw wobec zdrowia, bezpieczeństwa własnego i 

innych. 

Treści 

wychowawczo- 

profilaktyczne 

Sposoby realizacji Realizatorzy Termin 

realizacji 

Kształtowanie 

postaw 

prozdrowotnych 

poprzez 

promowanie 

aktywnego i 

zdrowego stylu 

życia w aspekcie 

fizycznym i 

psychicznym. 

 

Świadomość 

wpływu na 

bezpieczeństwo 

własne i innych. 

Pierwsza pomoc 

w nagłych 

wypadkach. 

 

Nauka 

bezpiecznego i 

krytycznego 

korzystania z 

zasobów 

Internetu i 

mediów. 

 

Nauka 

racjonalnego 

zarządzania 

czasem 

pracy/nauki oraz 

odpoczynku. 

Radzenie sobie 

ze stresem. 

 

Uświadamianie 

zagrożeń chorób 

cywilizacyjnych, 

uzależnień. 

Profilaktyka 

chorób 

zakaźnych. 

 

Rozwijanie 

umiejętności 

Zapoznanie z zasadami 

bezpiecznego 

funkcjonowania w 

szkole, zachowania 

zasad higieny i 

bezpieczeństwa w tym 

w okresie zagrożenia 

epidemicznego 

COVID-19; 

„Bezpieczna droga do i 

ze szkoły”; akcja 

„Sprzątanie świata”; 

Dbanie o równowagę 

emocjonalną, 

psychiczną ucznia na 

każdej lekcji i 

zajęciach szkolnych, na 

bieżąco diagnozowanie 

stanu funkcjonowania 

ucznia oraz poczucia 

jego bezpieczeństwa; 

zapoznanie z zasadami 

oceniania zachowania; 

Szkolnym Programem 

Rozwijającym 

Kompetencje 

Emocjonalno-

Społeczne „Kotwica”; 

Program „Szkoła 

Promująca Zdrowie”; 

 zajęcia z przedmiotu 

wychowanie do życia 

w rodzinie; lekcje 

wychowawcze; lekcje 

tematyczne; 

tematyczne dni 

edukacyjno-

profilaktyczne w 

Dyrekcja szkoły, 

wychowawcy, 

nauczyciele, 

pedagodzy, 

bibliotekarze, 

zaproszeni 

specjaliści, wszyscy 

pracownicy szkoły, 

rodzice. 

Cały rok 

szkolny 
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podejmowania 

działań na rzecz 

ochrony 

przyrody w 

swoim 

środowisku. 

Kreatywne 

wspieranie 

promocji i 

rozwoju 

lokalnego 

środowiska 

naturalnego. 

 

 

 

 

 

szkole np. Dzień 

Bezpiecznego 

Internetu, Akademia 

Bezpiecznego 

Puchatka;  

efektywne i bezpieczne 

wykorzystywanie 

zasobów Microsoft 

Office 365 w 

komunikacji szkolnej 

oraz innych zasobów i 

narzędzi 

internetowych, 

platform e-

learningowych, 

szczególnie 

Zintegrowanej 

Platformy Edukacyjnej, 

oprogramowania Corel; 

turnieje sportowe m.in. 

„Mazurska Wiosna” – 

Ogólnopolski Turniej 

Piłki Koszykowej 

Dziewcząt czy 

Ogólnopolski Turniej 

Koszykówki Chłopców 

„Nenufar Cup”; 

spotkanie i warsztaty 

ze specjalistami 

zarówno dla uczniów, 

jak i nauczycieli oraz 

rodziców;  

wycieczki 

krajoznawcze. 

Samodoskonalenie 

nauczycieli oraz 

współpraca z 

rodzicami.  

 

II. Sfera emocjonalnego rozwoju ucznia: 

Cel ogólny:  Budowanie równowagi emocjonalnej ucznia i zapobieganie zachowaniom 

agresywnym. 
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Cele wychowawczo- 

profilaktyczne 

Sposoby realizacji Realizatorzy Termin realizacji 

Kształtowanie w 

uczniu umiejętności 

samokontroli, 

radzenia sobie ze 

stresem, 

rozpoznawania i 

wyrażania własnych 

emocji 

Rozwijanie 

motywacji i 

umiejętności dążenia 

do celu w oparciu o 

rzetelną pracę i 

uczciwość. 

Pomoc uczniowi w 

wyborze strategii 

rozwiązywania 

złożonych 

problemów oraz 

nauka radzenia sobie 

w trudnych 

sytuacjach 

życiowych. 

Rozwijanie 

świadomości słabych 

i mocnych stron, 

kształtowanie 

samoakceptacji, 

budowanie poczucia 

własnej wartości i 

wartości drugiego 

człowieka. 

Nauka budowania 

bezpiecznych 

relacjach z innymi, 

poza agresją. 

 

Dbanie o równowagę 

emocjonalną, 

psychiczną i 

intelektualną na 

każdej lekcji i 

zajęciach w szkole; 

 

realizacja Szkolnego 

Programu 

Rozwijającego 

Kompetencje 

Emocjonalno-

Społeczne 

„Kotwica”; działania 

Szkolnego  

Koła Wolontariatu, 

Szkolnego Koła 

Caritas, samorządu 

uczniowskiego; 

tworzenie środowiska 

sprzyjającego nauce i 

rozwojowi 

emocjonalno-

społecznemu na 

lekcjach 

przedmiotowych, 

lekcjach 

wychowawczych; 

 

kampanie społeczne  

np. Kampania „Biała 

Wstążka” i 

„Pomarańczowa 

Wstążka”, Tydzień 

Dobrych Uczynków 

czy, Dzień 

życzliwości i 

pozdrowień; 

uroczyste spotkanie 

społeczności szkolnej 

(rodzin, uczniów, 

nauczycieli i 

pracowników szkoły) 

np. „W nastroju 

Świąt Bożego 

Narodzenia”; 

 

zajęcia 

specjalistyczne z 

zakresu pomocy 

psychologiczno-

Realizatorzy 

Programu 

„Kotwica”; 

nauczyciele 

odpowiedzialni za 

realizację treści 

kół, zajęć 

specjalistycznych, 

konkursów i 

turniejów; 

wszyscy 

nauczyciel i 

wychowawcy 

klas; 

pedagodzy 

szkolni i 

specjaliści 

opiekunowie SU, 

uczniowie 

należący do SU; 

pracownicy 

szkoły; 

rodzice. 

  

Cały rok szkolny 
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pedagogicznej; 

doradztwa 

zawodowego, koła 

zainteresowań; 

konkursy, turnieje 

sportowe, konkursy i 

olimpiady 

przedmiotowe; 

prelekcje i  warsztaty 

ze specjalistami; 

lekcje otwarte, 

samodoskonalenie 

nauczycieli oraz 

współpraca z 

rodzicami.  

 

III. Sfera społeczna: 

 

Cel ogólny: Umiejętność funkcjonowania w grupie, tożsamość ról społecznych, 

przestrzeganie zasad i norm społecznych. 

Treści wychowawczo- 

profilaktyczne 

Sposoby realizacji Realizatorzy Terminy realizacji 

Wychowanie dla 

społeczeństwa. 

Kształtowanie 

umiejętności życia w 

grupie na zasadach 

szacunku i 

autentycznej 

komunikacji, 

budowania relacji z 

zachowaniem swojej 

indywidualności. 

Nauka asertywności, 

szacunku dla siebie i 

innego. 

Rozwijanie poczucia 

przynależności do 

grupy (klasa, 

samorząd uczniowski, 

klub, drużyna, 

wspólnota). 

Odpowiedzialność za 

Wdrażanie zasad 

współpracy i 

integracji grupy 

klasowej na każdej 

lekcji i zajęciach 

szkolnych; 

zajęcia z 

przedmiotu 

wychowanie do 

życia w rodzinie; 

koła zainteresowań; 

realizacja 

Szkolnego 

Programu 

Rozwijającego 

Kompetencje 

Emocjonalno-

Społeczne 

„Kotwica”; 

działania Szkolnego  

Koła Wolontariatu, 

Szkolnego Koła 

Wszyscy 

nauczyciele, 

pracownicy 

szkoły i rodzice; 

nauczyciele 

odpowiedzialni za 

realizację treści 

kół, zajęć 

specjalistycznych, 

konkursów i 

turniejów, 

bibliotekarze, 

pedagodzy 

szkolni i 

specjaliści. 

 

Cały rok szkolny; 

czas trwania 

programów i 

projektów.  
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sprawy i dobra 

wspólne. 

Kształtowanie postaw 

kulturalnego bycia w 

społeczeństwie, w tym 

savoir-vivru. 

Rozwijanie 

umiejętności 

właściwej 

komunikacji 

stosowania różnych 

form komunikacji 

werbalnej i 

niewerbalnej 

 w celu budowania 

porozumienia i 

właściwej 

autoprezentacji. 

 

Kształtowanie postaw 

szacunku do 

dziedzictwa 

narodowego, wartości 

kultury narodowej, 

historii, literatury, 

języka oraz bohaterów 

narodowych. 

Promowanie postaw 

zaangażowania 

społecznego. 

Caritas, samorządu 

uczniowskiego; 

zajęcia z pomocy 

psychologiczno-

pedagogicznej; 

Dni Patronki 

Szkoły, Festyn 

szkolny, uroczyste 

spotkanie 

społeczności 

szkolnej (rodzin, 

uczniów, 

nauczycieli i 

pracowników 

szkoły) np. „W 

nastroju Świąt 

Bożego 

Narodzenia”; 

uczestnictwo w 

debatach, 

konkursach, 

olimpiadach, 

turniejach 

sportowych np. 

Konkurs 

recytatorski w 

klasach I-III; 

Międzyszkolny 

Konkurs 

Recytatorski Poezji 

M. Konopnickiej; 

zajęcia z orientacji 

zawodowej i 

realizacja 

doradztwa 

zawodowego; 

spotkania ze 

specjalistami i 

udział w 

prelekcjach, 

warsztatach 

tematycznych; 

uczestnictwo w 

wycieczkach 
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edukacyjnych; 

uczestnictwo w 

uroczystościach 

szkolnych, wizyty 

w instytucjach 

kultury i nauki 

(teatr, muzeum, 

biblioteka, kino); 

realizacja projektów 

programów 

edukacyjnych i 

edukacyjno-

profilaktycznych, 

współpraca 

międzyszkolna, 

ogólnopolska i 

międzynarodowa ze 

szkołami w ramach 

np. Programu 

Erasmus; 

lekcje otwarte; 

samodoskonalenie 

nauczycieli oraz 

współpraca z 

rodzicami.  

 

IV. Sfera intelektualna 

Cel ogólny: Kultywowanie wartości nauki i kompetencji uczenia się przez całe życie. 

Treści 

wychowawczo- 

profilaktyczne 

Sposoby realizacji Realizatorzy Termin realizacji 

Rozpoznanie i 

rozwijanie 

zainteresowań, 

predyspozycji 

intelektualnych 

ucznia. Wspieranie 

postawy twórczego 

zaangażowania. 

Wspieranie ucznia w 

określaniu celu nauki, 

planowaniu działań 

Diagnoza 

edukacyjna, 

diagnoza potrzeb 

uczniów (na 

bieżąco); 

dostosowywanie 

metod, technik 

pracy do 

specyficznych 

potrzeb 

edukacyjnych 

ucznia, stylów 

Wszyscy 

nauczyciele; 

nauczyciele 

odpowiedzialni za 

realizację 

programów, 

innowacji 

pedagogicznych, 

zajęć 

specjalistycznych, 

kół, konkursów i 

Cały rok szkolny 
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dążących do 

osiągania efektów. 

Organizacja czasu 

nauki i odpoczynku w 

szkole oraz poza 

szkołą. 

Wzmacnianie 

świadomości istoty 

wiedzy w życiu 

człowieka. 

Kształtowanie 

postawy człowieka 

„uczącego się przez 

całe życie”, 

dzielącego się wiedzą  

i umiejętnościami. 

Rozwijanie zdolności 

krytycznego 

myślenia, analizy i 

wyciągania 

wniosków. 

Wychowanie 

estetyczne, czyli 

przygotowanie 

przyszłych odbiorców 

kultury. 

Wyrażanie postawy 

szacunku i promocji 

języka ojczystego. 

Sprawne i kulturalne 

wyrażanie się oraz 

dyskutowanie w 

języku ojczystym. 

Okazywanie 

szacunku do tradycji 

polskiej, dorobku 

kultury, czytanie dzieł 

kultury.  

uczenia się; 

indywidualizacja i 

motywowanie 

ucznia, ocenianie 

wspierające, 

komunikowanie 

celów na każdej 

lekcji; 

efektywne i 

bezpieczne 

wykorzystywanie 

zasobów 

Microsoft Office 

365 w 

komunikacji 

szkolnej oraz 

innych zasobów i 

narzędzi 

internetowych, 

platform e-

learningowych, 

szczególnie 

Zintegrowanej 

Platformy 

Edukacyjnej, 

oprogramowania 

Corel; 

„Dni 

przedmiotów”; 

koła 

zainteresowań; 

realizacja zajęć z 

pomocy 

psychologiczno-

pedagogicznej; 

debaty, konkursy, 

turnieje sportowe; 

lekcje otwarte; 

zajęcia z orientacji 

zawodowej i 

realizacja 

doradztwa 

zawodowego na 

turniejów; 

nauczyciele 

realizujący 

doradztwo 

zawodowe i zajęcia 

wychowania do 

życia w rodzinie; 

pedagodzy szkolni 

i specjaliści; 

pracownicy szkoły; 

rodzice. 
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lekcjach, w życiu 

szkoły; 

realizacja 

projektów 

programów 

edukacyjnych, 

edukacyjno-

profilaktycznych: 

m.in. „Laboratoria 

przyszłości”; 

„Szkoła bez 

jedynek”; 

innowacji 

pedagogicznych; 

współpraca 

międzyszkolna, 

ogólnopolska i 

międzynarodowa 

ze szkołami w 

ramach np. 

„Programu 

Erasmus”; 

spotkania ze 

specjalistami i 

uczestnictwo w 

prelekcja i 

warsztatach 

tematycznych; 

promocja 

czytelnictwa; 

wycieczki 

edukacyjne; 

uczestnictwo w 

uroczystościach 

szkolnych, wizyty 

w instytucjach 

kultury i nauki 

(teatr, muzeum, 

biblioteka, kino); 

samodoskonalenie 

nauczycieli oraz 

współpraca z 
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rodzicami.  

 

V. Sfera duchowa/aksjologiczna 

Cel ogólny: Uczeń zna hierarchię wartości, porządkuje je i przestrzega w życiu. 

Treści wychowawczo- 

profilaktyczne 

Sposoby 

realizacji 

Realizatorzy Termin 

realizacji 

Wychowanie do życia 

w rodzinie. 

Wzmacnianie 

wrażliwości na 

wartości uniwersalne 

oraz przestrzeganie 

ich realizacji m.in. 

dobra, 

prawdomówności, 

pracowitości, 

uczciwości, szacunku, 

braterstwa, pomocy. 

Kształtowanie postaw 

wyrażających 

szacunek dla ludzi, 

niezależnie od religii, 

statusu materialnego, 

wieku, wyglądu, 

poziomu rozwoju 

intelektualnego i 

fizycznego oraz 

respektowanie ich 

praw, podejmowanie 

działań w celu 

zapobiegania 

dyskryminacji. 

Uwrażliwienie na 

znaczenie tradycji, na 

dobro, prawdę i 

piękno.  

Kształtowanie postaw 

patriotyzmu, 

zaangażowania w 

dobro wspólnoty. 

Nauka zasad 

moralnego i etycznego 

Realizacja treści 

nauczania zajęć  

wychowanie do 

życia w 

rodzinie; 

wychowanie do 

wartości na 

każdej lekcji i 

zajęciach 

szkolnych; 

działania 

Szkolnego Koła 

Wolontariatu, 

Szkolnego koła 

Caritas; 

organizacja 

uroczystości 

szkolnych 

związanych ze 

świętami 

religijnymi i 

narodowymi, 

rekolekcji 

wielkopostnych; 

zajęcia z 

orientacji 

zawodowej i 

realizacja 

doradztwa 

zawodowego; 

spotkania ze 

specjalistami i 

uczestnictwo w 

prelekcji i 

warsztatach 

Nauczyciele prowadzący 

zajęcia i koła; 

nauczyciele realizujący 

doradztwo zawodowe, 

wychowanie do życia w 

rodzinie; 

wychowawcy klas; 

pedagodzy szkolni i 

specjaliści; 

opiekunowie SU, 

uczniowie należący do 

SU; 

pracownicy szkoły; 

rodzice.  

  

Cały rok 

szkolny 



24 

 

życia. tematycznych; 

organizacja 

wycieczek 

edukacyjnych, 

wizyt w 

instytucjach 

kultury i 

dziedzictwa 

narodowego.  

 

1. Ceremoniał i tradycje szkoły - szkoła posiada własny sztandar, hymn oraz ceremoniał szkolny. 

   * Symbole szkoły podnoszą rangę szkolnych uroczystości: 

      - inauguracja i zakończenie roku szkolnego, 

      - ukończenia przez uczniów ostatniej klasy nauki w szkole, 

      - ślubowania klas I, 

      - uroczyste obchody Dni Patrona, 

      - ponadto poczet sztandarowy szkoły reprezentuje społeczność szkolną w uroczystościach        

        na terenie miasta i powiatu. 
 

   * Szkoła przekazuje uczniom wartości klasyczne i normy  jako podstawę funkcjonowania    

      życia szkoły, życia społecznego człowieka. Organizowanie uroczystości szkolnych,  

      z okazji rocznic narodowych. Szkoła uczy poszanowania symboli narodowych (godła,  

      flagi i hymnu państwowego) jako wartości służących zespoleniu uczniów z całością życia  

      narodu. 
 

2.  Wzorzec osobowy ucznia: 

      Dążeniem „szkoły” jest przygotowanie uczniów do efektywnego funkcjonowania w życiu  

      społecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialności za  

      własny rozwój.  

* Sfera fizyczna  

             - dba o własne ciało i zdrowie, 

             - dba o bezpieczeństwo swoje i innych, 

             - prowadzi zdrowy styl życia. 

           *  Sfera emocjonalna  

             - jest odpowiedzialny, stara się przewidzieć skutki swoich działań i ponosić ich  

               konsekwencje; cieszy się z sukcesów, ale i akceptuje porażki; napotykając na    

               problemy stara się je rozwiązywać; działając w grupie poczuwa się do     

               współodpowiedzialności za efekty jej pracy, 

             - wie, gdzie szukać pomocy w rozwiązywaniu problemów,  

             - zna swoje mocne i słabe strony, potrafi nad nimi pracować, 

             - reaguje na potrzeby i krzywdę innych, 

             - ma świadomość zagrożeń cywilizacyjnych i wie jak można im zapobiegać,  

               gdzie szukać pomocy, 

             - rozpoznaje i rozumie własne emocje, 

             - ma świadomość potrzeby zachowania i dbania o równowagę psychiczną, 

             - zna sposoby radzenia sobie ze stresem. 

           *  Sfera społeczna  

             - przestrzega przyjętych norm i reguł zachowania, 

             - współpracuje w grupie rówieśniczej i zespole klasowym, 

             - szanuje odmienność w sferach: kulturowej, etnicznej, religijnej i ekonomicznej, 

             - utożsamia się ze swoją szkołą, małą i wielką ojczyzną oraz poznaje i kultywuje  

               dziedzictwo narodowe swojego kraju.   

           *  Sfera intelektualna 

             - jest ciekawy świata; stara się poszerzać swoją wiedzę, 
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             - rozumie potrzebę ochrony środowiska, prezentuje proekologiczną postawę,  

               dostrzega piękno otaczającej przyrody, 

             - pracuje nad własnym rozwojem, wykazuje motywację do uczenia się i wysiłku  

               intelektualnego, 

             - zna swoje prawa i obowiązki wynikające z roli ucznia w szkole, 

             - posługuje się nowoczesnymi technologiami komunikacyjnymi, 

             - korzysta z różnych źródeł wiedzy, - jest kreatywny, innowacyjny i przedsiębiorczy, 

             - rozwija swoje pasje, uzdolnienia i zainteresowania, 

             - dąży do osiągania sukcesu – wie, że wiedza jest podstawą do rozwoju umiejętności. 

           *  Sfera duchowa/ aksjologiczna  

             - ma poczucie własnej wartości,  

             - kieruje się w codziennym życiu zasadami etyki i moralności,  

             - czuje potrzebę pomagania innym cechuje się bezinteresownością,  

             - dokonuje właściwych wyborów,  

             - rozumie różnice między ludźmi i szanuje je,  

             - identyfikuje się z kulturą polską i europejską,  

             - działa na rzecz środowiska lokalnego,  

             - akceptuje siebie, ma świadomość swoich mocnych i słabych stron,  

             - jest wrażliwy na otaczające piękno, docenia kontakt ze sztuką, 

             - posiada zdolność autorefleksji,  

             - rozumie siłę własnych marzeń i dąży do ich spełnienia.  
 

3. Uczniów obowiązuje jednolity strój szkolny (szczegóły zawarte są w Statucie). 
 

4. Wydarzenia w tradycji szkoły: 

Data (miesiąc) Nazwa święta, uroczystości 

wrzesień - Inauguracja roku szkolnego; ślubowanie uczniów klas I  

- Rocznica wybuchu II wojny światowej 

październik - Konkurs recytatorski w klasach I-III 

- Ogólnopolski Turniej Koszykówki Chłopców „Nenufar Cup” 

- Dzień Edukacji Narodowej 

listopad - Akcja „Szkoła pamięta” 

- Narodowe Święto Niepodległości 

- Kampania „Biała Wstążka” i „Pomarańczowa Wstążka” 

- Światowy Dzień Życzliwości i Pozdrowień 

- „BohaterON w twojej szkole 2023” 

- Powiatowy Konkurs Ortograficzny „Dyktando Patriotyczne” 

- Międzyszkolny Konkurs Frazeologiczny „Liczę się ze słowami” 

grudzień - Konkurs plastyczno-techniczny „Bombka Bożonarodzeniowa” 

- Tydzień Wolontariatu 

- Powiatowy konkurs plastyczny i literacki „Rodzina źródłem radości  

  i tradycji” 

- Tydzień Bezpieczeństwa „Bezpiecznie zawsze nie tylko od święta” 

- W nastroju Świąt Bożego Narodzenia 

luty - Dzień bezpiecznego Internetu 

marzec - Konkurs plastyczno-techniczny „Wielkanocna pisanka” 

kwiecień - Dzień Pamięci Ofiar Zbrodni Katyńskiej 

- Ogólnopolski Turniej Piłki Koszykowej Dziewcząt „Mazurska Wiosna” 

- Akcja Żonkile – upamiętnienie rocznicy wybuchu Powstania w Getcie    

  Warszawskim 

maj - Święto Konstytucji 3 Maja 

- Dni Patronki Szkoły 

- Festyn szkolny 

- Tydzień Dobrych Uczynków 

- Międzyszkolny Konkurs Recytatorski „Zaczarowany świat poezji Marii  

  Konopnickiej” 
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- Przegląd piosenki „Mamo, Tato ja śpiewam dla Ciebie” 

czerwiec - Ełckie Dni Rodziny 

- Festyn Rodzinny 

- Zakończenie roku szkolnego 
 

5. Diagnoza i ewaluacja działań ujętych w Programie Wychowawczo-Profilaktycznego  

    Szkoły Podstawowej nr 5 im. Marii Konopnickiej w Ełku na rok 2023/2024 

W drugim półroczu roku szkolnego 2023/24 zespół nauczycieli odpowiedzialnych za 

coroczną aktualizację Programu dokona diagnozy stopnia realizacji programu wychowawczo-

profilaktycznego: 

„W szkole jest realizowany Program wychowawczo-profilaktyczny” (przy uwzględnieniu 

kierunków realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2023/2024 - na podstawie art. 60 

ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 – Prawo oświatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900) tj. pkt.:     
      2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w kształtowaniu wychowanków  

           i uczniów stałych sprawności w czynieniu dobra, rzetelną diagnozę potrzeb rozwojowych  

           dzieci i młodzieży, realizację adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego  

           oraz zajęć wychowania do życia w rodzinie. 

Następnie zespół opracuje cel, wskaźniki ewaluacji i dokona ewaluacji efektywności działań 

wychowawczo-profilaktycznych w odniesieniu do w/w zagadnienia. Zostanie opracowany 

raport, w którym zostaną ujęte wnioski oraz rekomendacje do ich wdrażania na kolejny rok 

szkolny. 
 

6. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego 

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat 

prowadzonych działań, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczności programu 

wychowawczo-profilaktycznego.  

Ewaluacja przeprowadzana będzie poprzez: 

- obserwację zachowań uczniów i zachodzących w tym zakresie zmian, 

- analizę dokumentacji, 

- przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wśród uczniów, rodziców i nauczycieli, 

- rozmowy z uczniami i ich rodzicami, 

- rozmowy i wymianę spostrzeżeń w zespołach wychowawców i nauczycieli. 

Ewaluacja programu przeprowadzana będzie w każdym roku szkolnym przez zespół ds. 

Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powołany przez dyrektora. 
 

       Opracował zespół w składzie: Dąbrowska Bożena 

                                                        Filipowska Paulina 

                                                        Jackiewicz Ewelina 

                                                        Jankowska Teresa 

                                                        Konowalska Iwona 

                                                        Obrycki Jarosław 

                                                        Szymczak Kamila 

 
       

Program Wychowawczo-Profilaktyczny został uchwalony przez Radę Rodziców 12 września 

2023 w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Szkoły Podstawowej nr 5 im. Marii Konopnickiej 

w Ełku (uchwała Rady Pedagogicznej z 30 sierpnia 2023). 

 

 

 

 


