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Dni tygodnia

1 Sniadanie

II $niadanie

Obiad

Podwieczorek

zupa mleczna OWOC krupnik (kurczaki, wtoszczyzna, ziemniaki, kietbasa, kasza, kanapka z pasztetem
chleb z mastem przyprawy) pomidor
Poniedzialek |alergeny: mleko alergeny: seler herbata
06.11.2023 r. pierogi leniwe ze $mietang (maka, jajka, twardg, Smietana)
alergeny: jajka, maka, Smietana, twarog
bulka kajzerka z wedling  |owoc kotlet z piersi kurczaka (filet z kurczaka, jajka, bulka tarta, racuchy (mleko, maka
satata przyprawy) jajka, drozdze)
herbata alergenv: jaika alergeny: mleko, jajka,
Wtorek lergeny. jaj kg y Ja)
07.11.2023 r. ziemniaki maka '
. ’ fasolka szparagowa kawa z mlekiem
kompot alergeny: mleko
parowka owocC rosot (kurczaki, wtoszczyzna, przyprawy, makaron) kasza manna z owocami
) chleb z mastem alergeny: seler alergeny: mleko
Sroda herbata pasztecik z migsem (maka, jajka, migso)
08.11.2023 r. alergeny: jajka, maka
mandarynka
zupa mleczna owoc bitka wotowa (wolowina zrazowa, przyprawy, maka) placki z jabtkami
Cawartek cllllib zn m-alsiinll( ﬁ;es;ieny: maka ‘flle.tll;geny: maka, mleko,
09.11.2023 r. | ¥ Cr8eny: micko . Jajka
buraczki
kompot
bulka z serem owoc ryba w sosie pomidorowym kisiel
Piatek herbata alergeny: ryba biszkopty
10.11.2023 r. ziemniaki

suréwka z kiszonej kapusty




