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Dni tygodnia I $niadanie I $niadanie Obiad Podwieczorek
zupa mleczna owWoC zupa jarzynowa (kurczaki, wloszczyzna, ziemniaki, kanapka z wedling
Poniedzialek chleb z mastem kalafior, fasolka szparagowa §mietana, przyprawy) pomidor
27.11.2023 ¢ alergeny: mleko alergeny: seler, Smietana herbata
o ) nale$niki z serem i Smietang (maka, jajka, twardg)
alergeny: jajka, maka, twarog, Smietana
bultka kajzerka z wedling | owoc kotlet schabowy (schab b/k ,jajka, butka tarta, olej) budyn z sokiem
salata alergeny: jajka alergeny: mleko
) 8‘;?;'(;621; herbata ziemniaki
o r marchewka z groszkiem
zurawina
jajecznica owoc zupa grochowa (kosci wedzone, kietbasa, wtoszczyzna, gofry
) chleb z mastem groch, przyprawy, ziemniaki) (mleko, maka, jajka)
Sroda herbata alergeny: seler alergeny: mleko, jajka, maka
29.11.2023 r. pierogi leniwe (maka, jajka, twardg) herbata owocowa
alergeny: maka, jajka, twarog
zupa mleczna owoc potrawka z indyka (filet placki z jablkami (maka, jajka,
chleb z mastem z indyka, wloszczyzna, fasolka szparagowa, przyprawy) |mleko, jabtka)
Czwartek o
30.11.2023 1. alergeny: mleko alergeny: seler alergeny: maka, jajka, mleko
ryz herbata z cytryng
kompot
bultka z serem owoc toso$ Kisiel
Piatek dzem alergeny: ryba flipsy kukurydziane
01.12.2023 r. |kakao ziemniaki

alergeny: mleko, kakao

surowka z kiszonej kapusty
sok z pomaranczy




