PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEIJ NR 279
im. Batalionow AK ,,Gustaw” i ,,Harnas” w Warszawie

na lata: 01.09.2023 do 30.09.2024

Misja Szkoty

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu mitosci do ojczyzny, poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym

otwarciu sie na wartosci dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, a takze
umiejetnos$ci nawigzywania kontaktéw z réwiesnikami, rozwijanie postaw prospotecznych. Szkota zapewnia pomoc pedagogiczng i psychologiczng we
wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze intelektualnym, fizycznym, psychicznym i spotecznym. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku,
uczciwosci, solidarnosci i wspoétpracy jako podstawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, ksztattowanie postaw patriotycznych, a takze budowanie
pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan

ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczeistwo uczniéw, nauczycieli i rodzicéw.



Program wychowawczo-profilaktyczny opracowano na podstawie wynikdw corocznej diagnozy w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym
potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych. Diagnoza zostata przeprowadzona w

dniach 04 -08.09.2023 wsrdéd Ucznidw, Rodzicéw i Nauczycieli.

Diagnoze w Naszej Szkole opracowano w oparciu o analize:
— dokumentacji szkolnej, w tym dziennikéw lekcyjnych, wpisywanych uwag,

— dokumentacji pedagoga szkolnego,
— informacji ptynacych od nauczycieli, wychowawcéw i innych pracownikdw Szkoty o biezgcych problemach wychowawczych,

— obserwacji zachowania ucznidw: w czasie lekcji, przerw miedzylekcyjnych, zawodow sportowych, apeli, uroczystosci szkolnych, wycieczek,
itp.,

— rozmédw z rodzicami, Samorzgdem Szkolnym, dyrektorem, nauczycielami,

— ankiet przeprowadzonych wsrdd samorzgddéw klasowych, jako przedstawicieli klas oraz tréjek klasowych, jako przedstawicieli rodzicow.

Wyniki ankiety przeprowadzonej wsrod uczniéw klas 4-8.
W ankiecie anonimowej, wzieto udziat 45 ucznidw, ktéra miata na celu okreslenie potrzeb ucznidéw i zwrdcenie uwagi na ich problemy.

Wysunieto nastepujgce wnioski:



- zdecydowana wiekszo$¢ ucznidw lubi chodzi¢ do szkoty i czuje sie w niej bezpiecznie. Dos¢ dobrze czujg sie w swoich zespotach klasowych i
majg przynajmniej jednego dobrego kolege lub kolezanke,
- wiekszos¢ ankietowanych czuje sie lubiana przez swoich rowiesnikéw,
- uczniowie w zdecydowanej wiekszosci uczeszczajg na dodatkowe zajecia pozaszkolne.
W celu lepszego zaspokojenia potrzeb i rozwigzywania problemdéw ucznidéw nalezy:
- organizowac zajecia profilaktyczne, poruszajgce tematy:
1. Uzaleznien dotyczacych zwtaszcza uzywek np. alkohol, papierosy, e-papierosy,
2. Cyberprzemocy (stosowanie przemocy poprzez: przesladowanie, zastraszanie, nekanie, wysmiewanie innych oséb z wykorzystaniem
Internetu i narzedzi typu elektronicznego takich jak: SMS, e-mail, witryny internetowe, fora dyskusyjne w internecie, portale

spotecznosciowe i inne).

Wyniki ankiety przeprowadzonej wsérod reprezentantéw rodzicéw klas 2-8

Ankiete anonimowg przeprowadzono wsrdd losowo wybranych rodzicéw uczniéw klas 2-8, majgca na celu okreslenie potrzeb uczniow i
zwrdécenie uwagi na ich problemy. Wysunieto nastepujgce wnioski:

- w dalszym ciggu umacniac dobre relacje uczniéw z nauczycielami, réwiesnikami oraz wiezi rodzinne,

- nadal organizowac¢ w klasach warsztaty i wyjscia integracyjne;

- potozy¢ nacisk na zajecia prewencyjne z zakresu bezpiecznego korzystania z Internetu/telefonu,

- kontynuowa¢ wspodtprace wychowawcow z rodzicami ucznidw, zachecaé do aktywnosci na rzecz szkoty,

- umacniaé u dzieci potrzebe dbania o wtasne zdrowie psychiczne i fizyczne oraz ukazanie sposobdéw w jaki sposéb to robic.



Wyniki z przeprowadzonego wywiadu z nauczycielami z zakresu czynnikéw ryzyka oraz czynnikéw chronigcych przed zachowaniami
ryzykownymi uczniow.

W dniach: 05.09- 08.09 2023 r. przeprowadzono wywiady z wybranymi wychowawcami klas 2-8. Wysunieto nastepujgce wnioski:

- kontynuowac zajecia integracyjne w klasach- wspdlne wyjscia, warsztaty, ciekawe wydarzenia itp.;

- realizowad zajecia z profilaktyki uzaleznien, zachowan agresywnych/przemocowych, bezpiecznego korzystania z Internetu;

- promowac zdrowy styl zycia, organizowaé wiecej zaje¢ zwigzanych z ruchem/sportem;

- w dalszym ciggu wspodtpracowacd z rodzicami, wtgczac i zachecac rodzicéw do wspadlnych inicjatyw szkolnych;

- promowac w szkole oferte zaje¢ dodatkowych, zacheca¢ ucznidw do brania udziatu w konkursach i dodatkowych przedsiewzieciach

szkolnych.

Gtowne problemy wymagajace rozwigzania:
+ Budowanie relacji, atmosfery zaufania, zyczliwosci.
+ Podniesienie swiadomosci w zakresie unikania ryzykownych zachowan w grupie rowiesniczej (np. agresja réwiesnicza).
+  Wyposazenie uczniow w wiedze na temat wptywu uzywania substancji energetyzujgcych, dopalaczy, narkotykéw, alkoholu oraz palenia
papieroséw na zdrowie i zycie.
+ Woyposazenie uczniow w wiedze i umiejetnosci w zakresie rozwigzywania konfliktdw, podejmowania mediacji, porozumienia bez
przemocy.

+ Informowanie o réznych formach cyberprzemocy (,,hejt” - mowa nienawisci, stalking, cyberbullying).



- Wskazanie zagrozen wynikajagcych z bezkrytycznego i natogowego korzystania z urzadzen cyfrowych i internetu (syndrom FOMO,

patotresci).

« Podniesienie swiadomosci w zakresie kwalifikacji prawnej niektérych zachowan i czynéw oraz odpowiedzialnosci prawnej nieletnich za
popetniane czyny.

« Podniesienie Swiadomosci w zakresie konsekwencji prawnych zwigzanych z posiadaniem czy tez zazywaniem narkotykéw.

+ Budowanie wzajemnej odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo w grupie réwiesniczej — co robi¢ w sytuacjach kryzysowych.

« Podniesienie Swiadomosci w zakresie zachowan prozdrowotnych, wptywu wtasciwego odzywiania, bezpiecznej aktywnosci fizycznej i
higieny osobistej na rozwdj intelektualny i fizyczny dzieci i mtodziezy.

« Podniesienie motywacji uczniow do wysitku intelektualnego, do systematycznej pracy, do przejmowania odpowiedzialnosci za swdj
rozwoj.

+ Podniesienie swiadomosci uczniéw na temat korzysci wynikajgcych ze znajomosci prawa w zyciu codziennym oraz gospodarowania

posiadanymi srodkami finansowymi.

Program ten z zatozenia ma by¢ umowg spoteczng dotyczacg problematyki wychowawczej oraz  profilaktyki.
Jest jednoczesnie uregulowaniem wzajemnych relacji miedzy nauczycielami uczniami i ich rodzicami oraz precyzowaniem praw i obowigzkéw
uczniéw.

Wprowadzenie wspdlnie wypracowanych zasad ma sie przyczyni¢ do stworzenia w Naszej Szkole atmosfery wzajemnej zyczliwosci, zaufania i

akceptacji potgczonej jednoczesénie z konsekwencjg wymagan. Pragniemy, aby przebywanie w Szkole kojarzyto sie uczniom z uczestnictwem w



rzeczach waznych, pozytecznych oraz przyjemnych. Program ten stanowi spdjng catos$¢ z programami nauczania, a jego realizacja jest zadaniem

kazdego nauczyciela.



ZALOZENIA PODSTAWOWE

1. Spoteczno$é szkolng stanowig uczniowie, ich rodzice oraz wszyscy pracownicy Szkoty wspétpracujacy w atmosferze wzajemnego rozumienia i
szacunku w podejmowaniu wyznaczonych zadan.

2. Wszyscy pracownicy Szkoty oraz rodzice majg mozliwos$é formutowania celdw i zadan Programu oraz sg wspotodpowiedzialni za ich realizacje.

3. Prawo do wypowiadania sie na temat Programu oraz ustalania jego celdw i zadan majg uczniowie Szkoty poprzez Samorzad Uczniowski.

3. Kazdy cztonek spotecznosci szkolnej, od dyrektora i nauczycieli, poprzez dzieci/ucznidw z rodzicami, az do pozostatych pracownikéw Szkoty
jest osobg, ktdra wstgpita do tej spotecznosci i zdecydowata sie na jej wspottworzenie.

4. Kazdy cztonek spotecznosci szkolnej jest Swiadomy, ze wolnos¢ niesie za sobg trud odpowiedzialnosci za dokonywanie wyboréw.

5. Wychowanie, ksztatcenie umiejetnosci i nauczanie stanowig réwnowazne wymiary prac kazdego nauczyciela.

6. Kazdy nauczyciel jest wychowawcg, osobg prowadzgca od poczatku do korica rozwigzywanie problemu konkretnego ucznia lub catej klasy.

Problemy zaistniate podczas jednostki lekcyjnej rozwigzywane sg na biezgco.

7. Zasadg wszystkich cztonkdw wspédlnoty szkolnej winna by¢ wrazliwos¢ i odpowiedzialno$é.

8. Podstawowym prawem i obowigzkiem uczniéw/dzieci w Szkole jest nauka i uczestniczenie w zajeciach szkolnych.

Nadrzedne cele Programu:

wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia z uwzglednieniem zdiagnozowanych zainteresowan i potrzeb, przebiegajacy w sprzyjajgcym mu

Srodowisku wychowawczym;



harmonijny rozwéj osobowosci i uzdolnien kazdego ucznia, jako przygotowanie do zycia w otaczajgcym $Swiecie; wychowanie uczniéw w
wysokiej kulturze osobistej, szanujgcych siebie i innych, tolerancyjnych wobec innych wyznan, ras i orientacji;

wychowanie mtodego cztowieka otwartego na zdobywanie wiedzy i rozszerzanie swoich zainteresowan;

wychowanie mtodego cztowieka obowigzkowego, odpowiedzialnego i zdyscyplinowanego w realizowaniu swoich zadan;

wychowanie mtodego cztowieka dbajgcego o swoje zdrowie i sprawnosé psychiczng i fizyczng;

wychowanie mtodego cztowieka Swiadomego zmian cywilizacyjnych wspétczesnego Swiata i zagrozen z tym zwigzanych

wychowanie mtodego cztowieka Swiadomego swojej odpowiedzialnosci za stan $Srodowiska naturalnego, dostrzegajgcego istotne

problemy spoteczne: zdrowotne, prawne, finansowe, zwigzane z ochrong srodowiska i zachodzgcymi zmianami klimatycznymi;

wychowanie mtodego cztowieka swiadomego korzysci wynikajgcych ze znajomosci prawa w codziennym zyciu czy gospodarowania

posiadanymi sSrodkami finansowymi, w tym oszczedzania;
uchronienie ucznidw przed zagrozeniami wieku dojrzewania: uzywkami oraz niedostosowaniem spotecznym; ksztattowanie postaw

patriotycznych i obywatelskich.

Cele gtéwne:
kreowanie bezpiecznego i przyjaznego srodowiska Szkoty, bezpiecznego pod wzgledem zdrowia psychicznego i fizycznego,
diagnozowanie potrzeb uczniéw oraz problemdw i zagrozen wystepujacych w srodowisku Szkoty,

diagnozowanie specyfiki Srodowiska,



rozwijanie poczucia godnosci ludzkiej,
wzmacnianie motywacji do nauki,
budzenie wrazliwosci moralnej,

ksztattowanie postaw prospotecznych, prorodzinnych i prozdrowotnych, w tym zachecanie do dziatan z zakresu wolontariatu,
ksztattowanie Swiadomosci zdrowego stylu Zzycia, poczucia odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie i zycie oraz innych ludzi (np. w czasie

pandemii),

rozwijanie patriotyzmu,

tworzenie kultury pozytywnych wzordéw,

wspieranie samorzgdnosci uczniowskiej,

ksztattowanie umiejetnosci budowania wiezi miedzyludzkich (szacunku, empatii, wspotpracy),

przeciwdziatanie zagrozeniom spotecznym i cywilizacyjnym,

ksztattowanie swiadomosci i wiedzy w zakresie czynnosci prawnych,

ksztattowanie umiejetnosci odpowiedzialnego gospodarowania posiadanymi srodkami finansowymi, w tym oszczedzania,
rozwoj aktywnosci sportowej, rekreacyjne;j i turystycznej,

rozwaj zainteresowan i uzdolnien uczniow,

rozwdj konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci,



budzenie zainteresowania ucznidéw kwestiami zwigzanymi z ochrong powietrza, w tym gospodarka niskoemisyjng, zmianami klimatu,
zanieczyszczeniem srodowiska tworzywami sztucznymi (plastikiem) poprzez przekazywanie wiedzy i umiejetnosci praktycznych o tresciach
ekologicznych,

budowanie u uczniéw postawy swiadomego obywatela odpowiedzialnego za podejmowane decyzje i wybory dotyczace kwestii
Srodowiska naturalnego, pobudzanie odpowiedzialno$ci za stan $rodowiska,

przekazywanie nowych wzorcéw zachowan, ksztattowanie postaw, wartosci i przekonan uczniéw uwzgledniajgcych troske o jakos$¢
Srodowiska (proekologicznych zachowan konsumenckich, prosrodowiskowych nawykow), angazowanie uczniéw w dziatania na rzecz

poprawy jakosci Srodowiska.
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NASZ ABSOLWENT
ma poczucie witasnej godnosci i wartosci oraz szanuje innych,
wiedze i umiejetnosci potrafi zastosowac w praktyce,
jest dobrze przygotowany do nastepnego etapu nauki,
potrafi korzystac ze wspdtczesnych osiggniec techniki,
w Swiadomy sposdb korzysta z dostepnych zrodet informaciji,
zna zagrozenia wspoétczesnego Swiata i potrafi w zyciu codziennym ich unikac,
jest sSwiadomy zmian cywilizacyjnych dzisiejszego $wiata i dostrzega zagrozenia z tym zwigzane, np. klimatyczne,
podejmuje dziatania na rzecz poprawy jakosci Srodowiska naturalnego,
zna wartosc¢ pieniedzy i potrafi umiejetnie gospodarowac posiadanymi srodkami finansowymi,
zna podstawy prawa potrzebne w jego codziennym zyciu,
szanuje wielowiekowe dziedzictwo kulturowe,
ma uksztattowang swiadomos¢ patriotyczng,
odrdznia dobro od zta w oparciu o uniwersalne wartosci,

rozumie innych i potrafi z nimi wspétpracowa,
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nie stosuje przemocy, agresji, nie ulega uzaleznieniom i natogom,

radzi sobie ze stresem, jest tolerancyjny, szczery i zyczliwy,

jest asertywny,

jest kulturalny i odpowiedzialny,

rozumie potrzeby innych i stara sie ich wspomagac, takze w formie dziatan z zakresu wolontariatu,
propaguje zdrowy styl zycia i aktywny wypoczynek,

dba o zdrowie wtasne oraz innych,

jego wzorem do nasladowania jest zbiorowy bohater — zotnierze Batalionéw AK ,GUSTAW” i ,HARNAS” — Patron Szkoty.

UCZEN W NASZEJ SZKOLE
na co dzien okazuje zyczliwos¢ i szacunek, przyjazne i otwarte podejscie do problemoéw innych,
przejawia postawe zyczliwosci, tolerancji, wrazliwosci i empatii wobec innych,
dba o dobrg atmosfere w klasie, podejmuje wspotprace, przeciwdziata wykluczeniu,
systematycznie, punktualnie i aktywnie uczestniczy w zajeciach lekcyjnych i zyciu Szkoty,
respektuje zasady zawarte w KONTRAKTACH zawartych z nauczycielami,
szanuje obowigzujgce regulacje prawne,

przestrzega zasad kultury wspdtzycia w odniesieniu do kolegéw, nauczycieli i innych pracownikéw Szkoty,
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dba o kulture jezyka,
przeciwstawia sie wszelkim przejawom agres;ji,
dba o bezpieczenstwo i zdrowie wtasne i swoich kolegéw,

inicjuje dziatania prozdrowotne, proekologiczne, prospoteczne np. w ramach wolontariatu, wystrzega sie wszelkich szkodliwych natogéw,

ma poczucie przynaleznosci narodowej, szanuje symbole narodowe,

dba o dobre imie Naszej Szkoty, godnie reprezentuje Szkote w czasie uroczystosci szkolnych,
dba o higiene osobistg i wyglad (odpowiedni stréj szkolny),

szanuje mienie szkolne, dba o fad i porzgdek wokét siebie,

W sposob oszczedny korzysta z zasobow materialnych Szkoty dbajgc o wyposazenie Szkoty,
szanuje rzeczy swoje oraz innych oséb,

troszczy sie o stan srodowiska naturalnego.

KATALOG POZADANYCH ZACHOWAN UCZNIOW:

Nie naruszatam/tem nietykalnos$ci osobistej innych oséb.

Nie niszczytam/tem, nie zabieratam/tem, nie chowatam/tem rzeczy nalezgcych do innych oséb; nie niszczytam/tem mienia szkolnego.

W czasie przerwy lub zaje¢ bytam spokona/ny, nikomu nie sprawitam/tem przykrosci, bytam/tem zyczliwa/wy, uczynna/ny, serdeczna/ny,
spokojna/ny, kolezeriska/ki, pomocna/cny, kulturalna/ny.

Kulturalnie czekatam/tem w kolejce na stotdéwce, w szatni, w przebieralni.
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W czasie zaje¢ zachowywatam/tem sie tak, ze wspieratam/tem nauczyciela w prowadzeniu zaje¢, wspotpracowatam/tem z nim, zabieratam/tem
gtos tylko wtedy, kiedy nauczyciel mnie wskazat, dbatam/tem o to, aby w klasie byt spokdj i mozliwos¢ kulturalnego prowadzenia lekc;ji.

W czasie lekcji, zaje¢ miatam/tem wytaczony telefon komaérkowy.

Kulturalnie zachowywatam/tem sie podczas uroczystosci szkolne;j.

Przestrzegatam/tem zasad dyscypliny, przyjetych norm i zasad.

Bytam/tem postuszna/ny wobec opiekunéw w szkole.
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Jestem stosownie ubrana/ny.

Zmienita obuwie na szkolne.

Przynosze do szkoty tylko i wytgcznie przybory szkolne, rzeczy przydatne w czasie lekgji.
Dbam o bezpieczenstwo wtasne i innych.

Dbam o dobrg atmosfere wokét mnie.

KATALOG NIEDOPUSZCZALNYCH / NIEPOZADANYCH ZACHOWAN UCZNIOW:
aroganckie zachowanie wobec pracownika Szkoty lub innego ucznia,

wszelkie przejawy agresji: fizycznej, psychicznej i stownej, np. ublizanie koledze, wulgarne stownictwo, zaczepianie stowne lub

fizyczne, bdjka,

kradziez i wytudzanie pieniedzy,

palenie papierosow, picie alkoholu, uzywanie srodkéw odurzajgcych,
lekcewazenie symboli narodowych, szkolnych,

ubior i wyglad niezgodny ze Statutem Szkoty,

zasmiecanie otoczenia,

niszczenie $rodowiska naturalnego,

ucieczka z lekcji, wagary,

nieszanowanie pieniedzy,
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korzystanie z telefonéw komérkowych wbrew ustaleniom podjetym z nauczycielami (np. w czasie lekgji, itp.),

opuszczanie budynku Szkoty w czasie lekcji i przerw,

krzywdzenie siebie lub innych.

Uczniowie dokonujg samooceny swoich zachowar: w oparciu o KARTE ZACHOWAN UCZNIA — SAMOOCENA (str. 57).

DZIAtANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO UCZNIOW / SPOSOBY ODDZIALtYWAN WYCHOWAWCZYCH
DZIAtANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO UCZNIOW i NAUCZYCIELI

wspodlne (w zespole uczniowskim) rozwigzywanie biezgcych problemdw, proponowanie rozwigzan, konsekwencji,

udziat w wolontariacie,

metody aktywizujace,

praca w grupach, warsztat,

gry i zabawy, quizy, konkursy, prezentacje, debaty,

wystepy ucznidw, wszechstronne ich aktywizowanie w zycie Szkoty,

prowadzenie w ciekawy/aktywizujgcy ucznidw sposdb zaje¢ w wychowawcs,

techniki multimedialne,

lekcje biblioteczne,
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lekcje w Srodowisku naturalnym, ,zielone szkoty”,
wyjscia grupowe/wycieczki,

lekcje w muzeach,

spotkania z ciekawymi ludZzmi, specjalistami w danej dziedzinie, wolontariuszami, przedstawicielami stowarzyszen i innych organizacji,

ktérych celem jest dziatalnos¢ wychowawecza lub rozszerzanie i wzbogacanie dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej i opiekuniczej

szkoty,

wystawy prac uczniow,

kroniki klasowe,

gazetki szkolne,

elementy dramy,

imprezy okoliczno$ciowe i sSrodowiskowe,
projekty,

zajecia Swietlicowe,

zajecia z pedagogiem szkolnym i psychologiem.
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DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO UCZNIOW / METODY WYCHOWAWCZE
DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO UCZNIOW i NAUCZYCIELI

(przy doborze metod i technik nauczyciel kieruje sie zasadg ,,PEKU KLUCZY")

metoda modelowania, czyli metoda przyktadu wg A. Bandury,

metoda zadaniowa,

metoda perswazyjna,

metoda wptywu posredniego i bezposredniego,
metoda wzmacniania pozgdanych zachowan uczniéw,
metoda nagradzania,

metoda ponoszenia konsekwencji, metody oddziatywan grupowych.

DZIAtANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO UCZNIOW/ DZIALtANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE
DO UCZNIOW i NAUCZYCIELI
TECHNIKI ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH oparte sg na stosowaniu zasady ,,PEKU KLUCZY” (prof. Jacek Pyzalski)

technika ,burzy mézgow”,
technika ,,moje mocne strony” (wzmacnianie zachowan pozgdanych),

technika decyzji grupowej,
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technika sondazu opinii,

technika swobodnej ekspresji stownej,

technika kontaktéw miedzyludzkich,

techniki oparte na dramatyzacji (technika socjodramatyczna, technika gier dramatycznych, technika dramy), technika bezposredniej
gratyfikacji,

technika zawierania kontraktu, np. przestrzeganie zasad ,,dobrego kumpla”,

technika sukcesywnej gratyfikacji,

technika szybkiej interwenciji,

technika stownego upomnienia,

technika chwilowej izolacji,

techniki oddziatywan niewerbalnych: technika swobodnej ekspresji plastycznej, technika ignorowania zachowan niepozadanych,
techniki organizowania czasu wolnego: techniki rekreacji kulturalno-rozrywkowej, techniki rekreacji tworczej, formy rekreacji
fizycznej: wycieczki piesze i rowerowe, rajdy, biwaki, gry i zabawy sportowe, techniki rekreacji przez dziatalnos¢ spoteczna.

technika zmiany miejsc, , przesadzanie” (prof. Jacek Pyzalski), technika ,losowe grupy” (prof. Jacek Pyzalski).

DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO UCZNIOW / DZIAtANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE

DO UCZNIOW i NAUCZYCIELI: Zadania wychowawcze i profilaktyczne realizowane bedg podczas wszystkich rodzajéw zaje¢ prowadzonych przez

wszystkich nauczycieli.
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W bezposredniej pracy z uczniem przejawiajgcym zachowania niepozgdane nauczyciele do pracy wiaczajg Zasady Nauki Zachowania, ktory jest
skierowany gtéwnie do ucznidw z trudnym zachowaniem, ale obejmuje swoim oddziatywaniem catg spotecznosé szkolng (wszystkich uczniéw,
rodzicdw i nauczycieli). Program opiera sie na rozwijaniu miekkich kompetencji dorostych i ich intensywnym wykorzystaniu do wspierania
ucznidw, poprzez potozenie akcentu na ich autonomie. Autonomia oparta powinna by¢ na dawaniu mozliwosci popetniania btedow i
poszukiwania nowych rozwigzan/strategii, dzieki ktorym mozna sie uczy¢ oraz realizowac swoje potrzeby i cele zyciowe w sposdb spotecznie
akceptowany.
Zasady Nauki Zachowania jest czescig systemu oddziatywan profilaktycznych w Szkole. Celem Programu jest zmniejszenie prawdopodobienstwa
rozwijania sie i pogtebiania zachowan ryzykownych u uczniéw, poprzez wzmacnianie ich poczucia wtasnej wartosci, uczenie umiejetnosci
pozwalajgcych na rozwijanie zachowan konstruktywnych i nawigzanie blizszych relacji z osobami dorostymi pracujgcymi w szkole. Program Nauki
Zachowania i jego przylegtosci, w nastepujacy sposéb wpisujg sie w system oddziatywan profilaktycznych w szkole: Poziom | — Profilaktyka na
poziomie podstawowym, tzw. uniwersalna — systemy klasowe i szkolne obejmujgce wszystkich ucznidéw, pracownikéw Szkoty i wszystkie
okolicznosci:

« Dyscyplina rozumiana jako tad i porzadek w klasie oraz klasowe systemy motywacyjne.

« Szkolny system dyscyplinarny i motywacyjny — dziatania wychodzgce poza klase szkolng i stanowigce spdjny i konsekwentny system

wsparcia.

Poziom Il — Profilaktyka na drugim poziomie, tzw. selektywna. Specjalne systemy ukierunkowane na ucznidow zagrozonych wystgpieniem

zachowan problemowych i ich narastaniem (Program Nauki Zachowania).
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Poziom lll — Profilaktyka na trzecim poziomie, tzw. wskazujgca. Specjalnie, indywidualnie dopasowane wysoko specjalistyczne dziatania
adresowane do ucznidw z problemowymi zachowaniami (np. Funkcjonalna Analiza Zachowania).

Wszyscy uczniowie majg prawo do edukacji, ktéra da im najlepsze mozliwosci do tego, by z zaangazowaniem zdobywac wiedze, by¢ szczesliwym
i robi¢ duze postepy. Uwazamy, ze kazdy uczed ma tez prawo czué sie bezpiecznie. Zadaniem catej kadry Szkoty jest stworzenie wtasciwego
srodowiska i mozliwosci, aby miato to miejsce. Naszym zdaniem najbardziej efektywnym sposobem stworzenia bezpiecznego i przyjaznego

srodowiska szkolnego jest nagradzanie i wzmacnianie pozytywnego zachowania uczniow.

Wszyscy uczniowie majg prawo czuc¢ sie bezpiecznie i powinni mie¢ prawo mowi¢ o swoich uczuciach i by¢ wystuchanym. Uczniowie powinni

wiedziec¢, ze mogg zwrdcic sie do kazdego dorostego na terenie Szkoty, gdy cos ich martwi i ze otrzymajg odpowiednie wsparcie.

DZIAtANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO UCZNIOW / TRESCI | DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM
SKIEROWANE DO UCZNIOW, NAUCZYCIELI i RODZICOW:

Rola ucznia

W tym wieku uczniowie nadal uczg sie postaw spotecznych i rozwijajg umiejetnosci wyrazania swojego wiasnego zdania na rézne tematy w
sposdb nienaruszajgcy godnosci drugiego cztowieka. Czasami, mimo wielkich wysitkdw spotecznosci szkolnej, konflikty bedga sie pojawiaty.
Konflikt jest czyms innym niz przesladowanie, nagabywanie, znecanie sig, itp.

Oczekuje sie, ze uczniowie Naszej Szkoty:

1) bedg przestrzegac zasad klasowych i szkolnych,

2) bedg bra¢ odpowiedzialnos¢ za swoje zachowanie i akceptowacd jego konsekwencje,

3) bedg stuchad i reagowacd na to, co méwig dorosli,
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4) beda wrazliwi na wyzwania cywilizacyjne wspotczesnego swiata,
5) bedg $wiadomi istotnych problemdw spotecznych (zdrowotnych, prawnych, finansowych, klimatycznych i ochrony srodowiska) i zagrozen z

tym zwigzanych.

DZIAtANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO UCZNIOW / TRESCI | DZIAtANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM

SKIEROWANE DO UCZNIOW, NAUCZYCIELI i RODZICOW:

Rola kadry

Na dorostych spoczywa odpowiedzialnos¢, zeby modelowad wtasciwe postawy i dbaé o wysokie standardy zachowania uczniow.

Od dorostych w Szkole oczekuje sie:

1) tworzenia cieptej, spokojnej, pozytywnej atmosfery z realistycznymi oczekiwaniami,

2) tworzenia srodowiska sprzyjajacego efektywnej nauce,

3) wspierania wszystkich ucznidw, niezaleznie od ich mozliwosci, w wykorzystaniu ich maksymalnego potencjatu,

4) budowania pozytywnych wiezi opartych na wzajemnym szacunku,

5) tworzenia zindywidualizowanego podejscia, rozumienia specyficznych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych poszczegélnych ucznidw,
podejmowania wspdtpracy z zewnetrznymi specjalistami,

6) modelowania postaw prozdrowotnych, proekologicznych i przedsiebiorczych,

7) ksztattowania u ucznidéw postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie i Srodowisko,

8) rozwijania u uczniéw $wiadomosci i odpowiedzialnosci prawne;j i finansowej niezbednej w dorostym zyciu
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Odpowiedzialnoscig wszystkich dorostych jest konsekwentne i state wdrazanie polityki zachowania w Szkole. Jezeli uczeh zachowuje sie
niewtasciwie, to zadaniem dorostych jest zapewnienie warunkdéw do spokojnego wystuchania argumentdéw dziecka, bez przerywania i osgdzania.

Doroéli nie mogg wyciggac¢ konsekwencji za zte zachowanie, dopdki wszystkie strony konfliktu nie bedg mogty sie wypowiedziec.

DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO UCZNIOW / TRESCI | DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM
SKIEROWANE DO UCZNIOW, NAUCZYCIELI i RODZICOW:

Rola rodzicow

Oczekuje sie, ze rodzice:

1) bedg wspiera¢ swoje dziecko w dostosowaniu sie do zasad i wymagan Szkoty,

2) pomogg dziecku w petni zrozumiec zasady panujgce w Szkole oraz konsekwencje niedostosowania sie do nich,

3) bedg informowa¢ wychowawce klasy o wszystkich zmianach w zyciu dziecka, ktore mogg mie¢ wptyw na jego zachowanie,

4) bedg regularnie rozmawiac i wspoétpracowac z wychowawcg klasy na temat zachowania swojego dziecka,

5) bedg dazy¢ do efektywnej wspotpracy ze szkotg poprzez ujednolicenie oddziatywan wychowawczych,

6) beda dazy¢ do poprawy sytuacji szkolnej dziecka poprzez realizacje zatozen kontraktu wychowawczego,

5) bedg modelowali postawy prozdrowotne, proekologiczne swoich dzieci,

7) bedg ksztattowali u swoich dzieci postawy odpowiedzialnosci za zdrowie wtasne i innych oraz za zdrowe Srodowisko,

8) bedg rozwijali u dzieci Swiadomos¢ i odpowiedzialno$é prawng i finansowg niezbedng w dorostym zyciu,

5) poznaja gtéwne cele i zadania Programu Wychowawczo — Profilaktycznego, bedg uczestniczyé w ustalaniu celédw i zadan Programu, bedg je

wdrazac i respektowac.
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TRESCI | DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO UCZNIOW / TRESCI | DZIAtANIA O CHARAKTERZE
PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO UCZNIOW, NAUCZYCIELI i RODZICOW:

Formutowanie zasad klasowych

Uczniowie Naszej Szkoty uczestniczg w ustalaniu celéw i zadan Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

Na poczatku roku szkolnego, kazda klasa wraz z wychowawca negocjuje/wypracowuje witasne klasowe zasady, sformutowane w jezyku
odpowiednim do wieku uczniéw, w postaci pozytywnych komunikatéw. W ramach wzmacniania pozgdanych zachowan ucznidw przestrzeganie
przez nich zasad bedzie nagradzane (pochwaty, dyplomy, itp.). Nieprzestrzeganie ich bedzie podlegato konsekwencjom. Zasady klasowe s3
wywieszane w kazdej klasie oraz regularnie przypominane i omawiane z uczniami.

Jezeli zachowanie ucznia/grupy ucznidw/klasy pogarsza sie, nie ulega poprawie, albo jezeli pierwszy przypadek ztego zachowania jest bardzo
powazny (przemoc) wéwczas zastosowane beda (w zaleznosci od sytuacji):

1) przypomnienie zasad,

2) wdrozenie klasowego systemu: PRZYWILEJ — ZASADA — KONSEKWENCIE,

3) spedzanie przez ucznia czasu w miejscu oddalonym od innych uczniéw, np. , kacik ciszy”,
4) zawarcie z uczniem i jego rodzicem pisemnego kontraktu z okresleniem zasad, konsekwencji oraz przewidywanym terminem poprawy, 5)
uczestnictwo ucznia oraz rodzicow w spotkaniach z pedagogiem/psychologiem/specjalista w celu poprawy funkcjonowania ucznia w

srodowisku szkolnym.
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Rodzice ucznia, ktéry regularnie famie kodeks zachowania w Szkole i ktérego zachowanie nie poprawia sie, mimo stosowania powyzszych

konsekwencji, bedg proszeni o konsultacje w poradni psychologiczno — pedagogicznej lub specjalistyczne;.

Ewaluacja Programu

1. Kazdy wychowawca, w kazdym roku szkolnym, podczas zebrai z Rodzicami diagnozuje ich oczekiwania, obawy, propozycje dotyczace
dotychczasowej oraz dalszej pracy wychowawczej i profilaktyki.

2. Kazdy wychowawca, w kazdym roku szkolnym, podczas zebran z Rodzicami diagnozuje zagrozenia i ustala sposéb ich eliminowania.

3. Kazdy wychowawca dokonuje ewaluacji swoich klasowych planéw wychowawczo-profilaktycznych. Dobdr narzedzi i metod badawczych
zalezy od rodzaju pojawiajgcego sie problemu.

4. Kazdego roku opiekunowie Samorzgadu Uczniowskiego dokonujg ewaluacji pracy wychowawczej / profilaktycznej Szkoty wsrdd
przedstawicieli uczniéw z oddziatéw klas IV — VIl i przedstawiajg jej wyniki podczas zebrania Rady Pedagogicznej klasyfikacyjne;j.

5. Zespodt ds. wdrazania Programu Wychowawczo — Profilaktycznego, w zaleznosci od potrzeb, w kazdym roku szkolnym, dokonuje ewaluacji
Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Szkoty.

6. Zespot ds. wdrazania Programu Wychowawczo — Profilaktycznego, w kazdym roku szkolnym, dokonuje diagnozy potrzeb oraz efektow
wdrazania zatozen Programu, wedtug ustalonego harmonogramu wynikajgcego z potrzeb Szkoty, na podstawie problemdw rozpoznanych
w Srodowisku szkolnym.

7. Stosowanymi metodami ewaluacji sg rozmowy biezgce z rodzicami, z uczniami, dokonywanie diagnozy ogdlnej (oczekiwania, propozycje,

obawy) lub szczegdtowej — badanie ankietowe.
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TRESCI | DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO UCZNIOW, NAUCZYCIELI | RODZICOW: Wspétpraca Szkoty ze

srodowiskiem

W ramach wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym szkota korzysta z pomocy i wsparcia od nizej wymienionych instytucji oraz organizacji

zajmujacych sie wspomaganiem dziecka, rodziny, Szkoty:

Lp. | INSTYTUCIJE | ORGANIZACIE RODZAJ POMOCY W REALIZACJI ZADAN WYCHOWAWCZYCH | OPIEKUNCZYCH

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna nr 16 , 04 — 393 Warszawa ul. a) badanie i diagnoza uczniow z trudnosciami

dydaktycznymi, wychowawczymi i ogdlnorozwojowymi
Siennicka 40A,tel 22 - 610-21 -32
b) orzekanie o kwalifikacji do nauczania indywidualnego,

c) prowadzenie terapii pedagogicznej, psychologicznej, dysortograficznej, zaburzen

rozwoju emocjonalnego,

d) pomoc w pedagogizacji rodzicdw, nauczycieli, uczniéw,
e) state dyzury psychologa w Szkole,

f) konsultacje dla nauczycieli, rodzicéw, uczniow,

g) warsztaty dla nauczycieli, rodzicéw, ucznidw,

h) mediacje.
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Policja Zespdt ds. Profilaktyki Spotecznej KOMENDA REJONOWA POLICII
WARSZAWA VII 04-007 Warszawa ul. Grenadieréw 73/75 mt. asp. Katarzyna

Puszczyk asp. llona Czarkowska,

Straz Miejska Referat Profilaktyki Strazy Miejskiej m. st. Warszawy 01-170
Warszawa ul Mtynarska 43/45 tel. 22 598 60 31 (32)

a)

pomoc w realizacji zadan wynikajacych ze Szkolnego Programu Wychowawczo -

Profilaktycznego,

b)
c)
d)

e)

prowadzenie konsultacji, warsztatow na temat zagrozen wsrdd uczniow,
prowadzenie zaje¢ dot. bezpieczenstwa i innych prewencyjnych,
interwencje wedtug potrzeb,

prowadzenie wywiaddw w Srodowisku ucznidw niedostosowanych spotecznie lub z

rodzin dysfunkcyjnych i ewentualne kierowanie spraw do rozpatrzenia przez sad,

f) wspotpraca w zakresie ,Niebieskiej Karty”,
g) wspotpraca w zakresie wychowania komunikacyjnego;
Sad Rejonowy dla Warszawy Praga — Potudnie, V Wydziat Rodzinny i Nieletnich | a) wspotpraca kuratora ze Szkotg,
Terespolska 15, 03-813Warszawa Sekretariat, pok. 636, tel. (22) 509 16 64 / (22) | b) udzielanie pomocy rodzinie przez dozér kuratora czy inne srodki wychowawcze,
509 1751 . , ) o L
c) prowadzenie spraw oraz rozmow profilaktycznych z uczniami i rodzicami,
d) wspieranie dziatan profilaktycznych w Szkole i Srodowisku dziecka z trudnos$ciami
wychowawczymi
Osrodek Pomocy Spotecznej 04-366 Warszawa ul. Wiatraczna 11 (22) 277-33-00, | a) zabezpieczenie pomocy socjalnej (obiady, wsparcie finansowe),
(22) 277-33-01 b) zgtaszanie przez Szkote probleméw wychowawczych, dotyczacych zapewnienia

opieki nad dzie¢mi,

c)

konsultacje z pracownikami socjalnymi,

Centrum Promocji Kultury Dzielnicy Praga Potudnie m. st. Warszawy ul.

Podskarbinska 2, 03-833 Warszawa 22 277-08-20

a) oferta zaje¢,

b) organizowanie imprez, spektakli, koncertéw,
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6. Biblioteka  Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka ul. Goctawska
ie akt telnict
03-810 Warszawa tel. 22 810-46-64 propagowanie aktywnego czytelnictwa
7. Stuzba Zdrowia: Centrum Medycyny Szkolnej Warszawa Ostrotecka 4, NZOZ a) opieka medyczna w Szkole,
tel. 22 813-63-21 b) okresowe kontrole stanu higieny uczniéw,
c) prowadzenie i gazetek na temat higieny osobistej i zdrowego trybu zycia,
8. Dom Dziecka nr 4 ul. tukowska 25, 04-133 Warszawa tel. 517 424 a)wspotpraca w zakresie realizacji funkcji wychowawczej, opiekunczej i dydaktycznej,
781 b) indywidualizacja from i metod pracy, dostosowanie wymagan edukacyjnych do potrzeb i
mozliwosci uczniow,
c)przeciwdziatanie niepowodzeniom szkolnym oraz wtérnym zaburzeniom emocji
i zachowania,
9. Warszawskie Centrum Pomocy Rodzinie a) wspotpraca w zakresie oceny sytuacji wychowawczej dziecka umieszczonego
Lipinska 2, 01-001 Warszawa tel. 22 599 - .
w rodzinie zastepczej,
7100
b) dokonywanie oceny zasadnosci dalszego pobytu dziecka w pieczy zastepczej,
c) wspdtpraca z rodzing dziecka,
10. | Terminal Kultury Goctaw

Jana Nowaka-Jezioranskiego 24, 03-984 Warszawa

Tel. 2227708 11

Ponadto wspomagaja nas:

Polskie Towarzystwo Dysleksji ul. Radomska 13/21, Warszawa tel. 22 822 28 87,

Polskie Towarzystwo Zespotu Aspergera (ptza@asperger.org.pl),
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https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0LMjOSknKsigwYLRSNagwMTdMTU6xMEw1MjY2MzU0tzKoSExKTLQwMLWwMEm0ME20NPWSKEktys3MS8xRyC7NKSktqlRIz08-2pRYDgCruhlQ&q=terminal+kultury+goc%C5%82aw&rlz=1C1GIVA_enPL961PL961&oq=terminal&aqs=chrome.1.0i131i355i433i512j46i131i175i199i433i512j46i131i433i512j0i512j0i131i433i512j0i512l2j0i131i433i512j0i512j0i271.5474j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8&safe=active&ssui=on
https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0LMjOSknKsigwYLRSNagwMTdMTU6xMEw1MjY2MzU0tzKoSExKTLQwMLWwMEm0ME20NPWSKEktys3MS8xRyC7NKSktqlRIz08-2pRYDgCruhlQ&q=terminal+kultury+goc%C5%82aw&rlz=1C1GIVA_enPL961PL961&oq=terminal&aqs=chrome.1.0i131i355i433i512j46i131i175i199i433i512j46i131i433i512j0i512j0i131i433i512j0i512l2j0i131i433i512j0i512j0i271.5474j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8&safe=active&ssui=on
https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0LMjOSknKsigwYLRSNagwMTdMTU6xMEw1MjY2MzU0tzKoSExKTLQwMLWwMEm0ME20NPWSKEktys3MS8xRyC7NKSktqlRIz08-2pRYDgCruhlQ&q=terminal+kultury+goc%C5%82aw&rlz=1C1GIVA_enPL961PL961&oq=terminal&aqs=chrome.1.0i131i355i433i512j46i131i175i199i433i512j46i131i433i512j0i512j0i131i433i512j0i512l2j0i131i433i512j0i512j0i271.5474j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8&safe=active&ssui=on

* Fundacja SYNAPSIS ul. Ondraszka 3, 02-085 Warszawa

e PCK ul. Mokotowska 14,00-561 Warszawa tel. 22 32 61 200,

* Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Zarzad Mazowieckiego Oddziatu Wojewddzkiego ul .Marszatkowska 34/50, 00-554 Warszawa tel/faks
22826-27-15,22- 827-58-21,22- 828-62-74,

* Towarzystwo Opieki nad Zwierzetami w Polsce Zarzagd Gtéwny w Warszawie ul. Noakowskiego 4, 00-666 Warszawa tel. 22 825-75-35,

* Fundacja Dajemy Dzieciom Site, ul. Mazowiecka 12/25, 00-048 Warszawa, tel. 22 616 02 68, 788 681 727

* Ogdlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "Niebieska Linia" IPZ, ul. Korotynskiego 13, 02-121 Warszawa, tel. 22 824-25-
01,

* Towarzystwo Rozwijania Aktywnosci Dzieci "Szansa", Gréjecka 79, 02-094 Warszawa, tel. 22 824 37 02

*  Warszawskie Centrum Innowacji Edukacyjno-Spotecznych, ul. Stara 4, 00-231 Warszawa, tel. 22 628 01 79,

* Centrum Edukacji Obywatelskiej, ul. Noakowskiego 10/1, 00-666 Warszawa, tel. 22 622 00 89,

* inne specjalistyczne poradnie, fundacje i osrodki edukacyjne, w tym zajmujace sie ochrong srodowiska i klimatu, ksztattowaniem postaw
prozdrowotnych ucznidow, znajomoscig prawa w zyciu codziennym, gospodarowaniem $rodkami finansowymi, zgodnie ze Szkolnym

Programem Wychowawczo — Profilaktycznym.

TRESCI i DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO UCZNIOW / TRESCI | DZIALANIA O CHARAKTERZE
PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO UCZNIOW, NAUCZYCIELI i RODZICOW:
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Zagadnienia do pracy wychowawczej i profilaktyczne;j

Planujac prace z uczniami nauczyciele bedg sie kierowali organizacjg pracy tak, aby rozwija¢ u uczniow umiejetnosci kluczowe, tj.:

1) planowania, organizowania i oceniania wtasnej nauki, przyjmowania za nig odpowiedzialnosci,

2) skutecznego porozumiewania sie w réznych sytuacjach, prezentacji wtasnego punktu widzenia i uwzgledniania poglagdéw innych ludzi,
poprawnego postugiwania sie jezykiem ojczystym, jezykami obcymi oraz przygotowywania do publicznych wystgpien,

3) efektywnego wspétdziatania w zespole, budowania wiezi miedzyludzkich, podejmowania indywidualnych i grupowych decyzji, skutecznego
dziatania na gruncie zachowania obowigzujgcych norm,

4) rozwigzywania probleméw w twérczy sposdb,

5) poszukiwania, porzgdkowania i wykorzystywania informacji z réznych zrédet, efektywnego postugiwania sie technologiami informacyjnymi i
komunikacyjnymi,

6) odnoszenia do praktyki zdobytej wiedzy oraz tworzenia potrzebnych doswiadczen i nawykéw,

7) rozwijania sprawnosci umystowych oraz osobistych zainteresowan,

8) przyswajania sobie metod i technik negocjacyjnego rozwigzywania konfliktéw i problemoéw spotecznych,

9) rozwijania wrazliwosci uczniéw na wazne problemy spoteczne: zdrowotne, prawne, finansowe, dotyczgce ochrony klimatu i Srodowiska.

TRESCI | DZIAtANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO UCZNIOW, NAUCZYCIELI | RODZICOW: Efekty

Po osmioletniej edukacji uczen:
przestrzega ustalonych norm zachowan w réznych sytuacjach,
potrafi stosowaé formy grzecznosciowe,

czuje sie dobrze w grupie rowiesniczej,
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potrafi zaakceptowac stabszych i pomaga innym,

wtasciwie odnosi sie do osdb niepetnosprawnych,

podejmuje dziatania antydyskryminacyjne,

dba o sSrodowisko przyrodnicze,

podejmuje dziatania majace na celu ochrone Srodowiska i klimatu,

zna Swiat wartosci,

potrafi odrézni¢ dobro od zta,

umie, bezkonfliktowo, wyrazaé swoje poglady o dobrych i ztych czynach,
potrafi przeciwstawic sie ztu,

jest wrazliwy na piekno przyrody, literatury, muzyki, dzieta sztuki,

przestrzega zasad higieny osobistej, higieny pracy umystowej,

zna prawa i obowigzki ucznia,

dba o bezpieczenstwo wtasne oraz innych,

troszczy sie o zdrowie, zna zasady racjonalnego odzywiania sie,
preferuje aktywne formy wypoczynku,

promuje zdrowy tryb zycia,

wie, jak zachowac sie w miejscu publicznym,

posiada zyczliwy, przyjazny stosunek do zywych organizmow oraz otaczajgcego srodowiska,
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okazuje szacunek sobie i innym,

jest kolezenski, uczynny wobec innych,

zna sposoby radzenia sobie ze ztoscig,

rozwija swoje zainteresowania,

poznaje najblizsza okolice,

potrafi wypowiadac¢ wtasne zdanie, poglad, bez naruszenia débr osobistych innych osdb,
umie jasno formutowac wypowiedszi,

argumentuje i broni wtasne zdanie,

na drodze pokojowej rozwigzuje konflikty, problemy,

potrafi pracowac w grupie,

troszczy sie o mienie wtasne oraz szkolne,

jest swiadomy swoich obowigzkéw w domu, wobec cztonkdw rodziny,

zna zwyczaje i obyczaje,

potrafi wtasciwie wyrazaé uczucia,

jest Swiadomy zachodzgcych zmian cywilizacyjnych i dostrzega zagrozenia z nimi zwigzane,
dostrzega wazne problemy spoteczne,

ma wiedze dotyczg przepisdw prawa i potrafi jg wykorzystywa¢ w zyciu codziennym, umie racjonalnie planowaé witasne wydatki i
zarzadza¢ Srodkami finansowymi.
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TRESCI | DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO NAUCZYCIELI | RODZICOW:

Osoby odpowiedzialne za realizacje dziatan profilaktycznych: nauczyciele, wychowawcy, pedagog szkolny, rodzice.

DZIAtANIA  SKIEROWANE DO NAUCZYCIELI DZIAtANIA  SKIEROWANE DO RODZICOW

umozliwienie doskonalenia zawodowego polegajgcego na| diagnozowanie potrzeb rodzicow; budowanie

doskonaleniu umiejetnosci wychowawczych;
klimatu wspodtpracy, dialogu; prowadzenie zajec
umozliwienie  doskonalenia  zawodowego  nauczycieli i
wychowawcdéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji | informacyjnych dla rodzicow;
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidw
zachowan ryzykownych; udostepnianie literatury fachowej uéwiadamiajacej
podejmowania przez ucznidw zachowan ryzykownych;

powody
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uwrazliwianie na zwracanie podczas dyzuréw szczegdlnej uwagi na

miejsca tzw. podwyzszonego ryzyka: toalety, schody, szatnie, itp.;

uswiadamianie  wagi szybkiego, biezagcego informowania
wychowawcéw o niewtasciwym zachowaniu ich wychowankéw
zaréwno przez nauczycieli dyzurujacych, jak pozostatych nauczycieli

i pracownikow szkoty;

uwrazliwianie na dokonywanie obserwacji zachowania uczniéw w
miejscach publicznych i natychmiastowe zwracanie uwagi na
przejawy agresji, palenia papieroséw, spozywania alkoholu czy

niszczenia mienia;

uwrazliwienie na wage natychmiastowej, zgodnej ze Statutem Szkoty
reakcji na przejawy agresji rowiesniczej,

przemocy i zachowan dyskryminacyjnych;

umozliwienie  doskonalenia  zawodowego nauczycieli i
wychowawcoéw w zakresie edukacji prozdrowotnej, ekologicznej,
prawnej, finansowej, spotecznej oraz w zakresie podniesienia

wskazywanie instytucji, stowarzyszen udzielajgcych pomocy

rodzinie;

udzielanie instruktazu dotyczgcego postepowania z dzieckiem w

sytuacjach kryzysowych;

doskonalenie umiejetnosci asertywnego komunikowania swoich

obaw kierowanych do dzieci;

rozwijanie umiejetnosci budowania w dzieciach poczucia wtasnej
wartosci;
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motywacji ucznidéw do wysitku intelektualnego, do systematycznej

pracy, do przejmowania odpowiedzialnosci za swdj rozwoj;

umozliwienie spotykan nauczycieli w zespoftach w celu omawiania

problemdw i szukania rozwigzan;

umozliwienie nauczycielom opracowywanie, realizowanie i
wdrazanie programoéw dotyczgcych promocji zdrowia, wychowania i

profilaktyki;

dawanie przyktadéw odpowiedzialnosci, sumiennosci, umiejetnosci
rozwigzywania konfliktéw, radzenia sobie w trudnych sytuacjach;

TRESCI | DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO NAUCZYCIELI:

Zadania profilaktyczne wychowawcoéw klasowych:

* pomoc uczniom w budowaniu wtasciwego poczucia wtasnej wartosci, poznawaniu swoich mocnych stron, funkcjonowaniu w oparciu o

autorefleksje,

* analizowanie sytuacji zwigzanych z pokonywaniem przez ucznidw zyciowych przeszkdd, w celu budowania pewnosci siebie i poczucia

odpowiedzialnosci za wtasne postepowanie,
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pomoc w poznawaniu samego siebie,

ksztattowanie pozgdanego systemu wartosci,

wychowywanie do wartosci przez ksztattowanie postaw obywatelskich i patriotycznych,

pomoc uczniom w rozwigzywaniu trudnosci zyciowych i rodzinnych, uruchomienie akcji informacyjnej majgcej na celu uswiadomienie

uczniom mozliwosci zwrdcenia sie z problemem do konkretnej osoby w szkole: wychowawcy, pedagoga, psychologa, dyrektora szkoty,

podnoszenie poziomu kultury osobistej uczniéw — zajecia z wychowawcg dotyczace zachowania sie w stosunku do réwiesnikdw, oséb
dorostych, w miejscach publicznych (kino, teatr, muzeum itp.),

wspotpraca z rodzing — inicjowanie spotkarh majacych na celu omawianie probleméw wysuwanych przez rodzicéw, np. wywiaddéwki
profilaktyczne,

realizacja programéw profilaktycznych dotyczacych palenia tytoniu, picia alkoholu oraz stosowania $rodkéw psychoaktywnych,
przeciwdziatania agresji, rozwijania umiejetnosci interpersonalnych,

wprowadzanie zaje¢ redukujgcych napiecie, relaksacyjnych, zaje¢ srédlekcyjnych,

organizacja kolezenskiej pomocy w nauce,

ksztattowanie postaw poszanowania mienia wspdélnego, dbatosci o estetyke klasy, szkoty i otoczenia,

systematyczne informowanie rodzicéw o postepach w nauce i zachowaniu ich dzieci,

objecie uczniéw posiadajgcych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego wsparciem i pomocg zgodnie z rozporzadzeniem o pomocy
psychologiczno — pedagogicznej (wychowawca klasy przewodniczgcym zespotdw powotanych do pomocy psychologiczno — pedagogicznej:

inspirowanie uczniow do systematycznego uczestniczenia w zajeciach pozalekcyjnych).

zorganizowanie zajec ze specjalistami zgodnie z zaleceniami zawartymi w opinii poradni psychologiczno — pedagogiczne;.
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Zadania profilaktyczne pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego, psychologa, logopedy, terapeuty pedagogicznego, doradcy

zawodowego:

pomoc w rozwigzywaniu problemdéw wychowawczych,

wprowadzanie zewnetrznych programdw profilaktycznych,

organizowanie pogadanek, prelekcji dla uczniéw z udziatem policji, psychologa, lekarza,

organizowanie warsztatéw, udzielanie porad i konsultacji dla rodzicéw oraz nauczycieli,

prowadzenie badan diagnostycznych uczniéw, diagnozowanie sytuacji wychowawczej w oddziale,

udzielanie uczniom, nauczycielom i rodzicom pomocy psychologiczno — pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych
potrzeb;

prowadzenie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien innych probleméw uczniéw,

prowadzenie dziatan mediacyjnych i interwencyjnych,

pomoc rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniéw,

wspieranie nauczycieli i innych specjalistéw w rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniéw w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien ucznidéw oraz przyczyn niepowodzen
edukacyjnych lub trudnos$ci w funkcjonowaniu uczniéw, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego
uczestnictwo w zyciu szkoty,

wspieranie nauczycieli i innych specjalistéw w udzielaniu pomocy psychologiczno — pedagogicznej,

wspotpraca z instytucjami dziatajgcymi na rzecz pomocy dziecku i rodzinie (OPS, WCPR, Sad Rodzinny, Policja).
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TRESCI | DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO RODZICOW:

Zadania profilaktyczne rodzicow

Majac na uwadze, ze wychowanie dzieci to gtéwne zadanie rodzicéw, a nauczyciele wspierajg ich w dziedzinie wychowania, ustalono nastepujgce

zadania profilaktyczne dla rodzicow:

« Kazdy rodzic czuwa nad tym, aby jego dziecko wykazywato wtasciwg kulture osobistg oraz sumiennie realizowato obowigzek szkolny.

« Rodzice utrzymuja regularny kontakt z wychowawcg klasy, a w razie potrzeby z pedagogiem szkolnym badz dyrektorem /wicedyrektorem/
Szkoty w celu zapobiegania niewtasciwym zachowaniom.

+ Rodzice biorg udziat w przedsiewzieciach organizowanych przez Szkote majgcych na celu doskonalenie metod wychowawczych.

« Rodzice ucznidow sprawiajacych szczegdlne trudnosci wychowawcze winni kontaktowac sie ze Szkotg w kazdym przypadku stwierdzenia

naruszenia obowigzujgcych norm i zasad oraz wspdlnie znajdowaé sposoby rozwigzywania problemoéw.

TRESCI | DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO UCZNIOW, NAUCZYCIELI | RODZICOW — CELE
| ZADANIA SZKOLNEJ PROFILAKTYKI

Dziatalnos¢ profilaktyczna w Szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.
Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:
« w przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie
dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkdw i substancji
szkodliwych;
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« w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniow, ktdrzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na rozwéj zachowan ryzykownych;

- w przypadku profilaktyki wskazujacej — wspieranie uczniéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkéw i substancji
uzalezniajgcych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby

wymagajgce leczenia.

Cele szczegotowe dziatan profilaktycznych

« Zwiekszenie bezpieczenstwa uczniow na terenie Szkoty i poza nia

- Tworzenie warunkow do ksztattowania zachowan sprzyjajgcych zdrowiu i bezpieczenstwu dzieci na drodze i w Szkole.

- Tworzenie warunkéw do akceptowania przez ucznidéw zasad obowigzujgcych w Szkole (Statut Szkoty, kryteria ocen zachowania).

- Bezpieczenstwo ucznidw podczas przerw i imprez szkolnych.

- Uwrazliwienie ucznidéw na zagrozenia podczas drogi do i ze Szkoty.

- Systematyczne uwrazliwianie uczniéw na sytuacje stwarzajgce zagrozenie.

- Uczenie zasad postepowania w sytuacjach zagrozenia: powddz, pozar, zachowanie na szkolnym korytarzu, szatni, klasie szkolnej, sali
gimnastycznej, boisku szkolnym.

- Uwzglednienie profilaktyki uzaleznien: problem narkotykdéw, dopalaczy, palenie papieroséw, picie alkoholu, zachowania agresywne, e-
uzaleznienia.

- Uwzglednienie probleméw spotecznych, w tym zdrowotnych, prawnych, finansowych, klimatycznych i ochrony srodowiska.

39



« Eliminacja zachowan agresywnych i przemocy w Szkole
- Diagnoza poziomu bezpieczeristwa w Szkole.
- Uswiadamianie uczniom, czym jest agresja i przemoc oraz jak sobie z nimi radzié.
- Wdrazanie dziatan na rzecz ograniczania agresji i przemocy, ksztattowanie umiejetnosci asertywnych.
- Ksztattowanie umiejetnosci zastepowania agresji, wnioskowania moralnego oraz kontroli emociji.
- Ksztattowanie postaw troski o bezpieczenstwo wtasne i innych.
- Wzbudzanie empatii, tolerancji, zachowan prospotecznych i antydyskryminacyjnych.

- Pedagogizacja rodzicow.

. Rozwijanie umiejetnosci wspétiycia spotecznego - Przypominanie zasad i regut wspétzycia w klasie i Szkole.

- Edukacja prawna i zdrowotna uczniéw.

- Uwrazliwianie uczniéw na potrzeby innych.

-Uwrazliwienie uczniéw na akceptacje odmiennosci.

-Ksztattowanie postaw tolerancyjnych i antydyskryminacyjnych.

- Integrowanie spotecznosci klasowej i szkolnej.

- Zapoznanie z aspektami prawnymi w konteks$cie odpowiedzialnosci prawnej nieletnich.

-Zapoznanie z Konwencjg o Prawach Dziecka.

. Rozszerzenie dziatan na rzecz propagowania zdrowego trybu zycia - Propagowanie zdrowego trybu zycia.
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- Popularyzacja aktywnych sposobéw spedzania wolnego czasu.
- Uswiadomienie koniecznosci zachowania higieny i ergonomii pracy.
- Ksztattowanie nawykdow dbania o zdrowie i higiene osobista.

- Poszerzanie zainteresowan i wiedzy ucznia.

. Rozszerzenie dziatan na rzecz propagowania kwestii finansowych:
- Zapoznanie uczniow z zasadami przedsiebiorczosci.
- Uswiadomienie znaczenia sytuacji kryzysu finansowego.
- Uczenie zasad postepowania w sytuacji kryzysu finansowego.

- Ksztattowanie ekonomicznego sposobu myslenia: nauka poje¢ — dochody, wydatki, oszczednosci.

. Rozszerzenie dziatan na rzecz propagowania kwestii klimatycznych i ochrony srodowiska:
- Ksztattowanie postaw proekologicznych.
- Uwrazliwienie uczniéw na zagrozenia klimatyczne.
- Uswiadomienie uczniom koniecznosci ochrony przyrody i ekosystemu.
- Dostrzeganie znaczenia produkgcji ekologicznej dla Srodowiska przyrodniczego i zdrowia cztowieka.
- Zapoznanie z podstawowymi zasadami panujgcymi w rodzinie, ktéra chce by¢ ekologiczna.
- Uswiadomienie niektérych zagrozen cywilizacyjnych.

- Ksztattowanie postawy wspotodpowiedzialnosci za losy swiata, aktywnego uczestniczenia w dziataniach na rzecz ochrony srodowiska.
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- Uswiadomienie koniecznosci segregowania odpadow.
. Profilaktyka uzaleznien - Ksztattowanie postawy asertywnej.
- Profilaktyka palenia papierosow.
- Profilaktyka picia alkoholu.
- Profilaktyka narkomanii (w tym dopalaczy), lekomanii, uzaleznienia od komputera, e - uzaleznienia.
- Rozpoznawanie sytuacji domowej wychowankoéw.

- Wdrazanie wybranych programéw profilaktycznych.

. Podejmowanie dziatan majacych nacelu wzmocnienie motywacji do wtasnego rozwoju - Uswiadomienie uczniowi jego mocnych
stron i mozliwosci.
- Rozwijanie indywidualnych zainteresowan uczniéw (zachecanie uczniéw do brania udziatu w konkursach i dodatkowych przedsiewzieciach
szkolnych)
- Wskazywanie pozgdanych wzorcéw zachowan.
- Wzmacnianie pozgdanych zachowan uczniéw.
- Zapobieganie nadmiernej absencji uczniéw.
- Pomoc uczniom w przezwyciezaniu wtasnych trudnosci i ograniczen.
- Pomoc uczniom w organizowaniu i planowaniu swojej pracy.

- Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i ujawniania swoich uczu¢ i emoc;ji.

. Wdrazanie metod radzenia sobie w trudnych sytuacjach - Poszerzenie wiedzy dotyczacej sytuacji trudnych.
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- Wdrazanie zachowan asertywnych.
-Pomoc uczniom w radzeniu sobie ze stresem.
-Pomoc uczniom w radzeniu sobie z wtasnymi ograniczeniami.

- Ksztattowanie umiejetnosci szukania pomocy.

Forma realizacji:

. zajecia z wychowawcga uwzgledniajgce tematyke zdrowotng, finansowg, klimatyczng i ochrony srodowiska « lekcje
. zajecia z pedagogiem z uwzglednieniem kwestii prawnych
. zajecia warsztatowe z udziatem specjalistow
. uroczystosci szkolne
. konkursy
Metody pracy:

pogadanki, dyskusje, warsztaty dla nauczycieli, uczniéw i rodzicéw, treningi, zabawy psychologiczne, ankiety, konkursy, obserwacje, wywiady ,
rozmowy indywidualne i grupowe, projekty edukacyjne.

Przewidywane efekty dziatan profilaktycznych:

. uczen uzyskuje petng wiedze na temat zagrozen oraz mozliwosci radzenia sobie z nimi
. uczen zna zagrozenia, jakie stwarza uzywanie alkoholu, nikotyny i sSrodkéw odurzajgcych i nie siega po te srodki
. uczen jest objety petng i kompleksowg pomoca psychologiczno- pedagogiczna
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uczen identyfikuje sie ze srodowiskiem klasowym, szkolnym
uczen zna korzysci, ptynacych ze zdrowego trybu zycia

umie bezpiecznie funkcjonowa¢ w Szkole i domu

wie, jak zachowac sie w sytuacjach kryzysowych

zna zagadnienia prawne dotyczace nieletnich i Praw Dziecka
uczen zna korzysci ptyngce z postaw proekologicznych

uczen rozumie podstawowe zagadnienia dotyczgce zasad przedsiebiorczosci.
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TRESCI | DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO UCZNIOW klas 1-8

TRESCI | DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO UCZNIOW klas 1-8

| ETAP EDUKACYIJNY: edukacja wczesnoszkolna

Realizacja w
oddziatach .
£ 8
Lp. | Obszary do pracy formy realizacji/zadania - ~ ) £ = uwagi
> > > = ©
I 7} ©n (7] [
(1} (C (1} [ bl
= < =
1. Organizacja zespotu | 1) integracja zespotu klasowego:
klasowego
a) gry i zabawy integrujace zespét (np. pedagogika zabawy - KLANZA; wykorzystanie | M | %} IX/X wychowawcy klas
elementdéw terapii Weroniki Sherborn);
b) zapoznanie z prawami i obowigzkami ucznia; %} praca ze Statutem SP 279
c) okreélenie norm i zasad obowigzujacych w klasie i w szkole: tworzenie kodekséw/ | ¥ 4 | praca ze Statutem SP 279
kontraktéw klasowych;
d) zapoznanie z przedmiotowymi zasadami oceniania osiggnie¢ edukacyjnych i 4 | | https://sp279.edupage.org/
wychowaweczych;
™
%} %} %} IX/X praca ze Statutem SP 279
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2) nauka wspoétdziatania w grupie i wspotodpowiedzialnosci za efekty pracy
podczas realizacji zatozerh programoéw nauczania - kontrakty wypracowane przez

ucznidéw podczas zaje¢ warsztatowych;

3) ustalenie sposobow dokonywania ewaluacji podczas zaje¢ o tematyce wychowawczej:

a) uczenie uczniow dokonywania ewaluacji pracy w grupie (np. kosz i walizeczka); 4 IX/X wychowawcy klas

b) uczenie dokonywania ewaluacji i auto-ewaluacji, np. zaangazowanie w prace w|

grupie, funkcjonowanie jako kolega/kolezanka;

4) rozwijanie samorzadnosci uczniow:

a) wybory do samorzadu oddziatu, do Matego Samorzadu; | IX wychowawcy klas
/zapoznanie z terminami: gtosowanie jawne, tajne, kandydat, program dziatania/ opiekunowie MS

5) ksztattowanie umiejetnosci porozumiewania sie z réwiesnikami i postrzegania siebie: caty rok wychowawcy klas, nauczyciele

a) ksztattowanie umiejetnosci dokonywania samooceny, okreslania wtasnych
mocnych i stabych stron — samoocena podczas zajeé, autoprezentacja prac, mini
referaty, scenki dramowe;

4]

W klasie 1 zaczynamy od
komunikatu: , Ty mowisz — ja
stucham, ja méwie — Ty

stuchasz”
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b) ksztattowanie poszanowania zdania innych — prezentacja i ocena dokonan pracy
w grupach, ocena rowiesnicza zaangazowania w prace;

c) ksztattowanie umiejetnosci przeciwstawiania sie ztu, wyrazania swojego pogladu

o dobrych i ztych czynach;

d) obchody Dnia Zyczliwosci 21XI wychowawcy klas, n-
ciele Swietlicy
e) wdrozenie przez wychowawcow klasowego systemu motywacyjnego, np. IX/X wychowawcy klas
kolorowe punkty, stoiki z makaronem, naklejki motywacyjne, itp.;
f) rozwijanie umiejetnosci organizowania pomocy kolezenskiej poprzez, np.
organizowanie pracy w grupach podczas zaje¢ dydaktycznych, wykonanie pracy
plastycznej ,,pomocna dton”, itp.;
Troska o estetyke sali 1) klasa szkolna jako miejsce pracy i nauki; urzadzanie sali lekcyjnej:
lekcyjnej
a) wyznaczenie miejsc na przybory szkolne uczniéw; IX wychowawcy klas, nauczyciele
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b) ustalenie z uczniami zakresu obowigzkéw dyzurnego w klasie, wskazanie sposobu

nagradzania za dobrg prace

c) ekspozycje prac plastycznych

d) poznanie urzadzen technicznych w sali, ich przeznaczenia i sposobu bezpiecznego
ich uzytkowania; zapoznanie ucznidw z regulaminem korzystania z zasobdéw sali

komputerowe;j

wychowawcy klas, nauczyciele
nauczyciele zajec

komputerowych

e) wdrazanie uczniow do przestrzegania ustalonych norm zachowan w réznych IX-VI wychowawcy klas, nauczyciele
sytuacjach;
f) konkurs na wystrdj klasy, ktérego tematem przewodnim jest Boze Narodzenie Xl koordynator konkursu,
oraz wiosna (uczniowie wykonuja elementy zdobnicze z zastosowaniem nauczyciele ) pqdczas zajec
plastycznych i technicznych
réznorodnych technik plastycznych).
Ksztaltowanie postaw | 1) praca z literaturg dla dzieci; caty rok Wybér literatury w

spoteczno-moralnych,
kultura osobista

gestii nauczyciela

2) dostarczanie wiedzy na temat emocji oraz typow zachowan i ich wptywu na

stosunki miedzyludzkie/réwiesnicze;
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3) uczenie uczniéw sposobow rozwigzywania konfliktow;

4) biezace omawianie przyczyn zachowan typu: kiétliwosé, dokuczanie,

obmawianie, wysSmiewanie itp. formy agresji;

5) ksztattowanie umiejetnosci samooceny; okreslanie mocnych i stabych stron

charakteru;

6) ksztattowanie umiejetnosci poszanowania zdania innych (np. klasowe debaty);

7) przekazywanie zasad savoir-vivre (podczas positkow, zasady wchodzenia do

klasy po przerwie, zachowanie w szatni podczas wyjscia na spacer, itp.);

8) zwracanie uwagi na kulture osobistg i kulture jezyka; stosowanie zwrotow

grzecznosciowych (praca w grupach, wspdlne rozwigzywanie konfliktow);

9) uczenie komunikatu ,ja”; wdrazanie podstaw asertywnego zachowania;

10) podczas biezgcych dziatan wskazywanie zachowan swiadczacych o okazywaniu

szacunku sobie i innym;
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11) obchody ,Dnia iyczliwosci” (plakaty, eksponowanie zwrotéow 21Xl
grzecznosciowych, itp.);
Ksztattowanie postaw 1) 31 pazdziernika — Swiatowy Dzier Oszczedzania X pracownik banku, w
proekologicznych, wizyta w banku
edukacja finansowa e ksztattowanie umiejetnoéci poszanowania pieniedzy i pracy, dobor zagadnien
i ekonomiczna K . h
e poznanie rodzimej waluty, jak powstaty banknoty i monety, skad sie ompetencji wychowawcy
wziety,
e dlaczego ludzie postuguja sie pieniedzmi,
e skad ludzie majg pienigdze.
2) obchody Dnia Ziemi (prace plastyczne, plakaty, nauka, piosenek, apel); 22 IV
3) zasady dbania o zwierzeta:
a) przeprowadzenie akcji charytatywnej ,Psia gwiazdka”; Xl wychowawcy klas
opiekunowie MS
b) dokarmianie ptakéw zimg (karmniki klasowe), rozpoznawanie ptakdw, XI- 11 wychowawcy klas

wykonywanie albuméw o ptakach z karmnika z opisami;

c¢) spotkania z hodowcami zwierzat (opisy zwierzat, portrety, zasady opieki na

zwierzeciem domowym — o czym pamieta dobry opiekun);
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d) wspotpraca z wybranym schroniskiem dla bezdomnych zwierzat;

caty rok

zbidrka zywnosci, kocow itp.

4) segregowanie $mieci (rowniez w szkole i w klasie);

a) dziatania plastyczne z wykorzystaniem materiatéw odpadowych;

wychowawcy klas

b) oszczedzanie papieru to oszczedzanie laséw (Miedzynarodowy Dzien

Lasow);

2111

5) obchody Swiatowego Dnia Wody (22 11l), omawianie tematéw dotyczacych
krazenia wody w przyrodzie (np. wycieczka do ,Grubej Kaski” , wodociagi
warszawskie);

2211

wychowawcy klas

6) dostarczanie wiedzy na temat negatywnego wpltywu cztowieka na stan
srodowiska naturalnego i wptywu naszych codziennych zachowan na $rodowisko

naturalne,

IX-Vi

wychowawcy klas

7) dbanie o zielen na placu zabaw - sadzenie nowych roslin, obserwacje swiata

przyrody

w miare potrzeb: wychowawcy
klas, MS, wychowawcy

Swietlicy
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Prawa Dziecka 1) dostarczanie wiedzy na temat praw i obowigzkow cztowieka, dziecka, ucznia

a) praca z Konwencja o Prawach Dziecka; 4 4 4 20 XI 20 XI — Ogdlnopolski Dzier

Praw Dziecka

b) zajecia warsztatowe — graficzne przedstawienie praw dziecka; | %} 10 Xl 10 Xl - Miedzynarodowy

Dzien Praw Dziecka

c) sposoby dziatania w sytuacji zagrozenia: do kogo zwréci¢ sie o pomoc, dzieciece | ¥ | | apel MS,
telefony zaufania, kim jest Rzecznik Praw Dziecka; pedagog/psycholog szkolny
d) ,Jak moziemy poméc innym dzieciom?” (akcje charytatywne, np. zbieranie | M | | caty rok wychowawcy klas

nakretek, zabawek, ksigzek, wysytanie kartek, listdw do hospicjum dla dzieci);

2) szkolne obchody Dnia Dziecka — 1 czerwca (dzien na sportowo, na wesoto):

3) uczenie rozumnego korzystania swoich praw, przestrzegania ustalonych norm zachowan w réinych sytuacjach — ,uczymy sie samorzadnosci i

odpowiedzialnosci za Szkote”:

a) zasady postepowania w sytuacjach kryzysowych w szkole; ™ | 4 caty rok Wychowawcy klas, MS
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b) 21 marca - pierwszy dzien wiosny (wesoto i kolorowo, ale rozwaznie);
- Miedzynarodowy Dzien Poezji (czytanie /tworzenie wierszykdw,
rymowanek, haset zagadek, bajek, poznanie sentenciji tacirskich)

- konkurs rodzinny na najpiekniejszg Marzanne;

Ksztattowanie
patriotycznych

postaw

1) obchody Tygodnia Patrona Szkoly (zadania w poziomach klas, turniej Xl wg przydziatu zadan
sprawnosciowy, dziatania plastyczne, quiz wiedzy, montaz stowno-muzyczny);

2) przyblizenie wydarzen historycznych dotyczacych Powstania Warszawskiego i Xl Wychowawcy klas

Patronéw szkoty:

3) slubowanie klas pierwszych (stréj galowy, stowa przyrzeczenia, hymn Szkoty); 41X Wychowawcy klas 1,

4) obchody Dnia Flagi i rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja: 2V,3V wychowawcy klas, nauczyciele

historii

Bezpieczenistwo

1) wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wtasne i innych:
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a) odszukanie i odczytanie oznaczen na terenie obiektu szkolnego i boiska,
przeprowadzenie probnej drogi ewakuacyjnej (lekcje wychowania
fizycznego); trening zachowania w sytuacji zagrozenia — probne alarmy

ppoz.

caty rok

wychowawcy klas

b) przeprowadzenie cyklu zaje¢ na temat bezpieczenstwa w drodze do i ze
szkoty (ksztattowanie umiejetnosci i nawyku rozpoznawania znakdéw

drogowych, spotkania z funkcjonariuszami Policji i Strazy Miejskiej);

wychowawcy klas,
wychowawecy swietlicy

c) korzystanie z drég publicznych (rower, podstawowe wyposazenie, kask, co to

jest karta rowerowa, $ciezki rowerowe);

d) kultura korzystania ze srodkdw komunikacji miejskiej;

e) bezpiecznie na ptywalni ,,Wodnik” (zapoznawanie z regulaminem);

f) bezpiecznie podczas zaje¢ wychowania fizycznego (przestrzeganie szkolnego

regulaminu);

wychowawcy

g) zasady bezpieczenstwa na placu zabaw;
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2) hatas a bezpieczenstwo — wdrazanie ¢wiczen wyciszajgcych — ,Szkota bez %} | |

dzwonkow”;

3) bezpieczenstwo w czasie dni wolnych od szkoty: plakaty, ulotki, zajecia z 4 %} %} wychowawcy klas
wychowawcg;

4) Dzieri Bezpiecznego Internetu (I potowa lutego), bezpieczeristwo w Internecie - | 4 4 I wychowawcy klas, nauczyciel
przeciwdziatanie cyberprzemocy (komiksy, pogadanki); informatyki

5) diagnozowanie potrzeb uczniéw w zakresie bezpieczeristwa w Szkole (ankieta) | ¥ | |

7) dostarczenie informacji na temat form pomocy i instytucji jej udzielajagcych w | ¥ | |

sytuacjach kryzysowych (poznanie numeréw telefonéw alarmowych, nauka
powiadamiania stuzb o wypadku, radzenia sobie w sytuacji trudnej, gazetki,
prébne alarmy przeciwpozarowe)

8) nauka udzielania pierwszej pomocy ,,Mali ratownicy”; | | |
Stwarzanie moiliwosci | 1) ksztattowanie postawy tolerancji i akceptacji dla innych, integracji uczniéw w | M %} | caty rok
budo.\.lvanla 3 vy’fa’\sc.:lwych oparciu o dialog i wspoétdziatanie:
relacji réwiesniczych,
przeciwdziatanie agresji *  zabawy szkolne, zajecia integracyjne dla klas, wyjscia szkolne,

*  wspotpraca z harcerzami,

* aktywne i systematyczne petnienie dyzuréw nauczycielskich podczas
przerw miedzylekcyjnych
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Systematyczne i zgodne z procedurami reagowanie wszystkich pracownikéw szkoty

na wszelkie formy i przejawy agresji w szkole.

2) ksztattowanie umiejetnosci okreslania wiasnych potrzeb i respektowania
potrzeb innych ludzi:

3) ksztattowanie poczucia tolerancji dla oséb o innych pogladach, innej religii,

niepetnosprawnych, innej rasy;

4) uswiadamianie miejsca w zyciu: mitosci, przyjazni, szacunku, tolerancji (gazetki
tematyczne, pogadanki, drama, literatura klasyczna i wspdtczesna, inscenizacje,

filmy edukacyjne, prawa dziecka, tydzien przyjazni);

5) ksztattowanie poje¢: tolerancja, dyskryminacja, prawo, obowigzek, norma,

godnosé, nietykalnosé (za pomoca piktogramoéw i opisu);

edukacja informatyczna

6) ksztattowanie gotowosci do niesienia pomocy innym (organizowanie akcji

charytatywnych na rzecz oséb potrzebujacych);
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7) Organizowanie zaje¢ z wychowawcy przy wspotpracy pedagoga i psychologa

szkolnego na temat:

sposobow rozwigzywania konfliktow,
asertywnosci,

budowania poczucia wtasnej wartosci,

komunikacji interpersonalnych,
przeciwdziatanie agresji

Systematyczne i zgodne z procedurami reagowanie wszystkich
pracownikéw szkoty na wszelkie formy i przejawy agresji w szkole.

8) Organizowanie imprez stuzgcych integracji Srodowiska szkolnego:

zabawy szkolne, zajecia integracyjne dla klas, wycieczki szkolne, wyjscia
grupowe,

wspotpraca z harcerzami,

aktywne i systematyczne petnienie dyzuréw nauczycielskich podczas

przerw miedzylekcyjnych

Popularyzowanie
zdrowego stylu zycia.

Promocja zdrowia,
profilaktyka uzaleznien.

1) obchody Swiatowego Dnia Zdrowia — 7 kwietnia

2) niwelowanie wad postawy — dostosowanie tawek i krzeset (sprzetéw szkolnych)

do potrzeb / rozwoju fizycznego ucznidéw, zachecanie do pozostawiania w szkole

podrecznikéw;

wychowawcy klas,
pielegniarka szkolna
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3) zachecanie do udziatu w konkursach i zawodach sportowych; | | ™

4) biezace korzystanie z oferty programéw profilaktycznych m. st. Warszawy - np. | M | | pielegniarka szkolna

badanie wzroku i stuchu itp.;

5) ksztattowanie wtasciwych nawykéw zdrowotnych i higienicznych: %} %} |

profilaktyka jamy ustnej (fluoryzacja), kontrola czystosci, rozmowy o zdrowiu i
zapobieganiu zachorowaniom, w tym na choroby przenoszone drogg kropelkowg;

6) udziat uczniow w pogadankach, warsztatach i innych formach poznawania 4 wychowawcy klas
srodkéw uzalezniajgcych i konsekwenciji ich stosowania/ spozywania pielegniarka szkolna, pedagog
7) Zasady prawidtowego zywienia: | | |

a) ksztattowanie whasciwych nawykdéw zywieniowych - spotkanie z dietetykiem; | ¥ 4 4

zajecia warsztatowe — przygotowanie positkdw z odpowiednio dobranych

produktéw (soki, satatki, suréwki, kanapki, inne...)

b) znaczenie spozywania drugiego $niadania w szkole — dobér odpowiednich 4 | |
produktow;
c) wdrazanie programéw: ,,Owoce i warzywa w szkole” ,Mleko w szkole”; | | |
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d) realizacja przez nauczycieli wymagan z podstawy programowej dotyczgcych
edukacji zdrowotnej; korzystanie z materiatéw dostepnych na stronie

internetowej Osrodka Rozwoju Edukacji;

10.

Troska o wyniki w nauce

1) rozpoznawanie potrzeb/zainteresowan uczniéw (ankieta

dla rodzicéw/uczniéw);

Nauczyciele wg przydziatu
obowigzkéw — zajecia

rozwijajgce, konkursy

2) konkursy interdyscyplinarne: plastyczne, recytatorskie, muzyczne, poetyckie,

sportowe, itp.;

3) praca z uczniem zdolnym:

wychowawcy klas,

nauczyciele, pedagog szkolny

a) rozwijanie zainteresowan (ankieta);

b) udziat w szkolnych lub zewnetrznych konkursach interdyscyplinarnych;

c) autoprezentacje (prezentacje na gazetkach na szkolnym korytarzu);

4) Systematyczne motywowanie uczniow do nauki

caty rok

wychowawcy klas,

nauczyciele, pedagog szkolny
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a) prezentowanie na zajeciach z wychowawcg zainteresowan i pasji uczniow;

b) przygotowywanie uczniéw do udziatu w konkursach przedmiotowych,
tematycznych, interdyscyplinarnych, artystycznych i sportowych;

c) organizacja przez specjalistow szkolnych (pedagog, psycholog) zajeé z zakresu
technik uczenia sie, umiejetnosci radzenia sobie z problemami i stresem;

d) indywidualizacja procesu edukacyjnego;

e) uwzglednianie zalecen poradni psychologiczno-pedagogicznej zawartych w
opiniach i orzeczeniach;

f) stosowanie wobec ucznidw wymagajgcych wsparcia pochwat, nawet za
najmniejsze sukcesy;

11.

Zapobieganie
trudnosciom
wychowawczym i
niepowodzeniom
szkolnym

1) Zapoznanie sie z sytuacjq rodzinng ucznia i sSrodowiskiem spotecznym, w ktérym

przebywa uczen:

wychowawcy klas,

pedagog

szkolny, psycholog, pedagog

specjalny

a) Kontakty z rodzicami uczniéw: zebrania, wywiaddéwki, badania ankietowe, itp.
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b) Analiza dokumentéw szkolnych dokonywana przez:
*  wychowawcow,

*  nauczycieli uczacych w danym zespole klasowym,
*  nauczycieli zespotu terapii pedagogicznej,

*  wychowawcow swietlicy szkolnej,

*  pedagoga,

*  psychologa,
w celu podejmowania stosownych dziatan zapobiegajacych sytuacjom
problemowym;

c) Kontynuowanie systematycznej wspotpracy z instytucjami udzielajgcymi

specjalistycznej pomocy, np.:

e osrodkami pomocy spotecznej,

*  poradniami psychologiczno-pedagogicznymi,

*  powiatowym centrum pomocy rodzinie,

d) Systematyczna wspotpraca z policjg, strazg miejskg, sgdem rodzinnym,
kuratorami sgdowymi;

2) Stworzenie systemu pomocy uczniom majacym problemy edukacyjne i wychowawcze

a) Organizacja spotkari indywidualnych z rodzicami przez wychowawcéw i| M
specjalistow szkolnych: pedagoga, psychologa, logopedy;
b) diagnozowanie ucznidéw w ciggu catego roku szkolnego; |
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C) opracowywanie indywidualnych programow edukacyjno -

terapeutycznych dla uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych;

d) Zaplanowanie i realizacja dziatar wspierajgcych ucznidw:

*  zajecia korekcyjno -kompensacyjne przeznaczone dla uczniéw ze
specjalnymi  potrzebami edukacyjnymi (dysleksja, dysgrafia,
dysortografia, dyskalkulia),

*  zajecia rewalidacyjne przeznaczone dla uczniéw z orzeczeniami,

*  zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze z poszczegdlnych przedmiotow,

*  zajecia terapii pedagogicznej,

*  zajecia logopedyczne,

e) Udzielanie rodzicom pomocy w zakresie wskazywania instytucji stuzacych
specjalistyczng pomoca;

f) Systematyczna wspodtpraca z instytucjami zajmujacymi sie wspieraniem
uczniéw i rodzin z problemami edukacyjnymi i wychowawczymi: poradnia

psychologiczno-pedagogiczna, powiatowe centrum pomocy rodzinie.

3) Podnoszenie efektywnosci pracy nauczycieli
*  biezgce doskonalenie zawodowe nauczycieli;
*  organizowanie zajec kolezenskich;
* tworzenie banku adreséw instytucji pomocowych;

* podnoszenie atrakcyjnosci przerw srédlekcyjnych;

na biezgco
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4) Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania pozytywnych relacji z rowiesnikami i dorostymi (praca w grupie, scenki dramowe);

a. dostarczanie wiedzy na temat emocji oraz typow zachowan i ich wptywu na
stosunki miedzyludzkie (zajecia warsztatowe z psychologiem szkolnym);

b. dostarczanie  wiedzy na temat radzenia sobie ze stresem i

niepowodzeniem, gdzie i u kogo szuka¢ pomocy;

c. nauka komunikowania o swoich pozytywnych i negatywnych uczuciach,
potrzebach

d. sprzyjanie rozwijaniu pozytywnego obrazu witasnego ,Ja”;

€. uczenie porozumiewania sie i rozwigzywania konfliktéw bez uzycia przemocy
(scenki dramowe, bohaterowie literaccy, krétkie opowiadania);

f. stosowanie systemu wzmocnien pozytywnych wobec uczniéw niesmiatych, z
kompleksami, z zaburzeniami emocjonalnymi;

g. stosowanie zasad: ,ja méwie — Ty stuchasz; Ty méwisz — ja stucham” oraz z
zespotem klasowym: ,nie przerywaj, gdy ktos mowi”;

h. organizowanie pomocy uczniom ze specyficznymi trudnosciami w nauce —
zespot terapii (zajecia ze specjalistg, zajecia dydaktyczno — wyréwnawcze,
zajecia w szkolnej bibliotece - pomoc w odrabianiu lekcji - swietlica);

i. organizowanie samopomocy kolezenskiej, praca w grupach;
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5) Zapobieganie wagarom, dyscyplina na zajeciach szkolnych:

a) sumienne i systematyczne kontrolowanie obecnosci ucznidéw na
zajeciach lekcyjnych;

b) konsekwentne stosowanie procedur szkolnych wobec uczniéw
opuszczajacych zajecia szkolne;

c) punktualne rozpoczynanie i koriczenie zaje¢;

d) organizacja spotkan z rodzicami, dotyczaca frekwencji uczniow na

zajeciach oraz form pomocy psychologiczno — pedagogicznej;
e) systematyczna wspodtpraca z policjg, strazg miejskg, sgdem rodzinnym,

kuratorami sgdowymi;

caty rok

wychowawcy klas,
nauczyciele, pedagog szkolny,
psycholog szkolny

12,

Sposoby wspierania
domu rodzinnego ucznia

1) Poznanie struktury rodziny i uswiadomienie relacji panujacych w niej:

a) obowigzki dziecka w rodzinie;

b) nauka komunikowania o swoich uczuciach i potrzebach;

¢) rézne formy wypowiedzi pisemnych: pisanie zyczen i zaproszen na

uroczystosci, opisy cztonkdw rodziny, listy;

d) dziatania plastyczne: albumy rodzinne, drzewa genealogiczne, portrety ,
upominki (rozwijanie szacunku do tradyc;ji i historii wtasnej rodziny, szukania
jej korzeni genealogicznych);
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szkoty, np.:
*  statut szkoty,
* wewnatrzszkolne zasady oceniania,

*  planem wychowawczym klasy,

2) Uroczystosci okolicznosciowe: Boze Narodzenie, Dzien Babci i Dziadka, Dzien 4}
Rodziny i inne;
3) Wiaczanie rodzicéw do wspétpracy: |

a) wykorzystanie zasobow zawodowych rodzicow (kazdy zawdd jest wazny,

jestem dumny z moich rodzicéwy);

b) tworzenie wiezi dziecka z rodzing i Srodowiskiem, w ktérym wzrasta - Piknik

Srodowiskowy;
4) Przygotowanie do przekroczenia progu edukacyjnego (z klasy 3 do 4):

a) porady dla rodzicow; wychowawcy klas 3, pedagog
szkolny, psycholog szkolny,
pedagog specjalny

b) wsparcie ze strony pedagoga i psychologa szkolnego;

5) Zapoznawanie rodzicow z podstawowymi dokumentami regulujgcymi prace [V

wychowawcy klas

e program wychowawczo -profilaktyczny Szkoty,
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6) Ustalenie zasad kontaktowania sie z rodzicami uczniow:

*  zapoznanie rodzicéw z zakresem udzielanej pomocy psychologiczno—
pedagogicznej przez wychowawcdéw, nauczycieli, specjalistow
szkolnych (pedagog, psycholog, logopeda, terapeuta pedagogiczny,
socjoterapeuta);

*  przedstawienie harmonogramu spotkan z wychowawcami i dni
otwartych w szkole;

*  zachecenie rodzicow do wspotpracy we wspdlnym rozwigzywaniu
probleméw wychowawczych;

wychowawcy klas

13.

Wspotdziatanie wszystkich

pracownikéw szkoty i rodzicow w zakresie profilaktyki i interwencji

a) udziat nauczycieli i specjalistéw szkolnych w konferencjach, warsztatach i szkoleniach, dotyczgcych profilaktyki

uzaleznien;

Dyrektor szkoty, wszyscy
nauczyciele, rodzice

Caty rok szkolny,
wedtug

b) rozwijanie wspdtpracy z instytucjami promujgcymi zdrowy styl zycia i oferujgcych pomoc w zakresie profilaktyki | potrzeb
uzaleznien;
c) systematyczny rozwdéj wspotpracy z rada rodzicéw w zakresie profilaktyki;
Il ETAP EDUKACYINY (klasy 4-8)
i7acii/z . i7aci
Obszary do formy realizacji/zadania Reall. acjaw
nr oddziatach uwagi
pracy
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Ksztattowanie 1) Adaptacja czwartoklasistéw do nauki w szkole:
wspotdziatania,
, a) dzien integracji dla klas czwartych, széstych i siédmych; | M | M IX/X Koordynator - jeden z
wspotpracy
wychowawcéw klas 4, 6 i
uczniow w .
7, nauczyciele, SU
zespole
P . 2) Integracja zespotu klasowego:
klasowym i
rowiesniczym
a) gry i zabawy integrujace zespét klasowy, wyjécia, wycieczki, | M %} | | |
Tydzien przyjazni;
b) zapoznanie/przypomnienie praw i obowigzkéw ucznia | M 4 4] 4] 4] Praca ze Statutem SP 279
(prezentacja, praca w grupach — ekspozycja wykonanej pracy
na gazetce sciennej w klasie lub na korytarzu;
c) okreélenie norm i zasad obowigzujacych w klasie i w szkole: | M %} | | %} Praca ze Statutem SP 279

tworzenie kodekséw/ kontraktéw klasowych;
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3) Ustalenie sposobow dokonywania ewaluacji podczas zaje¢ o tematyce wychowawczej:

a) uczenie dokonywania autoewaluacji, np. zaangazowanie w | M %} |

prace w grupie, funkcjonowanie jako kolega/kolezanka;

4) Rozwijanie samorzadnosci uczniowskiej:

a) wybory do samorzadu oddziatu, przydziat zadan | M | M IX
reprezentantom klasy;
b) wybory do Samorzadu Uczniowskiego i wiaczenie uczniéw do | M | | IX-X

realizacji planu pracy Samorzadu;

c) udziat w przygotowaniu imprez i uroczystosci klasowych i| M 4 | wg indywidualnego
szkolnych;
programu wychowawcy
klasowego
d) udziat i organizacja akcji charytatywnych w ramach %} | | Koordynatorzy —

wolontariatu;

wychowawcy oddziatow,

specjalisci, nauczyciele,
opiekunowie SU,

opiekunowie Szkolnego

Klubu Wolontariusza
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5) Ksztattowanie umiejetnosci porozumiewania sie z rowiesnikami i postrzegania siebie:

a) ksztattowanie umiejetnoéci dokonywania samooceny, | ¥ | | |
okresdlania wtasnych mocnych i stabych stron — samoocena
podczas zajeé, autoprezentacja prac;

b) rozwijanie umiejetnosci organizowania 4 | M 4}
pomocy kolezenskiej;

Ze szczegblnym naciskiem
w klasach 4

Kreowanie
bezpiecznego i
przyjaznego
sSrodowiska
szkoty

1. Promowanie norm i zasad panujacych w szkole:

a) zapoznanie uczniéw z dokumentami okreslajgcymi prace

Szkoty (Statut, Wewnatrzszkolne Zasady

Oceniania),
b) przypomnienie uczniom zasad bezpieczenstwa, praw i | M | | | IX
obowigzkow ucznia,
) zapoznanie ucznidw z prawami cztowieka i dziecka,
d) wypracowanie zasad postepowania w szkole na | M | | | IX

podstawie Statutu-Szkoty,
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e) apele porzagdkowe, dot. spraw wychowawczych i
dziatan Szkoty w tym obszarze, m.in. norm
zachowania i zasad bezpieczenstwa panujgcych w

Szkole,

Odpowiedzialny Dyrektor
Szkoty, SU, wychowawcy
klas

f)  organizacja imprez okoliczno$ciowych

g) ZZW dot. tolerancji i zasad kulturalnego zachowania,
systemu nagrod i kar stosowanego w Szkole,

h) pogadanki z Policjg i Strazg Miejska o tematyce praw i
obowigzkéw ucznia, odpowiedzialnosci karnej
nieletniego, bezpieczenstwa w ruchu drogowym,

w zaleznosci od potrzeb

i) stosowanie przez nauczycieli i pracownikow Szkoty
procedur w okreslonych sytuacjach zgodnie z prawem
wewnatrzszkolnym, zgodnie z wypracowanymi i

przyjetymi w Szkole procedurami,

w zaleznosci od potrzeb

j) wiaczenie ucznidw w proces aktualizowania prawa
wewnatrzszkolnego, poprzez uczestnictwo
przedstawicieli SU w pracach dotyczgcych analizy
dokumentéw Szkolnych,

w zaleznosci od potrzeb

70




2. Przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej:

a) diagnozowanie potrzeb ucznibw w  zakresie

bezpieczenstwa w szkole (ankieta)

b) organizowanie  zaje¢ warsztatowych z zakresu

przeciwdziatania agresji

W zaleznosci od potrzeb

c) rozwijanie umiejetnosci komunikowania sie;

d) ksztattowanie poczucia tolerancji wobec innych;

W zaleznosci od potrzeb

3. Promowanie rozwigzywania konfliktow, stwarzanie mozliwosci budowania wtasciwych relacji réwiesniczych:

a) organizowanie ZZW we wspotpracy z pedagogiem i
psychologiem szkolnym, m.in. sposoby
rozwigzywania konfliktow, asertywnosé, budowanie
poczucia wtasnej wartosci, komunikacja
interpersonalna,

w zaleznosci od potrzeb
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b) warsztaty radzenia sobie w trudnych sytuacjach;

W zaleznosci od potrzeb

c) rozwijanie postaw asertywnych poprzez zabawy,
dyskusja, filmy edukacyjne;

d) zajecia integracyjne;

odpowiedzialny pedagog,
psycholog szkolny,
wychowawcy

4. Organizowanie imprez stuzacych integracji Srodowiska szkolnego i lokalnego:

a) zabawy szkolne, zajecia integracyjne dla klas, wycieczki
szkolne, wyjscia grupowe,

w zaleznosci od potrzeb

b) wspdtpraca z harcerzami,

w zaleznosci od potrzeb

5. Przeciwdziatanie cyberprzemocy - bezpieczeristwo w sieci:

a) organizacja ZZW nt. zjawiska uzaleznienia od komputera
(mechanizmy, przyczyny, skutki),

w zaleznosci od potrzeb

b) stworzenie prezentacji multimedialnych dot. zagrozen
zw. z uzaleznieniami od komputerdw,

Internetu, itp. i omoéwienie w klasach przez ucznidw,

Sugerowane prezentacje
kaskadowe, tj. kl. VI
dlakl. vV, vdlalv, IVdlalll
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c) Dzieri bezpiecznego Internetu - Bezpieczenstwo w | M %} 4} 4} 4} Il nauczyciele informatyki,
Internecie, Straz Miejska
d) przeprowadzenie szkolnego konkursu zw. z tematykg w zaleznosci od potrzeb
zagrozenia uzaleznieniem komputerem, grami,
cyberprzemoca,
e) lekcje informatyki dot. bezpiecznego korzystaniaz | A M | |
Internetu
f) spotkania z rodzicami ostrzegajace o krzywdach| M %} | | M IX pedagog szkolny
spowodowanych brakiem kontroli stron w Internecie, . ,
(w czasie zebran z
rodzicami), pedagog
specjalny

6. Aktywne i systematyczne petfnienie dyzuréw

nauczycielskich podczas przerw miedzylekcyjnych; na biezaco

7. systematyczne reagowanie wszystkich pracownikow

Szkoty na wszelkie formy i przejawy agresji w Szkole; na biezaco

Wspieranie 1) Ksztattowanie sylwetki przysztego obywatela:

wychowania
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obywatelskiego
i patriotycznego
- ksztattowanie
postaw a
kultura osobista

a)

dbatos¢ o kulture jezyka na co dzien - na lekcjach i
podczas przerw, wdrazanie postawy szacunku do
réwiesnikdw i osob starszych;

WSzyscy pracownicy

Szkoty

b) prezentowanie tresci na réznych przedmiotach n/t
kultury, tradycji, historii i mowy polskiej w oparciu o
tradycje i korzenie chrzescijanskie;

c) organizacja obchoddw z okazji Dnia Niepodlegtosci; XI nauczyciele historii

d) organizacja  obchodéw  rocznicy  uchwalenia \" nauczyciele historii,
Konstytucji 3 Maja; wychowawcy

e) prezentowanie tresci ekonomicznych na 4 wszyscy wychowawcy

przedmiotach dotyczacych plandw dochodow i
wydatkdw w budzecie domowym, klasowym przy
organizacji wyjs¢ edukacyjnych, wycieczkach i
imprezach klasowych

oraz nauczyciele
przedmiotow
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f) promowanie umiejetnosci oszczedzania Srodkdéw | wszyscy wychowawcy
wtasnych, zywnosci, wody i energii elektrycznej w oraz nauczyciele
intencji dbania o srodowisko naturalne przedmiotéow

g) przeprowadzenie wyboréw do samorzadu klasowego %} wszyscy wychowawcy,
i szkolnego z uwzglednieniem kampanii wyborczej i opiekunowie SU
zasad demokracji

2) Bataliony ,Gustaw” i Harnas” - nasi Patroni:

a) udziat w uroczystosciach zewnetrznych (poczet, wg oddzielnego
kwiaty); harmonogramu wyjsé
b) opieka nad miejscami pamieci i kwaterami na wg indywidualnego
Cmentarzu Powgzkowskim; harmonogramu
programu wychowawcy
klasowego
c) organizacja obchodéw Tygodnia Patrona Szkoty:
d) wyjscie do Muzeum Powstania Warszawskiego;
e) projekcja fragmentow filmu Powstanie Warszawskie, Xl

Akcja pod Arsenatem;
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f)  wspdtpraca ze Srodowiskiem Batalionéw ,Gustaw” i ,Harnas”:

O organizowanie spotkai  z  przedstawicielami | M %} | 4| 4|

Srodowiska Bataliondw;

O apele okolicznosciowe lub okolicznoSciowe projekty %} %} | | | wg przydziatu zadan

edukacyjne; i czynnosci dodatkowych
na dany rok szkolny, SU

3) Savoir - vivre:

a) przestrzeganie ogdlnie przyjetych norm | M %} | | | wychowawcy klasy,
obyczajowych; szkolny pedagog
i psycholog, pedagog

specjalny
b) dbatoéé o kulture osobistg na co dzieri i adekwatny | M %} | | | wychowawcy klasy,
stroj (savoir vivre); szkolny pedagog

i psycholog, pedagog

specjalny
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c) przestrzeganie regulaminu zachowania w Szkole, prawa

wychowawcy klasy,

szkolny pedagog i

szkolnego (Statut) oraz Konwencji Praw Dziecka i psycholog
Konstytucji  Rzeczpospolitej. Podczas klasowych

uroczystosci oraz w szkolnej stotéwce przestrzeganie

zasad zachowania sie przy stole;

d) organizacja szkolnych przedsiewzie¢ na rzecz klimatu i | M wychowawcy,
ochrony srodowiska w ramach realizacji obowigzkéw nauczyciele WQOS,
obywatelskich (akcja informacyjna biologii, geografii,
Oszczedzam wode, segregacja odpadow); przyrody, techniki,

informatyki, plastyki,
j. polskiego,
j. angielskiego
e) przestrzeganie zasad kulturalnego spozywania positkéw | M wszyscy wychowawcy

podczas przerw oraz dbanie o higiene

(profilaktyka “czystych rak”);

oraz nauczyciele
przedmiotéw

Promowanie
zdrowego stylu

1) ksztattowanie nawykéw zwigzanych ze zdrowym trybem zycia:

a) zajecia z wychowawcg na temat organizacji czasu
wolnego;

o

wychowawcy
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zycia wsrod
uczniow

b)

propagowanie aktywnosci sportowej, zachecanie do
udziatu w czynnym uprawianiu sportu;

w zaleznosci od potrzeb
nauczyciele wychowania

fizycznego

c)

zachecanie ucznidw do udziatu w konkursach i
zawodach sportowych;

w zaleznosci od potrzeb
nauczyciele wychowania

fizycznego

d)

organizacja zaje¢ umozliwiajgcych aktywny tryb zycia,
m.in. spacery, rajdy rowerowe;

w zaleznosci od potrzeb,

wychowawcy podczas
wyjs¢ klasowych

e)

zapoznawanie uczniéw z zasadami zdrowego zywienia
i odzywiania sie;

w zaleznosci od potrzeb -
nauczyciel biologii,
wychowawcy

f)

organizacja przerw srodlekcyjnych $niadaniowych i
obiadowych;

g)

realizacja programu "Mleko w szkole";

h)

organizacja zajec z pielegniarka szkolng dot. higieny
osobistej;

w zaleznosci od potrzeb,
pielegniarka szkolna

niwelowanie hatasu — szkota bez dzwonkow
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j) organizowanie badan przesiewowych i profilaktycznych,
m. in. ortopedycznych - niwelowanie wad postaw;

pielegniarka szkolna

k) obchody Dnia Dziecka - Dzieh Dziecka na sportowo

(turniej o Puchar Dyrektora)

1vi

nauczyciele wychowania
fizycznego, wychowawcy

2) przeciwdziatanie nieprawidtowym nawykom:

a) udziat uczniow w pogadankach, warsztatach i innych
formach uswiadamiania negatywnych skutkéw
dziatania Srodkéw psychoaktywnych, papierosow,
dopalaczy, narkotykéw, alkoholu, napojow
energetyzujacych, lekéw;

w zaleznosci od potrzeb,
pedagog, psycholog,
wychowawca, pedagog

specjalny

b) organizowanie przedstawien profilaktycznych;

w zaleznosci od potrzeb

c) realizacja akji ) Kwiecien
miesigcem kultury zdrowotnej”;

pedagog szkolny, SU

d) udziat uczniéw w konkursach i projektach zwigzanych z
tematyka zagrozen wspotczesnego Swiata:
zdrowotnych, klimatycznych i ochrony srodowiska;

w zaleznosci od potrzeb,
nauczyciele przyrody,

geografii, biologii, fizyki,
chemii i wychowawcy

3) promowanie zachowan proekologicznych:
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udziat w ogdlnopolskiej akcji ,,Sprzatanie Swiata”;

nauczyciele przyrody,
geografii, biologii,
wychowawcy

b)

obchody Dnia Ziemi;

nauczyciele geografii,
przyrody i biologii, SU

dbanie o tereny zielone wokaot szkoty;

w zaleznosci od potrzeb

d)

segregowanie surowcoéw wtoérnych na terenie szkoty;

w zaleznosci od potrzeb

e)

ekspozycja gazetek i plakatow tematycznych:

zdrowotnych, klimatycznych i ochrony sSrodowiska;

nauczyciele przyrody,

biologii, geografii, fizyki,
chemii i wychowawcy

f)

dostarczenie wiedzy na temat negatywnego wptywu
cztowieka na stan $rodowiska  naturalnego,
uswiadomienie  wptywu naszych  codziennych
zachowan na srodowisko naturalne;

nauczyciele przyrody,

biologii, geografii, fizyki,
chemii i wychowawcy
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Troska o wyniki 1) rozpoznawanie potrzeb/zainteresowan uczniow | M %} | |
W hauce (ankieta dla rodzicéw/uczniéwy);
2) diagnozowanie uczniow w ciggu catego roku
szkolnego; o ) o
na biezgco: wychowawcy, nauczyciele, specjalisci
3) opracowywanie indywidualnych programow w zaleznosci od potrzeb
edukacyjno - terapeutycznych dla uczniow
o specjalnych potrzebach;
4) motywowanie uczniéw do nauki:
a) prezentowanie na ZZW zainteresowan i pasji uczniéw; wychowawcy
b) organizowanie przez specjalistéw szkolnych zaje¢ z | w zaleznosci od potrzeb, a biezgco
zakresu technik uczenia sie, umiejetnosci radzenia | n
sobie z problemami i stresem, umiejetnosci
zarzadzania czasem;
c) indywidualizacja procesu edukacyjnego; w zaleznosci od potrzeb, a biezgco
n
d) uwzglednianie zalecen PPP zawartych w opiniach i| w zaleznosci od potrzeb, a biezgco

orzeczeniach;

n
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e) stosowanie pochwat, docenianie nawet
najmniejszych sukceséw wobec uczniow o
. . . . . | na biezaco
wymagajacych wsparcia, udzielanie konstruktywnej
informacji zwrotnej;
5) planowanie i wspieranie uczniéw zdolnych:
a) przygotowywanie uczniéw do udziatu w konkursach | M |
przedmiotowych, tematycznych,
interdyscyplinarnych, artystycznych i sportowych;
b) realizacja zaje¢c w ramach aktualnej | M |
oferty zewnetrznej;
6) wspieranie uczniow ze specyficznymi trudnosciami:
a) organizacja zajec korekcyjno - kompensacyjnych; ™ |
b) zajecia rewalidacyjne przeznaczone dla ucznidw z w zaleznosci od potrzeb
orzeczeniami;
c) zajecia dydaktyczno - wyréwnawcze z poszczegdlnych w zaleznosci od potrzeb
przedmiotéw;
d) zajecia logopedyczne; w zaleznosci od potrzeb
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e) zajecia w szkolnej bibliotece i Swietlicy szkolnej -
pomoc w odrabianiu lekcji;

Wychowawcy Swietlicy

f)  ksztattowanie technik ,uczenia sie”, strategii radzenia
sobie ze stresem, wtasciwego zarzadzania czasem;

g) stosowanie systemu wzmocnien pozytywnych wobec
uczniow;

h) organizowanie samopomocy kolezenskiej;

7) udzielanie rodzicom pomocy w zakresie wskazywania
instytucji stuzacych specjalistyczng pomoca;

w zaleznosci od potrzeb

8) organizacja spotkan indywidualnych z rodzicami przez
wychowawce i specjalistow szkolnych

(psychologa, pedagoga, logopedy, socjoterapeuty);

w zaleznosci od potrzeb

9) wspdtpraca z instytucjami zajmujacymi sie
wspieraniem uczniéw i rodzin z problemami
edukacyjnymi i wychowawczymi (PPP, Powiatowe

Centrum Pomocy Rodzinie);

w zaleznosci od potrzeb

10) zapobieganie wagarom, dyscyplina na zajeciach szkolnych:
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a) kontrolowanie przez wszystkich nauczycieli obecnosci
ucznidw na zajeciach lekcyjnych;

na biezaco

b) konsekwentne stosowanie procedur szkolnych wobec
ucznidw opuszczajgcych zajecia szkolne;

zaleznosci od potrzeb

c) punktualne  rozpoczynanie i konczenie zajed

szkolnych;

na biezgco

d) organizacja pomocy psychologiczno - pedagogicznej,
konsultacje przedmiotowe w ramach godzin

w zaleznosci od potrzeb

dostepnosci, zajecia ze specjalistami szkolnymi dla
uczniéw zagrozonych wagarami;

e) sporzadzanie kontraktéw;

w zaleznosci od potrzeb

f)  organizacja spotkan z rodzicami, dotyczgca frekwencji
uczniéw na zajeciach oraz form pomocy

psychologiczno — pedagogicznej;

w zaleznosci od potrzeb

g) systematyczna wspodtpraca z policjg, strazg miejska,
sadem rodzinnym, kuratorami sagdowymi;

w zaleznosci od potrzeb
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Wspieranie 1) poznanie struktury rodziny i relacji w niej panujacych:
domu

rodzinnego a) prawa i obowiazki dziecka w rodzinie,

ucznia

b) prawa i obowiazki rodzica / opiekuna prawnego w
rodzinie,

2) wiaczanie rodzicow i rodzin uczniéw do wspétpracy:

a) organizowanie rodzinnych uroczystosci na biezgco
okolicznosciowych, np. wigilia klasowa, Dzien
Rodziny, Dzien Dziecka, Dzier Babci, Dzien Dziadka;

b) korzystanie z doswiadczenia zawodowego rodzicow w
celu urozmaicenia zaje¢ szkolnych, integrowania
zespotu klasowego, pomocy w organizowaniu
klasowych i szkolnych uroczystosci;

c) tworzenie wiezi dziecka z rodzing i Srodowiskiem, w

ktorym wzrasta - piknik srodowiskowy, uroczystosci
szkolne z udziatem cztonkdéw rodzin;
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3) konsultowanie z  rodzicami tresci planu IX
wychowawczego klasy, zapoznanie rodzicow z
zasadami oceniania zachowania, PZO;
4) ustalenie zasad systematycznego kontaktowania sie IX
rodzicéw uczniow ze Szkoty;
5) przedstawienie harmonogramu spotkan z IX
wychowawcg i nauczycielami oraz specjalistami
(zebrania z rodzicami, dni otwarte, rozmowy
indywidualne);
6) zapoznanie rodzicow z zakresem pomocy
psychologiczno - pedagogicznej, materialnej
udzielanej na terenie i za posrednictwem Szkoty;
7) kontynuowanie wspotpracy z instytucjami w zaleznosci od potrzeb
udzielajgcymi specjalistycznej pomocy rodzinie,
m.in. Osrodkami Pomocy Spotecznej, Poradniami
Psychologiczno - Pedagogicznymi, Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie;
8) systematyczna wspétpraca z Policjg, Strazg Miejska, w zaleznosci od potrzeb
Sadem Rodzinnym, Kuratorami Sagdowymi;
9) wspotdziatanie wszystkich pracownikéw szkoty z rodzicami uczniéw w zakresie profilaktyki i interwencji:
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a)

systematyczne rozszerzanie wspotpracy z rodzicami,

Rada Rodzicow w zakresie wychowania i profilaktyki; | na piezaco
b) udziat nauczycieli i specjalistow szkolnych w w zalezno$ci od potrzeb
konferencjach, warsztatach, szkoleniach dot.
wychowania i profilaktyki;
c) rozwijanie wspdtpracy z instytucjami promujgcymi na biezgco
zdrowy styl zycia, oferujgcymi pomoc w zakresie
profilaktyki uzaleznien, organizacjami promujacymi
ekologie;
Dodatkowe 1) kontynuacja programoéw profilaktycznych w zaleznosci od potrzeb
zagadnienia do — L
a) ,Razem lepiej.”" w zaleznosci od potrzeb
realizacji
b) ,Zdrowe wybory — szczesliwe zycie”" w zaleznosci od potrzeb
c) ,Swiadomie bezpieczniej” kl. Il w zaleznosci od potrzeb
d) ,Partnerstwo dla Dzieci Pragi Potudnie” w zaleznosci od potrzeb
e) Profilaktyka czerniaka ,Znamie, znam je” w zaleznosci od potrzeb
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f)

,Wiem co jem.”

w zaleznosci od potrzeb

2) Wspdtpraca z instytucjami wspierajgcymi prace w zaleznosci od potrzeb
Szkoty:
a) zPolicja: w zaleznosci od potrzeb
monitorowanie frekwencji uczniéw, w zaleznosci od potrzeb
realizacji obowigzku szkolnego,
informowanie o zachowaniach odbiegajgcych od w zaleznosci od potrzeb
standardow,
b) z Osrodkiem Pomocy Spotecznej: w zaleznosci od potrzeb
monitorowanie frekwencji uczniéw, w zaleznosci od potrzeb
realizacji obowigzku szkolnego,
monitorowanie sytuacji materialnej ucznidw, w zaleznosci od potrzeb
monitorowanie zachowan uczniéw, w zaleznosci od potrzeb
c) zkuratorem sgdowym, z Sgdem - Wydziat Rodzinny i w zaleznosci od potrzeb

Nieletnich

monitorowanie frekwencji uczniow,

w zaleznosci od potrzeb
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informowanie o zachowaniach odbiegajacych od w zaleznosci od potrzeb
standarddéw zachowan,

d) ze Stowarzyszeniami: w zaleznosci od potrzeb

« Towarzystwo Rozwijania Aktywnosci Dzieci w zaleznosci od potrzeb
"Szansa",

« Stowarzyszenie ,,Wspdlne Podworko” w zaleznosci od potrzeb

KARTA ZACHOWAN UCZNIA — SAMOOCENA (do modyfikacji w zaleznosci od potrzeb)

IMIE | NAZWISKO UCZNIA

KLASA DATA PRZEDMIOT

ZACHOWANIA POZADANE

ZACHOWANIA NIEPOZADANE

Nie naruszatam/tem nietykalnosci osobistej innych osdb. Zachowywatam/tem sie podczas lekcji naruszajac nietykalnos$¢ osobistg innych oséb (np. béjka, uderzenie,

kopniecie, popychanie, szarpanie, podstawienie nogi, odstawienie krzesta, plucie itp.).

Nie niszczytam/tem, nie zabieratam/tem, nie chowatam/tem rzeczy nalezacych do| Niszczytam/tem, zabieratam/tem, chowatam/tem rzeczy nalezace do innych oséb lub niszczytam/tem
innych o0séb; nie niszczytam/tem mienia szkolnego. mienia szkolnego (np. wymuszanie pieniedzy, zabieranie przedmiotéw, chowanie rzeczy w szatni, kradziez

itp.).
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W czasie przerwy lub zaje¢ bytam spokona/ny, nikomu nie sprawitam/tem
przykrosci, bytam/tem zyczliwa/wy, uczynna/ny, serdeczna/ny, spokojna/ny,
kolezenska/ki, pomocna/cny, kulturalna/ny.

W czasie przerwy lub zaje¢ byta/bytem agresywna/ny werbalnie lub zachowywatam/tem sie tak, ze
naruszatam/tem godnos$¢ osobistg drugiego cztowieka (np. dokuczanie, przezywanie, wysmiewanie,
obrazanie, o$mieszanie, grozenie, pokazywanie nieprzyzwoitych gestdw, rozpowszechnianie
nieprawdziwych informacji, robienie zdje¢ lub filmowanie bez zgody osoby fotografowanej lub filmowanej,
ignorowanie, rozne formy szantazu, wulgaryzmy, arogancja wobec osoby dorostej itp.).

Kulturalnie czekatam/tem w kolejce w stotdwce, w szatni, w przebieralni.

Nie zachowatam/tem porzadku w kolejce w stotéwce lub w szatni, przed przebieralnia.

W czasie zaje¢ zachowywatam/tem sie tak, ze wspieratam/tem nauczyciela w
prowadzeniu zaje¢, wspoétpracowatam/tem z nim, zabieratam/tem gtos tylko
wtedy, kiedy nauczyciel mnie wskazat, dbatam/tem o to, aby w klasie byt spokdj i
mozliwos¢ kulturalnego prowadzenia lekgji.

W czasie lekgji, zaje¢ miatam/tem wytaczony telefon komorkowy.

Kulturalnie zachowywatam/tem sie podczas uroczystosci szkolnej.
Przestrzegatam/tem zasad dyscypliny, przyjetych norm i zasad.

Bytam/tem postuszna/ny wobec opiekundéw w szkole.

Jestem stosownie ubrana/ny.

Zmienita obuwie na szkolne.

W czasie zaje¢ zachowatam / tem sie tak, ze utrudniatam/tem prowadzenie zajec (np. rozmowy, zabieranie
gtosu bez zgody nauczyciela, gtosne mdéwienie, brak podrecznika, zeszytu i innych niezbednych przyboréw,
ignorowanie polecen, klamstwo, uzywanie podczas lekcji telefonu komdrkowego lub innych urzadzen nie
zwigzanych z tokiem zajec itp.).

Nieprzestrzegatam/tem obowigzujacych w szkole zasad (np. niewykonanie przyjetych zobowigzan,
niekulturalnie zachowatam/tem sie podczas uroczystosci przez szkote, nie
przestrzegatam/tem dyscypliny, przyjetych zasad bezpieczenstwa w szkole i bytam/tem niepostuszna/ny
wobec opiekundéw podczas zajeé zorganizowanych poza szkotg, nie przestrzegatam/tem zasad ubierania sie
na terenie szkoty, nie mam odpowiedniego obuwia szkolhego, Zasmiecatam/tem otoczenie, niekulturalne
zachowatam/tem sie w pomieszczeniach szkolnych itp. ).

organizowanej

Przynosze do szkoty tylko i wytacznie przybory szkolne, rzeczy przydatne w

czasie lekcji. Dbam o bezpieczenstwo wtasne i innych.

Przyniostam/tem do szkoty ostre narzedzia, materiaty zawierajgce niepozgdane tresci i przedmioty,
urzadzenia badz substancje, ktére mogg stworzyc¢ zagrozenie dla bezpieczeristwa i zdrowia.

Dbam o dobrg atmosfere wokdt mnie.

Psuje atmosfere wokdét mnie.
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Diagnoza pedagogiczna

Refleksja pedagogiczna

KOLEJNE KROKI PODCZAS ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW WYCHOWAWCZYCH

(dotyczy np. zaktécania porzadku przez ucznia podczas lekcji, podczas przerw, itp.)

| etap Il etap Il etap IV etap V etap VI etap VIl etap
Kto Jedli sytuacja Jesli sytuacja
rozwigzuje - _ Jesli sytuacja tego | tego wymaga — tego wymaga -
problem Jesli sytuacja wymaga W rozwigzanie W rozwigzanie
w pierwszej | ‘©8° wym?ga nauczyciel lub problemu Jesli sytuacja tego| Problemu Jesli sytuacja
kolejnodci? | naEchyueI, wychowawca wiaczajg sie wymaga — zostaje tego wymaga
ktory byt wzywa do szkoty nauczyciele W rozwigzywanie wiaczony W rozwigzanie
np.. nauczyciel obecny rodzicéw uczniow pracujacy problemu wiacza | specjalista, np. problemu
zalWazone | - prowadzacy podcza§ (atakujacego oraz z uczniem — sie szkolny z poradni zostaje
zaagcr:j\\//vv;l:ix lekcje Z:j;;j:ia poszkodowanego); zespot psycholog, psycholo,t.g,'iczno'— wiaczona Rada
ucznia wychowawce, wychowawca wychowawczy pedagog lub pedagogicznej | pedagogiczna
lub ktory ustala formy (wych.owawca peda.lgog zapro%zony do lub dyrektor
o pomocy jest specjalny wspotpracy | /wicedyrektor.
nauczyciel rS:OW;?:::_e psychologiczno— | koordynatorem przez
dyzurujacy pedagogicznej. pracy zespotu); wychowawce
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lub zespot ustala
formy pomocy
nauczyciel, psychologiczno—
ktory pedagogicznej.
zauwazyt
zdarzenie
lub
wychowawca
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