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Il. Uvod:

Charakteristika oboru vzdélavani — zakladni vzdélavani

Povinnost $kolni dochazky

Zakladni vzdélavani je spojeno s povinnosti Skolni dochézky. PInéni povinnosti Skolni
dochazky se tidi §36 az §43 skolského zakona.

Organizace zakladniho vzdélavani

Organizaci zékladniho vzdélavani vEetné moznosti ziizeni ptipravnych tfid zakladni Skoly
upravuje §46 a §47 skolského zakona. Prib¢h zakladniho vzdélavani se fidi §49 a §50
Skolského zakona. Podrobnosti o organizaci a pribehu zakladniho vzdélavani stanovi
ministerstvo provadécim pravnim predpisem.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Hodnoceni vysledi vzdélavani zaki se fidi §51 az §53 skolského zakona. Podrobnosti o
hodnoceni vysledkl zaki a jeho naleZitostech stanovi ministerstvo provadécim pravnim
predpisem.

Ziskani stupné vzdélani a ukonceni zakladniho vzdélani

Ziskani stupné vzdélani se fidi §45 Skolského zédkona a ukonceni zékladniho vzdélavani
§54 a §55 skolského zdkona.

Pojeti a cile zakladniho vzdélavani

Pojeti zdkladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani navazuje na predskolni vzdélavani a na vychovu v roding. Je jedinou
etapou vzdélavani, kterou povinné absolvuje cela populace Zakl ve dvou obsahové,
organiza¢né a didakticky navazujicich stupnich vzdélavani.

Zakladni vzdélavani na 1. stupni usnadiiuje svym pojetim prechod zakl z predskolniho
vzdélavani a rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani. Je
zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individudlnich potieb, moZnosti a zajmut
kazdého zaka (vCetné zakl se specifickymi vzdélavacimi potfebami). Vzdélavani svym
¢innostnim a praktickym charakterem a uplatnénim odpovidajicich metod motivuje zZaky



k dalsimu uceni, vede je k ucebni aktivité a k poznani, ze je mozné hledat, objevovat, tvofit a
nalézat vhodny zpiisob feSeni problémti.

Zakladni vzdélavani vyzaduje na 1. stupni podnétné a tvarc¢i skolni prostiedi, které
stimuluje nejschopnéjsi zaky, povzbuzuje mén¢ nadané, chrani i podporuje zaky nejslabsi a
zajistuje, aby se kazd¢ dité prostiednictvim vyuka prizptisobené individualnim potfebam
optimalné vyvijelo v souladu s vlastnimi pfedpoklady pro vzdélavani. K tomu se vytvareji i
odpovidajici podminky pro vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Pratelska
a vstficna atmosféra vybizi zaky ke studiu, praci i ¢innostem podle jejich zajmu a poskytuje
jim prostor a ¢as k aktivnimu uceni a k plnému rozvinuti jejich osobnosti. Hodnoceni vykont
a pracovnich vysledki zaki musi byt postaveno na plnéni konkrétnich a splnitelnych tkold,
na posuzovani individudlnich zmén Zéka a pozitivné ladénych hodnoticich soudech. Zaktim
musi byt ddna moznost zazivat Gspéch, nebat se chyby a pracovat s ni.

V prubéhu zakladniho vzdélavani zaci postupné ziskavaji takové kvality osobnosti, které
jim umozni pokracovat ve studiu, zdokonalovat se ve zvolené profesi a béhem celého Zivota
se dale vzdelavat a podle svych moznosti aktivné podilet na zivot€ spolecnosti.

Clile zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani ma zaklm pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence a
poskytnout spolehlivy zédklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké
zivotu a na praktické jednani. V zdkladnim vzdélavani se proto usiluje o napliiovani téchto
cilt:

e umoznit zaklim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni

e podnécovat zZaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémi

e vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

e rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni
k druhych

e piipravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpoveédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti

e vytvafet u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, v jednani a v proZivani
zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prosttedi i k ptirodé

e ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za né
odpovédny

e vést zaky k toleranci a ohleduplnosti K jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim

hodnotam, ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi



e pomahat zaklim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplatiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi

rozhodovéni o vlastni zivotni a profesni orientaci

Skolni vzdélavaci program (dale SVP)vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro
zékladni vzdélavani (RVP ZV)

Rémcovy vzdélavaci program:

e vychazi z nové strategie vzdélavani, ktera zdiraznuje kliCové kompetence, jejich
provazanost se vzdélavacim obsahem a uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti
Vv praktickém zivoté

e vychdazi z koncepce celozivotniho vzdélavani

e formuluje o¢ekdvanou troven vzdélani stanovenou pro vSechny absolventy
jednotlivych etap vzdélavani

e podporuje pedagogickou autonomii Skol a profesni odpoveédnost uciteli za vysledky

vzdélavani

Principy RVP ZV:

e navazuje svym pojetim na RVP PV a je vychodiskem pro koncepci ramcovych
vzdélavacich programii pro stfedni vzdélavani

e vymezuje v§e, co je spolecné a nezbytné v povinném zakladnim vzdéelavani zak,
vcetné vzdelavani v odpovidajicich ro¢nicich viceletych stiednich Skol

e specifikuje troven kli¢ovych kompetenci, jiz by méli Zaci dosdhnout na konci
zékladniho vzdélavani

e vymezuje vzdélavaci obsah — ofekavané vystupy a ucivo

e zafazuje jako zavaznou soucast zdkladniho vzdélavani prifezova témata s vyrazné
formativnimi funkcemi

e podporuje komplexni ptistup k realizaci vzdélavaciho obsahu, v¢éetné moznosti jeho
vhodného propojovani, a predpoklada volbu rliznych vzdélavacich postupti, odlisSnych
metod a forem vyuky ve shodé€ s individudlnimi potfebami zaka

e umoziuje modifikaci vzdélavaciho obsahu pro vzdélavani zakl se specidlnimi

vzdelavacimi potfebami



je zavazny pro vSechny stfedni Skoly pii stanovovani pozadavka ptijimaciho fizeni pro

vstup do sttedniho vzdélavani

Tendence ve vzdélavani navozované a podporované Ramcovym vzdélavacim
programem pro zakladni vzdélavani:

zohlediiovat pii dosahovani cilii zakladniho vzd€lavani potifeby a moznosti zaka
uplatiovat variabilnéjsi organizaci a individualizaci vyuky podle potieb a moznosti
zékl a vyuzivat vnitini diferenciaci vyuky

vytvaret $ir§i nabidku povinné volitelnych predmétt pro rozvoj zajmi a individuéalnich
predpokladt zaki

vytvaret ptiznivé socialni, emociondlni i pracovni klima zaloZené na t€¢inné motivaci,
spolupréci a aktivizujicich metodach vyuky

prosadit zmény v hodnoceni zakli smérem k prubézné diagnostice, individualnimu
hodnoceni jejich vykont a Sir§imu vyuzivani slovniho hodnoceni

zachovavat co nejdéle ve vzdélavani ptirozené heterogenni skupiny zaki a oslabit
divody Kk vyélenovani zaka do specializovanych tiid a Skol

zvyraznit u¢innou spolupraci s rodici zakh

I11. Tvorba SVP $koly a uéebni plan $koly

ocukrwnE

Identifika¢ni udaje

Charakteristika skoly

Charakteristika SVP

Ucebni pléan

Vzdélavacioblasti,vzdélavaci obsah,vyucovaci pfedméty
Hodnoceni zaku, autoevaluace S§koly



1. Identifikaéni udaje

pifedkladatel: Zakladni skola Mjr. Ambroze Bilka a Matetska §
kola Metylovice,pifispévkova organizace

adresa skoly: 73949 Metylovice 620
feditelka skoly: PaedDr. Renata Spustova
kontakty: tel.: +420558 686124,

mobil: +420731026 132

e-mail: zs_metylovice@802.cz

1ICO: 61963682

RED-1Z0: 600133966

ztizovatel: Obec Metylovice

adresa : 739 49 Metylovice 495
kontakty: tel.:558686 255,558 686 129

platnost dokumentu od: 03.09.2012




2. Charakteristika Skoly

Zakladni Skola MjrrAmbroze Bilka a Matefska Skola Metylo

vice

LeZi v malebném podhitifi Beskyd, 4 km od Frydlantu nad Ostravici, v obci zvané Metylovice,
ktera ¢ita cca 1 700 obyvatel. Cestny nazev nese $kola po Mjr. Ambrozi Bilkovi, mistnim
rodakovi, ktery padl v boji u Dukly a jehoz pamétni deska je umisténa vlevo od vstupniho
vchodu do budovy $koly. Skola je malotiidni s kapacitou 90 zakii. Souasti je matefska $kola

(samostatna budova), §kolni druzina a §kolni jidelna — vydejna. Skola nema vlastni télocviénu.

2.1 .Materidlové, prostorové, technické a jiné podminky

Vzhledem k tomu, Ze budova Skoly je stara vice nez 130let, nespliiuje nékteré zakladni
soucasné pozadavky technickych a materidlnich podminek pro provoz a hygienu skol.
Ztizovatel zpracoval projektovou dokumentaci a pozadal stat o dotaci na rekonstrukcei $koly,

ktera by vyfesila odstranéni veskerych provoznich nedostatk.

Vyuka probiha ve tiech prostornych uéebnach, v poéitatové uéebné a keramické dilng. Skolni

druZina ma 1 odd¢leni a pro svoji ¢innost samostatnou mistnost.

K dispozici jsou dvé€ interaktivni tabule, dataprojektory, velkoplosna televize, kazetové

magnetofony a piehravace CD.



2.2. Charakteristika pedagogického sboru

Ve skole pracuje kolektiv pedagogickych pracovnikll jez n€kolik let. Vyhodou tohoto
neménného kolektivu je velmi uzka spoluprace, operativni jednani, bezprostiedni

komunikace, dobré vztahy na pracovisti a nékolik dalSich aspektl, vychazejicich z klada

malych kolektivi.

Pedagogicky sbor tvoii:
Z8 vzdélani
ucitelka VS 2.st,,M/IZT
ucitelka sttedoSkolské
ucitel VS 1.st.
feditelka/ucitelka VS

2.st. M/F
vychovatelka SD DPS — vychov.
MS
vedouci ucitelka SPgS pro MS
ucitelka V soucasné dobé bakalatské studium pro MS

23.Z4jmova ¢innost

Ve Skole pracuji zajmové utvary — keramika, florbal, turistika, folklérni soubor Beseda, hra
na kytaru, ndboZenstvi a mazoretky. Zaci také navitdvuji sportovni oddily v obci, které
pracuji pod TJ Sokol — gymnastika, fotbal, odbijend, jsou ¢leny mistniho sboru dobrovolnych

hasi¢t, dojizdi do ZUS Leoge Janagka, ktera ptisobi v nedalekém Frydlantu nad Ostravici.

24.Spoluprice Skoly

Skolska rada, ktera hodnoti &innost §koly, vzdélavaci vysledky a jeji provoz, pracuje jiz
nékolik let. Skolska rada ma 3 ¢leny, v soucasné dobé&, po komunalnich volbéach, bude nové
zastupitelstvo obce jmenovat do Skolské rady nové zastupce. Déle $kola spolupracuje se
Sdruzenim rodict Metylovice, o.s., které piipravuje v prabéhu Skolniho roku jez tradi¢ni akce

pro déti — Mikulésskou nadilku, maskarni ples, zabavné dopoledne ke Dni déti, podili se na



t¥idnich vyletech apod. Sama ZS organizuje 4 x ro&né tiidni schiizky s rodi¢i, individualni
konzultace s rodic¢i, v zavéru skolniho roku ,,Posezeni u ohni¢ku* s rodi¢i. Vedeni Skoly uzce
spolupracuje s PPP ve Frydku — Mistku pii feSeni vychovnych a vzdélavacich problému zaku,

V letoSnim Skolnim roce i se Specialnim pedagogickym centrem v Ostrave.
Velmi dobra spoluprace je rovnéz s odlouc¢enym pracovistém KVIC ve Frydku — Mistku.

Dlouhodobymi spolupracovniky skoly jsou i ¢lenové mistniho sboru dobrovolnych hasict,
Horska sluzba, dopravni policie CR ve Frydku — Mistku, ke Dni matek organizuje §kola ve
spolupraci s mistni organizaci KDU-CSL vystoupeni pro maminky. Se ziizovatelem se
feditelka Skoly schazi dle potieb, s fediteli ostatnich Skol regionu 2 x ro¢né na poradach
svolavanych vedouci odboru Skolstvi obce s rozsifenou psobnosti ve Frydlantu n. O.,
individualné s fediteli skol v regionu rovnéz dle potieb, zvlasté s vedenim Skol, kam zaci

nastupuji do 6. rocniku.

25.Soutéze aprojekty

Ve Skole vyuzivame v ramci vyuky projekt ,,Zdravé zuby®, ,,.Den jodu*, ,,Mezinarodni den
jazykl“ regiondlni projekt ve sbéru papiru (jiz tfetim rokem jsme se umistili na 2. mist¢),
projektovy Den evropskych jazykii, Den Zemé. Uastnime se okrskovych kol ve vybijené a
MC Donald’s Cupu — fotbal.

Skolni soutéze a projekty: Drakidda, Snéhové stavby, Vano¢ni koncert, Den matek, vystava

V mistnim muzeu.

3. Charakteristika SVP

Hlavni cile

= Dobrd atmosférameziuciteli a zaky
= Moderni $kola

= Bezpecné prostiedi uvnitt 1 vné skoly



3.1. Cile vzdélavani

Zakladni vzdélavani ma zakam pomoci ziskavat apostupné¢

zdokonalovat klicové kompetence a poskytnout spolehlivy

zaklad vseobecného vzdél ani orientovaného zejména na

situace blizké zivotu a na praktické jednani.

o a0~ wDnh e

Osvojit si strategii uc¢eni a byt motivovan pro celozivotni uceni

Tvotivé myslet, logicky uvazovat a fesit problémy

Vsestranné a ¢inn€é komunikovat

Spolupracovat a respektovat praci a Gspéchy vlastni 1 druhych

Projevovat se jako svobodna a zodpovédna osobnost

Projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich situaci, vnimavost
a citlivé vztahy k lidem, svému prostiedi i k ptirodé

Aktivné rozvijet a chrénit své fyzické, dusevni a socidlni zdravi

Tolerance a ohleduplnost k jinym lidem

Poznani svych moznosti, zivotni a profesni orientace

3.2. Kli¢ové kompetence

Kli¢ové kompetence jsou souhrnem védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot

dalezitych pro osobni rozvoj.

Pro Z&ky 1 pro pedagogy nasi Skoly jsme zvolili zakladni postupy sméfujici k utvateni a

rozvijeni klicovych kompetenci Zaku:

1.

Kompetence K uéeni

Pedagog:

o

integruje uceni do smysluplnych celkt

10



2.

rozviji u zakl schopnost samostatné prace (zadavani samostatnych tkolt)
pestuje navyk sebekontroly, vlastniho hodnoceni a kritického ptistupu k vysledkiim

prace

nachazi souvislost mezi ucivem a aplikuje je v praktickém zivoté, vyuziva informac¢ni
technologie

nové poznatky vyvozuje na zaklad€ osobni zkuSenosti a fizené ¢innosti (¢innostni
uceni)

vyhledava informace z rznych informacnich zdrojt, posuzuje a vyuziva je v dalSim
uceni

uvédomuje si potiebu spolupracovat a navazovat na praci druhych

nachazi zpiisoby vedouci k odstranéni nedostatki

Kompetence K FeSeni problému

Pedagog:

o

vyuzivéa vhodnych metod k rozvoji kreativity (projektové vyucovani, kooperativni
uceni ...)

predklada zaktim problémy vazané na ucebni latku i kazdodenni zivot

uziva zékladni myslenkové operace (srovnavani, ttidéni, zobectiovani, abstrakei,
syntézu, analyzu)

stanuje vhodny zptsob feSeni problémil, vyhodnocuje jeho spravnost, nenecha se
odradit po¢ate¢nim nezdarem

osvédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych problémovych situaci

11



3. Kompetence komunikativni
Pedagog:
o klade diiraz na stru¢né, logické a vystizné vyjadifovani v pisemném i Gistnim projevu
o seznamuje zaky se zadkladnimi prostiedky komunikace verbalni i nonverbalni
o uskutecnuje diskuse
Zak:
e prezentuje své nazory a svou praci na verejnosti
e vyjadiuje se kultivované
e hovofi k véci
e obhajuje své stanovisko vhodnymi argumenty
4. Kompetence socidlni a interpersonalni
Pedagoqg:
o zafazuje praci ve dvojicich a skupinach
o spolecné s zaky vytvaii pravidla tymové prace a tidi se jimi
o upeviuje dobré mezilidské vztahy (organizovani akci spolecnych pro 1. rocnik a MS,
1. - 5.roc¢nik ...)
o podporuje potiebu pozitivnich cit v chovani jedince, jeho jednani a prozivani
zivotnich situaci a jejich sdileni s ostatnimi
o organizuje tfidni a Skolni akce vedouci k vytvofeni pocitu soundleZitosti, dobrych
vztahli mezi Zaky a navozeni diivéry mezi ucitelem a Zdkem
Zak:

organizuje, radi se, rozhoduje, kontroluje a prezentuje vysledky své prace ve skupiné
neublizuje mladsim spoluzakim

ma radost z uspechu spoluzakt

Vv ptipadé¢ potfeby vyslechne spoluzéka, poradi mu a pomtize

nachazi citlivy vztah ke svému prostiedi a ptirode

12



5. Kompetence obéanské

Pedagoq:

o klade diiraz na ohleduplnost, zdvoftilost, Gictu, kultivované vystupovani a slusné
chovani k druhym lidem

o prosazuje idealy svobody a distojnosti ¢lovéka, lidska prava, solidaritu a toleranci
jako zakladni Zivotni hodnoty (charitativni akce ...)

o podporuje vlastni sebediveéru u zaki (poskytnuti prostoru pro prezentaci dovednosti
zaki)

o jedna s uctou a respektem se vSemi détmi bez rozdilu rasy, ndbozenstvi, krltury a

rodinného zazemi

e nachazi vlastni chyby, pouci se z nich a omluvi se

e respektuje riizna stanoviska, ¢erpa pouceni z toho, co si druzi mysli, fikaji a délaji

e 7zna sva prava i povinnosti, samostatné se rozhoduje a nese dusledky svych rozhodnuti
e uznava rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur, poznava jejich kulturu a

duchovni hodnoty

6. Kompetence pracovni

Pedagog:

o Vyzaduje dodrZzovani pravidel bezpe¢ného chovani ve Skole i mimo ni
o Zapojuje zaky do Cinnosti a aktivit Skoly podporujicich zdravi a do propagace
zdravého Zivotniho stylu

o Vytvaii preventivni programy s cilem podporovat duseni 1 socidlni zdravi jedince

e Uplatiiuje v bézném Zivoté n€které slozky zdravého Zivotniho stylu

13



3.3. Prurezova témata

Priifezova témata prochazeji napii¢ vsemi vzdélavacimi oblastmi. Charakteristiky

prafezovych témat jsou rovnéz uvedeny v RVP ZV.

3.3.1L
3.3.2.
3.3.3.
3.3.4.
3.3.5.
3.3.6.

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obCana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

3.3.1. Osobnostni a socialni vychova

= Osobnostni rozvoj

= Socidlni rozvoj

=  Moralni rozvoj

Osobnostni rozvoj

- Rozvoj schopnosti poznavani

- Sebepoznani a sebepojeti

- Seberegulace a sebeorganizace

- Psychohygiena

- Kreativita

Socialni rozvoj

r__r_r

- Poznavani lidi

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

14



Moralni rozvoj

- ResSeni problémt a rozhodovaci dovednosti

- Hodnoty, postoje, prakticka etika

3.3.2. Vychova demokratického ob¢ana

- Obcanska spole¢nost a Skola
- Obcan, obc¢anska spolecnost a stat
- Formy participace obCant v politickém zivoté

- Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

3.3.3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Evropa a svét nés zajima
- Objevujeme Evropu a svét

- Jsme Evropané

3.3.4. Multikulturni vychova

- Kulturni diference
- Lidské vztahy

- Etnicky ptivod

- Multikulturalita

- Princip socialniho smiru a solidarity

3.3.5. Environmentalni vychova

- Ekosystémy
- Zakladni podminky Zivota
- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

- Vztah ¢lovéka k prostredi

15



3.3.6. Medialni vychova
- Kiritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
- Interpretace vztahu medialnich sd¢leni a reality
- Stavba medialnich sd¢leni
- Vnimani autora medialnich sdéleni
- Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
- Tvorba medialniho sd¢leni

- Prace v realiza¢nim tymu

Prehled priifezovych témat v jednotlivych rocnicich je zpracovan v priloze ¢. 1.

3.4. Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Za 74ky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci se zdravotnim

postizenim, Zaci se zdravotnim znevyhodnénim a zaci se socialnim znevyhodnénim.

Pti praci se Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace skoly, Zéka, jeho
rodici a Skolského poradenského zatizeni. V ramci Skoly jde pak pfedevsim o spolupraci
ttidniho ucitele, ostatnich vyucujicich zaka, vychovného poradce a vedeni Skoly. Tito
jmenovani spolu s pracovniky Skolskych poradenskych zatizeni budou spolupracovat pti
feSeni problém tykajicich se vzdélavani téchto déti. Velky vyznam pro GspéSné vzdélavani
ma spoluprace a komunikace mezi §kolou a rodinou zaka. Za nutné také povazujeme stalé

zkvalitnovani odbornosti pedagogickych pracovniki.

3.4.1. Vzdélavani zaku se zdravotnim postiZenim

Vychazime ze zakona ¢. 561/2004 Sb., vyhlasky ¢. 73/2005 a z RVP ZV, kapitoly 8., kde jsou

popsany moznosti a podminky pro vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. O

.....
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zéklad¢ 1¢karského a specialné-ped. vysSetieni a s piihlédnutim k moznostem skoly
(architektonické feSeni, moznost asistenta pedagoga, pocet zaku ve tid¢, zabezpeceni
materidlné technickym vybavenim $koly apod.) i mistnim specifiktim (dopravni obsluznost,

dostupnost zdravotné soc. péce, atd.)

Zasady prace pro zaky se zdravotnim postiZzenim:

respektovani zvlastnosti a moznosti zéka

vCasné poskytnuti specialni pomoci (¢im dfive, tim 1épe)

dodrzeni jednotlivych vyvojovych etap (dulezité je ,,nepteskakovat®)

utvoreni optimalniho pracovniho prostfedi véetné vstticné pratelské atmosféry
zajisténi kompenzacnich a didaktickych pomticek

uzivani specialnich metod a forem pfi praci

YV V. V V V V V

dbame na to, aby dité mohlo své znevyhodnéni kompenzovat i jinymi moznostmi,
V nichZ je uspésné (zasada vSestrannosti)

» snaha zapojit zaka do vsech vzdélavacich aktivit (zasada soustavnosti)

Za nezbytnou spolupraci s odbornym pracovi$tém povazujeme:

seznameni vSech pedagogii, ale i spoluzéki, s danym postizenim zéka
dohoda s rodi¢i a odbornym pracovistém na moznostech Gzké spoluprace
vysvétleni a objasnéni zptisobu hodnoceni Zdka

zabezpeceni potfebnych kompenzacnich a didaktickych pomtcek

YV V. V VYV V

zajisténi odborné literatury

3.4.2. Vzdélavani zaku se zdravotnim znevyhodnénim

Pii diagndze specifické poruchy uceni postupujeme nasledovné:

seznameni vSech pedagogl s poruchou Zéka a s jejimi specifiky
dohodneme se s rodi¢i na moznostech uzké spoluprace

vysvétlime vyucujicim zptisoby hodnoceni zdka a s moznostmi ulev
vypracujeme individudlni vzdélavaci plan

seznamime spoluzaky s rozdilnym zpiisobem hodnoceni

YV V V V VYV V

zajistime zakovi potiebné pomiicky



Zasady pro praci s détmi se specifickymi poruchami uéeni:

Y VY

YV V. V V V

kladeni realnych cilii, postupné zvySovani narokt

podporovani svahy, pochvala pti sebemensim zlepsSeni vykonu, nedostatky
neporovnavat s ostatnimi

dodrZeni Castych prestavek, stfidani pracovniho tempa

odstranéni rusivych vlivil pfi praci

navozeni pfijemné a soustiedéné atmosféry pfi praci

vyhledavani ¢innosti, ve kterych mtize byt zak uspésny

zafazovani relaxaéniho cviceni

Pti praci s détmi se specifickymi poruchami uceni je velmi dalezité ziskat pro spolupraci

jejich rodice, bez kterych nelze dosahnout tispéchu.

3.4.3. Vzdélavani Zaki se socialnim znevyhodnénim

Do této skupiny patii Zaci, kteti pochazeji z prostiedi socialng, kulturné i jazykové odlisného.

Hlavnim problémem byva zpravidla i nedostate¢na znalost vzdélavaciho jazyka.

Zasady pro praci se zaky se socialnim znevyvhodnénim:

YV V. V V V V

V ptipadé€ potfeby vypracovani individualné vzdélavaciho planu
vytvoteni pfiznivého klimatu ve Skolnim prosttedi

zajisténi specifickych ucebnic a pomicek

volba odpovidajicich metod a forem prace

pfipadna pomoc asistenta pedagoga

nastoleni pravidelné spoluprace s rodinou a odbornym pracovistém
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3.5. Vzdélavani zaku mimoradné nadanvch

Identifikace mimotradného nadani je dlouhodoby proces. Jde piedev§im o pozorovani zaki ve

Skolni praci, rozbor vysledki prace zaka, hodnocenti testl a uloh, rozhovory se zakem a jeho

rodici. Pfedevs§im u zakl do 9 let je narocné jednoznacné stanovit, zda se jedna o mimotadné

nadani, nebo o nerovnomérny (zrychleny) vyvoj, ktery se postupné¢ miize vyrovnavat

s vékovou normou a ve vysledku se mtize pohybovat v pasmu lepsiho priiméru.

Pomoc pii identifikaci a nasledné péci o mimotadné nadaného zédka mohou uciteliim se

souhlasem rodi¢i nebo zakonnych zastupcu zéka poskytnout v siti pedagogicko-

psychologickych poraden.

Specifika mimofadné nadanych Zzaki:

YV V. V V V YV V V V

Y VY

74k svymi znalostmi pfesahuje stanovené pozadavky

Problematicky ptistup k pravidlim skolni prace

Tendence Kk vytvafeni vlastnich pravidel

Sklon k perfekcionismu a s tim souvisejici zpisob komunikace s uciteli, ktery mize
byt i kontroverzni

Vlastni pracovni tempo

Vytvareni vlastnich postupti feSeni uloh, které umozZiiuji kreativitu

Mala ochota ke spolupraci v kolektivu

Rychla orientace v uc¢ebnich postupech

Zaliba v teSeni problémovych uloh zvlasté ve spojitosti s vysokymi schopnostmi
v oboru

Kvalitni koncentrace, dobra pamét’, hledani a nachédzeni kreativnich postupti
Vhled do vlastniho uceni

Zvysena motivace k rozSitovani zdkladniho uciva do hloubky, ptedevs§im ve
vyucovacich pfedmeétech, které reprezentuji nadani ditcte

Potieba projeveni a uplatnéni znalosti a dovednosti ve Skolnim prostiedi

Pro vytvéteni pozitivniho klimatu mimotfadné nadanym zakim je zapotiebi dostatek

vnimavosti okoli ke specifikim zéka.
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YV V V V V V

Individuélni vzdélavaci plan

Zdavani specifickych ukolt

Mozné upravy zptisobu vyuky mimotadné nadanych zaki:

Doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu

Vnitini diferenciace zaki v nékterych predmétech

Ucast ve vyuce nekterych se starSimi zaky

z principu individualizace a vnitini diferenciace.

Zapojeni do samostatnych a rozsahlejsich praci a projekti

Pti vzdélavani mimotadné nadanych zakl by mél zptisob vyuky zaki vychazet disledné

4. Ucebni plan
Vzdélavaci obor Rocnik — hodinova dotace
Vzdélavaci
oblast (pfedmét) 1. 2. 3. 4. 5. | celkem

Cesky jazyk a 8 9 9 7 7 40
Jazyk a jazykova literatura
komunikace

Anglicky jazyk 1 1 3 3 3 11
Matematika a jeji Matematika 4 5 5 5 5 24
aplikace
Informacni a Informatika - - - - 1 1
komunikaéni
technologie

Prvouka 2 2 3 - - 7
Clovék ajeho svét |\ stivada - - - 2 2 4

Pfirodovéda - - - 2 2 4

Hudebni vychova ! ! ! ! ! >
Umeéni a kultura

Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
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Clovék a svét prace 1 1 1 1 1 5
Pracovni ¢innosti

20 22 25 25 26 118
Celkovy pocet hodin

Disponibilni ¢asovou dotaci jsme rozlozili do vzdélavacich oblasti tak, Ze jsme posilili 0 6
vyucovacich hodin predmét Cesky jazyk a literatura, anglicky jazyk o 1 hodinu ve 2. ro¢niku,
vzdélavaci oblast ¢lovek a jeho svét o 3 vyucovaci hodiny a matematiku o 4 vyucovaci

hodiny. V 5. ro¢niku je nové zaveden pfedmét Informatika.

Obecné poznamky:

Zakladni vyucovaci jednotkou nemusi byt vzdy vyucovaci hodina (45minut), vyucujici maji
pravo délku jednotky aktualné upravit dle potieb zakl napt. pii integraci pfedméta, pii
projektech apod., ale musi ptitom dodrzet ¢asovou proporci jednotlivych predméti v tydnu a

zasady hygieny Skolni prace (piestavky, relaxace)

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace — anglicky jazvk:

Vzdélavani konc¢i na urovni Al vymezené Spole¢nym evropskym referenénim ramcem pro

jazyky.

5.  Vzdélavaci oblasti, vzdélavaci obory, vzdélavaci obsah, vvucovaci

predméty
Vzdélavaci oblast je v naSi Skole rozdélen do sedmi vzdélavacich oblasti:

e Jazyk a jazykova komunikace: Cesky jazyk a literatura, cizi jazyk, eticka vychova
e Matematika a jeji aplikace: Matematika, etickd vychova

e Informacni a komunikacni technologie: Informatika, etickd vychova

e Clovek a jeho svét: Prvouka, Vlastivéda, P¥irodovéda, eticka vychova

e Uméni a kultura: Hudebni vychova, Vytvarna vychova, etickd vychova

o Clovék a zdravi: Té&lesna vychova, Vychova ke zdravi, eticka vychova

e Clovek a svét prace: Pracovni Cinnosti, etickd vychova
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Vzdélavaci obsah je dale Clenén na 1. obdobi (1. — 3. ro¢nik) a na 2. obdobi (4. a 5. ro¢nik).
Vzdélavaci obsah je tvofen ocekavanymi vystupy a u¢ivem. Ocekavané vystupy maji
¢innostni povahu, jsou prakticky zaméfené, vyuzitelné v bézném zivoté a vétitelné. Na konci
3. ro¢niku jsou ocekavané vystupy orientacni (nezdvazné), na konci 5. ro¢niku jsou zavazné.
Ucivo je strukturovano do jednotlivych tematickych okruhti (témat, ¢innosti) a je chdpano
jako prosttedek k dosazeni o¢ekavanych vystupti. U¢ivo je déle rozpracovano do jednotlivych

ro¢nikil a je zdvazné.

Vzdélavaci obsah jednotlivych vzdélavacich obort je roz¢lenén do vyucovacich predméta a
rozpracovan v uc¢ebnich osnovach tak, aby bylo zaru¢eno smétovani k rozvoji klicovych

kompetenci.
Charakteristika jednotlivych vzdélavacich oblasti je uvedena v RVP ZV.

Pro jednotlivé vyucovaci pfedméty pouzivame tyto zkratky:

Cj — Cesky jazyk a literatura Pt — Ptirodovéda

Aj — Anglicky jazyk I — Informatika

M — Matematika Hv — Hudebni vychova
Prv — Prvouka VvV — Vytvarna vychova
VI — Vlastivéda Tv — T¢€lesna vychova

P¢ — Pracovni ¢innosti

5. 1. Rozpracovani vzdélavaciho obsahu

Vzdélavaci oblast: 1. Jazyk a jazvkova komunikace

Vzdélavaci obor: 1. 1. Cesk{' jazyk a literatura

Vzdélavaci slozka : Jazvkova vvchova

Vyuéovaci pFedmét: Cesky jazyk a literatura

22



1. obdobi

Ocekavané vystupy:

Z4k:

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hléasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazend a podfazend, vyhledava v textu slova ptibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — d¢j, véc, okolnost, vlastnost
rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych
jmen a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

odtivodiuje a pise spravné i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach ve znamych i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech, dé, té, n€, 0/Q, bé, pé, vé, mé —
mimo morfologicky Sev, velk4 pismena na zacatku véty a v typickych piipadech

vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

2. obdobi

Ocekavané vystupy:

Z4k:

porovnava vyznamy slov, zvlaste slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vice vyznamova

rozliSuje ve slove kofen, ¢ast piiponovou, pfedponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary
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- vyhledava zékladni skladebni dvojici a v netiplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

- uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potfeby projevu je obménuje

- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

- zvlada zékladni piiklady syntaktického pravopisu

Vzdélavaci slozka : Komunikacéni a slohova vychova
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
1. obdobi

Ocekavané vystupy:

Z4k:

- plynule ¢te s porozuménim texty priméfeného rozsahu a naro¢nosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfimétené slozitosti

- respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

-V kratkych mluvenych projevech spravné dyché a voli vhodné tempo feci

- voli vhodné verbalni 1 nonverbalni prostiedky feci v béZnych Skolnich 1 mimoskolnich
situacich

- na zéklad¢ vlastnich zazitkd vytvoti kratky mluveny projev

- zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

- napiSe vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni

- seradi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibeh
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2. obdobi

Ocekavané vvstupy:

N«

ak:

- Cte s porozuménim pfiméiené narocné texty potichu i nahlas

- rozlisi podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vek, podstatné
informace zaznamena

- posoudi uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

- reprodukuje obsah pfiméfené slozit¢ho sdéleni a zapamatuje si z n€j podstatna fakta

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

- voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zdméru

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodn¢ ji uziva podle komunikaéni
situace

- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunika¢ni Zanry

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zdkladé vytvoii kratky mluveny nebo pisemny

projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

Vzdélavaci slozka : Literarni vvchova

Vyucdovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

1. obdobi

Ocekavané vystupy:

N«

ak:

r~r

- Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku
- vyjadfuje své pocity z precteného textu
- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

- pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schpnosti
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2. obdobi

Ocekavané vvstupy:

N«

ak:

- vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni text na dané téma
- rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych texti

- pfi jednoduchém rozboru literarnich texti pouziva elementarni literdrni pojmy

1. ro¢nik

Jazvkova vvchova

Roc¢nikové vystupy:

Z4k:

- sluchové i graficky rozliSuje hlasky, kratké a dlouhé samohléasky

- graficky i sluchové rozlisuje jednotliva slova ve véte

- syntetizuje hlasky do slabik a slabiky do slov a obracené

- pfi vyslovnosti respektuje spravnou intonaci, pfizvuk a podrzuje pfiméfené tempo
mluvy

- rozliSuje interpunkéni znaménka vcetné intonace na konci véty

- vymysli slova opaéného a blizkého vyznamu

Utivo:

Zvukové analyza a syntéza slov, rozliSeni hlasek a slabik
Graficka analyza a syntéza slov

Grafické 1 zvukové rozliSeni jednotlivych slov ve véte
Sluchové, grafické rozliSeni samohlasek

Rikanky a hlasové a dechova cviceni na posileni fonematického sluchu

Modulace souvislé feci
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Komunikac¢ni a slohova vychova

Roc¢nikové vystupy:

N«

ak:

¢te pozorné a plynule se spravnym piizvukem slabiky, slova, jednoduché kratké texty

z knih s vétsim typem pisma

odpovida na otazky z textu

reprodukuje, recituje basné

pokousi se o dramatizaci

Cte kratké texty s porozuménim obsahu

pojima ¢teni jako zdroj informaci

aktivné nasloucha mluvenému slovu

na slySené slovo reaguje vécné

vyjadiuje se zavisle na komunikaéni situaci

respektuje stfidani role mluvéiho a posluchace

zdvotile vystupuje

zdvotile se zepta a dopta se na podrobnosti

rozumi otdzce a da vécnou odpoveéd’

vypta se na véci obsazené v slySeném textu

voli spravnou hlasitost, neptekiikuje ostatni, nevyrusuje
postupné zvlada techniky mluveného projevu (dychani, tvotfeni hlasu, vyslovnost,
melodie, rytmické ¢lenéni)

upeviiuje si peclivou vyslovnost

vhodnymi slovy a gesty a mimikou zahdji a ukonci dialog
vhodnymi vyrazy vyjadii zddost, omluvu, sdéleni

verbalné vyjadiuje prosty d¢j

verbalné popisuje zakladni znaky rtiznych objekti

vhodnou mimikou a intonaci hlasu se pokousi o dramatizaci textu
vypravi o dojmech z Cetby, z televize

vymysli a domysli ptibehy

souvisle vypravi, modeluje, dramatizuje, ilustruje vlastni ptibch
souvisle vypravi o roding, ptirod¢, skole na zaklad¢ vlastniho prozitku

hledé okolnosti, pficiny, pozadi d&ju a véci
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- 0svoji si spravné hygienické navyky pii psani (spravné sezeni, drZzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem, sila ptitlaku)

- pfipravi si prostfedi vhodné ke psani

- zvlada techniku psani

- piSe uhledng, citeln€, piehledné

- 0svoji si tvary normovaného pisma

- dodrzuje vysku a sklon pisma

- stejnomérn¢ obtahuje

- zvlada vSechna pismena a Cislice

- zvlada vSechny spoje mezi pismeny

- orientuje se v prostoru, respektuje fadky, pise zleva doprava

- napiSe svoji adresu a na dopisni obalku, vi kam ji umistit

- formuluje verbalné i pisemné blahoptani k svatku, Velikonoctim, Vanociim ...

- napiSe kratky dopis, sdéleni, osvojuje si formu dopisu

- vypravi d¢j pomoci obrazku

- tfidi obrazky dle posloupnosti dé¢jové osnovy

vypravi d&j podle obrazkové osnovy

Ucivo:

Etapa jazykové piipravy — jazykova, zrakova a sluchova piiprava

Vsechny hléasky a ¢teni vSech pismen

Analyza a syntéza slabiky

Cteni nejdiive slabik otevienych a pozdgji zavienych a z nich slozené slova
Cteni slov s dvojhlaskami

Cteni slov s dvéma souhlaskami na za¢atku

Cteni slov s dvéma souhlaskami uprostied

Cteni slov se zavienou slabikou se dvéma souhlaskami na zagatku (mrak, dnes)
Cteni slov se skupinami di, ti ni, dy, ty, ny, d¢, té, né, bé, p¢, vé, mé

Cteni slov se slabikotvornou souhlaskou r, 1
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vvvvv

Pozdrav, osloveni, omluva, prosba, zadost, vzkaz, zprava, dialog na zaklad¢ obrazového
materidlu, osloveni, zah4jeni, ukonceni dialogu, prosté déjové vypraveéni, rozhovor, pozorné

naslouchani fe¢i druhého, ptednes literarnich textt

Kratka dechova a hlasova cviceni na procviceni spravné vyslovnosti a spravného dychani pti

mluveném projevu, intonace a primétené hlasitosti

Rozhovory na rizné témata ze zivota déti ve dvojicich a ve skupinach

Vyjadieni déjové osnovy pomoci obrazki, vyjadieni déje dle této dé€jové osnovy — verbalné
Popis jednoduchych predmétl, zvitat, rostlin

Hadanky, tikadla, pisn¢, pohadky, bajky, literarni ptibéhy, détské Casopisy, televizni potady,

neliterarni piibehy

Cviky na uvolnéni ruky motivované riznymi fikadly, tichop malého micku — procviceni

svald, postupné napéti a uvolnéni svalt v rukach
Spravny uchop tuzky, pera
Uvolnovaci cviky — pocatecni psani

Hygienické navyky pii psani — nohy na zemi, trup naklonény mirné nad lavici, oba lokty na

lavici, naklonény sesit na spravnou stranu (pravaci doleva)
Orientace v prostoru — vlevo, vpravo, nahofte, dole

Normované psaci pismo — pismena mald, velk4, ¢islice, interpunkce, spoje mezi pismeny,

vyska a sklon pisma

Literarni vyvchova

Roc¢nikové vystupy:

Z4k:

- tvofivé pracuje s literarnim textem, pfednasi fikanky, hddanky, basni¢ky, dramatizuje
pohadky, vyrazné¢ predcita kratké literarni texty, reprodukuje precteny ¢i slySeny text,

vytvarn¢ doprovazi precteny ¢i slySeny text
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- osvojuje si elementarni zaklady literarni teorie, rozlisi pohadku, hadanku, fikanku,
basen, bajku

- sestavi jednoduchy rym

Udivo:

Pohadka, hadanky, fikanka

Rym, basen, bajka, spisovatel, kniha, ¢asopis, ¢tenar, basnik, divadlo, herec
Vyuziti détskych ¢asopist, pofadit MAK, televize, navstéva v knihovné

Doporuceni spisovatelé: J. Capek, F. Hrubin, K. J. Erben, B. Némcova, J. V. Sladek, E.
Petiska, K. Capek, V. Ctvrtek

2. rocnik

Jazvkova vvchova

Roénikové vystupy:

Z4k:

- rozpozna slovo a umi je pfenést na grafickou podobu
- sluchové rozliSuje hlasky, slabiky, souhlaskové skupiny
- zvlada pisemn¢ odlisit kratké a dlouhé samohlasky
- rozliSuje sluchové slova ve vété
- obohacuje si slovni zdsobu
- vyhledavéa, porovnava a zatazuje slova
- seznamuje se slovnimi druhy, vyhledava je v textu a pouziva v samostatném projevu
- spojuje véty vhodnymi spojovacimi vyrazy
- rozeznéva vetu jednoduchou a souvéti
- spojku nahrazuje vhodnéjSimi spojovacimi vyrazy
- rozliSuje v textu druhy vét
- podle smyslu véty pozndva zamér a postoj mluvciho
- osvojuje si psani velkych pismen na zacatku vety a vlastnich jmen osob, mést a zvirat
- zvlada psani 1/y po mékkych a tvrdych souhlaskach
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- seznamuje se a procvicuje psani d¢, t&, n¢, bé, pé, vé, me
- piSeu, 1, u bez slozenych slov

- zvlada abecedu
Ucdivo:
Samohlasky (dlouhé, kratké)
Souhléasky (mékké, tvrdé, obojetné)
Dvojhlasky
Rozdéleni véty na jednotliva slova
Synonyma
Antonyma
Slova nadfazena, podfazend, souradna
Slovni druhy — podstatna jména, slovesa, ptedlozky, spojky, pfidavna jména
Skladba
Véta jednoduchd a souvéti
Spojky
Druhy vét, interpunkce
Interpunkce (podle obsahu véty)
Me¢kké a tvrdé souhlasky
Psani slov s dé, t&, né, be, pé, vé, me

Psani velkych pismen

Komunikacni a slohova vvchova

Roc¢nikové vystupy:

Zak:
- pozorng plynule Cte text pfiméfen¢ho rozsahu”
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- orientuje se v textu a vyhledava klicova slova

- pochopi jednoduchy pokyn

- zapamatuje si sdéleni a jedna v souladu s nim

- nasloucha soustfedéné spoluzakiim

-k slySenému sd¢leni klade otazky

- spravné dycha a vyslovuje vcetné citového zabarveni hlasu
- upevnuje peclivou vyslovnost

- opravuje vyslovnost vadnou a nedbalou

- odstranuje piekotnost a drmoleni

- ovlada své nutkani vykiikovat a prekiikovat

- souvisle se vyjadiuje

- nahrazuji slova hrubd, domacka, pfehnané citoveé zabarvena
- objasni rozdil jazyka pro soukromi a pro vefejnost

- obménuje a vymysli ptibehy

- ziskava si zajem posluchaci

- dodrzuje zésady spravného sezeni, hygieny zraku, zachdzeni s graf. materidlem
- nacvicuje a procvicuje spravné tvary pismen a Cislic

- individualné odstraniuje nedostatky v psani tvart

- napise svoji adresu, prani, pozdrav z prazdnin

- zvlada pisemny popis jednoduchého predmeétu, osoby, jednoduchy recept
- fadi d¢jové posloupnosti

- pomoci obrazki, znacek nebo slov vyznaci uzlové body piibéhu

Utivo:

Cteni praktické a vécné

Souvislé ¢teni s porozuménim

Praktické naslouchani

Obhajoba odlisného nazoru

Domlouvani spole¢né prace (spoluprace)

Vécné naslouchani
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Mluveny projev

Stiidani roli (posluchaC — vypravéc)

Projev pted celou tfidou

Dramatické vypravéni

Bésnicky, fikanky

Pfevypravéni textu

Obmeénovani piibéht

Telefonovani

Rozvoj slovni zasoby

Uziti mimiky a gest

Nahrazovani krdsn¢jS$imi, presnéjSimi, vhodnéj§imi vyrazy
Vypraveéni vlastnich piibéhtl, zazitka z prazdnin

Vypravéni o svych osobnich ptihodach

Spravné drzeni pera

ProcviCovani jemné motoriky ruky

Nécvik uhledného, ¢itelného a ptehledného pisemného projevu
Zanry — adresa, piani, pozdrav z prazdnin, omluvenka, popis, postup &innosti, dopis, vzkaz

Obrazkova osnova

Literarni vychova

Roc¢nikové vystupy:

N«

ak:

- snazi se o plynul€ ¢teni, spravné frazovani
- usiluje o vérné podani obsahu

- vyjadiuje své z4jmy a pojmenovava oblibené zanry a témata
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- pfi poslechu Cetby i pii vlastnim Cteni si v§ima rozdilti mezi verSem a prozou
- odliSuje pohadku od ostatnich vypraveni
- seznamuje se S povéstmi

- rozliSuje zékladni pojmy literarni teorie

Ptednes vhodnych literarnich text

Volna reprodukce piecten¢ho nebo slySen¢ho textu
Dramatizace

Cteni pohadek, povidek

Verse

[lustrace, dramatizace

Tiché ¢teni

Hadanka, fikanka, basen, spisovatel, kniha, vers, rym, pfirovnani, bajka

3. ro¢énik

Jazvkova vvchova

Rocénikové vystupy:

Zak:

- rozpozna vyrazy stylové neutralni, citové zabarvené, hanlivé

- charakterizuje synonyma, opozita, slovy vyznamem soutfadna, nadfazend, spisovna,
nespisovna

- rozlisi zdkladni ¢asti slova, zabyva se stavbou slova

- rozlisi ohebné a neohebné slovni druhy se zaméfenim na podstatna jména a slovesa

- urdirod, ¢islo, pad podstatnych jmen

- spravné¢ uziva padovych otazek

- rozpozna vazby piedloZek se substantivy v nalezitych padech
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Uc¢ivo:

u sloves spravné uziva osobu, Cislo, ¢as, uziva rizné obmeény osoby, ¢isla, Casu
Casuje jednodussi slovesa

V textu pozna pfidavna jména

Vv psané podobé rozlisi vétu jednoduchou, neslozita souveéti

spojuje jednoduché véty do souvéti spojkami a dal§imi spojovacimi vyrazy, pouziva
interpunk¢ni znaménka

napise vzorec pro jednoducha souvéti

zvladne pravopis vyjmenovanych slov a frekventovana slova s nimi piibuzna,
koncovek sloves pritomného ¢asu

spravné pise vlastni jména

zdivodnuje slozitejsi tvary na spodobu

vyhledéava a tadi slova podle abecedy

orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu a pracuje s nimi

Slovni zasoby, vyznam slov — slova soufadnd, podfazend, nadfazend, stylové neutralni, citové

zabarvend, hanliva, synonyma, opozita

Tvoreni slov, stavba slova — kofen, piedpona, piipona

Slovni druhy, slova ohebné a neohebna

Rod, ¢islo, pad podstatnych jmen

Osoba,

¢islo, ¢as u sloves

Poznavani ptidavnych jmen

Véta jednoduchd a souvéti

Interpunkce v souvétich, vzorce jednoduchych souvéti

Spodoba, zdivodiiovani slozitéjSich tvari

Vyjmenovana slova, slova ptibuzné — jednodussi tvary

Psani velkych pismen u vlastnich jmen osob, zvifat, mést, hor, fek ...

Abeceda, fazeni slov dle abecedy, hledani v Pravidlech ¢eského pravopisu

35



Komunikac¢ni a slohova vychova

Roc¢nikové vystupy:

N«

ak:

- vyhledava v textu dulezité véty a klicova slova

- zvlada spravnou techniku ¢teni, plynulost, frazovani, vétny piizvuk, silu hlasu

- vyuziva Cetby jako zdroje informaci, z textu je vyhledava, n¢ktera tvrzeni si ovétuje
Z jinych zdroju

- Z textu odhadne nékteré vlastnosti €i postoje osob

- zvlada individudlnim tempem tiché Cteni, ¢teni s porozumeénim

- vede rozhovor, tc¢astni se diskuse, beseduje

- vV mluveném slovu uziva zékladni zdvoftilostni obraty, vhodné vyrazy

- spravng artikuluje, ¢leni souvisly projev, pfi tom spravné dycha

- vystihne jednoduchymi vyrazy naladu, své nazory, pocity

- pfi mluveném projevu zvlada pozdrav, osloveni, omluvu, prosbu, vytidi vzkaz,
zpravu, oznameni, komunikuje pies telefon, vystupuje zdvorile

- pfirozhovoru dokaze oslovit, zah4jit a ukoncit rozhovor

- pri pisemném projevu zvlada psani adresy, blahoptéani, pozdrav z vyletu, ptani
k Vanocum ...

- tvofi osnovu vypravéni

- popiSe oblibenou hracku, pracovni postup jednoduché ¢innosti, predmétu

- vypravi podle obrazkové osnovy
Utivo:
Technika Cteni, plynulost, frazovani, vétny ptizvuk, sila hlasu, artikulace, dychéani
Cteni tiché, &teni s porozuménim, éteni jako zdroj informaci

Pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni, telefonovani, zahajeni a

ukonceni dialogu
Rozhovory o Cetb¢, besedy, diskuse
Adresa, blahopfani, ptani, pozdrav

Osnova vypraveni
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Popis vypravéni podle obrazkové osnovy

Literarni vvchova

Roc¢nikové vystupy:

Z4k:

- tvofive pracuje s literarnim textem, sdéluje své zazitky o knihach v rozhovorech

- volné reprodukuje precteny text, vystihne obsah a smysl textu

- vyhledava v textu informace podle pokynt ucitele

- dramatizuje pohadku

- vytvarné pohadku ztvarni

- s pomoci ucitele provadi rozbor basné

- Cte ¢lanky nejen z Citanky, ale i jiné texty a knihy pfiméfené jeho véku

- vénuje se doporuc¢ené¢ mimocitankové Cetbé, ve tiidé pak predcita oblibené pasaze ze
své knizky

- Cte nauéné texty a encyklopedie

- prednasi basné a vhodné useky prozy v individuélnim tempu, spravné pii tom frazuje

- na praktickych ptikladech rozpozna prézu, poezii, pohadku, povidku, povést

- velmi jednoduchym zpiisobem vysvétli vybrané literarni pojmy

- zalozi si ¢tenafsky denik a do néj stru¢né zapisuje prectené knihy v¢. Jednoduchého
vytvarného ztvarnéni

- navstévuje Skolni knihovnu, méstskou knihovnu

Ucivo:
Literarni texty, volna reprodukce textil, dramatizace textu
Naucny text, encyklopedie

Pojmy: proza, poezie, pohddka, povidka, povést, roman, bajka, vers, rym, pfirovnani,

basnicky privlastek, ilustrator, divadlo, herec, rezisér, fec autora a postav
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4. roénik

Jazvkova vvchova

Roc¢nikové vystupy:

Zak:

- charakterizuje vyznam slov, psani znélych a neznélych souhlasek, slova spisovna,
nespisovnd, abecedu (abecedni fazeni slov), psani velkych pismen

- rozpozna zakladni ¢asti slova

- rozlisi slozitéjsi predlozky a ptredpony

-V pisemném projevu vyuziva znalosti vyjmenovanych slovpo b, f, , m, p, s, v, z

- urcuje slovni druhy v textu

- vyhledava a rozlisuje zvratné, neurcité tvary (infinitivy), tvary jednoduché a
slozené, urcuje slovesné kategorie, Casuje slovesa v pfitomném, budoucim a
minulém case

- u podstatnych jmen urcuje vzory

- procvicuje sklotiovani nazvi svatki a mist (Cechy, Hrad¢any, Pardubice)

- rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti, spojky v souvéti, v nékolikanasobném
vétném Clenu

- vyhledava podmeét, rozlisi podmét holy a rozvity, seznami se s n€kolikanasobnym
a nevyjadfenym podmétem

- vyhledava piisudek, rozlisi ptisudek holy, rozvity

Ucivo:

Zvukova stranka jazyka: modulace souvislé fe¢i (tempo, intonace, piizvuk)

Slovni zésoba a tvoteni slov: slova a pojmy, vyznam slov, slova jednozna¢na a mnohoznacna,

antonyma, synonyma, homonyma, stavba slova (koten, ptredpona, piipona, koncovka)
Tvaroslovi: slovni druhy, tvary slov
Skladba: véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

Pravopis: lexikalni
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Komunikaé¢ni vvchova

Roc¢nikové vystupy:

N«

ak:

- vypravuje podle obrazkové osnovy

- sestavuje osnovu, obsah, adresu, pohlednici, dopis, pfani, blahopfani, ozndmeni

- popisuje osoby, pracovni ¢innosti

- nacvicuje telefonovani

- Cte pfiméfen¢ narocné texty

- orientuje se v nauénych textech

- tvofivé pracuje s literdrnim textem (vytvaii vlastni tvorbu na uréené motivy,
dramatizuje, srovnava texty z riznych hledisek)

- vybira si ¢etbu podle osobniho zajmu

- tfidi a zaznamenava poznatky (uci se zapisovat pozndmky)

- vécné, presné formuluje sva sdéleni

- ve styku s ostatnimi détmi bere ohled na partnery, pfedchazi nedorozuméni

Utivo:

Cteni: plynulé, znalost orientacnich prvki v textu

Vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci)

Naslouchani: praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadieni kontaktu s partnerem)
Vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné)

Mluveny projev: vyjadfovani zavislé na komunikacéni situaci

Komunikaéni zanry: zprava, oznameni, dialog na zéklad¢ obrazového materialu
Zakladni komunikacni pravidla (stfidani roli mluv€iho a posluchace)

Pisemny projev: Zanry pisemného projevu: blahoptéani, adresa, pozdrav z prazdnin,

omluvenka, zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, dopis, popis
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Literarni vvchova

Roc¢nikové vystupy:

Zak:
- vytvaii scéndf, vlastni tvorbu, dramatizuje
- srovnava texty z riznych hledisek
- rozliSuje prozu, poezii, drama
- vybira si ¢etbu podle vlastniho zajmu
- orientuje se v nau¢nych textech, osvojuje si pojmovy obsah
- samostatné se orientuje ve vybéru zdroj. Informaci
Ucivo:

Poslech literarnich textu
Zazitkové ¢teni

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem (pfednes vhodnych literarnich text volna reprodukce

precteného nebo slySeného textu, dramatizace)

Zaklady literarni teorie — vers, rym, pfirovnani ...

5. ro¢énik

Jazvkova vvchova

Roénikové vystupy:

Z4k:

- charakterizuje slova jednozna¢nd, mnohozna¢na

- objasni tvofeni slov, vyznam slov /kofen, ptipona, pfedpona, koncovka)

- pozna, ktera slova k sobé vyznamové patii, ¢im se vyznam zpiesni

- rozliSuje slovni druhy, tvary slov, podmét a ptisudek, vétu jednoduchou a souvéti,
spojovaci vyrazy

-V psaném projevu spravné pouzivd vyjmenovana a piibuzné slova, koncovky

podstatnych, ptidavnych jmen, slovesa, shodu ptisudku s podmétem
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Udivo:

Slovotvorny zaklad — slova pfibuzna, jednozna¢na, mnohoznac¢na, citové zabarvena,

synonyma, antonyma, slova soufadna, nadfazena, podiazena
Piedpony roz-/bez-/nad-/pod-/pie-/ob-/v-/z-/s-Ivz-
Podstatnd jména — pad, vzory

r. muzského: pan, hrad, muz, stroj, piedseda, soudce
r. zenského: Zena, rize, pisen, kost

r. sttedniho: mésto, more, kufe, staveni

Pfidavna jména — druhy, skloniovani

Zajmena — druhy, sklonovani

Cislovky — druhy

Slova neohebné — hlavné pfislovce a Castice

Holy, rozvity, n€kolikanasobny, nevyjadifeny podmét

Stavba véty, véta jednoduchd, souvéti — spojky, carky — spojovaci vyrazy, hlavni véta,

v

vedlejs$i — oznaceni
Privlastek

Pravopis podstatnych jmen podle vzort, ptidavnych jmen — tvrdych, meékkych,

ptivlastiiovacich, sloves v pfit., min., bud. ase — pravopis, uziti, ur¢ovani
Préce s Pravidly ¢eského pravopisu
Shodu pfisudku s podmétem, rod muzsky Zivotny a neZivotny, rod zensky, rod stfedni

Interpunkce

Komunikacni a slohova vvchova

Roc¢nikové vystupy:
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- Cte plynule

- zvlada zéklady dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost

- odlisi podstatné od méné podstatného

- naslouchd, vyhledava kontakt s partnerem, reaguje otdzkami

- vyplni jednoduché tiskopisy

- popisuje jednoduché predméty, pracovni postupy

- objasni komunikacni pravidla: osloveni, zah4jeni, ukonceni dialogu, stfidani mluvciho

a posluchacti, uvédomuji si odli$nost reklamy, komiksu, dobrodruzné cetby

Ucivo:
Prace s textem — vyhleddvani dalezitého, sestavovani osnovy, vnimani podrobnosti
Telefonovani, dramatizace, prace se zaznamnikem

Slohové utvary: blahoptani, pozdrav z prazdnin, pozvanka, inzerat, dopis, omluva

Vypravovani, liceni zazitka, dramatizace, ndméty na povidku, popis pracovniho postupu

(peceni vanocniho peciva, vyroba drak)

Sledovani ptirodopisnych filmi, komentari, détskych kvizl, védomostnich soutézi a jejich

nasledné hodnoceni

Diskuse, debaty, obhajoba svého nazoru, sviij nazor, feseni konfliktnich situaci

Literarni vvchova

Rocénikové vystupy:

Zak:

- posloucha literarni texty

- tvofivé pracuje s literdrnim textem

- charakterizuje zdkladni pojmy, druhy a Zanry: pohadka, hddanka, fikanka, béasen,
spisovatel, basnik, herec, divadlo, rezisér, lyrika, epika, vers, rym, bajka, povidka,

pfirovnani, basnicky ptivlastek, Cas a prostiedi d€je, fe€ autora a postav
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- chape vztahy mezi literdrnimi druhy, sleduje rozdilné typy zéazitki, vnima podil autora

na textu v bajich, pohadkach, povéstech a bajkach
Udivo:

Ctenatsky denik, doplitkova etba, napt. — ,,Harry Potter a kimen mudrcti®, J. Foglar: ,,Chata

Vv jezerni kotlin€*, V. Steklac: ,,Botfikovy lapalie*

Rozbor a hodnoceni ¢lanki z ¢itanky

Volna reprodukce piectené¢ho textu, jeho dramatizace

Volny vytvarny doprovod

Klasicka i moderni pohadka

Tvorba hadanek a fikanek

Epické basné — prednes

Drama, veselohra, prace reziséra a herce

Lyrika — epika, vers — rym, bajka, povidka, reportaz, pohadka
Poznamky, vypisky

Prace ve skolnim rozhlase, casopisu, na nasténce, v referatu, na plakaté, pti soutézich nebo pii

Skolnich vystoupenich

Vzdélavaci obor : 1. 2. Cizi jazyk

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

1. obdobi

Ocekavané vvstupy:

Receptivni, produktivni a interaktivni Fecové dovednosti:
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vyslovuje a Cte foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu slovni zasoby

rozumi jednoduchym pokyniim a vétam, adekvatné na né reaguje

rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova

pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou
0sob s dostatkem Casu pro porozuméni

pouziva abecedni slovnik u¢ebnice

2. obdobi

Ocekavané vvstupy:

Receptivni Fecové dovednosti:

Zak:

rozumi zndmym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym tématim
rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materialii (¢asopisy, obrazové a
poslechové materidly) a vyuziva je pti své praci

¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici zndmou slovni
zasobu

vyhleda v jednoduchém textu potiebnou informaci a vytvoii odpoveéd na otazku

pouziva dvojjazy¢ny slovnik

Produktivni rFecove dovednosti:

Zak:

sestavi gramaticky a formaln¢ spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text a
odpovéd’ na sdé€leni, vyplni své zakladni idaje do formulari

reprodukuje stn€ i pisemné obsah pfiméfen¢ obtizného textu a jednoduché
konverzace

obménuje kratké texty se zachovanim smyslu textu

Interaktivni recové dovednosti:
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Z4k:

- aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i

kamaradem, poskytne pozadovanou informaci

1. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy:

Receptivni, produktivni a interaktivni recové dovednosti:

Zak:
- vyslovuje foneticky spravné jednoducha slova
- ke hrdm, soutézim, pisnickam, fikadlim pouzivé velmi jednoduchou slovni zdsobu
- reaguje na velmi jednoduché povely ucitele
- vyslovuje a ¢te foneticky spravné znama slova, véty, basnicky a fikadla, zpiva pisné
- pouziva slovni zasobu ke hram, soutézim, kiizovkam a doplnovackam

Uéivo:

Tematické okruhy a slovni zasoba:

- velmi jednoduché obraty z oblasti:
rodina - My family
Skolni taska a Skolni potieby — My school bag
détsky pokoj — Come and play
ptrevlékani — Dressing up
Vanoce, Velikonoce — Happy Christmas, Happy Easter
- vyuka slovni zasoby prezentovana formou her, rymt a pisnicek

- preferovany audiooralni metody a formy skupinové prace

2. rocnik

Roc¢nikové vystupy:

Receptivni, produktivni a interaktivni recové dovednosti:
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- vyslovuje foneticky spravné jednoducha slova

- ke hram, soutézim, pisnickam, fikadliim pouziva slovni zasobu z probranych témat
- reaguje na povely ucitele

- vyslovuje a ¢te foneticky spravné znama slova, véty, basnicky a fikadla, zpiva pisné

- pouziva slovni zasobu ke hram, soutézim, kfizovkdm, doplnovackam
Ucivo:
Tematické okruhy a slovni zasoba:

- slovni obraty a véty z oblasti:
narozeniny — Happy birthday
koupani — bathtime
pokoj — My room
zvitatka — Animal friends, Pets
Vanoc, Velikonoce — Happy Christmas, Happy Easter
- vyuka slovni zasoby prezentovana formou her, rymu, pisnicek

- preferovany audiooralni metody a formy skupinové prace

3. ro¢nik

Rocénikové vystupy:

Receptivni, produktivni a interaktivni recové dovednosti:

N«

ak:

- vyslovuje a cte foneticky spravné zndmou slovni zasobu, aktivné ji pouziva
- reaguje na jednoduché véty, otazky a povely ucitele

- tvofi jednoduché véty a otazky

- rozumi obsahu velmi jednoduchého rozhovoru

- pouziva slovni¢ek z u¢ebnice
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Uéivo:
Gramatické struktury:

- Who's ...?, What's this? Where is ...?

- How many?

- What colour is it?

- How old are you?

- Do youlike ...?Yes, I do ..../No, I don't.
- Canyou...? Ican.../Ican't ...

- Thave got. He has got...

- It’s sunny, hot, windy ...

- Present simple

- Present countinous

Casovani slovesa byt (to be) v pfitomném &ase, tvorba zaporné tazaci véty
Véta s tdzacimi zajmeny: Who?, What?, Where?

Ptedlozkové vazby: in the..., on the ..., under the ...

Jednoduché formy ptitomného ¢asu

Tematické okruhy a slovni zasoba

Rodina, ¢lenové rodiny, barvy, dim a domov, jidlo, zvitata, hracky a hry, ¢lovek a casti

téla, pocasi obleceni, prazdniny

- The family

- Colours

- House, home, furniture

- Food and drinks

- Animals

- Toys, game

- Parts of the body, clothes
- Weather, holiday
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Komunikace a jednoducha sdélent.
Pozdrav, ptedstaveni se kamaradovi
Otazky typu: Umis? Mas rad? Kolik ti je let? Kde je?

- Hello. Good morning. Bye. Good bye.

- I'm... Myname’s ... I'm ... years old.

4. roénik

Roc¢nikové vystupy:

Receptivni recové dovednosti:

Z4k:

- pracuje s velmi jednoduchym textem pfiméfené naroc¢nosti z ¢asopisu, pracovnich listi
apod.

- texty ¢te foneticky spravné a plynule

- rozumi jejich obsahu, vyhledava z textu pozadované vyrazy, fraze

- Z Cetby ziska informace potiebné k tvorbé odpovédi na otazky z daného tématu

- pracuje se slovnikem, vyhleddva v ném nezndmé vyrazy
Produktivni Fecové dovednosti:
Z4k:
- pisemné i ustné popise sam sebe, rodinu, ve které Zije, popiSe, do d€la ve volném case
- tvofti otazky, sestavuje sdéleni a kratké jednoduché texty
- tvoti odpovédi na sdéleni
- popise ¢loveéka, ¢asti lidského téla, obleceni osoby ...
- tvori kratké véty, vyuZziva pifi tom znamou slovni zasobu
- pisemné sdéli, odkud pochazi, kolik mu je let, svou adresu, telefonni &islo ...

- zepta se a také poda dalsi slovni informace

- reprodukuje obsah textu, rozhovoru

Interaktivni Fecové dovednosti:
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- fesi jednoduché situace souvisejici se seznamovanim, zahdjenim ukoncenim
rozhovoru

- pozdravi, rozlouci se, predstavi se

- reaguje na jednoduché povely a otazky ucitele

- poskytne informaci, kolik je hodin, jaky je den v tydnu ...

- zepta se na cenu zboZi ...
Utivo:
Gramatické struktury:
Ptivlastnovaci pad
Mnozné ¢islo pravidelnych a nékolika nepravidelnych podstatnych jmen
Casovani slovesa ,byt“ a ,mit”“ v pfitomném case, otdzka, zapor
Vybrané ukazovaci zdjmena
Jednoduché véty v pritomném Case prostém a pribéhovém v¢. vét zapornych a tazacich

- Thisis...

- Cleny.

- Possessive: Ben's dog.

- Plural nouns.

- Present tense: ,,to be*, ,,have got*

- This —these

- Present simple: | play — he plays, Do you/does he...Idont/he doesn’t
- I can/can’t,] must

- Present contnous: | am playing ..
Tematickeé okruhy a slovni zdasoba:

Casti lidského téla, dny v tydnu, ndzvy $kolnich pfedméti, volny das dim — byt — zafizeni

pokoji, mista a budovy ve mésté, popis osoby, obleceni, nakupy

- Names. Countries.
- Numbers 1-100
- Colours. The alphabet.
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- Parts of the body

- Prices. Family. Age. Favourite things.

- Days of the week. School subjects.

- Time. Daily routine. Free time activities.
- House — Room — Furniture

- Places, buildings. Clothes.
Komunikace a jednoducha sdeleni:

Pozdrav, pfedstaveni se dospélému, adresa, telefonni ¢islo, osobni informace, kolik je komu

let, kolik je hodin, cena zbozi

- I'm...,I'm from ..., My name is ...
- I'm ... years old.

- My adres sis ...

- It’s... o’clock.

- How muchis this?

5. roénik

Roc¢nikové vystupy:

Receptivni Fecové dovednosti:
Zak:
- pracuje s jednodussim textem z Casopisu, zabavnych knih, ucebnic ...
- pfiméfené narocné texty Cte nahlas plynule a foneticky spravné
- rozumi obsahu, z textu vyhledava potfebné informace
- dokaze odpovidat na otazky vztahujici se k textu
- pfi praci pouziva dvojjazycny slovnik
Produktivni Fecové dovednosti:
Zék:

- pisemné i ustn€ popise, co d€ld, co mé a nema rad, dokaze se jednoduchymi vétami

zeptat na totéz ostatnich

sestavi kratké sdéleni o svych koniccich, sportu, filmech, nakupovani, jidle a piti, ...
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- reprodukuje kratké texty, konverzaci osob

- popise za pomoci znamé slovni zasoby zvite, ptirodu, krajinu, navstévu u I€kare, ...

- napiSe pozdrav z prazdnin v¢. adresy

- dokéze vyplnit do ptislusného formulaie své osobni udaje
Interaktivni recové dovednosti:

Z4k:

konverzuje v jednoduchych vétach a za pouziti znamé slovni zasoby s kamaradem,
ucitelem o svych zélibach, ...
- poskytne informaci o pocasi, jaky je mésic v roce, ...
- dokaze si objednat v restauraci
- domluvi si schiizku

- omluvi se pfi absenci ve skole
Utivo:
Gramatickeé struktury:
Upevnéni znalosti obou pfitomnych €ast — prostého a pritbéhového véetné otdzek a zaport
Skladba jednoduché anglické véty
Radové &islovky, datum
Ukazovaci zajmena
Pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména — orientace v nich

- Present tenses — simple, continous

- Prepositions

- Ordinal numbers, dates

- Object pronouns

- This —these —that those

- Some —any

- Past simple —,,to be* — was, were
regular verbs
irregular verbs

- . fast — faster — the fastest

51



,,beautiful — more beautiful —the most ...«
Tematické okruhy a slovni zasoba:

Pratelé, dalsi osobni informace, sporty, ndkupy, mésice v roce, pocasi, zvyky a zaliby, zvifata,
Casti téla zvirat, zdravi, nemoci, jidlo a napoje, recepty, zemé — krajina — svétadily, zabava,

volny cas, filmy

- Friends, family

- Personal informations

- Colours, Clothes, Sports

- Shopping, prices

- Month, The weather, hobbies
- Animals

- Parts of the body

- Health, illnesses

- Food and drink, at the restaurant
- Arrecipe

- Countries and continents

- Entertainment
Komunikace a jednoducha sdéleni.

Podani informace o sob&, omluva, objednavka, popis, orientace pti nakupovani, zjistovani

data

- Greetings, introductions
- Personal details

- What does he ...?

- Todayit’s ...

- I'msorry, lwas ill.
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Vzdélavaci oblast: 2. Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika

1. obdobi

Ocekavané vystupy:

Tematicky okruh: Cislo a podetni operace

Z4k:

pouziva piirozena ¢isla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym pocétem prvki

Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linearni uspotadani, zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

2. obdobi

vyuziva pfi pamétném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych ¢isel

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
V oboru pfirozenych ¢isel

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru

ptirozenych ¢isel

1. obdobi

Tematicky okruh: Znalosti, vztahy a prace s daty

Z4k:

- orientuje se v Case, provadi jednoduché ptevody jednotek Casu
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- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

- dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

2. obdobi

- vyhledava, sbira a tfidi data

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

1. obdobi

Ocekavané vystupy:

Tematicky okruh: Geometrie v roviné a v prostoru

Zak:
- rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné ttvary a jednoducha télesa,
nachazi v realité jejich reprezentaci
- porovnava velikost utvarti, méti a odhaduje délku tsecky
- rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné
2. obdobi
Zak:

- narysuje a znazorni zdkladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruZnici),
uziva jednoduché konstrukce

- sCita a odcita graficky usecky, urci délku lomené ¢ary, obvod mnohothelniku
sectenim délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- urci obsah obrazce pomoci ¢tvercove sité a uziva zakladni jednotky obsahu

- rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osoveé soumérné titvary a urci osu

soumérnosti Utvaru prekladanim papiru
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2. obdobi

Ocekavané vvstupy:

Tematicky okruh: Nestandardni aplikacni tilohy a problémy

Zak:

fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry

nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech $kolské matematiky

1. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy:

Tematicky okruh: Cislo a podetni operace

Z4k:

Ucivo:

seznamuje se s principem desitkové soustavy

pouziva ¢isla k vyjadieni poctu a potadi

pocita prvky v oboru do 20

piSe, znézoriiuje a porovnava ¢isla do 20

orientuje se na ¢iselné ose

odhaduje mnozstvi

poznava +, -

pracuje s ¢iselnou osou

s¢ita a odcita v oboru do 20 bez prechodu pres desitku

fesi jednoduché slovni tllohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20 bez ptrechodu pres

desitku

modeluje jednoduché slovni tlohy

Obor pfirozenych cisel

Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi ¢isly

Zapis Cisle v desitkové soustave
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Ciselna osa
Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly
Ciselna osa

Obor ptirozenych cisel do 20

Tematicky okruh: Geometrie v roviné a v prostoru

Zak:
- poznava zakladni rovinné Utvary
- sklada obrazce z geometrickych tvara
- méfi délky na dilky (cm)
- fe$i slovni ulohy
- rozezné zakladni utvary v prostoru
U¢ivo:

Ctverec, kruznice, obdélnik, trojahelnik, kruh

Kvadr, krychle, koule, valec

Tematicky okruh: Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Z4k:
- tesi slovni ulohy v oboru do 20 bez piechodu pies desitku pomoci Ciselnych a
obrazkovych fad a magickych ¢tvercti
- orientuje se v prostoru a v ¢ase
Ucivo:

Ciselné obrazkové fady

Prostorova ptedstavivost
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2. rocnik

Roc¢nikové vystupy:

Tematicky okruh: Cislo a po&etni operace

N«

ak:

- sdruzuje jednotky do desitek

- scita, odcita do 100 s pfechodem pres desitku
- zapisuje Cisla v desitkové soustave

- modeluje zapsané ¢islo, odhaduje mnozstvi

- zvlada nasobilku 2, 3,4, 5, 10

- vyhledava a vyznacuje ¢isla na Ciselné ose

- porovnavanim ¢isel zapisuje vysledky porovnavani

- séita, od¢ita, nasobi v oboru do 100
- sCitd a od¢ita dvojciferné a jednociferné ¢islo

- fe$i a znazornuje jednoduché slovni ulohy
Utivo:
Obor pfirozenych ¢isel do 100 s pfechodem pies 10
Zapis cisla v desitkové soustavé
Nasobilka

Nerovnosti

Ciselna osa — vyhledavani a oznacovani ¢isel na ¢iselné ose

Sc¢itani, od¢itani v oboru do 100
Nasobilka 2, 3, 4, 5, 10
Komutativnost nasobeni

Slovni Glohy

Grafické znazornéni slovnich uloh

Tematicky okruh: Geometrie v roviné a v prostoru
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- urcuje, rozezna zakladni Gtvary v roviné

- nacviCuje kresleni a rysovani usecek

- sklada atvary z trojihelnikt a obdélnika

- mé&fi, porovnava, odhaduje délku tsecky

- modeluje jednoduché utvary v roviné

- seznamuje se s poctem ¢tverct, krychli na sestaveni atvaru

- dopliuje soumérny utvar
Utivo:
Zakladni utvary v roving
Usecka, lomena ¢ara, kiiva &ara, troj)helnik, ¢tyithelnik, pétiahelnik, obdélnik
Jednotky délky (mm, cm)
Zakladni utvary v prostoru (kvadr, krychle, valec, koule)

Osové soumérn€ utvary

3. ro¢nik

Rocénikové vystupy:

Tematicky okruh: Cislo a po&etni operace

N«

ak:

- Cte a zapisuje ¢islo di 1000

- porovnava rovnosti a nerovnosti, ¢isla o x vetsi, o x mensi

- orientuje se v desitkové soustavé

- zapisuje fadu ¢isel vzestupné a sestupné, a to 1 fadu nasobkll

- ukazuje ¢isla na ¢iselné ose, rozviji ¢isla v desitkové soustave
- znazoriuje trojciferna ¢isla na ¢iselné ose

- modeluje ¢isla v penéZni soustave

- ndasobi a déli v oboru nasobilky

- séita a od¢ita do 1000
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- zaokrouhluje cCisla na desitky, stovky

- provadi kontrolu zdmény s¢itancti obracenym vykonem

- pocita velmi jednoduché piiklady na dé€leni se zbytkem

- pisemn¢ sc¢ita a od¢ita bez prechodu i s prechodem pies desitku
- odhaduje vysledky a porovnava s pisemnym vypoctem

- pisemn¢ ndsobi jednocifernym c¢initelem

- fesi jednoduché slovni ulohy

Ucivo:

Obor piirozenych ¢isel do 1000
Rovnost a nerovnost ¢isel, porovnavani
Zapis cCisla v desitkové soustave
Ciselna osa

Pocetni operace s piirozenymi ¢isly do 1000
Nésobeni v oboru nasobilky

Pamétné sc¢itani a odc¢itani
Zaokrouhlovani

Déleni se zbytkem

Pisemné algoritmy pocetnich operaci
Slovni ulohy

Odhady vysledki, kontrola vysledk

Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zak:

orientuje se v Case, kalendafi, dnech, urCuje ¢as

pfevadi jednotky casu

sestavuje tabulky
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- rozpozna zavislosti, algoritmy

- pracuje s krychlovymi stavebnicemi

- orientuje se v prostoru skute¢ném, v planu

- méfi, vazi, ¢te teplotu

- odhaduje a porovnava ceny

- Cte udaje z diagramt, tabulek, cenikt, grafii

- sestrojuje jednoduché diagramy a grafy

- pripravuje kuchatské ptedpisy a jejich pfepocty na jiny pocet osob

- orientuje se Vv jizdnim fadu a ceniku MHD

Utivo:

Orientace Vv prostoru a ¢ase
Jednotky ¢asu — h, min, s
Kalendat, dny v tydnu, mésice
Zavislosti a jejich vlastnosti

Sit

Teplota, teplomér, stupenn Celsia
Délkova méfidla

Ekonomické ulohy

Tabulky, grafy, diagramy, jizdni fady

Tematicky okruh: Geometrie v roviné a v prostoru

Zak:

- poznéva a pracuje se zakladnimi Gtvary v rovin€ a v prostoru

- sklada atvary ze Ctverci, trojuhelniki

- rozeznd, pojmenuje, vymodeluji a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa

- stavi stavby z krychli

- odhaduje a méfi délku usecky
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- rysuje useCky dané délky

- prevadi jednotky délky

- poznava jednotky objemu a hmotnosti

- dokresluje obrazky podle osy soumérnosti, zvEétsi obrazek podle vzoru pii tom vyuzije
soumérnosti v siti

- deli geometrické utvary na Casti
Ucivo:

Utvary a télesa — lomena Cara, piimka, polopiimka, usecka, ¢tverec, obdélnik, kruznice, kruh,
trojuhelnik, ¢tyfuhelnik, kvadr, krychle, jehlan, kuzel, vrchol, sténa, hrana polomér, primér

kruznice

Délka tsecky, jednotky délky — mm, cm, m, km
Ptevody jednotek délky

Jednotky hmotnosti a objemu — kg, g, |

Osové soumérn€ utvary

4. roénik

Roc¢nikové vystupy:

Tematicky okruh: Cislo a poéetni operace

N«

ak:

- pocita prvky v oboru ptirozenych ¢isel do 1000, 10 000, vétsich nez 10 000, milion

- zvlada zépis (rozvinuty zapis v desitkové soustave, znazoriiuje na ¢iselné ose), Cte,
porovnava, zaokrouhluje ¢isla, odhaduje vysledky

- nasobi a déli zpaméti v oboru i mimo obor nasobilky

- déli se zbytkem v oboru 1 mimo obor nasobilky

- sCitd a odCitd zpaméti

- rozumi vlastnostem pocetnich operaci s pfirozenymi ¢isly

- sCitance muzeme zaménovat, soucet se neméni a+b = b+a

- pfi sCitani tfi nebo vice Cisel s¢itance libovoln¢ sdruzuje (a+b)+c = a+(b+c)

- Cinitele zaménujea.b= b .a
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- pfindsobeni tfi nebo vice Cisel Cinitele libovolné sdruzuje (a.b).c=a.(b. a)
- soucet dvou Cisel roznasobi (a+b).c=a.c+b.c

- rozdil dvou ¢isel roznasobi (a—b).c=a.c-b.c

- pisemné¢ s¢itd a od¢ita

- pisemn¢ ndsobi jednocifernym, dvojcifernym a trojcifernym c¢initelem

- pisemné¢ déli jednocifernym Cinitelem

- fesi slovni ulohy

- pracuje s kalkulatorem

Ucivo:

Obor piirozenych cisel

Zapis cisla v desitkové soustavé, ¢iselna osa
Nésobilka

Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi ¢isly

Pisemné algoritmy pocetnich operaci

Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zak:
- zapisuje a prevadi jednotky délky (mm, cm, dm, m, km), hmotnosti (g, kg, t), objemu
(1, hl), €asu (s, min, h)
- pracuje s pfimou imérnosti
- poznava jizdni fady, ceny jizdného, ekonomické tlohy — spofeni
- fesi zavislosti — tabulky, ceniky, ndkupy, zmény teploty béhem dne
Utivo:

Zavislosti a jejich vlastnosti
Diagramy, tabulky, jizdni fady

Tematicky okruh: Geometrie v roving€ a v prostoru
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- urcuje a modeluje vzajemnou polohu piimek v rovin€ — riznobézky, rozeznava a
rysuje rovnobézky, kolmice

- rysuje kolmice, rovnobézky prochazejici danym bodem

- rysuje ¢tverce, obdélniky, kruznice, trojuhelniky

- rysuje osy a stifedy usecek

- utvary soumérné podle osy

- pocita obvod obdélnika, ctverce, trojihelnika

- dé¢li kruh a roviny
Udivo:

Zakladni utvary v roving: lomend ¢éra, piimka, polopfimka, usecka, ¢tverec, kruznice,

obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyiihelnik, mnohouhelnik

Délka usecky, jednotky délky a jejich pfevody (mm, cm, dm, m, km)
Obvod obrazce

Vzjemna poloha dvou pfimek v roving

Osove soumérné utvary

Déleni roviny, kruhu

Osa a stied Gsecky

Sit krychle, kvadru (cm?, m?)

5. ro¢énik

Roénikové vystupy:

Tematicky okruh: Cislo a po&etni operace

N«

ak:

odhaduje vypocty pomoci zaokrouhlovani ¢isla nahoru, dolt

provede rozvinuty zapis v desitkové soustavé

V praxi uziva vlastnosti s¢itdni — zaménu scitancti a vlastnosti ndsobeni
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- zvlada algoritmus pro s€itani, od¢itani, nasobeni a déleni v oboru vétsi nez milion

- nasobi — maximalné trojcifernym ¢islem

- déli — maximalné dvojcifernym ¢islem

- odhaduje vysledky a kontroly

- 0svoji se aritmetické operace

- poznava Cisla vétsi nez milion a miliarda

- provadi rozbor problému a planu feseni, odhadovani vysledktim volby postupu,
vyhodnoceni spravnych vysledki

- kvysledku dochazi riznymi zpisoby

- pfi feseni uloh pouziva tsudek, pokus, tabulku

- pracuje s napodobeninami penéz, fesi typové slovni tilohy

- zvlada formalni obraceni slovnich uloh a aktualizaci slovnich tloh z praktického
Zivota

- pouziva desetinna ¢isla, zlomky v praxi

- vypocita jednoduché hospodaiské vypocty

- orientuje se na stupnici a v ¢ase

- te$i zéavislosti (diagramy)

- charakterizuje vyznam spofeni a pracuje s vysi urokd

- pfi préci vyuziva teplomér, vahy, rychlomér

- dokaze planovat cesty

- pfipravi receptury a zvlada jejich kalkulace

- pracuje s grafy sestavuje tabulky

- charakterizuje vyznam ekonomickych uloh (slevy, dluhy a splatky)

Utivo:
Zaokrouhlovani ¢isel
Rozvinuty zapis Cisla v oboru milion a vice
Pro s¢itani plati: a+b=c
b+ta=c

Pro od¢itani plati: c—a =D
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c-b=a
Libovolné sdruzovani s¢itancii:
(@a+b)+c=a+(b+c)
Vlastnosti nasobeni:
a.b=b.a
(@.b).c=a.(b.c)
(@a.b).c=a.c+b.c
Vyuziti ve slovnich tlohach
Znézoriovani pomoci fadového pocitadla, ¢iselné osy, tabulek
Samokontrola: pisemna zkouska
Delsi — pozdé&ji zkraceny zapis
Vypocitavani primérné rychlosti
Reseni rovnic, dosazovani &isel, nerovnice
Zpracovani dat z praktického zivota

Seznameni s nazvy Cisel vétSich nez milion, jejich uzitim, zapis a ¢teni s tabulkou —

s fadovym pocitadlem, ¢iselnou osou — vSe zvladne i bez pomticek
Bezchybné ¢teni slovni tlohy

Zapis, grafické znazornéni, odhad

Stanoveni feSeni (je-1i vice variant)

Usudek

Odpoved

Posouzeni redlnosti vysledka

Reseni fetézcem

X—8+14-7+12=26

X=8+14-7+12 26 zp&t
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Vyznam desetinné Carky
Seznameni s penéZni soustavou

Pocitani s cenami, casovymi udaji, kalendafem, hmotnosti zbozi, rozmisténim a uspotradanim

predmétt

Porovnavani, s¢itani, od¢itani desetinnych cisel

Uzivani statistickych udaju, jizdnich rada, nakladi

Navaznost na pfirodovédu

Umoznéni volby vlastni metody feSeni

Cteni riznych diagrami — sloupkovych, kruhovych, vivojovych s realnym vyznamem

Zdivodnovani zavislosti a jejich vlastnosti

Tematicky okruh: Geometrie v roviné a v prostoru

Z4k:
- sestroji ¢tverec, obdélnik, ¢tyithelnik, mnohouhelnik, provadi jejich vypocty
- vyznaci jejich thlopficky
- sestroji trojihelnik rovnostranny, rovnoramenny, pravothly
- pracuje s kruhem a kruznici
- zméfi a vypocita plochu v budové, na htisti a podobné v terénu
- pfevadi jednotky obsahu
- poznava a urcuje osove soumerné utvary kolem sebe a zékladni utvary v prostoru
- charakterizuje vlastnosti téles
- vypocita povrch kvadru a krychle

- znazorni sit’ krychle a kvadru

Ucivo:
Rysovani rovnobézek a kolmic v riznych polohach.

Vzajemna poloha pfimek — podle danych udajii — umi je oznacit
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Jednotky délky a jejich prevadéni: km, m, dm, cm, mm

Rysovani obrazcti pomoci trojihelniku s ryskou, pomoci kruznice a poloméru
Jednotky obsahu a jejich prevadéni: m?, dm?, cm?, mm?

Slovni ulohy na obsahy obdélnika a ¢tverce

Prace s planem bytu — velikost koberce, ndkup tapet, oblozeni, podlahové plochy apod.
Sestrojeni stfedu usecky

Rysovani do ¢tvercové sité 1 bez ni — kvadr a krychle, vypocet jejich povrchu
Seznameni s modely téles: trojboky a Ctyfboky jehlan, kuzel, valec, koule, hranol

Meziptedmétové vztahy s vytvarnou vychovou

Vzdélavaci oblast: 3. Informacni a komunikacni technologie

Vzdélavaci predmét: Informatika

1. a2.o0bdobi

Ocekavané vvstupy:

Zasady prdce s pocitacem
Zak:

- vyuziva zékladni standardni funkce pocitace a jeho nejb&éznéjsi periferie

respektuje pravidla s hardware i software a postupuje poucené v piipadé jejich zavady

chrani data pfed poSkozenim, ztratou a zneuzitim
Vyhleddvani informaci a komunikace

Z4k:

pii vyhledavéni na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty

vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich

komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béZznych komunikaénich zatizeni
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Zpracovani a vyuZiti informact

N«

ak:

- pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

1. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy:

Zaklady prace s pocitacem

N«

ak:

- zvlada zékladni obsluhu pocitace, dokaze ho zapnout a vypnout

- spusti a ukonc¢i jednoduché aplikaéni programy

- prokaze zékladni dovednosti pii praci se Skolnimi vyukovymi programy za pomoci
vyucujiciho, na klavesnici vyuziva k obsluze programu Sipky

- zna zasady bezpecné prace a prevenci zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym

vyuzivanim vypocetni techniky
Udivo:
Terminy: vypocetni technika, informace a jejich elektronicka podoba
Skolni vyukové programy na:
procvicovani pravolevé orientace
urcovani barev, poctu
pfifazovani ¢islic k danému poctu
pfifazovani po¢ate¢nich pismen slov k obrazkiim v CJ a CJ
vyhledévani dvojic shodnych tvari

hry na rychlost, pfesnost, postieh apod.

68



Bezpecnost prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym vyuzivanim

vypocetni techniky

2. rocnik

Roc¢nikové vystupy:

Zaklady prace s pocitacem

Zak:
- zdokonaluje se v obsluze pocitace, pracuje s mysi
- spusti a ukon¢i aplikacni programy odpovidajici jeho véku
- prohlubuje si zakladni dovednosti pfi praci se Skolnimi vyukovymi programy za
odborné pomoci vyucujiciho
Ucivo:

Terminy: hardware, mys, podlozka

Skolni vyukové programy na procvicovani uciva 2. ro¢niku — z ¢eského jazyka, ciziho jazyka,

matematiky, prvouky ...

Bezpecnost prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym vyuzivanim

vypocetni techniky

3. ro¢nik

Rocénikové vystupy:

Zaklady prace s pocitacem
- ovlada zcela spravné a bezpecné zaklady prace s hardwerem
Ucivo:
Skolni vyukové programy na procvi¢ovani uéiva 3. roéniku — deského jazyka, ciziho jazyka,

matematiky, prvouky ...

69



Bezpecnost prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym vyuzivanim

vypocetni techniky

Vyhledavani informaci a komunikace
Zak:

- zvlada zéklady prace s vyhledavanim informaci na internetu, voli jednoduché cesty

hledani
Udivo:

Internet, metody a nastroje vyhleddvani informaci na internetu, vyhledavaci atributy,

pozadavky pfti vyhledavani informaci

4. roénik

Roénikové vystupy:

Zakladny prace s pocitacem
Zak:

- pfi praci zcela respektuje zasady spravného zachazeni s hadwarem a softwarem

- dbé pokynii vyucuiciho v ptipad¢ zavady na pocitaci

Ucivo:

Skolni vyukové programy na procvicovani uciva 4. ro€niku — ¢eského jazyka, ciziho jazyka,

matematiky, pfirodovédy, vlastivédy ...
Informacéni zdroje, informacni instituce
Struktura, funkce a popis PC

Operacni systémy a jejich zakladni funkce
Formaty souborti (doc, gif)

Zakladni 0drzba PC
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Bezpecnost prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym vyuzivanim

vypocetni techniky

Vyhledavani informaci a komunikace

Zak:
- prohlubuje si dovednosti pfi praci na internetu
- posoudi pravdivost ziskanych informaci, posuzuje je z riznych zdroji a dava do
vzajemnych souvislosti
- nastavi parametry pii vyhledavani informaci
- vyuziva vlastnosti a funkci prohlizece internetovych stranek
Ucivo:

Vyvojové trendy informacnich technologii

Vznik, ptenos, transformace, zpracovani a distribuce informaci

Hodnota a relevance informaci a informacnich zdroju

5. ro¢nik

Roénikové vystupy:

Zaklady prace s pocitacem
Zik:

- ovlada jednoduchou udrzbu pocitace se zietelem na bezpecnost

- voli spravné postupy pii béznych problémech s hardware a software

- znd zasady ochrany dat pfed poskozenim, ztrdtou, zneuZitim a dokaZe je v praxi pouzit

- pfi préci respektuje zasady bezpecného zachazeni s PC
- rozliSuje formaty soubor

- vyuziva pocita¢ jako multimedidlni prostiedek



Ucivo:

Systémové nastroje pocitace, ovladace, formaty soubora
Multimedialni vyuziti PC

Pamétova zatizeni, pamét'ova média

Instalace a odinstalace programu

Skolni vyukové programy na procvicovani uciva 5. ro¢niku — Ceského jazyka, ciziho jazyka,

matematiky, pfirodovédy, vlastivédy ...

Popis ptidavnych zafizeni k PC

Typy software: aplikacni programy, utility, editory
Postup pii problémech s hardware a software

Bezpecnost prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym vyuzivanim

vypocetni techniky

Vyhledavani informaci a komunikace

Zak:
- pouziva vhodné metody a nastroje vyhledavani informaci
- komunikuje pfes email, chat, mobil
- pifi komunikaci dodrzuje zasady algoritmizace a formalizace
- zna vyvojove trendy informacnich technologii
- rozumi toku informaci ve spole¢nosti
Ucivo:

Elektronicka posta
Zptisoby komunikace: email, chat, mobilni telefon
Portal, knihovny, databaze, vyhledavace

Elektronicky pfenos textu, hlasu, obrazku, videa
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Vznik, pienos, transformace, zpracovani a distribuce informaci

Zpracovani a vyuziti informaci

Zak:
- zvlada praci s textem a obrazkem v textovém editoru
- vyuziva zékladni funkce textového editoru
- vytvori, ulozi, odesle a vytiskne dokument

Udivo:

Textovy editor a jeho zakladni funkce
Dokument — tvorba, uloZeni, odeslani, tisk, format dokumentu, tabulka v dokumentu

Typograficka pravidla pii praci s textem

Vzdé&lavaci oblast: 4. Clovék a jeho svét

Vyucovaci piredmét: Prvouka, Vlastivéda, Prirodovéda

1. obdobi

Ocekavané vvstupy:

Tematicky okruh: Misto, kde zijeme

Zak:
- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uré¢ené misto a
rozli$i mozné nebezpeci v nejbliz§im okoli
- zacleni svou obec (mésto) do ptislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a

popise zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

73



rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riznymi zplsoby jeji estetické

hodnoty a rozmanitosti

2. obdobi

ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

urci svétove strany v ptirode€ i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zéasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé¢

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map, vyhledava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkéch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli
vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam z hlediska ptirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

zprostiedkuje ostatnim zkusenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpisob zivota a pfirodu v nasi vlasti i jinych zemich

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a

jejich vyznam

1. obdobi

Ocekavané vystupy:

Tematicky okruh: Lidé kolem nas

Z4k:

rozliSuje ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusnikt a vztahy mezi nimi
odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak, jejich ptednostem i

nedostatkum
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2. obdobi

vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti zékladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, roding, v obci (méste)

rozliSuje zékladni rozdily mezi jednotlivei, obhdji pii konkrétnich ¢innostech své
nazory, popiipad¢ ptipusti sviij omyl, dohodne se na spole¢ném postupu a feseni se
spoluzéaky

rozpozna ve svém okoli jednéni a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

rozliSuje zékladni formy vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich

poukaze v nejblizsim spolecenském a prirodnim prostifedi na zmény a nekteré

problémy a navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho prostfedi obce (mésta)

1. obdobi

Ocekavané vvstupy:

Tematicky okruh: Lidé a Cas

N«

ak:

vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje dg;
V minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udélosti
V regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz zije
uplatiiuje elementarni poznatky o sobé&, o roding a ¢innostech ¢loveka, o lidske

spolecnosti, souziti, zvycich a o praci, na ptikladech porovnava minulost a sou¢asnost
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2. obdobi

pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva zjisténych tidaji k pochopeni vztahti mezi déji a
mezi jevy

vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informac¢nich zdrojt pro
pochopeni minulosti, zdivodni zékladni vyznam chranénych ¢asti ptirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a sou¢asnosti
nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkéch zplisob Zivota a prace predkii na nasem
uzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim regionalnich specifik

objasni historické divody pro zatazeni statnich svatkii a vyznamnych dnli

1. obdobi

Ocekavané vvstupy:

Tematicky okruh: Rozmanitost ptirody

Zak:

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

roztiidi n€které piirodniny podle napadnych urcujicich znaki, uvede piiklady vyskytu
organismu ve zndmé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné

vlastnosti a zméfi zékladni veli¢iny pomoci jednoduchych néastroji a ptistrojt
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2. obdobi

objevuje a zjist'uje propojenost prvkl zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy piirody
a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

vysvétli za zakladé elementarnich poznatkli o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost

S rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢niho obdobi

zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiont, zdtivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v ptizptisobeni organismii
prostiedi

porovnava na zdkladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky t¥idi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveka v ptirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢clovéka podporovat nebo poskozovat

zalozi jednoduchy pokus, napldnuje a zdlivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky

pokusu

1. obdobi

Ocekavané vystupy:

Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi

N«

ak:

uplatiiyje zdkladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky

S vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
chova se obezfetné pii setkdni s neznamymi lidmi, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemna, v piipadé potieby pozada o pomoc pro sebe nebo i pro jiné dité
uplatiiuje zékladni pravidla ucastniki silni¢niho provozu

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech
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2. obdobi

vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpofte vlastniho zdravého zptisobu zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivot a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich potieb

S ohledem na opravnéné naroky jinych osob

uplatiiuje ucelné zplisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich stimulujicich mimotadné udalosti

ptedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odmitani navykovych
latek

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s rozvojem zdravi a jeho
preventivni ochranou

oSetfi drobné poranéni a zajisti 1€katskou pomoc

uplatiiuje ohleduplné chovéni k druhému pohlavi a orientuje se v bezpe¢nych

zpusobech sexudlniho chovéani mezi chlapci a dévcéaty v daném véku

1. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy:

Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme

Zak:

zna své bydlisté a adresu, popise diim, velikost a zatfizeni bytu

poznava Skolni prostedi (umisténi tiid, télocvicna, druzina ...), seznamuje se s uciteli,
spoluzéky, feditelem, je veden k udrzovani potadku

seznamuje se Skolnim fadem (rozvrh hodin, ptfestavky), se Skolnimi povinnostmi,
piipravou na vyucovani, pomaha spoluzakim, objasni pfiméfenym zplisobem pravidla

spolecenského chovani
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- dodrzuje pravidla bezpecné chiize, rozliSuje bezpecna a nebezpecna mista a nebezpeci

vandalstvi ¢1 fetovani
Udivo:

Domov, skola

Prosttedi Skoly, umisténi tfid a dalSich mistnosti, Skolni zahrady, htisté, poznava zaméstnance

Skoly, udrzuje potadek a Setii Skolni zafizeni
Skolni povinnosti, domaci tkoly, pfiprava na vyucovani

Bezpecna cesta do Skoly, dodrzovani pravidel bezpecné chtize po silnici, ulici, chodniku

Tematickv okruh: Lidé kolem ndas

N«

ak:

- pojmenuje ¢leny rodiny a piibuzné (rodice, sourozenci, prarodice, teta, stryc,
bratranec, sestienice ...)

- vysvétli a popiSe bydlisté, v némz zije

- popise pomocniky v domécnosti (mixér, vysavac, pracka ...)

- popisSe zafizeni bytu (stil, kieslo, postel ...)

- rozlisi typ bydleni — panelovy diim, rodinny diim, venkovsky, chata

- pomaha pii vykonéavani jednoduchych praci v domécnosti (utirani nadobi, vysavani,
utirani prachu, zalévani kvétin, uklid a potadek ve svych hrackach, Skolnich
potfebach, pomaha pii drobnych nakupech)

- poblahopieje k narozeninam, svatku v roding, k narozeni sourozence, vi, kdy ma
narozeniny

- objasni, kam chodi s rodi¢i ve volnych dnech, co rad ve volnych dnech d¢la, jak

rodina travi Vanoce, Velikonoce
Ucivo:

Rodina, ptibuzni, pfibuzenské vztahy, pomoc v rodiné, rozliSovani vékovych rozdili, faze

lidského Zivota
Popis velikosti a zafizeni bytu

Domaci prace, péce o svlij pokoj a pofadek v domdacnosti
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Pravidla slusného chovéani, jak se chovat k hostlim, jak se chovat na névstévée, pozdrav,

omluva, podékovani, chovani ve Skole ke spoluzakiim, k dospélym

Tematicky okruh: Lidé a ¢as

Z4k:

- seznameni s hodinami, s cifernikem

- rozliSuje hodiny ru¢ickové a hodiny digitalni

- urci ¢as na hodinach (Ctvrt, celd, pul, tii Ctvrté)

- dokresli do hodin ¢as

- vysvétli, co je den, noc

- urci ¢asti dne (rdno, dopoledne, poledne...)

- urcuje ¢innosti v riznych ¢astech dne

- urcyje dny v tydnu, pracovni dny, dny volna

- napise datum

- vyjmenuje mesice, urcuje ro¢ni obdobi, ¢im se vyznacuje
Ucivo:

Orientace v ¢asu a ¢asovém fadu

Pojmy — ted, zitra, v¢era, diive, minulost, pfitomnost, budoucnost
Vyznamnd data a svatky (Velikonoce, Vanoce, Novy rok)

Den, tyden, kalendafr, ro¢ni obdobi

Zmény v ptirodé, délka dne a noci, Skolni rok, prazdniny
Urcovani hodin, minut, vtefin

RozliSovani pracovnich dnti, dnil volna a odpocinku
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Tematicky okruh: Rozmanitost ptirody

N«

ak:

- seznamuje se se znackami pocasi, zaznamenava pocasi jednoduchymi znackami do
kalendéafe ptirody, charakterizuje jednotliva rocni obdobi

- urc¢i vyznam vody a vzduch pro rostliny, zvirata

- zaléva a oSetfuje rostliny

- postara se o zvifatka chovana v rodin¢

- objasni dulezitost vzduchu a vody na Zemi

Utivo:

Voda a vzduch

Ro¢ni obdobi a jeho charakteristika
Chovani k ptirodé

Pozorovani a péce o rostliny a zvifata

Rostliny ve volné ptirod€ a v mistnosti, domaci a hospodarska zvitrata

Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi

N«

ak:

- urdi ¢asti téla (hlava, krk, ruce, nohy ...)

- urci ¢asti hlavy (usi, o€, nos, usta, tvaie brada)

- demonstruje na spoluZzécich ¢asti téla a hlavy

- porovnava dvojice spoluzéakd, urcuje, ¢im se navzajem lisi

- vyjmenuje potieby k Cistoté a uprave téla (myti, ¢isténi zubt, péce o vlasy, stiithani
nehtt, Cisté obleceni, pouzivani kapesniku)

- staré se o poradek a Cistou svého mista ve Skole

- dba o cistotu svého téla, vi, co je to otuzovani, cvi¢i, pohybuje se na cerstvém vzduch,
vhodné se obléka, dostatecné spi, relaxuje

- pravideln€ navstévuje 1ékate, tam se vyjadiuje presné, fidi se radou l1ékare
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- charakterizuje Graz a nemoc

- pojmenuje a pouziva jednoduché zdravotni potieby

- vysvétli podle obrazkl nebezpeci urazu, jak by k nému mohlo dojit
- pfivold prvni pomoc, zna tel. ¢isla 150, 155, 158

- objasni, co je spravna vyziva, hygienické navyky

- sestavi zdravy jidelnic¢ek

Udivo:
Lidské télo. Primitivni stavba téla, primitivni stavbu pohlavi

Péce o zdravi, zdrava vyziva, pecuje o svou Cistotu: pravidelna hygiena téla, Cistota odévu a

obuvi

Ptedchazeni nemocem: vhodné obleceni podle pocasi, pohyb na zdravém vzduch, otuzovani
Lékafr, zdravotni sestra, 1ékarna, nemocnice

Nemoc a uraz: ptiznaky nemoci, ptfivolani, poskytnuti prvni pomoci k urazu

Ptedchazeni raztim: druhy nebezpeci jako elektricky proud, plyn, ostré pfedméty, zbrang,

voda, ohen, pad, tichylni lidé

Zdrava vyziva: pestrost stravy, vitaminy, ovoce, zelenina

Stolovani: prostirani, chovani u stolu

Navykové latky a zdravi: nebezpecné latky jako jsou drogy, alkohol, koufeni
Osobni bezpeci: pomoc lidem postizenym, starym a détem

Bezpecné se chova v silni¢nim provozu v roli chodce a cyklisty

Situace hromadného ohrozeni
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2. rocnik

Roc¢nikové vystupy:

Tematicky okruh: Lidé kolem ndas

N«

ak:

- seznamuje se s piibuzenskymi vztahy

- zna své bydlisté a adresu

- vnima postaveni jedince v roding, role ¢lenti rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni

vztahy, zivot a funkci rodiny
- objasni, ¢im se zabyvaji a co d¢laji ¢lenové rodiny
- pomaha v rodin¢
- chape vyznam souziti lidi
- charakterizuje pravidla slusného chovani, fidi se jimi
- seznamuje se s lidskymi pravy a pravy ditéte
- znd povinnosti a prava zaka Skoly
- projevuje toleranci k odlisnostem lidi
Udivo:
Rodina a ptibuzni
Prace fyzickd, duSevni, prace v domacnosti
Zaméstnani

Mezilidské vztahy

Vlastnosti lidi

Pravidla sluSného chovani, zakladni lidska préva a prava ditéte, povinnosti a prava zaki Skoly

Nesnasenlivost mezi lidmi

Tematicky okruh: Lidé a Cas

Z4k:

- seznamuje se s kalendafem, rezimem dne a s ro¢nim obdobim
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- urcuje ¢as (hodiny, minuty)
- poznava rozdil mezi venkovskym a méstskym zpisobem zivota
- pozna vybrané budovy v Metylovicich

- poznava rozdil mezi zivotem prarodicl a v soucasnosti

Ucivo:

Urcovani ¢asu, kalendar, sled udalosti, rezim dne, ro¢ni obdobi, mésice
Bydleni, pfedméty denni potieby, ptivod véci

Prabéh lidského zivota

Vyznamné pamatky

Pamatna mista

Mistni povésti

Historie (bydleni, prace, piti, obZiva, svétlo, teplo, méfeni casu)

Tematicky okruh: Rozmanitost ptirody

N«

ak:

- charakterizuje rozdily mezi zivymi bytostmi, pozoruje je

- seznamuje se s elementarni predstavou vzniku svéta vesmiru, slunecni soustavy

- poznava stavbu téla a funkci domacich a volné Zijicich Zivocichli

- poznava projevy Zivota (pfijem potravy, dychani, vylu€ovani, pohyb, rozmnozovani)

- vnima krajinu a okoli a orientaci v ném
- seznamuje se s krajinou svého bydlisté a skoly
-V pfirod¢ dodrZzuje zésady spravného chovani

- objasni vyznam zelené
Ucivo:
Domaci a volné zijici zivo¢ichoveé

Rostliny
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Péce o Cloveéka o zivot a prostiedi

Nezivé véci — voda, vzduch

Zivé bytosti — rostliny

Rostliny a zivo¢ichové (rozmanitost stavby téla)
Prostiedi zivota

Zemg, Slunce, ¢loveék a jeho zdravi

Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi

Z4k:

- uveédomuje si Zivotni projevy a potieby lidi

- objasni zékladni funkce téla a jeho zakladni stavbu

- uveédomuje si vyvoj jedince (na vlastni osob¢, roding)

- dodrZuje denni a pitny rezim

- prohlubuje si védomosti o zdravé vyzive, o nemoci, osobni hygiené, hygiené odivani a
o aktivnim pohybu pro své zdravi

- poskytne prvni pomoc pii odieninach a drobnych trazech

- uveédomuje si diilezitost osobni hygieny, hygieny odivani a aktivniho pohybu na svém
zdravi

- zvlada bezpecné chovani v rizikovém prostiedi

- poznava mozna rizika pii hfe v pfirod¢, v méstském prostredi

- dodrzuje zasady chovani na vefejné komunikaci, pravidla pro chodce, v dopravnich
prostiedcich

- Sneznamymi lidmi zdsadné nejedna, odmita komunikaci s nepiijemnou osobou,
pozada o pomoc v ptipad€ nebezpeci pro sebe nebo pro kamarada

- zvlada situace spojené s Sikanou, tyranim, brutalitou viici své osobé€ i1 viici slabsim
spoluzakliim

-V pfipad€ nutnosti pfivola pomoc

- vyhodnoti jednoduché situace v méstském sil. Provozu a urci jejich spravnost ¢i
chybnost

- rozpozna druhy dopravnich prostfedkl a dopravy, dopravni znacky
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- zvlada jednoduché krizové situace
- dokaze adekvatné reagovat na pokyn ucitele pti pozarnim poplachu, pfi evakuaci

budovy

Utivo:

Lidské télo — stavba

Péce o zdravi

Zdrava vyziva (pomazanka)

Zasady bezpecného chovani v rizikovém prostiedi

Sluzby odborné pomoci, telefonni ¢isla 150,155,158 a zpiisob ptivolani

Reseni krizovych situaci — ikana, tyrani, brutalita

Bezpecné chovani v silni¢nim provozu v roli chodce, dopravni znacky, druhy dopravy
Nacvik evakuace budovy

Evakuacni zavazadlo

Pokyny pfi evakuaci

3. ro¢énik

Roc¢nikové vystupy:

Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme

Zak:

- zhotovi planek okoli Skoly

- charakterizuje a vysvétli vybrané pojmy

- orientuje se ve stfedu mésta a jeho nekterych vybranych ¢éstech a ulicich, pojmenuje
vyznacné budovy, orientuje se v doprave

- dodrZuje dopravni znacky, tidi se pravidly dopravni kdzné
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- popise mozna nebezpeci pii cesté do Skoly a domu

- urc¢i polohu Metylovic v krajin¢, zhotovi jednoduchy model

- charakterizuje jednoduchym zptisobem minulost, sou¢asnost mésta
- navstivi muzeum mésta

- na vychazkach se orientuje podle kompasu a piirodnich jevi

- Charakterizuje tvary zemského povrchu, rozpozna je od dél vytvoienych lidskou rukou

a zasahu lidi do krajiny
- ziskané poznatky vytvarné vyjadii, vymodeluje

- objasni vyznam ochrany zivotniho prostiedi

Utivo:

Domov, orientace v misté bydlisté

Skola, okoli §koly

Bezpecna cesta do Skoly, vychazka

Casti mistni krajiny, jeji poloha

Minulost a soucasnost obce, vyznacné budovy, ulice, ctvrti, dopravni sit’
Svétové strany, prace s kompasem

Zivotni prostiedi v okolni krajing

Tematicky okruh: Lidé kolem nas

N«

ak:

- vysvétli nékteré vybrané pojmy, spravné je rozlisi

- objasni, kdo tvofii rodinu

- pojmenuje své piibuzné

- charakterizuje velmi zjednodusen¢ povolani svych rodict

- vysvétli obsah nékterych vybranych profesi

- na modelovych situacich ptevede ndkup zbozi, navstévu u lékare, na poste, ..., bali

zboZi a plati vyrobenymi penézi
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- objasni, kde se nachazi nejblizsi zdravotni sttedisko, I¢karna posta, obchod ...

- telefonuje, vyhleda si telefonni ¢islo v telefonnim seznamu

- dodrzuje zasady slusného chovani mezi vrstevniky, nedéla rozdily mezi détmi riznych
socialnich vrstev a ndrodnosti, toleruje slabost i nedostatky druhych

- objasni pava a povinnosti zaku Skoly
Udivo:

Rodina, postaveni jedince v roding, role €lent rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy,

zivot a funkce rodiny

Pojmy — rodina, ptibuzni, matka, otec, rodiCe, bratr, sestra, sourozenci, déti, babicka, dédecek,

bratranec, sestfenice, teta, stryc, kamarad, pfitel, znamy

Pojmy — prodavac, zakaznik, samoobsluha, pultovy prodej, zdravotnické zafizeni, détsky a
odborny 1ékat, zubat, zdravotni sestra, nemocnice, poliklinika, zdravotni stfedisko,
pohotovost, 1ékarna, 1éky, 1é€ivé byliny, nemocenské pojisténi, karti¢ka pojiSténce, adresat,

odesilatel, postovni schranka, doporuc¢eny dopis, ...
Pravidla a zasady slusného chovani k ostatnim lidem

Prava a povinnosti zaka ve Skole

Tematicky okruh: Lidé a Cas

N«

ak:

- urci Cas za pomoci jednotek ¢asu

- osvétli pojem minulost, souc¢asnost, budoucnost

- charakterizuje spolec¢nost praveku, jeji zplisob Zivota a souZiti s pfirodou a zivo€ichy

- objasni vyvoj osidleni, vyuzivani ptirodnich podminek, vznik zemédé€lstvi, femesel,
obchodu

- vyhleda doklady o zivoté v minulosti z povésti, lidovych zvykd, informacich o
vykopavkach, archeologickych néalezech, stavebnich a pisemnych paméatkach

- objasni, jak chranit a zachovavat pamatky

- vyjmenuje slavné roddky Metylovic, v€etné toho, ¢im se proslavili

- sezndmi se s mistnimi a krajovymi povéstmi

- vysvétli vybrané pojmy
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- charakterizuje diivejsi rozdilny zptisob Zivota a porovnava jej se soucasnym véetné

rozdilnosti pfedmétt denni potieby
Udivo:

Orientace v case, jednotky ¢asu — s, min, h a vétsi casové useky (rok, mésic, tyden), kalendar,

ro¢ni obdobi

Pojmy — minulost, soucasnost, budoucnost, pravék, vykopavky, archeologicky nalez, rodak,

krajova povést, domov, vlast, rodny kraj, region

vvvvvv

hygiena, rozdilny zpisob obzivy ...

Tematicky okruh: Rozmanitost ptirody

Zak:

- zjistuje vlastnosti latek formou pokust a her, tfidi je podle druhu materidlu, zapojuje
pii tom své smysly

- charakterizuje n¢které vlastnosti latek — reziveéni, trouchnivéni

- provadi pokusy se zménami skupenstvi

- objasni vlastnosti a sloZeni vody a vzduchu

- zjisti hmotnost osoby i riznych predmétt, uziva vybrané jednotky hmotnosti

- zmé&fi objem tekutin a riiznych pfedméti, uziva vybrané jednotky objemu

- zméfi teplotu vzduchu i lidského téla

- zméfi Cas, odhadne jej, uziva jednotky Casu 1 delsi asové tiseky

- odhadne ptiblizn¢ vzdalenost, mefi riznymi métidly, uziva vybrané jednotky délky

- rozpozna vapenec, Zulu, piskovec, uhli

- charakterizuje vlastnosti a vyznam ropy, rudy a soli

- objasni sloZeni, vyznam, vznik plidy (zvétravani hornin), sloZeni, proudéni, vlastnosti
a dtlezitost vzduchu pro zivot, za vedeni ucitele provadi jednoduché pokusy

- na konkrétnich ptikladech vysvétli vyznam a diileZitost ¢isté vody pro planetu

- rozlisi zivo€ichy podle stavby téla, velikosti, kryti téla, hmotnosti, rozmnoZovani,
zpusobu a druhu pfijimani potravy, podle toho, kde ziji, podle zplisobu pohybu

- pozoruje stavbu téla, zplisob Zivota a rozmnozovani kocky domaci
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- tfidi zivoCichy na volné Zijici, uzitkové, laboratorni a pro radost

- vyhledava v Cervené knize ohroZené a vyhynulé Zivo¢isné druhy

- pojmenuje nejznaméjsi kvetouci a nekvetouci rostliny, porovnavaji s’je podle
velikosti, stavby téla, uzitecnosti a rozmnozovani

- rozpozna a popise nékteré jedovaté rostliny

- orientuje se v atlase a vyhledava v ném chranéné rostliny

- rozpozna nékteré vybrané druhy hub

- objasni zasady ochrany a zlepSovani zivotniho prostiedi, k ptirodé se chova citlivé

Ucivo:

Vlastnosti — latek — sil, cukr, kiida, zemina, dfevo, sklo, kov, plast
Pokusy se zménami skupenstvi vody — kapalina, para, led
Zjistovani hmotnosti, objemu, teploty, ¢asu, vzdalenosti

Jednotky hmotnosti — g, kg, g, t

Jednotky objemu —ml, I, dl

Jednotky délky — mm, cm, m, km

Nerost, hornina, pida, nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty
Zvétravani, vznik pldy a jeji vyznam

Voda, vzduch, vlastnosti a formy vody

Vlastnosti, proudéni a vyznam vzduchu

Rostliny, houby, zivocichové, znaky Zivota, Zivotni projevy a potieby, prib¢eh a zpiisob

Zivota, vyZiva, stavba téla, vyznam ptirody pro ¢lovéka
Chranéné zivocisné druhy, rostliny

Ochrana zivotniho prosttedi, likvidace odpadu
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Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi

Zak:

Udivo:

odlisi ¢loveka od ostatnich zivocichti

pozoruje zivotni postoje ¢loveka a jeho rozmanitosti

charakterizuje jednotlivé faze zivota

rozlisi a popise casti lidské postavy, tvare, obliceje, ...

vyjmenuje smysly a objasni jejich vyznam

rozlisi pohlavi

objasni tad ptirody (nebezpeci alergii, necistot, infekci, koufeni, drog)

dodrzuje pravidelny pohyb na Cerstvém vzduchu a pravidelny spanek, stravuje se
zdravé

svym odpovédnym chovanim pfedchdzi Graziim a zakladnim druhtim nebezpeci (1éky,
jedovaté rostliny, plyn)

poskytne prvni pomoc pii drobném trazu, ptivola pomoc, zna dilezita telefonni ¢isla
na modelovych situacich pfedvede, jak odmitnout nabizené laskominy od neznamych
lidi, svezeni v auté

vyhyba se podezielym, tchylnym lidem

objasni pojem Sikana, tyrani, brutalita, osvétli zptisob, jak se zachovat v takové situaci
dodrzuje pravidla chodce, tidi se pravidly silni¢niho provozu

objasni zptisob vyhlasovani stavu ohrozeni a nacviku evakuace, zasady evakuace

Znaky lidského Zivota — rozum, fe€, prace

Prabéh lidského Zivota, jeho faze — kojenec, batole, piedskolak, skolak, dospivani, dospélost,

stari

Casti postavy, tvare, obliceje, nitro, tekutiny

Nebezpeci alergii, necistot, infekci, kouteni, drog

Hygiena, pravidelny spanek, pohyb na ¢erstvém vzduchu, pestrost stravy

Ptfedchazeni uraziim, nebezpecim — Iéky, jedovaté rostliny, plyn

Prvni pomoc drobnych trazii — rychlonaplast, obvaz, pfenaSeni ranéné¢ho
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Bezpecné chovani pred cizimi lidmi, Sikana, tyrani, brutalita

4. roénik

Roc¢nikové vystupy:

Tematicky okruh: Misto, kde zijeme

Zak:

- podrobnéji se seznamuje s Krajinou svého bydliste

- orientuje se na mapé CR, orientuje se v riiznych mapach, pozoruje rozdilnost map

- popise polohu bydlisté, sousedniho osidleni, hlavniho mésta CR, pohoii a vodstva

- objasni zvlaStnosti regionu

- pracuje s buzolou a mapou, urcuje svétové strany podle ptirodnich ukaza

-V pfirod¢ se orientuje podle turistickych znacek

- charakterizuje podnebi, vodstvo, pohoti, lidska sidla, pamatna mista CR, rozmanitost
zemského povrchu

- vyjmenuje n¢kterd vyznamna mista v Praze, lazeniskd mésta, rekreacni oblasti

- vypravi o své cesté, najde cil na mapé, stru¢né popiSe tamni zivot

- vyjmenuje statni symboly, vysvétli jednoduchym zpiisobem vyznam statnich svatki,
zna nekteré regionalni politiky

- charakterizuje velmi stru¢né nékteré vybrané terminy

Udivo:

Mistni a okolni krajina, mapa CR, riizné druhy map, jejich odli$nosti, vysvétlivky a znacky,

turisticky pruvodce
Region, rodéci, mistni pamatky, povésti, mistni politici, starosta obce, primator mésta

Podnebi, vodstvo, pohoii, lidska sidla, pamétnd mista CR, vyznamna mésta CR, surovinové

zdroje

Praha — hlavni mésto, nejvyznamné&j$i mista, stavby, pamatky ...
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Pojmy — republika, hlavni mésto, prezident, vlada, parlament, volby, Gstava, zastupitelstvo

Tematicky okruh: Lidé kolem nas

Zak:

- uveédomuje si své misto mezi lidmi spoluvytvaii dobré spoleCenské vztahy

- pracuje v tymu, dokaze se podiidit ostatnim, chape nadosobni hodnoty a smysl
solidarity a vzajemnosti

- objasni vyznam vzdélani

- znd sva prava a povinnosti, rozpozna protipravni jednani

- chova se v souladu s pravidly slusného chovani

Udivo:

Mezilidské vztahy, komunikace mezi lidmi, zdjmové spolky, krouzky, pomoc slab§im a

nemocnym

Pravo, spravedlnost, principy demokracie, souZiti lidi, vzajemna snasenlivost, pravni ochrana

obcantl a jejich majetku

Tematicky okruh: Lidé a Cas

Zak:
- urcuje Cas jako fyzickou veli¢inu a historii jako ¢asovy sled udalosti
- pracuje s pojmy: kalendaf, letopocet, generace, rezim dne, ro¢ni obdobi
- formou Cetby a ziskdvanim informaci z encyklopedii se seznamuje s historii kraje
- rozpozna nékteré regionalni pamatky, dle moznosti osobné navstivi
Ucivo:

Orientace Vv ¢ase, ¢asovy fad, prabéh lidského zivota

Soucasnost a minulost v naSem zivoté
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Regionalni pamatky

Baje, myty, povésti z naseho kraje

Tematicky okruh: Rozmanitost pfirody

Zak:

Ucivo:

charakterizuje rozmanité podminky zivota na Zemi, vyznam vodstva, ovzdusi, pudy,
rostlinstva, zivociSstva

objasni odpovédnost lidi i pfirodu, za ochranu a tvorbu zivotniho prostredi, likvidaci
odpadu, ekologické katastrofy a zivelné pohromy, uvazuje ekologicky a také se tak
chova

vysvétli vyznam nerostného a ptidniho bohatstvi

charakterizuje znaky zivota, stavbu téla rostlin a zivocicht, jejich vyznam

urcuje rostliny v okoli skoly

pozna bézné zastupce hornin a nerostl, objasni jejich vyskyt

vysvétli vyznam nékterych hospodatsky vyznamnych hornin a nerostt

porovnava latky, zmény latek a jejich skupenstvi

vyhledava k danému tématu informace v literatuie

Rovnovaha v pfirodg, latky a jejich vlastnosti

Zivotni podminky na Zemi

Chovani k ptirod¢€, ochrana ptirody

Voda a vzduch

Nerosty, horniny, ptida

Rostliny, houby, Zivocichové
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Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi

Zak:

Udivo:

popise zékladni stavbu a funkci lidského téla, zivotni potieby a projevy, pohlavni
rozdily, zéklady lidské reprodukce

charakterizuje Zivotni potfeby a projevy, biologické a psychické zmény pti dospivani
dodrzuje denni rezim pitny rezim

uvede ptiklady zdravé stravy

ucelné€ organizuje svlij den

uplatni ucelné zptisoby chovani v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi, pfedvede na
modelovych situacich

dodrzuje bezpec¢né chovani v rizikovém prostiedi, v silniénim provozu, v roli chodce a
cyklisty

vysvétli krizové situace a chovani v nich

Lidskeé télo, vyvoj jedince, Zivotni potieby a projevy, zédkladni stavba a funkce

Partnerstvi, rodicovstvi, zadklady sexualni vychovy — biologické a psychické zmény

V dospivani

Péce o zdravi, zdrava vyziva

Situace hromadného ohrozeni, modelové situace

Osobni bezpeci, navykové latky a zdravi, odmitani navykovych latek, hraci automaty,

pocitace

Krizové situace — Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani, brutalita

Linka bezpeci
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5. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy:

Tematicky okruh: Misto, kde zijeme

N«

ak:

- orientuje se v misté bydlisté, pracuje s mapou

- orientuje se v prirodé podle kompasu a mapy, vyhledava v mapach, fidi se
vysvétlivkami, métitkem mapy, turistickymi znaCkami

- vyhledava na map¢ svéta, Evropy vodstvo, zemé

- srovnava zivotni podminky a prostfedi vybranych stati EU

- nainternetu vyhledava informace o zivoté lidi zijicich odlisSnym zpiisobem Zivota

- hodnoti statni zfizeni, politicky systém CR

- srovnava statni spravu a samospravu

- sleduje zemépisné filmy

- pfipravi si referat na dané téma

Utivo:

Orientace na mapé svéta, Evropy, CR

Druhy map, plany — srovnavani

Opakovani svétovych stran, prace s mapou a kompasem
Regiony CR, primysl, zemé&dglstvi, velka mésta CR

Nase vlast, domov, narod

Tematicky okruh: Lidé kolem nas

Z4k:

- charakterizuje mezilidské vztahy, souziti lidi, funkci rodiny, pomoc socidlné slabym a

nemocnym, cirkve, zdjmové spolky, pravidla souziti mezi chlapci a divkami
- objasni vybrané terminy

- sleduje véci v casové posloupnosti, uvédomuje si hledisko prostorové a ¢asové
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- pozoruje zivot v rtiznych biotypech
- samostatn¢ vyhledava informace z literatury na dané téma

- uvazuje o pri¢innych vztazich

Udivo:

Souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace mezi lidmi, funkce rodiny, pomoc nemocnym a

socialné slabym, spolecny ,,evropsky dam* politické strany, zajmové spolky, cirkve
Lidské vytvory

Obrazy z ¢eskych d¢&jin

Tematicky okruh: Lidé a ¢as

Zak:

- struéné charakterizuje nékteré historické udalosti CR
- vysvétli nekteré historické pojmy
- orientuje se na ¢asové primce

- vysvétli vyznam né&kterych vyznamnych osobnosti pro vyvoj CR
Ucivo:
Historie CR

Obrazy z d&jin CR od 19. stoleti — Narodni obrozent, vlastenci a buditelé, primyslova

revoluce, r. 1848

Zivot ve 2. poloving 19. stoleti v Cechach
Prvni svétova valka, T. G. Masaryk
Okupace a druhd svétova valka

Osvobozeni, komunismus, revoluce 1989, soucasnost
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Tematicky okruh: Rozmanitost pfirody

N«

ak:

- rozliSuje rozmanitost organizmi, podminky pro zZivot

- tfidi organizmy a Zivé a nezivé

- charakterizuje potravni fetézec

- ziskéva nové informace o vod¢, vzduchu, nerostech, horninach, ptudé

- vysvétli vznik Zemé, vyznam ¢istého ovzdusi

- objasni stfidani ro¢niho obdobi, dne a noci, podminky pro zivot na Zemi
- hodnoti ochranu zivotniho prostfedi, nutnost likvidace odpadu

- charakterizuje zivelné pohromy, ekologické katastrofy

Ucivo:

Latky a jejich vlastnosti

Podminky pro zivot na Zemi

Zivé a nezivé organizmy

Vesmir a Zemé, slunecni soustava, den a noc, stfidani ro¢nich obdobi
Zivotni spole¢enstva — lesy, louky, pole, mésta, vody

Zivelné pohromy — pozéar, povodeti, zemétieseni, vybuch sopky, ekologické katastrofy

Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi

N«

ak:

- vysvétli souvislosti mezi funkcemi a lidskymi organy

- dodrzuje spravny zdravy rezim dne, chrani své zdravi spravnou vyzivou a dostatkem
spanku

- vysvétli pohlavni rozdily mezi muZem a zenou, zéklady lidské reprodukce, zéklady
sexualni vychovy, zmény v dospivani, etickou stranku sexuality, pfed¢asnou sexudlni
zkuSenost

- objasni moznosti nakazy HIV/AIDS a prevenci nemoci
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- charakterizuje vyvoj ditéte pied a po narozeni az do smrti ¢lovéka
- poskytne prvni pomoc pii drobnych poranénich

- na modelovych situacich ptedvede, jak odmitnout ndvykovou latku

Utivo:

Funkce zékladnich lidskych organt, lidské télo, pohlavni rozdily mezi muzem a zenou
Zdravy rezim dne, hygiena odivani, aktivni pohyb

Vyvoj ¢loveka

Nemoci, drobné trazy, poranéni, prvni pomoc — prakticky nacvik

Prevence navykovych latek, besedy s odborniky, hraci automaty, pocitace

Sikana, tyrani, sexudlni zneuzivani, brutalita a jiné nasili, sluzby odborné pomoci

Hygiena odivani, aktivni pohyb

Vzdélavaci oblast: 5. Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: 5. 1. Hudebni vychova

Vyucovaci piredmét: Hudebni vychova

1. obdobi

Ocekavané vystupy:

Z4k:

- zpiva na zakladé svych dispozic intonaéné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodusSich
hudebnich forem

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
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- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadifuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

- rozlisuje jednotlivé kvality tontl, rozpozna tempové a dynamické zmény v proudu
zn¢jici hudby

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,

instrumentalni a vokaln€ instrumentalni

Ocekavané vystupy:

Zak:

- zpiva na zaklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

- orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby a podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti ji realizuje

- vyuziva na zaklad¢ svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché poptipadé
skladeb a pisni

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

- vytvaii v ramei svych individudlnich dispozic jednoduché piedehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni hudebni improvizace

- rozpozna v proudu zngjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredk,
upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné harmonické zmény

- ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krokt, na zaklad¢ individualnich

schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace
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1. ro¢nik

Roénikové vystupy:

Zak:
- zpiva v jednohlasu podle svych dispozic Cisté a rytmicky
- pomoci Orffovych néstroji (dfivka, triangl) vyjadii rytmus fikadla, pisné
- rozlisi n€které vybrané hudebni néstroje
- vyjadiuje pohybem hudbu
- sluchem rozliSuje nékteré vybrané hudebni zanry
Ucivo:

Dechova a hlasova cviceni

Nécvik jednoduchych lidovych a umélych pisni

Hra na Orffovy nastroje, slovni a hudebni rytmus, tempo

Poslech vybranych instrumentalnich skladeb, tane¢ni hudby, pochodt, ukolébavek

Tanecky a naucené pisné

2. rocnik

Ocekavané vvstupy:

Z4k:

- zpiva v jednohlasu podle svych dispozic Cisté a rytmicky v rozsahu ¢l — c2

- spravné pii zpé€vu dychd, dodrzuje hlasovou hygienu, dodrzuje délku, silu barvu,
vysku tonu

- intonuje v durové toniné

- pohybové vyjadiuje rytmus hudby, néladu, hudebni vyraz
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- cvici chiizi ve % taktu vpted a vzad, na misté, ve dvojici v postaveni vedle sebe a

proti sob&é — za ob¢ ruce, proti sobé zkiizmo, samostatné ruce v bok

- rozlisi na konkrétni pisni 2/4 a % takt

- rozpozna n¢které vybrané hudebni nastroje

- rozezna hudbu tanec¢ni, ukolébavku, pochod

- posloucha a za pomoci ucitele rozebere skladbu

- rozlisi lidovou a umélou pisen

Utivo:

Otevirani ust, vyslovnost, spravné dychani
Sjednocovani hlasového rozsahu

Tvofeni hlasového ténu

Zaklady hry na détské hudebni nastroje

Doprovody ve 2/4 a % taktu

Melodizace textu

Krok, chlize vpied, vzad, na miste, beh ve 2/4 taktu
Hudebni zanry

Poslechové skladby — hymna

3. ro¢nik

Roénikové vystupy:

Z4k:

- zpiva jednohlas, dvojhlas
- intonuje v dur a moll
- hraje na jednoduché hudebni nastroje

- pohybem vyjadii hudbu, naladu
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- rozpozna lidsky hlas a hudebni nastroj, tane¢ni hudbu, pochod, ... melodii vzestupnou

a sestupnou, kontrast a gradaci
- rozpozna kvality tont
- orientuje se v grafickém zaznamu vokalni hudby
- rozlisi hudbu podle jeji spoleCenské funkce

- rozpozna nekteré vybrané hudebni néstroje

Ucivo:

Spravné dychani, mékké nasazeni, tvorba tonu, déleni slov, vyslovnost, frazovani, tempo
Sjednoceni hlasového rozsahu

Kénon, sluchové rozeznani dur a moll tonin, durové a mollové pisné

4/4 takt

Hra na Orffovy nastroje

Predehra, mezihra, dohra

Doprovod na zobcovou flétnu, keyboard

Vyjéadieni hudby pohybem — polka, tfidoba chiize po kruhu, dvoudoba chiize v pripletu
Taktovani, tane¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

Improvizace, pantomima

Délka, sila, barva, vyska tont

Graficky zaznam — noty cl — al, G klic, nota celd, pomlka, notova osnova, taktova ¢ara

Hudebni nastroje — akordeon, lesni roh, maly bubinek, ¢inely, basova kytara

4. roénik

Roénikové vystupy:

Z4k:

- zpiva jednohlas, vicehlas
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- spravné¢ dycha, dodrzuje hlasovou hygienu

- hraje na jednoduché hudebni nastroje, improvizuje

- vytleskava 3/8 rytmus

- charakterizuje nékteré vybrané hudebni formy

- orientuje se v notovém zapisu

- nacvici zédkladni kroky k polce, val¢iku, posko¢ny a cvalovy krok
- taktuje na dv¢ doby

- rozlisi pisen lyrickou, Zertovnou

Utivo:
Pripravna cviceni pro dvojhlas, pévecké déleni slov
Sjednocovani hlasového rozsahu
M¢kké nasazeni hlasu, klidny nadech, prodluzovani vydechu
Notovy zéapis
Taktovani
Tane¢ni hry se zpévem, vyjadieni nalady
Poslech: Menuet — W. A. Mozart
Pro¢ bychom se net&sili — B. Smetana
Ctvero roénich obdobi — A. Vivaldi

Piihody lisky BystrouSky — L. Janacek

5. ro¢énik

Roc¢nikové vystupy:

Zak:

- dodrzuje zésady spravného zpivani
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- hraje na Orffovy nastroje a zobcovou flétnu

- pohybem vyjadii hudbu, svou naladu a momentalni pocity

- zapisuje do notové osnovy

- vysvétli nekteré vybrané pojmy

- vytleskava znamé melodie

- slozi podle svych moznosti velmi jednoduchou skladbu a zahraje ji pted ostatnimi

- solove reprodukuje oblibenou pisen

Udivo:
Zasady spravného zpivani — mekké nasazeni, spravné dychani, frazovani, vyslovnost
Polyfonie, ukazky polyfonni hudby

Pojmy — rytmus, dynamika, synkopa, triola, stupnice, pfedznamenani, polyfonie, orchestr,

dirigent, kapelnik, sbormistr
Jednoduchy hudebni doprovod k pisnim na klavesnici, keyboardu

Reprodukce pisné pted ttidou, reprodukce vlastni tvorby pfed ostatnimi zaky

Vzdélavaci obor: 5.2. Vytvarna vychova

Vyucdovaci predmét. Vytvarna vychova

1. obdobi

Ocekavané vvstupy:

Z4k:

- rozpoznava a vyjmenovava prvky vizudln€ obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,

barvy, objekty), porovnava a tfidi na zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho

zkuSenosti, vjemu, zazitki a pfedstav
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-V tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti, uplatinuje pii tom v plosném i
prostorovém uspotadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

- vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualni obrazné
vyjadieni voli vhodné prostiedky

- interpretuje podle svych schopnosti rtizna vizualné obrazna vyjadreni, odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

- na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné

obraznych vyjadieni, ktera samostatné vytvoftil, vybral ¢i upravil

2. obdobi

Ocekavané vystupy:

Z4k:

- pri vlastnich tviréich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni,
porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni
vztahy a jingé)

- uZiva a kombinuje vizualn¢ obrazného vyjadieni ve vztahu k celku: v plosném
vyjadieni linie a barevné plochy, v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturélni
postup, v prostorovém vyjadieni uspofadani prvka ve vztahu k vlastnimu télu 1 jako
nezavisly model

- pfi tvorbé vizualn€ obraznych vyjadieni se védomée zamétuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadieni, ktera maji komunikacni u€inky pro jeho
nejbliZsi socialni vztahy

- naléza vhodné prostredky pro vizualn¢ obrazna vyjadteni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalS$imi smysly, uplatituje je v plos$né, objemové i
prostorové tvorbé

- osobitost svého vniméani uplatituje v ptistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni, pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitt a prozitkli svobodné
voli a kombinuje prosttedky (vcetné prostiedkl a postupii souc¢asného vytvarného
umeéni)

- porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a ptistupuje k nim jako ke

zdroji inspirace
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- naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych

vyjadient, ktera samostatn¢ vytvoril, vybral ¢i upravil

1. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy:

N«

ak:

- pfi vytvarné praci vyuziva linii, tvar, objem, barvu, rozvrhne je na plose

- pozoruje ptirodu, vlastnosti zvitat, rostlin

- vytvarng vyjadii svij vztah k ptirodé¢, ocenuje krasu ptirody, vyjadiuje prirodu jako
béh casu (rocni obdobi)

- poznéva okoli Skoly jako nové zivotni prostiedi

- 1lustruje zazitky ve svété¢ mimo Skolu (sport vylet, pratelé, navstéva u 1€kare, na poste,
na nadrazi, v obchodg, ...) zazitky z pohadek, fikanek, pisnicek, vyznamna svatecni
setkavani (rodinné oslavy, Vanoce, Velikonoce, ...)

- prii vlastni tvorbé uplatituje své prozitky, zkuSenosti, poznatky, nalady, pocity

Vyskrabavana technika, plastelina, kresba, kolorovana kresba, malba (tempery, akvarel,
mastny pastel), plastické prace z papiru, prace s barvou a linii, hra se stopu materialu,
stfidani teplych a studenych tont, barevné kontrasty, vztah doplitkovych barev, uplatnéni

rytmu, zékladni pravidla kompozice, hra s kompozici, expresivni a impresivni vyjadieni
Naméty:

Motivy ze zivota déti, ze Skolniho prostedi, ilustrace, barvy rocnich obdobi, fe¢ zvitat,
dekorace, mtij domov a ja, Vanoce, ...kolaZe s dotvafenim kompozice, fantazijni kresby,

malby (,,Snova krajina®, ,,Zvife z jiné planety* ...), vyjadfeni hudby barevné&, portrét,

autoportrét, lidska postava, oblibené zvitatko

Abstraktni namét s pouzitim vinité lepenky ¢i jiného materialu, kolaze, prace se stavebnici

na rozvoj prostorové orientace
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Tanec, motyl, kouleni mice, bruslat kresli (linka, linka vyjadfend bavinkou), pohyb

ptacich kiidel, ...

Srst kocky, chlad, teplo, ...

Besed o uméleckém dile, navstéva vystavy vytvarného uméni
Predstavy o jiné planeté, kvétina, zvife z jiné planet

[lustrace pohadky, pisné, fikadla, ...

2. rocnik

Roc¢nikové vystupy:

Z4k:

- kresli linie, vyjadii tvar a objem
- rozvrhne praci na plochu
- vytvarng vyjadii nekteré skutecnosti — praci v rodin€, pocasi, ro¢ni obdobi, nakupy,

tradice a zvyky, zmény v ptirodé¢
Udivo:

Linie, trhaci kolaz, kolaz z textilu, jednoducha frotaz, dekorativni prace, vySkrabavana
technika, pastel, malba, kresba, kresba tusi, kolorovani, textilni dekor, vodové barvy,

voskovky, ...

Naméty: nejkrasnéjsi prazdniny, ilustrace k fikance, stéblo travy, Sipkovy ket, podzimni
listi, koho mam rdd, maminka s deStnikem, rodinné oslavy, ¢ert a Mikulas, zimni krajina,
ilustrace pohadky, jarni kviti, dopravni prostedky, teply letni den, sportovni den ve Skole,

louka plna kvéti, ...
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3. ro¢énik

Roc¢nikové vystupy:

Zak:
- vyjadii poznani, predstavy, vztah k barvam, vnima tvary
- vyjadii predstavivost a tvofivost, vztah k tradicim, k pfirod¢ a Zivotnimu prostiedi,
k lidskym vytvortim, pohyb a charakteristiku postav, ...
- vyuziva pfi préaci barevné plochy, struktury
Ucivo:

Hra s barvou a experimentovani, malba, tus, frotaz, modelovani, kombinované techniky, prace

s moduritem, linie, hra s pismeny, prostorové prace, rozfoukavani barev ...

Néaméty: podoby rostlin od faseni k odumiréni, kytice, stromy, kefte, listy, ilustrace k textu,
zazitky déti, zalozka, darkovy papir, talif, hrnecek, stopy v blaté, zorané pole, domy v mlze,
novorocni pfani, ptiroda v riznych ro¢nich obdobich, hlava kamarada, bludisté, paprsky

slunce, letokruhy, proudéni vody kolem kament, zniceny les, sochy, ...

4. roénik

Roc¢nikové vystupy:

N«

ak:

- voli zpiisoby, jak vyjadii a vyslovi vytvarné své proZitky

- vnima styk s pfirodou a vytvarné ho zpracovava

- vyuziva pii své praci netradicni vytvarné prepisy

- citlivé vnima a vyjadiuje pomoci barev, tvarg, linii a objemi skutecnost

- hledé4 nevsedni podoby reality

- voli vhodné vytvarné vyjadfovaci prostfedky ve vztahu k individualnimu pojeti
vytvarného ptepisu

- objevuje detaily, vytvaii celistvé obrazy
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- navstivi vystavy s vytvarnym uménim, beseduje o uméni piimefené ke svému véku
- vytvarn€ zpracovava predstavy, fantazii, prozitky, poznatky, zkuSenosti ve vlastni
tvorbé
Udivo:
Linie, tvar, kresba, lepeni nité, mapa, kolorovana kresba, kolaz, dekorativni motivy

s modrotiskem, ilustrace, kolorovana kresba, ...

Naméty: volné stocend nit — vlasy na hlavé, véz, zazitky ze zivota déti doma, ve Skole na ulici,
spoluzak, maminka, déti pii hrach, oblibené zvifata a jejich mlad’ata, gratulace, zalozka,
sportovni utkani, literarni text vyjadieny kresbou, tfida, rodina, kosmické téma, hracka,

komiks, reklama, doplnéni poloviny fotografie, ro¢ni obdobi, zatisi, ...

5. roénik

Roénikové vystupy:

N«

ak:

- pozoruje ptirodu, zmény v ptirodé béhem riznych ro¢nich obdobi

- vybird vytvarné prostredky k vyjadieni svych pocitt, prozitki, nalad, ...
- ilustruje sviyj prozitek nad shlédnutym uméleckym dilem

- vnima souvislosti s ostatnimi smysly a vytvarné je zpracovava

- 1lustruje vyznamné spolecenské udalosti, pohyb postav

- propojuje razné vytvarné techniky

- navstivi muzeu, vystavu vytvarnych dél, beseduje nad shlédnutymi dily
Ucivo:

Kresba, kolorovana kresba, malba, rozfoukan4 linie, ilustrace, kombinované techniky, kolaz,

ilustrace daného ¢i vlastniho literarniho textu, ...

Nameéty: ovoce, zelenina, zajimavé stavby, detaily ulic stromy, kefe, dekoracni zavés, tapety,
predsadka knih, dekorac¢ni sténa, oslavy Vanoc, Velikonoc, postava v klidu a v pohybu,

ilustrace pohadky, pisné, pouta¢, maska, hracka
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Vzdélavaci oblast: 6. Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: 6.1. Télesna vychova

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

1. obdobi

Ocekavané vvstupy:

Z4k:

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepSeni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
uplatiiuje hlavni zadsady hygieny a bezpec¢nosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

2. obdobi

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiuje kondi¢né zamétené
¢innosti, projevuje piiméfenou samostatnost a vili po zlepSeni urovné své zdatnosti
zatazuje do pohybového rezimu korektivni cvieni, pfedevsim v souvislosti

S jednostrannou zat&€zi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti,
vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

uplatituje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovéani v bézném sportovnim prostiedi,

adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka
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- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzéka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

- jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her soutézi, pozné a oznaci zjevné
piestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje opacné pohlavi

- uziva pii pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi, cvi¢i podle
jednoduchého nékresu, popisu cviceni

- zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni tridy

- zmé&fi zakladné pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

- orientuje se v informa¢nich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve

Skole 1 v misté bydlisté, samostatné ziska potfebné informace

1. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy:

N«

ak:

- rozpozna té€lovychovné pojmy, smluvené signély, povel, gesta, znacky

- udrzuje spravné drzeni téla v klidu, v riznych polohach

- spravné dycha, zveda zatéze, pohybuje se z mista na misto dle pokyni ucitele

- dodrzuje spravné drZeni téla pti cvicenich

- zapoji se do hry s hazenim, pfihraje micek, krouzek,...

- probiha, pteskakuje ptes prekazky, skace pres Svihadlo

- zvlada priipravna cviceni, cvi¢eni na vybraném nafadi, proléza jednotlivé dily
piekazkové drahy, provadi vyskoky, seskoky, manipuluje s mickem

- hraje dle zjednodusSenych pravidel vybrané micové hry, objasni pravidla hry

- nacvici rychly béh, skok do dalky z mista, hod mickem, chtzi v terénu

- koordinuje pohyb spravnym dychanim

- pecuje o spravnou hygienu pohybu

- vysvétli zasady spravného chovani v ptirodé

- poznad turistické znacky a fidi se jimi

- chova se fair play

- objasni velmi jednoduchym zpiisobem olympijské idealy a symboly

- pomaha pfi méfeni vykonil
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Ucivo:

PfenaSeni vahy, sunny krok, béh, poskok, smluvené signaly, cval, chtize, konickovy poskok,
Splh, hazeni krouzkt, micku, mi¢ové piihravky, hod jednoruc, obourué, prihravky, cvi¢eni

S plnymi mici, cvi€eni na lavickach, zebfinach, prebéhy pies nizké prekazky, probihani a
preskakovani lana, pfeskoky ptes Svihadlo, podbihani Svihadla, dribling, jednoducha cviceni
na lavickach, zebfinach, bedné, valeni suk, stoj na lopatkach, kotoul vpied, chiize po
kladince, vyskoky, skoky s odrazem na trampolince, piekazky pies bednu, piebihani,
podlézani jednotlivych dila, manipulace s hokejkou, béh na 50 m, beh stiidavy s chiizi,
prekazkovy béh, skok do dalky, vytrvaly béh, hod kriketovym mic¢kem, chlize v terénu,
ochrana ptirody (nelamat vétve, netrhat rostliny, nerozkopavat houby, nekfticet v lese, ...),

vybrané turistické znacky, esteticky pohyb vyjadieny na hudbu, hygiena pohybu

2. rocnik

Roénikové vystupy:

Z4k:

- provadi pohybovou ¢innost, protahovaci cvi¢eni, akrobacii, cvi¢eni s na¢inim
- dodrzuje zasady spravného drzeni téla

- zvlada rychly beh, skok do déalky z mista, hod mickem na délku a na cil

- prokaZze zékladni plavecké dovednosti

- zvlada vybrané hry, soutéze, zavody se zjednodusenymi pravidly

- dodrzuje bezpecnost pied a pii té€lovychovnych ¢innostech

- Tidi se té€locvienym nazvoslovim

- oSetfi drobné poranéni

U¢ivo:

Protahovaci cviceni, pripravnd cviceni, cvi¢eni s miCkem, Svihadlem, kruhem, béh na 50 m,
skok do dalky z mista, hod mi¢kem na dalku a na cil, zdkladni plavecké dovednosti ( technika

— kraul), kotoul vzad, ptihravky jednoru¢, obourué, zaklady driblingu, pravidla minisportu,
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bezpecnost pii TV, prvni pomoc pii drobném poranéni a pfivolani pomoci, vybrané télocvicné

nazvoslovi

3. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy:

Z4k:

- pfipohybu spravné drzi télo, procvicuje jednotlivé svalové oblasti za vedeni ucitele
- koordinuje sviij pohyb s dychanim

- rozviji vzajemné vztahy pfi cviceni ve dvojicich, trojicich, druzstvech, ...

- reaguje na zékladni tane¢ni terminologii

- orientuje se v prostoru, pohybuje se po ptimce, kruhu, spirale

- osvétli vyznam pohybu pro zdravi

Uc¢ivo:

Vyznam pohybu pro své zdravi, spravné drzeni téla pripravna a relaxacni cvi€eni, hygiena a
bezpecnost pii télesné vychove, prvni pomoc, jednoduché akrobatické sestavy, cviceni
s hudbou, pteskoky pies Svihadlo, cviceni na lavickach, zebtinach, cviceni s tyCkami, mici,

plnymi mici, béh na 50 m, vytrvaly béh, zaklady mi¢ovych her (vybijend, kopana), florbalu

4. roénik

Roc¢nikové vystupy:

N«

ak:

- reaguje spravné na smluvené signaly, povely, gesta, znacky

- charakterizuje zaklady sportovnich her, pfedepsand pravidla pti sportovani dodrzuje

- dodrzuje spravné drZeni téla pti cvicenich

- pomoci prupravnych cviki, pretahli, pohybovych her procvicuje jednotlivé svalové
skupiny

- hraje dle zjednodusenych pravidel vybrané micové hry, objasni pravidla hry
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- nacvici rychly béh, vytrvaly béh, skok do dalky z mista, hod mickem, chazi v terénu
- koordinuje pohyb spravnym dychanim

- pecuje o spravnou hygienu pohybu, vhodné obleceni a obuti

- vysvétli zasady spravného chovani v piirodé

- pozna turistické znac¢ky a tidi se jimi

- podle ro¢nich obdobi saiikuje, bobuje, event. lyzuje

- pfi hie se chova fair play

- objasni velmi jednoduchym zpiisobem olympijské idealy a symboly

- pomaha pii méfeni vykonl

U¢ivo:

Pripravné cviky, relaxacni cviky, pfetahy, jednoduché akrobatické sestavy, pteskok pies kozu
(roznozka), cviceni na lavi¢kach, na zebfinach, na malé kladince, piekazkova draha, cviceni

S nacinim, béh na 50 m, vytrvaly béh, skok do délky a vysky, hod mi¢kem, chiize v terénu,
zékladni pohybové testy, méfeni vykont, prvni pomoc v podminkéach TV, pravidla her a
soutézi, micové hry — vybijend, kopand, pravidla odbijené, piihravky jednoruc, obouruc,

dribling, olympijské idedly, symboly sportovni jednani a chovani

5. ro¢énik

Roc¢nikové vystupy:

Z4k:

- koordinuje pohyb s dychanim

- osvétli vyznam pohybu pro zdravi

- procvicuje jednotlivé svalové oblasti

- dodrzuje hygienu a bezpecnost pii TV

- vnima a proziva hudbu, na kterou cvici

- charakterizuje vybrané zakladni tanec¢ni terminy, pfedvede je v praxi
- taneéni improvizaci vyjadii svij prozitek z hudby

- chova se tak, aby nedoslo k urazu
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- reaguje na prislusna nazvoslovi

- rozviji vzajemné vztahy pii cviceni ve skupinach, dvojicich,...

Ucivo:
Kompenzacni, relaxacni cviceni, spravné drzeni téla, zvedani piimeiené zatéze

Pripravna cviceni, jednoduché akrobatické sestavy, sestavy na kladince, béh na 50 m,
vytrvaly béh, skok do dalky a vysky, pietahy a ptetlaky, cviceni s mici, Svihadly, plnymi mici,
pieskoky ptes kozu (skrcka), cviceni na trampolince, manipulace s palkou, pfesun v terénu,

chiize v terénu, tdboteni, ochrana ptirody, zédkladni t€locvicné nazvoslovi

Vzdé&lavaci oblast: 7. Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

1. obdobi

Ocekavané vvstupy:

Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem

Zék:
- vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i1 netradi¢nich materialt
- pracuje podle slovniho navodu a piedlohy
2. obdobi
Zak:

- vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti

rizné vyrobky z daného materialu
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- vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic
- voli vhodné pracovni pomicky, néstroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
- udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pii Grazu

1. obdobi

Ocekavané vvstupy:

Tematicky okruh: Konstrukéni ¢innosti

N«

ak:

ovlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi

2. obdobi

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontéz

pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii trazu

1. obdobi

Ocekavané vvstupy:

Tematicky okruh: Péstitelské prace

Zak:
- provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

- pecuje o nenarocné rostliny
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2. obdobi

- provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatn¢ vede péstitelské pokusy a
pozorovani

- oSetiuje a pestuje podle danych zasad pokojové a jiné rostliny

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje, nacini

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii Urazu

1. obdobi

Ocekavané vystupy:

Tematicky okruh: Pfiprava pokrmi

Z4k:

ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani

chova se vhodné pii stolovani

2. obdobi

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti

prace, poskytne prvni pomoc i pii urazu v kuchyni
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1. rocénik

Roénikové vystupy:

Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem

Zak:
- tvofi velmi jednoduché vyrobky, pfi nich procvicuje jemnou motoriku ruky
- pfi ¢innostech pouziva prirodni materialy, modelovaci hmotu, papir a karton, textil,
lusténiny a zachazi s nimi hospodarné
- postupuje pii své praci podle slovniho navodu ucitele
- udrzuje potadek na svém pracovnim misté
Udivo:

Stiihani papiru na prouzky, krouzky a tvary podle predkreslené piedlohy, ohybani a trhani
papiru, skladani podle navodu a pomoci uditele, tiepeni, stithani latky, tfidéni lusténin a

tvorba jednoduchych obrdzki lepenim na papir, navlékani koralkd, ...

Vyroba ptani ke slavnostnim ptilezitostem, vyroba jednoduchych figurek, zviratek,

zalozky,...

Tematicky okruh: Prace montdzni a demontazni

N«

ak:

- pracuje s velmi jednoduchymi stavebnicemi
- pfi montazi a demontazi se fidi pokyny ucitele

- zapoji do ¢innosti svou fantazii nebo stavi podle zjednoduseného navodu

- na pracovnim stole udrzuje poradek, po demontazi uklidi vSechny dily stavebnice zpét

na prislusné misto
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Uéivo:
Sestavovani modeli podle své predstavivosti

Smysl pro poradek, tklid stavebnice

Tematicky okruh: Péstitelské prace

Zak:
- pojmenuje kotfen, stonek, list, kvét rostliny
- zapomoci a slovniho vedeni zaléva nendrocné pokojové rostliny ve tiid¢, piesazuje je,
kypfti pidu
- pozoruje vyvoj a rast pestovanych rostlin, slovné hodnoti, diskutuje
U¢ivo:

Osetrovani pokojovych rostlin — zalévani, kypteni plidy, pfesazovani

Koutek zivé ptirody

Pozorovéni vyvoje rostlin

2. rocnik

Rocénikové vystupy:

Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem
Z4k:

- pracuje s ptirodnimi materialy, S modelovaci hmotou, papirem a kartonem, s textilem
a dratem, luSténinami a zachazi s nimi hospodarné, pfi tom procvicuje jemnou
motoriku

- pracuje podle slovniho navodu

- udrzuje poradek na svém pracovnim stole
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Udivo:

Vyroba figurek zvitatek, postav, pohadkovych bytosti, napodobenin predméti denni potieby,

Sperkti, prani ke Dni matek, Velikonoctim, ...

Tematicky okruh: Prace montazni a demontazni

Z4k:
- zorganizuje si praci (co je podstatné, potiebné, co je tieba udélat nejdiive)
- sklada ptipraveny material
- podle navodu ucitele organizuje svoji ¢innost
- zvlada jednoduché montdzni a demontézni prace se stavebnici
- pfi praci pouziva vhodné dily a néstroje, které si sdm voli
Uéivo:

Sestavovani modeltl, jednoduché prace podle navodu, puzzle, stavebnice Cheva, Seva na

prostorovou stavbu

Tematicky okruh: Péstitelské prace

Z4k:
- charakterizuje jednoduchym zptisobem stavbu rostlin (kofen, stonek, list, kvét)
- objasni vyznam kypteni pidy, zalévani, hnojeni, ...
- provede pokus se svétlem pii péstovani pokojovych rostlin
- pecuje o méné narocné pokojove rostliny, zaléva je, kypti padu, piesadi je
Utivo:

Péstovani rostlin v jednotlivych fazich rastu
Vyznam hnojeni, kypteni, svétla
Pé&stovani rostlin ze semen
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Tematicky okruh: Pfiprava pokrmi

N«

ak:

- podle navodu zhotovi jednoduchou pomazanku, ovocny pohér, zeleninovy salat
- rozpozna jednotlivé suroviny
- dodrzuje hygienu a ¢istotu pii praci

- upravi stil pro kazdodenni stolovani

3. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy:

Tematicky okruh: Prace s drobnym materidlem

Zak:

- pfti ¢innostech s jednotlivymi materidly vyuZziva jejich vlastnosti

- zhotovi vyrobek z pfirodnin (jefabiny, $iSky, Sipky,...), z plasteliny, moduritu,
keramické hliny pracuje se papirem, kartonem, s textilem, s dratem

- probouzi pti veskeré Cinnosti svoji détskou fantazii

- dbé pokynii ucitele, dodrzuje bezpecnost

- udrZuje své pracovni misto v Cistoté

- poskytne prvni pomoc pii Grazu

Ucivo:

Spravné pouzivani, drzeni niizek, jehly, Spachtle, noze
Ptiprava pfirodnin, jejich sbér a suSeni

Modelovani a tvarovani modelovaci hmoty

Stiihani, trhani, lepeni papiru

Ohybani dratu
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Navlékani nité¢ do jehly. Zakladni stehy — pfedni a zadni, ptiSivani knoflikt
Vyrobky z ptirodnin — napi. korale, obrazky, kolaze, lidska postava, zvitatka v ZOO, ...
Modelovani — ovoce, zeleniny, uzitkové nadobi a dekorativni pfedméty, ...

Vyrobky z papiru — zalozky, vlocky, draky, sklddanky, masky, vanoc¢ni a velikonoc¢ni ozdoby,

vyroba robotti, domeckd, ...
Vyrobky z textilu — jehelnicek, kolaze, ptisivani knoflikd, stehy
Vyrobky z dratu — $nek, postavicka, ...

Prvni pomoc pii trazu

Tematicky okruh: Prace montdZni a demontazni

Zak:

- orientuje se v navodu stavebnice, pracuje podle n&j

- pfi praci pouziva piedlohu

- své pracovni misto udrzuje v poradku

- po demontazi uklidi vSechny diky stavebnice zpét na své ptivodni misto

- stavi také na zéklad¢ své fantazie, k ¢innosti vyuziva riznych papirovych krabi¢ek
Ucivo:

Ze stavebnice sestavuje pokojicek, nabytek do pokoje, zahradni nacini, auta, ...

Z krabicek stavi budovy, roboty, tovarny, sidliste, ...

Tematicky okruh: Péstitelské prace

Zak:
- pozoruje na vychazkach ptirodu ve vSech ro¢nich obdobich, pozoruje zmény v ptirodé
- objasni zdkladni podminky pro péstovani rostlin
- vyhleda informace o péstovani rostlin v literatufe
- ve tfidé péstuje pokojové rostliny, pravidelné o né€ pecuje, sleduje jejich vyvoj
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-V koutku ptirody pozoruje rist rostlin, které sam zasel
- za zahrad¢ dle moznosti provadi vysev mén¢ naro¢nych vybranych rostlin, pecuje o né
- rozpozna a velmi stru¢né charakterizuje nékteré jedovaté rostliny

- dodrzuje zasady bezpecnosti prace a zasady hygieny

Utivo:

Pozorovani pfirody, zdznam zmén beéhem ro¢nich obdobi, zv1aste na jate
Pozorovani riistu rostlin (feficha, fazole,...) ve tfidé, zdznamy do tabulky

Péce o kvétiny ve tfidé — pravidelné zalévani, omyvani listd, kypteni, pfesazovani

Péce o rostliny na pozemku — vysev (fedkvicky, mrkev, ...) kypfeni, okopavani, jednoceni,

pleti zalévani, zdznamy do tabulky
Zasady hygieny a bezpec¢nost prace

Prvni pomoc pfi Grazu

Tematicky okruh: Piiprava pokrmii

Z4k:

- pfipravi jednoduchy pokrm na zakladé receptu

- pfepocita mnoZstvi potiebnych surovin na pocet stravnikl

- objasni zasady zdravé vyZivy

- vede si vlastni jednoduché zaznamy o receptech a postupech prace

- pfi praci dodrZuje veskeré hygienické poZadavky, fidi se pokyny ucitele
- podle zasad spravného stolovani upravi a prostie sttl

- pfijidle dodrzuje zasady slusného chovani

- objasni chovani pfi jidle doma a ve $kolni jidelné

Utivo:
Ptiprava jednoduchého pokrmu podle receptury — pomazanka, chutovky, oblozeny chléb,

zeleninovy talif, ...
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Zasady spravného stolovani — prostteni stolu (ubrus, prostirani, piibory, kvétina,...)
Zasady slusného chovani u stolu a zasady hygieny stolovani

Hygienické pozadavky pfi praci

4. roénik

Roénikové vystupy:

Tematicky okruh: Prace s drobnym materidlem

N«

ak:

- pfi ¢innostech s jednotlivymi materidly vyuZziva jejich vlastnosti

- pri praci dodrzuje jednoduché pracovni postupy

- zhotovi vyrobek z pfirodnin (jetabiny, $isky, Sipky, traviny,...), Z modelovaci hmoty,
kartonu, textilu, dratu,...

- prii veskeré tvofivé ¢innosti probouzi svoji détskou fantazii

- dba pokynti ucitel, dodrzuje bezpe¢nost prace

- udrzuje své pracovni misto v Cistoté, dodrzuje zasady hygieny

- poskytne prvni pomoc pii Grazu

Ucivo:
Prace s riznymi pracovnimi nastroji a pomtckami — niizky, niiz, jehla, lepidlo,...
Jednoduché pracovni postupy — fezani, lepeni, navlékani, seSivani, skladani,...

Prvni pomoc pfi Grazu

Tematicky okruh: Prace montazni a demontazni

Zak:

orientuje se v navodu stavebnice, pracuje podle n¢j

pfi praci pouziva pfedlohu, nacrt, navod

- své pracovni misto udrzuje v pofadku
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- po demontazi uklidi vSechny diky stavebnice zpét na své ptivodni misto
- poskytne prvni pomoc pii poranéni

- dodrzuje hygienicka pravidla a zasady bezpecnosti pfi praci

Udivo:

Konstrukéni a prostorové stavby

Sestavovani modeli podle nacrtii, predlohy, navodu

Tematicky okruh: Pé&stitelské prace

N«

ak:

- objasni zdkladni podminky pro péstovani rostlin, o vyZive rostlin a osivu
- péstuje rostliny ze semen v mistnosti a na pozemku

- pfi préci pouziva vhodné néfadi, nastroje a pomucky

- tidi se pokyny ucitele

- pozoruje, zaznamenava, vyhodnoti vysledky péstitelské ¢innosti

- rozezna nékteré druhy jedovatych rostlin

- dodrzuje zasady bezpecnosti prace a zasady hygieny

- poskytne prvni pomoc pfi urazu

Ucivo:
Pozorovani ptirody, vysledky péstitelskych tspéchi €1 netispéchi, jejich zdznam do tabulek
Péstovani rostlin ze semene, ptiprava piidy, oSetfovani péstovanych rostlin péce o né

Pé&stovani vybranych pokojovych rostlin, zeleniny a bylin

Jedovaté rostliny
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Tematicky okruh: Pfiprava pokrmi

Zak:

- samostatné ptipravi jednoduché pohosténi

- orientuje se v kuchyni, ma piehled o kuchynském vybaveni

- objasni funkci kuchyniského zatizeni

- upravi sttl pro kazdodenni stolovani, vybere vhodné nadobi k riznym druhtim jidla
- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pfi urazu
Utivo:
Kuchynské zatizeni, jeho funkce, provoz v kuchyni
Ptiprava jednoduchého pokrmu podle receptury — pomazéanka, obloZené chlebicky, polévka
Zasady spravného stolovani - prostieni stolu (ubrus, prostirani, ptibory, kvétina,...)
Zasady sluSného chovani u stolu a zasady hygieny stolovani

Hygienické pozadavky pfi praci

5. ro¢énik

Roénikové vystupy:

Tematicky okruh: Prace s drobnym materidlem

Z4k:

- vytvaii vyrobky z riznych piirodnich materidlfi, vyuziva pfi tom prvka lidovych tradic

- vhodné pouZiva pracovni pomicky, nastroje a na€ini vzhledem k pracovnimu
materialu

- provadi jednoduché pracovni operace a postupy, zorganizuje si praci

- zhotovi vyrobek z ptirodnin (jetabiny, Sisky, Sipky, traviny,...), z modelovaci hmoty,
kartonu, textilu, dratu,...

- pfi veskeré tvofivé ¢innosti probouzi svoji détskou fantazii

- dbé pokynti ucitel, dodrzuje bezpecnost prace
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- udrzuje své pracovni misto v Cistoté, dodrzuje zasady hygieny

- poskytne prvni pomoc pii Grazu

Udivo:

Préace s riznymi pracovnimi nastroji a pomtckami — nizky, niz, jehla, lepidlo, provazky,

bavinky, ...
Jednoduché pracovni postupy — fezani, lepeni, sesivani, skladani, ...
Zasady bezpecnosti prace, zasady hygieny

Prvni pomoc pii trazu

Tematicky okruh: Prace montazni a demontazni

N«

ak:

- sestavi model ze stavebnice podle pfilozené ptedlohy, nacrtu, zvlada praci také podle
slovniho navodu ucitele

- své pracovni misto udrzuje v poradku

- po skonceni prace uklidi vSechny dily stavebnice zpét na své pitvodni misto

- dodrzuje hygienicka pravidla a zasady bezpecnosti pii praci

- poskytne prvni pomoc pii poranéni

Ucivo:
Plosné, konstrukéni, sestavovani modeld podle nacrta, predlohy, ndvodu
Hygienické zasady, zasady bezpecnosti

Prvni pomoc pfi Grazu
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Tematicky okruh: Péstitelské prace

- objasni zédkladni podminky pro péstovani rostlin, o ptid€ a jejim zpracovani, o vyziveé
rostlin a osivu
- péstuje rostliny ze semen Vv mistnosti a na pozemku, oSetfuje je
- pfi praci pouziva spravné naradi a pomucky
- Tidi se pokyny ucitele
- pozoruje, zaznamenava, vyhodnoti vysledky péstitelské cinnosti
- provadi samostatn¢ jednoduché péstitelské pokusy, pozorovani a zdznam
- rozezna nékteré druhy jedovatych rostlin
- objasni pojem ,,rostlina jako droga*
- dodrzuje zésady hygieny a bezpe¢nosti prace
- poskytne prvni pomoc pii Grazu
Utivo:

Pozorovéni ptirody, vysledky pozorovani z péstitelskych pokusii, zaznam do graft
Péstovani rostlin ze semene, ptiprava pudy, oSetfovani péstovanych rostlin péce o né
Pé&stovani vybranych pokojovych rostlin, zeleniny a bylin

Jedovaté rostliny, rostliny jako drogy

Tematicky okruh: Piiprava pokrmi

Z4k:

- vybere vhodné potraviny na zaklad€ receptury, nakoupi jich spravné mnozstvi,
pfepoctené na pocet stravniki

- samostatné pfipravi jednoduché jidlo

- orientuje se v kuchyni, ma piehled o kuchynském vybaveni

- objasni funkci kuchyniského zatizeni

- upravi sttl pro kazdodenni stolovani, vybere vhodné nadobi k riznym druhtim jidla na

zakladé pravidel spravného stolovani
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- predvede spravné stolovani, jednoduchou obsluhu a spolecenské vystupovani na
modelovych situacich

- dodrzuje zésady hygieny, udrzuje na pracovni plose potadek, dodrzuje spravny postup
pii umyvani nadobi

- objasni principy skladovani potravin

- objasni historii a vyznam techniky v kuchyni

- dodrzuje bezpecnost prace

- poskytne prvni pomoc pii Grazu

Ucivo:
Vybér, ndkup, skladovani potravin

Kuchyiiské vybaveni, provoz v kuchyni, historie a vyznam techniky v kuchyni

Ptiprava jednoduchého pokrmu podle receptury — polévka, milanské Spagety, bramborova

kase a karbanatek, puding, kolag, ...

Zasady spravného stolovani — prostieni stolu, jednoducha obsluha, spolecenské vystupovani

pii stolovani, zasady hygieny stolovani
Hygienické pozadavky pfi préci, postup pfi umyvani nadobi

Bezpecnost pfi praci, prvni pomoc pii urazu
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